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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
;'b"/ klZrd k|b]z

k|b]z tyf lhNnf sfo{ ;ldlt

;'b"/klZrd k|b]zsf] k"j{tkm{ s0ff{nL k|b]z / n'lDagL k|b]z, klZrdtkm{ ef/t, 
pQ/tkm{ s0ff{nL k|b]z / rLg tyf blIf0ftkm{ ef/t kb{5 . ;'b"/klZrd k|b]zdf afh'/f, 
aemfª, 8f]6L, c5fd, bfr'{nf, a}t8L, 88]Nw'/f, s~rgk'/ / s}nfnL u/L ( lhNnf /x]sf 
5g\ . o; k|b]zsf] s'n If]qkmn !(,%#( j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] !#=@*%_ 
/x]sf] 5 . o; k|b]zsf] 7"nf] lhNnf aemfª -#,$@@ j=ls=ld=_ / ;fgf] lhNnf a}t8L 
-!,%!( j=ls=ld=_ /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] /fhwfgL uf]bfj/L -s}nfnL_ /x]sf] 5 . 
hflto tyf eflifs ljljwtf /x]sf] o; k|b]zdf d'Vo ¿kdf a|fXd0f, If]qL, 7s'/L, yf? 
hfltsf] a;f]af; /x]sf] 5g\ eg] 8f]6]nL, v;, yf? efiff d'Vo ¿kdf af]lnG5g\ .



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)*@180

•	 JolQmut 36gf btf{ u/f}+ .
•	 36gf 36]sf] #% lbgleq ;DalGwt j8f sfof{nodf uO{ 36gf btf{ 

u/f}+ .
•	 hGd tyf d[To'sf] btf{ kl/jf/sf] d'Vo JolQmn] .
•	 ljjfx tyf ;DaGw ljR5]b 36gf klt kTgL b'j}n] .
•	 a;fO{ ;/fO{sf] 36gf kl/jf/ ePdf d'Vo JolQmn] / JolQm ePdf 

a;fO{ ;l/ hfg]n] .

gu/kflnsfsf] ;"rgf

dxfnIdL gu/kflnsf 
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no

sdnkf]v/L, nlntk'/

•	 व््यक्तिगत घटना जन््म, विवाह, बसाइ सराइ, सम््बन््ध विच््छछेद, मतृ््ययु आदिको घटना 
दर््तता ३५ दिन भित्र सम््बन््धधित वडा कार््ययालयमा गई दर््तता गरौौं ।

•	 कर तिर््ननु सबै गाउँवासीहरूको कर््तव््य हो भन ेसेवा प्राप्त गर््ननु अधिकार हो । मालपोत 
दस््ततुर समयम तिरौौं, जरिबानाबाट बचौौं । 

•	 सार््वजनिक स््थलमा फोहोर नफालौौं, गाउँलाई सफा राखौौं ।  
•	 लैङ्गिक हिसंा अन््त््यका लागि आ-आफ््ननो ठाउँबाट काम गरौौं ।
•	 ज््ययेष्ठ नागरिकहरूलाई उचित स््ययाहार सुसारसहित सम््ममान गरौौं ।
•	 नक््ससा पास गररे मात्र भूकम््प प्रतिरोधात््मक भवन निर््ममाण गरौौं ।
•	 गाउँपालिकाबाट अनुमति लिएर मात्र पसल व््यवसाय सचंालन गरौौं र वार््षषिक रुपमा 

नवीकरण गरौौं ।

घाेराही उपमहानगरापालिकाकाे अनरुाेध

3f]/fxL pkdxfgu/kflnsf
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no, bfª
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O{~rfh{ M k|sfzaxfb'/ v8\sf -9848547927_ 	 ;x–O{~rfh{ M kbd/fh hf]zL -9858751766_

l;=g+=
;f+u7lgs 

kb
gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

१ अध््यक्ष महादवे जोशी वेदकोट नगरपालिका, कंचनपरु ईन््जजिनियर छैठाैंं ९८४८७०९०३३

२ उपाध््यक्ष बालकृष््ण जोशी मालपोत कार््ययालय, धनगढ़ी, कैलाली नायब सबु््बबा ९८५८४२५७५२

३ उपाध््यक्ष महशे्वोरी बिस््ट सघंय खानेपानी तथा ढल व््यवस््थथापन का. नायब सबु््बबा ९८४८७६४३९०

४ महासचिव धर््म राज चौधरी यातायात व््यवस््थथा कार््ययालय, कैलाली अधिकृत छैठाैंं ९८४८४४२१४९

५ सचिव झलक दौल््ययाल दरु््गगाथली गाउँपालिका, बझांग अधिकृत सातौौं ९८६८८६९९६३

६ सचिव लक्षष्मण दत्त भट्ट दशरथचन््द नगरपालिका, बैतडी सव ईन््जजिनियर ९८४८८००६१६

७ सचिव बिष््णणु प्रसाद जैशी मगंलसेन नगरपालिका, अछाम अधिकृत छैठाैंं ९८५८४८५८४८

८ कोषाध््यक्ष रूपक बहादरु खड्का नापी कार््ययालय, कंचनपरु अमिन ९८४४४७३८५४

९ सदस््य गोबिन््ददी लोथ््ययाल दहुु गाउँपालिका, दार््चचुला सि.अ.न.मि ९८४८७२७९२१

१० सदस््य अनजुा कुमारी जोशी भौतिक परू््ववाधार मन्त्रालय, कैलाली अधिकृत छैठाैंं ९८६१०४३९०१

११ सदस््य रामसिह धामी मालिकार््जुुंन गाउँपालिका, दार््चचुला सव ईन््जजिनियर ९८४८८९६६६६

१२ सदस््य जनक राज कलौनी दोगाडाकेदार गाउँपालिका, बैतडी जनस््ववास््थ््य निरिक्षक ९८६०८२३७५९

१३ सदस््य लोकेन्दद्र प्रसाद भट्ट सिचाई डिभिजन कार््ययालय, पाटन अ. सब ईन््जजिनियर ९८४८८४९९२२

१४ सदस््य कर््ण प्रसाद जैशी बाजरुा जिल््लला अदालत, मार््तडी, बाजरुा डिठ्ठा ९८६५६२८४२३

१५ सदस््य अनिल बिस््ट दिपायल सिलगढी नगरपालिका, डोटी जनस््ववास््थ््य अधिकृत ९८४८५४०५१०

१६ सदस््य चानरुाम राना कृषि बिउबिजन केन्दद्र, डडेल््धधुरा नायब सबु््बबा ९८४८८१०५२९

१७ सदस््य नयन साउद गौरिगङ्गा नगरपालिका, कैलाली आ.ले.प. ९८४८४६३५७२

१८ सदस््य नरराज पाण््डडेय
बाणिज््य आपरू््तति तथा उपभोक्ता संरक्षण 
कार््ययालय, कैलाली 

नायब सबु््बबा ९८४३३१३८४४

१९ सदस््य धौले सार्की उच््च सरकारी वकिल कार््ययालय, कंचनपरु नायब सबु््बबा ९८४२१९१७७४

२० सदस््य प्रेम बहादरु बि क जिल््लला हुलाक कार््ययालय, बझांग खरिदार ९८४८९९१५६६

२१ सदस््य कृष््ण बहादरु कार्की शकु््ललाफाटा नगरपालिका, कंचनपरु अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४८७३१८९३

१ संयोजक राम बहादरु राना को.ले.नि.का. अछाम लेखापाल ९८६५९४१८६१

२ सदस््य सन््ततोष कुमार भण््डडारी शकु््ललाफाटा नगरपालिका, कंचनपरु ईन््जजिनियर छैठाैंं ९८४८७२०३७१

२ सदस््य महशे राज बडू लालझाडी गाउँपालिका, कंचनपरु सि.अ.ह.ेव. ९८६५९३३४२१

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

;'b"/klZrd k|b]z sfo{ ;ldlt
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lhNnf sfo{ ;ldltM s}nfnL 
O{~rfh{ M s]=;= u0f]z /fh kg]?	 ;Dks{ g+=M 9848725631 	 gljs/0f ;+Vof M 

;x–O{~rfh{ M s]=;= k"0f{ axfb'/ lji6

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=
१ अध््यक्ष खकेन्दद्र रावल मोहन््ययाल गाउँपालिका सब- इन््जजिनियर ९८४८७३८९५४
२ उपाध््यक्ष शर््ममिला बस््ननेत घरेल ुकार््ययालय, धनगढी अधिकृत(प्रशासन) ९८४२२१८१२२
३ उपाध््यक्ष अरुण जोशी मालपोत कार््ययालय, धनगढी नायब सबु््बबा ९८४३४४१००८
४ सचिव
५ सह-सचिव बिक्रम खड्का लम््ककीचहुा नगरपालीका सब- इन््जजिनियर ९८६८७१५६९१
६ कोषाध््यक्ष बिष््णणु बहादरु खत्री जिल््लला अदालत नायब सबु््बबा ९८४८४२१६८६
७ सदस््य कल््पना कुमारी जोशी मालपोत कार््ययालय, धनगढी खरिदार ९८६३४५१६८८
८ सदस््य डम््बर बिष्ट यातायात कार््ययालय अधिकृत(प्रशासन) ९८४८७३५२८३
९ सदस््य राज ुदमाइ हभेी इक््ययुपमने््ट गोदावरी कम््प्ययुटर अपरेटर ९८४८४८२०४०
१० सदस््य नविन सिह धामी प्रधानमन्त्री कृषि परियोजना प्राविधिक सहायक ९८६४७६३००८
११ सदस््य भिम बहादरु कँुवर यातायात कार््ययालय कार््ययालय सहयोगी ९८४८६२६१३० 
१२ सदस््य पवन कुमार रावल काननु मन्त्रालय स.ुप.प्र. अधिकृत(कम््प्ययुटर) ९८४८१३८९१७
१३ सदस््य महशे कठायत मोहन््ययाल गाउँपालिका सब- इन््जजिनियर ९८४८१२७९४२
१४ सदस््य शिवराज भण््डडारी नापी कार््ययालय, टिकापरु अमिन ९८६५६६१४४४
१५ सदस््य बालकृष््ण चौधरी मालपोत कार््ययालय, धनगढी कम््प्ययुटर अपरेटर ९८४८४६७०७१
१६ सदस््य आत््ममाराम चौधरी हभेी इक््ययुपमने््ट गोदावरी सिनियर मकेानिक ९८४८४२३४३२
१७ सदस््य सावित्री अवस््थथी भन््ससार कार््ययालय, धनगढी नायब सबु््बबा ९८६८५०३२३४
१८ सदस््य प्रकाश भट्ट कापडी मालपोत कार््ययालय, धनगढी खरिदार ९८४८८३६९७२
१९ सदस््य सपना ठकुल््लला नापी कार््ययालय, धनगढी अमिन ९८४८४०९३९५

lhNnf sfo{ ;ldltM s~rgk'/ 
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o k|tfk rGb	 ;Dks{ g+=M 9848759162	 gljs/0f ;+Vof M 406

;x–O{~rfh{ M s]=;= /flwsf kGt

सि.नं. सगंठनको पद नाम थर कार््यरत कार््ययालय कार््ययालयको पद सम््पर््क  नं.

1 अध््यक्ष मान बहादरु चन््द बेलौरी नगरपालिका सि.अ.ह.ेव. 9865849151

2 उपाध््यक्ष दिनेश राज भट्ट भीमदत्त नगरपालिका नायब-सबु््बबा 9843060891

3 उपाध््यक्ष कमला जोशी शकु््ललाफाँटा नगरपालिका म.बि.नि. 9848848831

4 सचिव लाल बहादरु बिष्ट खानेपानी तथा ढल व््यवस््थथापन लेखापाल 9848764390

5 सह-सचिव लोक राज पन््त भीमदत्त नगरपालिका अमिन 9848848934

6 कोषाध््यक्ष सन््ततोष जोशी बेलडाँडी गाउँपालिका लेखापाल 9848994365

7 सदस््य तलुसी बोगटी खानेपानी तथा ढल व््यवस््थथापन कम््प्ययुटर अपरेटर 9868718940

8 सदस््य जय कुवर बेलडाँडी गाउँपालिका सब-इन््जजिनियर 9840046027

9 सदस््य खगेन्दद्र भण््डडारी मालपोत कार््ययालय कञ््चनपरु नायब-सबु््बबा 9848996994

10 सदस््य महशे सिह खत्री बेलडाँडी गाउँपालिका सि.अ.ह.ेव. 9848748844
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सि.नं. सगंठनको पद नाम थर कार््यरत कार््ययालय कार््ययालयको पद सम््पर््क  नं.

11 सदस््य दिपेन्दद्र कुमार वड बेलौरी नगरपालिका सि.अ.ह.ेव. 9848578925

12 सदस््य धन बहादरु कुवर शकु््ललाफाँटा राष्ट्रिय निकुञ््ज कञ््चनपरु खरिदार 9842465444

13 सदस््य नरेन्दद्र बहादरु चन््द बेलौरी नगरपालिका अ.स.इ. 9848885610

14 सदस््य सरेुश पन््त शकु््ललाफाँटा नगरपालिका अमिन 9748866490

15 सदस््य राज ुदहाल पनुर््ववास नगरपालिका प्रा.स. 9825639828

16 सदस््य राजेश बहादरु खडायत जिल््लला प्रशासन कार््ययालय कञ््चनपरु खरिदार 9848739458

17 सदस््य गोपाल दत्त भट्ट कञ््चनपरु भन््ससार कार््ययालय कञ््चनपरु कार््ययालय सहयोगी 9848758945

18 सदस््य पनुम राना लालझाडी गाउँपालिका ल््यया.अ. 9800641354

19 सदस््य झसु राम सार्की लालझाडी गाउँपालिका खरिदार 9848885669

lhNnf sfo{ ;ldltM 88]nw'/f
O{~rfh{ M s]=;= nId0f /fh hf]zL	 ;Dks{ g+=M 9848544130	 gljs/0f ;+Vof M 

सि.नं. सगंठनको पद नाम थर कार््यरत कार््ययालय कार््ययालयको पद सम््पर््क  नं.

१ अध््यक्ष ललित के सी अमरगढी नगरपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४८७६५४६७

२ उपाध््यक्ष पार््वती जोशी मालपोत कार््ययालय खरिदार ९८६५४४७३५३

३ सचिव बिरेन्दद्र भलू जिल््लला अदालत खरिदार  

४ सह सचिव गौतम कुमार शाही भागेस््वर गाउँपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४८७३९२१४

५ कोषाध््यक्ष जगदीश प्रसाद तिवारी राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण परियोजना नायब सबु््बबा ९८५८४४००७३

६ सदस््य भिम बहादरु साकी अमरगढी नगरपालिका सहायक स््तर पाचौ  

७ सदस््य गगन बहादरु पाल अमरगढी नगरपालिका सहायक स््तर पाचौ  

lhNnf sfo{ ;ldltM a}t8L 
O{~rfh{ M  	 ;Dks{ g+=M   	 gljs/0f ;+Vof M  

सि.नं. सगंठनको पद नाम थर कार््यरत कार््ययालय कार््ययालयको पद सम््पर््क  नं.

१ अध््यक्ष पदम बहादरु कार्की दोगाडाकेदार गाउँपालिका लेखा अधिकृत छैठाैंं ९८४१९८५५०२

२ उपाध््यक्ष परुुषोत्तम नाथ डिलाशनैी गाउँपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४८८५७४४०

३ उपाध््यक्ष शान््तति साउद दोगाडाकेदार गाउँपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८६८७१५७३१

४ सचिव राम सिंह महरा सरु््नया गाउँपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४८७५०९३६

५ सह सचिव राईजनराम सार्की पन््चचेश्वोर गाउँपालिका नायब सबु््बबा ९८६८९४४१४१

६ कोषाध््यक्ष शिव थापा पाटन नगरपालिका लेखापाल ९८६८३६२०२६

७ सदस््य बिर बहादरु कार्की दोगाडाकेदार गाउँपालिका सहायक कम््प्ययुटर अपरेटर 9869594662

८ सदस््य गोबिन््द राज भट्ट दोगाडाकेदार गाउँपालिका सहायक पाँचाैं ९८६९८२२१४५

९ सदस््य दिनेश प्रसाद भट्ट दशरथचन््द नगरपालिका सहायक चाैथो 9848984489

१० सदस््य धन बहादरु बोहरा शिक्षा विकास तथा समन््वय का. प्रा.स. ९८६८८२५८५५

११ सदस््य लक्षष्मण सिह कार्की दोगाडाकेदार गाउँपालिका सि.अ.ह.ेव. 9840169048

१२ सदस््य रमशे भण््डडारी जिल््लला सरकारी वकिल का. खरिदार ९८४८७४९२२०



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)*@184

lhNnf sfo{ ;ldltM bfr'{nf 
O{~rfh{ M 	 ;Dks{ g+=M   	 gljs/0f ;+Vof M  

सि.नं. सगंठनको पद नाम थर कार््यरत कार््ययालय कार््ययालयको पद सम््पर््क  नं.
१ अध््यक्ष राजेन्दद्र सिंह धामी महाकाली नगरपालिका, दार््चचुला नायब सबु््बबा ९८६८२१४९९२
२ उपाध््यक्ष मदन सिंह ठगनु््नना नौगाड गाउपलिका सहायक स््तर पाचौ ९८४९०९८७८६
३ उपाध््यक्ष धाना कार्की अपि नम््पपा क्षेत्र खरिदार ९८४८८९६९६८
४ सचिव कर््ण बहादरु खत्री महाकाली नगरपालिका, दार््चचुला सब ईन््जजिनियर ९८६८५१२६९०
५ सह सचिव मोहन सिंह धामी दहुु गाउपलिका जनस््ववास््थ््य निरिक्षक ९८४२२४९१७०
६ कोषाध््यक्ष धन बहादरु कँुवर महाकाली नगरपालिका, दार््चचुला नायब सबु््बबा ९८४००२५३९६९
७ सदस््य धर्मेन्दद्र सिंह ठगनु््नना मालपोत कार््ययालय कम््प्ययुटर अपरेटर ९८४८७७५०७७
८ सदस््य केशब बिस््ट महाकाली सहायक स््तर चौथो ९८६८७३७९६६
९ सदस््य परमानन््द भट्ट जिल््लला अदालत खरिदार ९८६८७२४८५०

१० सदस््य नारन््तति कार्की दहुु गाउँपालिका ९८६८७१२४५८
११ सदस््य ओमन  ओखडेा महाकाली नगरपालिका मकेानिकल सव ईन््जजिनियर ९८६८८६६४५२
१२ सदस््य प्रेम बढुाथोकी महाकाली नगरपालिका अधिकृत स््तर छैठाैं ९८४८९९२८५०
१३ सदस््य गोबिन््द महरा दहुु गाउपलिका    
१४ सदस््य गौर सिंह ठगनु््नना महाकाली नगरपालिका, दार््चचुला सब ईन््जजिनियर ९८४८७९२३३२
१५ सदस््य तारा सिंह दउेरुखी नापी कार््ययालय अमिन ९८४८८४०५५७

lhNnf sfo{ ;ldltM aemfª 
O{~rfh{ M s]=;= lbg]z axfb'/ wfdL	 ;Dks{ g+=M 9849101993 	 gljs/0f ;+Vof M 

;x–O{~rfh{ M s]=;= nIdL /fjn

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

1 cWoIf मकेुश कुमार थापा छविसपाथिभरेा गापा लेखा अधिकृत छैठौौं ९८५८४८०९९३

2 pkfWoIf धर््मराज जैशी जयपथृ््ववी नगरपालिका सब ईन््जजिनियर ९८४८६१०२७४

3 pkfWoIf बिन््ददु चन््द तलकोट गाउँपालिका उदम विकास सहजकर््तता ९८४९६०६६६६

4 ;lrj दिपक बहादरु बोहरा मष्टा गाउँपालिका इन््जजिनियर सातौौं ९८४१७२५८३७

5 ;x;lrj नरेश बहादरु वली थलारा गाउँपालिका अधिकृत छैठौौं ९८५८४९०९५२

6 sf]iffWoIf हर््क  सार्की तलकोट गाउँपालिका कृर््षषि अधिकृत छैठौौं ९८६८४५०३१८

7 ;b:o पवन प्रकाश भट्टराइ साइपाल गाउँपालिका लेखा अधिकृत छैठो ९८४८९६९९१६

8 ;b:o जयराज अवस््थथी बित््थडचिर गाउँपालिका बरिष्ट ल््ययाव असिस््टटेन््ट ९८६७७५७१०२

9 ;b:o दिपक राज जोशी जिल््लला अदालत नायब सबु््बबा ९८६५९५३४१९

10 ;b:o हमेराज थापा लालबन््ददि न पा शिक्षा अधिकृत ९८४४१७५९०७

11 ;b:o सरेुश बोहरा हरिपरू््ववा न पा अधिकृत सतौौं प्रशासन ९८५४०७२००२

12 ;b:o शकंर बोहरा कृर््षषि ज्ञानकेन्दद्र कार््ययालय सहयोगी ९८४४०७८४६८

13 ;b:o दधुकला जेठारा मष्टा गाउँपालिका स््ववास््थ््य कास ९८१३२६९९५२

14 ;b:o+ मालती रोकाया जयपथृ््ववी नगरपालिका न््ययायिक परामर््शकर््तता ९८४४१६६९०९



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)*@ 185

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

15 ;b:o ललिता रोकाया मष्टा गाउँपालिका स््ववास््थ््य कास ९७४५५९२४६४

16 ;b:o खडक खड्का हुलाक कार््ययालय कार््ययालय सहयोगी ९७६५४१८१३९

17 ;b:o निरज चौधरी मालपोत कार््ययालयम झोता नायब सबु््बबा ९८४८६३१४२०

18 ;b:o राधिका थापा रोकाया जयपथृ््ववी नगरपालिका सामाजिक परिचालक ९८४७५१६३३२

19 ;b:o प्रदिप कुमार खड्का दरु््गगाथली गाउँपालिका उद्यम विकास सहजकर््तता ९८६४६०३८३२

1 s]Gb|Lo k|ltlglw शारदा जोशी जयपथृ््ववी नगरपालिका महिला निरिक्षक पाँचौौं ९७६२८४०३३५

2 s]=k|= ;xsf/L राधा कृष््ण जैशी जयपथृ््ववी नगरपालिका कास पाँचौौं ९८४८४३६९९९

lhNnf sfo{ ;ldltM afh'/f
O{~rfh{ M s]=;= klZrdf /fjn	 ;Dks{ g+=M 9868447142 	 gljs/0f ;+Vof M 317

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

१ अध््यक्ष अमर बहादरु रोकाया स््ववामीकार््ततिक गाउँपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४८४३११९०

२ उपाध््यक्ष गोकर््ण दवेकोटा बढुीनन््ददा नगरपालिका सहायक स््तर चौथो ९८६५६४२०२७

३ उपाध््यक्ष प्रमिला थापा बडिमालिका नगरपालिका अधिकृतस््तर छैठाैंं ९८४३५९७५४१

४ सचिव रामचन्दद्र पाण््डडेय जिल््लला समन््वय समिति नायब सबु््बबा ९८४८५२१४३७

५ सह सचिव रमशे बि क बडिमालिका नगरपालिका सहायक स््तर चौथो ९८६८४४७१३५

६ कोषाध््यक्ष भरत राज जैशी बढुी गङ्गा नगरपालिका सहायक स््तर चौथो ९८४८६४३८३४

७ सदस््य मदन बि क गौमलू गाउँपालिका सहायक स््तर चौथो ९८४८५६७४४१

८ सदस््य रण बहादरु थापा को ले नि का कार््ययालय सहयोगी ९८६५६४२७०२

९ सदस््य दिपक कार्की बढुीनन््ददा नगरपालिका सहायक स््तर चौथो ९८४८४८०४५३

१० सदस््य दिपक थापा बढुी गङ्गा नगरपालिका सहायक स््तर चौथो ९८६८४२४८९१

११ सदस््य निरेश कटेल जगन््ननाथ गाउँपालिका सहायक स््तर चौथो ९८६८५७७०८२

१२ सदस््य प्रेम बहादरु थापा जिल््लला प्रशासन कार््ययालय कार््ययालय सहयोगी ९८४८४०८२०३

१३ सदस््य प्रेम बहादरु सार्की गौमलू गाउँपालिका सहायक स््तर चौथो ९८४८४८०१४०

१४ सदस््य शोभा शाह बडिमालिका नगरपालिका सहायक स््तर चौथो ९८६८४४७०३८

१५ सदस््य सिर््जना बिस््ट गौमलू गाउँपालिका रोजगार संयोजक ९८४८४८०७२२

१६ सदस््य धर््मराज रोकाया नापी कार््ययालय कार््ययालय सहयोगी ९८६९८४५९३३

lhNnf sfo{ ;ldltM c5fd
O{~rfh{ M s]=;= g/]Gb| axfb'/ ;fx	 ;Dks{ g+=M 9848672747 	 gljs/0f ;+Vof M 237

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

१ अध््यक्ष

२ उपाध््यक्ष कमल प्रसाद भण््डडारी ढकारी गाउँपालिका प्रशासन स पाँचौ ९८४०४३३९४७

३ सचिब जनक बहादरु बढुा तर््ममाखाँद गाउँपालिका भटेेरिनरी/सहायक पाँचौ ९८४८१६५०७५



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)*@186

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

४ सह सचिब खम््म नेपाली ढकारी गाउँपालिका सि अहबे ९८४७४६६६२३

५ कोषाअध््यक्ष लोकेन्दद्र साउँद मले््ललेख गाउँपालिका कृषि/सहायक चौथो ९८६५६६४०६४

६ सदस््य कृष््णणा कुमारी थापा मगंलसेन नगरपालिका ९८४८६४६१८७

७ सदस््य हमेन््त बहादरु शाही कमलबजार नगरपालिका सि अहबे पाँचौ

८ सदस््य शिबराज ढुङगाना मगंलसेन नगरपालिका भटेेरिनरी/सहायक चौथो ९८४२७३०६९३

९ सदस््य रमशे बि क मगंलसेन नगरपालिका सि अहबे

१० सदस््य कृष््णणा प्रसाद धमाला तर््ममाखाँद गाउँपालिका सब ईन््जजिनियर ९७६२२९११११

११ सदस््य पषु््पराज खनाल जिल््लला अदालत मगंलसेन खरिदार

१२ सदस््य हिक््मत धामी मगंलसेन नगरपालिका कार््ययालय सहयोगी

१ केन्द्रीय प्रतिनिधि दिपक खड्का मगंलसेन नगरपालिका प्रशासन/अधिकृत छैठौौं ९८४८४१५६२९

१ प्रदशे प्रतिनिधि बिष््णणु प्रसाद जैसी मगंलसेन नगरपालिका प्रशासन/अधिकृत छैठौौं ९८५८४८५८४८

२ प्रदशे प्रतिनिधि राम बहादरु राना जिल््लला कारागार कार््ययालय नायब सबु््बबा ९८६५९४१८६१

३ प्रदशे प्रतिनिधि प्रेम बहादरु बि सी तर््ममाखाँद गाउँपालिका ना प स््ववा प्रा ९८४७४८२५७०

१ सल््ललाहकार खकेन्दद्र बहादरु सोडारी मगंलसेन नगरपालिका प्रशासन अधिकृत/सातौौंँ ९८५८४२२११६

२ सल््ललाहकार बाल््ममिकि प्रसाद जोशी भ.े अ. तथा पशसुेवा बिज्ञ केन्दद्र भटेेरिनरी अधिकृत/छैठौौं ९८६४३२६८९५

३ सल््ललाहकार हिमाल खड्का
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;x–O{~rfh{ M s]=;= /fh'b]jL v8\sf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=
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८ सनुिल भण््डडारी सदस््य दिपायल शिल््गढ़ी नगरपालिका ईन््जजिनियर छैठाैंं ९८६८७२४२३२
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l;=g+= lhNnf gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

1 s}nfnL nId0f/fh hf]zL dfnkf]t sfof{no gfoa ;'Aaf 9865628423

2 afh'/f cª\ut axfb'/ dxt lhNnf ;dGjo ;ldlt gfoa ;'Aaf 9868447191

3 c5fd lbks v8\sf d+un;]g gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9848415629

4 aemfª /fwfs[i0f hf]zL hok[YjL gu/kflnsf sfof{no ;xof]uL 9848436999

5 s~rgk'/ u+ufbQ hf]zL e"ld cfof]u ;j]{Ifs 9858751701

6 a}t8L nf]s]Gb| k|;fb kGt dfnkf]t sfof{no gfoa ;'Aaf 9865978337

7 bfr{'nf OGb|l;+x wfdL bfr'{nf l6+s/ ;8s cfof]hgf n]vfkfn 9848775242

;'b"/klZrd k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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कसैले आफ््ननो पद, शक्ति वा अधिकारको दरुुपयोग गरी, कुनै किसिमको दबाव, प्रभाव वा 

प्रलोभनमा पारी वा हतोत््ससाहित गरी कुनै कर््मचारी वा सेवाग्राहीलाई कार््यस््थलमा यौनजन््य 

आशयल शरीरको कुनै अङ्गमा छोएमा वा छुने प्रयास गरेमा, अश्लिल तथा यौनजन््य 

क्रियाकलापसँग सम््बन््धधित शब््द, चित्र, पत्रपत्रिका, श्रब््य, दृश््य, अन््य सचूना प्रविधि, 

साधन, वस््ततु वा सामग्री प्रयोग वा प्रदर््शन गरेमा,  लेखरे, बोलेर वा इशाराले अश्लिल तथा 

यौनजन््य आशय प्रदर््शन वा प्रकट गरेमा, यौनजन््य क्रियाकलापको लागि प्रस््तताव गरेमा, 

यौनजन््य आशयल जिस््ककाएमा वा हरैानी दिएमा यौन दरु््ब््यवहार गरेको माननने छ। सरुक्षित,  

मर््ययादित र समावेशी कार््यस््थल निर््ममाण गर््नको निमित्त कार््यस््थलमा हुने  हिसंा  र यौन 

दरु््ब््यवहार निवारण गर््नका लागि ऐक््यबद्धता गरौौं ।

•	 कार््यस््थलमा हुने यौनजन््य दरु््व््यवहारलाई निवारण गर््न आवश््यक अचारसंहिता निर््ममाण 

गरौौं ।

•	 कार््यस््थलमा त््यसता घटना भएमा, प्रभावकारी ढङ्गले उजरुी दिन सक््नने, उजरुीको 

सम््ववोधन हुने, गनुासो सनु््नने संयन्तत्रहरू निर््ममाण गरौौं ।

•	 कार््यस््थलमा हुने हिसंा सम््बन््धधी सचतेना कार््यक्रम गरौौं ।

•	 कार््यस््थलमा तोकिएको लैङ्गिक सम््पर््क  व््यक्तिल 

•	पिडि तलाई आवश््यकता अनसुार मनोविमर््श सेवा उपलब््ध गराऔ ं
•	 आरोपित व््यक्तिल गनुासो गर्ने कर््मचारी वा सेवाग्राहीलाई यौनजन््य दरु््व््यवहार गरेको 

पाएमा सम््बन््धधित अधिकार प्राप्त व््यक्तिल आवश््यक कारबाही गर्ने 

•	 कार््यस््थलमा यौनजन््य दरु््व््यवहारलाई शनु््य सहिष््ननुता अपनाऔ ं। 

;ª\3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno 

k|b]z tyf :yfgLo zf;g ;jnLs/0f sfo{qmd (PLGSP) 
sf7df8f}+ 


