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नेपाल ननजामती कममचारी संगठन, केन्द्रीय कायम सनमनतद्धारा आयोजजत र केन्द्रीय महिला 
हिभागको ब्यिस्थापनमा ×समता र सशक्तीकरणः सेिामा सिलीकरण"  

"Equality and Empowerment: Fairness in Service" भने्न मूल नाराका साथ  

नमनत २०८० जेठ २७ र २८ गते बबरमिल, काठमाण्डौंमा सम्पन्न ऐनतिानसक  

×दोस्रो राहिय महिला भेला" "2nd National Women Assembly" बाट पाररत 

×घोषणा-पत्र"   

1. नेपालको संहिधान तथा कानूनले ब्यिस्था गरेका महिला अनधकारको पूणम कायामन्द्ियन गनम 
नेपाल सरकार र सम्बजन्द्धत ननकायिरुसँग माग गदमछौ । 

2. नेपालको संहिधानमा ब्यिस्था भएको रािपनत/उपरािपनत, सभामखु/उपसभामखु, राहियसभा 
अध्यक्ष/उपाध्यक्ष र स्थानीय तिमा मेयर/उपमेयर तथा अध्यक्ष/उपाध्यक्ष मध्ये कुनै एउटा 
पदमा महिला भए अको पदमा परुुष उम्मेदिार अननिायम ब्यिस्था भएकोमा दनलय गठबन्द्धनका 
तर्म बाट उम्मेदिार बनाउँदा उक्त ब्यिस्था कायामन्द्ियन नभएको िुँदा अननिायम कायामन्द्ियन गनम 
माग गदमछौ । 

3. नागररक अनधकारको रुपमा रिेको हिहिधता, समता र समािेशी नसद्धान्द्तलाई पूणम रुपमा 
कायामन्द्ियन गनम माग गदमछौ ।  

4. नलङ्गको आधारमा कसैलाई पनन हिभेद र ननरुत्सािी गररने छैन ्भन्ने नीनतलाई प्रभािकारर रुपमा 
कायामन्द्ियन गनम नेपाल सरकारसँग माग गदमछौ ।  

5. ठूलो पररमाणमा हिदेशमा पलायन िनेु पूजँी स्िदेशमा नै रोक्न र रािका भहिष्यको रुपमा 
रिेका सहिय, बौहद्धक यिुाशजक्त पलायनलाई रोक्न उनीिरुको चािना अनरुुपको अध्ययन 
अध्यापन गने गराउने क्षमताका प्राहिनधक जशक्षालयिरु सबै प्रदेशमा संचालन गनम नेपाल 
सरकारसँग माग गदमछौ । 

6. संघ,प्रदेश र स्थानीय तिमा लैनगंक बजेट हिननयोजन गदाम हकटानीका साथ महिला िगमको 
उत्थानमा खचम गनुमपने ब्यिस्था गररयोस ्। 

7. योग्यता पगुेको महिला कममचारीिरुलाई सम्बजन्द्धत कायामलय प्रमखुको जजम्मेिारी ददन 
प्राथनमकतामा राजखयोस ्। 

8. देशका सबै प्रदेश राजधानी र सबै स्थानीय तिमा सहुिधा सम्पन्न जशशसु्यािार केन्द्र, स्थापना 
गररयोस ्।संघीय ननजामती सेिा ऐन, प्रदेश ननजामती सेिा ऐन र स्थानीय सेिा ऐन ननमामण 
गदाम महिलामैत्री प्रािधान समािेश गररयोस ्। 
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9. तानलम, अध्ययन तथा िैदेजशक भ्रमणमा महिला कममचारीिरुलाई प्राथनमकता ददने व्यिस्था 
गररयोस ्।प्रत्येक ३ जनामा १ जना महिला समािेश िनेु ब्यिस्था गररयोस ्। 

10. प्रसतुी खचम, प्रसतुी स्यािार खचम रु. २५,०००/- सहित कजम्तमा ६ महिना प्रसतुी हिदाको 
व्यिस्था गररयोस ्। 

11. हिया खचम रु. ५०,०००/- प्रदान गने व्यिस्था गररयोस ्। 

12. पोशाक भत्ता रु. 25,000/- प्रदान गने व्यिस्था गररयोस ्साथै सबै रािसेिक कममचारीिरुले 
स्िदेशी उद्योगबाट उत्पाददत कपडा पोशाकको रुपमा प्रयोग गनुमपने अननिायम ब्यिस्था गररयोस ्
। 

13. ननजामती सेिामा महिलाको प्रिेशलाई सिजता प्रदान गनम महिला, बालिानलका तथा ज्येष्ठ 
नागररक मन्द्त्रालय, राहिय महिला आयोग र अन्द्य सरकारी ननकायको समन्द्ियमा महिलािरुको 
ननजामती सेिामा प्रिेशका लानग लोक सेिा आयोगको तयारी कक्षा अननिायम सञ्चालनको 
व्यिस्था गनम र नि प्रिेशी महिला कममचारीलाई आकषमण गने पेसागत तानलम ननरन्द्तर रुपमा 
सञ्चालन गररयोस ्। 

14. राजपत्र अनंहकत महिला कममचारीिरुलाई अननिायम रुपमा र राजपत्रांहकत महिला कममचारीलाई 
सम्भि भएसम्म उनीिरुको माग र आिश्यकता अनसुार पायक पने स्थानमा सेिा गने अिसर 
प्रदान गररयोस ्। 

15. मिंगी ननयन्द्त्रण गदै उच्चस्तरीय तलब सहुिधा आयोगले ददएको प्रनतिेदन अनसुारको तलब 
सहुिधाको व्यिस्था गनम जोडदार माग गदमछौ । 

16. मानसक श्राि िुँदाको समयमा महिला कममचारीको माग अनसुार न्द्यूनतम ३ ददन हिदाको 
ब्यिस्था गररयोस।् 

17. आनधकारीक टे्रड यनुनयनमा महिलाको प्रनतनननधत्िलाई सनुनजित गनम माग गदमछौ । 

18. िनृत हिकासका अिसरिरुमा महिला कममचारीिरुलाई हिशेष प्राथनमकतामा ददने व्यिस्था गनम 
जोडदार माग गदमछौ । 

19. अस्थायी, करार, ज्यालादारीमा कायमरत कममचारीिरुलाई सीनमत प्रनतयोनगता गराई स्थायी 
गररयोस ्। स्थायी िनु नसक्ने कममचारीलाई सहुिधा सहित नबदा गररयोस ्। 

20. कायमस्थलमा िनेु लैहङ्गक हिभेद लगायत महिलामानथ िनेु सबै प्रकारका हिंसा अन्द्त्य गनम जोडदार 
माग गदमछौ । 

21. सबै सरकारी कायामलयिरुमा स्तनपान कक्षको व्यिस्था गनम जोडदार माग गदमछौ । 

22. महिला िगमको उत्थान र हिकासका लानग कानूनी व्यिस्थाको अध्ययन, अनसुन्द्धान र थप नीनत 
ननमामण गनम हिशेष अध्ययन केन्द्रको स्थापना गनम जोडदार माग गदमछौ । 
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23. महिलाको घरेल ु श्रम (अनौपचाररक श्रम)को मूल्याङ्कन गरी राहिय आयमा गणना गने र 
सामाजजक सरुक्षासंग जोड्ने अनभयान सञ्चालन गनम जोडदार माग गदमछौ । 

24. प्राहिनधक, व्यािसाहयक र उच्च जशक्षामा महिलाको सिज पिुँच बढाउने अनभयान सञ्चालन गनम 
जोडदार माग गदमछौ । 

25. राहिय पूजँज ननमामणका लानग स्िदेशी उत्पादनमा प्रोत्सािन गनम र स्िदेशी उत्पादनको प्रयोगको 
अनभयान सञ्चालन गनम जोडदार माग गदमछौ । 

26. नेपाल सरकारले प्रदान गने ननजामती सेिा परुस्कार र हिभषूणलाई समानपुानतक बनाउन जोडदा 
माग गदमछौ । 

27. ILO अनभसजन्द्ध तथा कानूनी प्रािधान अनसुारका व्यिस्थालाई प्रभािकारी कायामन्द्यिन गनम माग 
गदमछौ  

28. िालको ननजामतती सेिा ऐनमा कडा रोगको पररभाषा नसनमत गररएको छ । त्यसलाई पररमाजमन 
गरी स्िास््य मन्द्त्रालयले पररभाहषत गरेका कडारोगको उपचारका लानग उपलब्ध गराउँदै 
आएको आनथमक सियोग रकम शतप्रनतशत बहृद्ध गररयोस ्।  

29. जस्थर सम्पजत्तमा महिलाको पिुँचमा बहृद्ध गनम िाल २३.८ प्रनतशतको अिस्थालाई सधुार गने 
कायमिम ल्याउन नेपाल सरकारसँग माग गदमछौ । 

30. महिलाको पाठेघरको क्यान्द्सरको अिस्था समयमै पहिचान गरी पिुँचयोग्य र सहुिधा सम्पन्न 
स्िास््य संस्थाबाट ननःशलु्क उपचार गने ब्यिस्था नमलाउन नेपाल सरकारसँग जोडदार माग 
गदमछौं । 

31. अहििाहित कममचारीिरुका लानग हििाि अजघ िा पनछ सहुिधा पाउने गरी १५ ददन हििाि नबदा 
ददने ऐनमा ब्यिस्था गररयोस ्। 

32. ितममान ननिामचन प्रणालीका कारण संघ र प्रदेशका सरकारिरु संगै अस्थीर रिने भएकोले 
देशको ×समदृ्ध नेपाल सजुख नेपाली"को आकांक्षा पूरा गनम कदठन भएको िुंदा िालको ननिामचन 
प्रणालीमा सधुार गनम नेपाल सरकारसंग जोडदार माग गदमछौ । 

33. सरकारी तथा सािमजननक संस्थाले सिारी साधन खररद गदाम महिला र अपाङ्गता अपङ्गमैत्री, 
सरकारी संरचना ननमामण गदाम अपाङ्गता अपङ्गमैत्री गनम माग गदमछौ । 
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नेपाल ननजामती कममचारी संगठन, केन्द्रीय कायम सनमनतद्धारा आयोजजत र केन्द्रीय महिला हिभागको 
ब्यिस्थापनमा ×समता र सशक्तीकरणः सेिामा सिलीकरण"  

"Equality and Empowerment: Fairness in Service" भन्ने मूल नाराका साथ  

नमनत २०८० जेठ २७ र २८ गते बबरमिल, काठमाण्डौंमा सम्पन्न ऐनतिानसक  

×दोस्रो राहिय महिला भेला" "2nd National Women Assembly" भेलाबाट पाररत            
×प्रनतबद्धता-"पत्र"Commitment 

१. आरु् कायमरत ननकायमा नेपाल ननजामती कममचारी संगठनको सदस्यता नहिकरण र हितरण 
गरी कल्याण कोषमा तोहकएको समयमा आबद्धता जनाउने प्रनतिद्धता ब्यक्त गदमछौं । 

२. जजल्ला/ हिभानगय कायम सनमनतमा रिेको बक्यौतालाई र्छ्यौट गने कायममा जजल्ला/हिभागीय 
कायमसनमनतलाई आिश्यक सियोग गने प्रनतिद्धता ब्यक्त गदमछौं । 

३. नेपाल ननजामती कममचारी संगठनको सदस्यता हिस्तार, सगठनको अनभभािकत्ि सञ्चानलत 
रािसेिक सिकारी संस्था नलनमटेडको शेयर सदस्यता बहृद्ध गनम महिला कममचारीिरुलाई आबद्ध 
गरी सम्बजन्द्धत संस्थाको सदुढीकरणमा हियाजशल िनेु प्रनतिद्धता गदमछौं । 

४.  क्षनतपूनतम सहितको नागररक सेिा प्रिािको ग्यारेन्द्टी गनम दैननक कायामलयमा आउने 
सेिाग्रािीिरुलाई जशष्टाचारको रुपमा ×नमस्कार अनभयान" र जनताको तीव्र हिकासको चािना 
अनरुुप ×शीघ्र सेिा - तीव्र हिकास"को नेपाल ननजामती कममचारी संगठनको नीनतलाई आरू् 
कायमरत रिेको कायामलयमा कायामन्द्ियन गने गराउने प्रनतबद्धता व्यक्त गदमछौं । 

५.  महिलाको पेसागत ब्यािसाहयकता हिकास गनम सेिामा रिेका महिला कममचारीिरुसँग निप्रिेशी 
महिला कममचारीिरुलाई आिद्ध गराई महिला कममचारीिरुको उत्थानका लानग हिनभन्न 
कायमिमिरु संचालन गने प्रनतिद्धता व्यक्त गदमछौं । 

६.  महिला कममचारीिरु िीच संजाल ननमामण गरी पेसागत ब्यािसाहयक क्षमताको बहृद्धमा एक 
आपसमा सियोग पयुामउने प्रनतिद्धता व्यक्त गदमछौं । 

७. कडा पररश्रम, चनुौतीको सामना गदै पररिनतमत पररजस्थनत बमोजजम महिला कममचारीिरुका 
लानग प्रहिनधमैत्री बन्द् न प्रहिनधमा लगानी गरी त्यसको उपयोग गने कायममा सबै महिला 
कममचारीिरुलाई उत्प्ररेरत गने गराउने प्रनतिद्धता व्यक्त गदमछौं । 

८. कनमटी ननमामण तथा सगठनद्धारा संचानलत भेला बैठक आपसी सद्भभाि, मेलनमलाप, सिमती, 
सिकायमका साथ प्रभािकारी रुपमा संचालन गने प्रनतबद्धता व्यक्त गदमछौं । 

९. नेपाल ननजामती कममचारी संगठनका मानथल्ला कायमसनमनतबाट भएका ननणमयिरुलाई पूणम 
कायामन्द्ियन गने प्रनतिद्धता व्यक्त गदमछौं । 

  


