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;DkfbsLo
नेपालको पसेागत आन्ोलनलाई संस्ागत गनने र लोकतनत्र प्ाप्तिका लाप्ग भएका आन्ोलनमा 

नेपाल प्नजामती कम्मचारी सगंठनको अग्रप्ि भपू्मका रहकेो छ । प्नजामती कम्मचारीहरूको हक 
अप्िकारको सपु्नप्चितता, पसेागत मरा््म ा र अनशुासन कारम ग्दै उत्पे्ररत गनने र सवेा प्वाहमा 
वफा्ार कम्मचारीतनत्र प्नमा्मि गरी साव्मजप्नक सवेा प्वाहलाई सवेाग्राही मतै्री बनाउन टे्ड रपु्नरनको 
महत्वपिू्म भपू्मका रहकेो हुनछ । समग्र रूपमा साव्मजप्नक प्शासन सिुारको बोि ग्दै प्नजामती 
कम्मचारीहरूको राप्ट्ट्रसतरको टे्ड रपु्नरन मधरे सबैभन्ा पप्हलो, सशक्त र ठूलो टे्ड रपु्नरनको 
रूपमा नेपाल प्नजामती कम्मचारी सगंठन स्ापना्पे्ि प्नरनतर रूपमा लाप्गरहकेो छ । प्नजामती 
सवेालाई पररसककृ त, मरा्मप््त, सवेामतै्री र सशुासनरकु्त बनाउन आफना पसेागत हकप्हतको रक्ाका 
लाप्ग लड््ा हामीले हाम्ा कम्मठ सगंठकहरूलाई गमुाउन ुपरेको ईप्तहास हामीसगँ छ । संगठन केनद्ीर 
कार्म सप्मप्त लगारत प््शे, प्जलला/ प्वभागीर कार्म सप्मप्तले सञचालन गरेका गप्तप्वप्िहरूको 
सगंालो नेगो बलेुप्िनको रो अङ्क प्काशन गरेका छौं ।

परमपरावा्ी टे्ड रपु्नरन आन्ोलनबाि माप्् उठेर साव्मजप्नक सेवा प्वाहका कमजोरी 
सिुार गन्म र साव्मजप्नक प्शासनको क्ेत्रमा प्चलनमा आएका नप्वनतम आरामहरूलाई सेवा 
प्वाहको हरेक प्वन्मुा प्रोगमा लराउन बहस त्ा पैरवी गनु्म आवशरक छ । शासन वरवस्ा, 
सरकारले गरेका हरेक प्नि्मरले कम्मचारी र आम जनतामा पानने प्भावका प्वषर सिैंभरी हाम्ो 
चासोका प्वषर हुनछन ् । साव्मजप्नक प्शासनलाई वरावसाप्रक, पार्शशी र जवाफ्हेी बनाउँ् ै
सशुासन र सेवा प्वाहलाई प्भावकारी बनाउने धरेरमा अिल छौं । हाम्ो रस प्काशनबाि 
संगठनले गरेका प्नरप्मत गप्तप्वप्िका अप्तररक्त पेसागत हकप्हतका लाप्ग गरेका प्वप्भनन 
प्रासको जानकारी समपिू्म स्सर त्ा सरोकारवाला समक्  परुा्मउने जमकको पप्न हो ।

प््गो शाप्नत, प्तव्र प्वकास र शीघ्र सवेाका माधरमबाि  सशुासन र समकृप्धि कारम गनने सपं्विानको 
मलू लक्र परूा गनु्म स्ारी सरकारको रूपमा रहकेो कम्मचारीहरूको ् ाप्रत्व हो । संप्विान जारी भएको 
आिा ् शक परूा हुँ् ा पप्न सघंीर प्नजामती सवेा ऐन जारी हुन सकेन ्। रसको असरले प््शे र स्ानीर 
तहमा समते कम्मचारी प्शासन सञचालन समबनिी काननू प्नमा्मि हुन सकेन ्। संप्विान जारी भएपप्छ 
बनेको प्प्तप्नप्ि सभाको कार्मकाल समाति भएको छ । ्शे हाल आम प्नवा्मचन उनमिु छ । ्शेको 
राजनीप्त अत्रनतै तरलता र ध्वुीकरिको अवस्ामा छ । रसतो अवस्ामा सघंीर प्नजामती सवेा ऐन 
जारी गनने, प््शे प्नजामती सवेा ऐन र स्ानीर सवेा ऐन तत्काल जारी गनने समभावना कमजोर बनेको छ 
त्ाप्प सरकारको बारमबार धरानाकष्मि गराईरहकेा छौं । सवािीन, समनुनत र समाजवा् उनमिु समकृधि 
अ ््मतनत्र प्नमा्मि ग्दै "समदृ्ध नेपाल सखुी नेपाली"को राप्ट्ट्र आकांक्ा परूा गन्म अप्घलला सरकारले 
प्लएको नीप्तले नै राट्ट्को प्वकासको िाका प्नमा्मि गनने हुँ् ा घोप्षत नीप्त कारा्मनवरनमा सरकारको एक 
महत्वपिू्म सार्ी बनन कम्मचारी स्वै तत्पर छन ्। प्शासप्नक प्वककृ प्त र प्वसंगप्तको प्वरुधिमा सिैंभरी 
अग्रपङ्प्तमा रहने अठोि समते वरक्त ग््मछौं ।

अनत्रमा, सगंठनले गरेका सांगठप्नक  लगारत प्वप्वि गप्तप्वप्िहरू समिेेर तरार गररएको  
नेगो बलेुप्िनको  प्काशन गनने कार्ममा सहरोग गनु्महुने समपिू्म कम्मचारी एव ंमहानभुावहरूमा हाप्््मक 
आभार वरक्त ग््मछौ । रस नेगो बलेुप्िन अङ्क १ को प्काशन लगतै छोिो समरको तरारीमा 
प्काशन गररएको हुँ् ा केही त्रिुी भएमा आगामी अङ्कमा सचराउने प्प्तवधिता वरक्त ग्दै समपिू्म 
सगंठक त्ा पाठकवग्मको सललाह र सझुावको समते अपके्ा ग््मछौं ।
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g]uf] a'n]l6g . 1

P]ltxfl;s k[i7e"ldM

g]kfnsf] lghfdtL If]qsf] 6]«8 o'lgog 
cfGbf]ngsf] ljsf;qmd w]/} nfdf] 5}g tyflk k|efjsf] 
lx;fjn] cToGt} dxTjk"0f{ 5 . ;+;f/sf] 6]«8 o'lgog 
cfGbf]ng ;dfhjfbL / kF"hLjfbL b'O{ wf/df ljeflht 
5 . ;dfhjfbL wf/sf] g]t[Tj WFTU n] u5{ eg] 
kF"hLjfbL wf/sf] g]t[Tj ITUC n] u5{ . lj=;+= !((# 
df h'6ldnsf] :yfkgf ePkl5 dgdf]xg clwsf/L 
/ lul/hf k|;fb sf]O{/fnfsf] g]t[Tjdf 5'§f5'[§} 6]«8 
o'lgogsf] :yfkgf eof] . lj=;+= @))# df ;+o'Qm 
¿kdf h'6ldndf 6]«8 o'lgogsf] cfx\jfgdf  x8tfn 
ug]{ sfd  eof] . lj=;+= @))( df dx]Zj/dfg 5f]r'Fn] 
Go"g j}tlgs sd{rf/L ;+3 :yfkgf u/]/ cfGbf]ngsf] 
Ps O{6f yKg] sfd ePsf] pNn]v ul/Psf] kfO{G5 . 
tTkZrft eg] g]kfn gl;{Ë ;+3, g]kfn lrlsT;s 
;+3 nufot ;+:yfsf] :yfkgf xF'b} @)#^ ;fndf 
g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7gsf] :yfkgf ePsf] lyof] . 
@)$& df GEFONT, @)%! df CONEP, @)%$ 
df DECONT, @)^* df JTUCC :yfkgf eP;Fu} 
g]kfnsf] 6]«8 o'lgog cfGbf]ngn] yk ult k|fKt u/]sf] 
5 . g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] :yfkgf 
@)$& a}zfv & ut] ePkl5 lghfdtL If]qsf] klxnf] 
6]«8 o'lgogsf] ¿kdf o;n] dfGotf kfPsf] 5 . 

@)$& sf] hgcfGbf]ngsf bf]ifLnfO{ sf/jfxL 
ug]{ / sd{rf/Lsf cfly{s ;'ljwf j[l4 nufotsf 

dfu /fvL @)$& df !) lbg / @)$* df %^ lbg 
;Dd lg/Gt/ cfGbf]ng ;+rfng eof] . cfGbf]ng 
sfof{nodf dfq l;ldt /x]g, ;8sdf ;d]t ul/of] . 
lhNnf k|zf;g sfof{nodf wgf{ lbg], ;fj{hlgs ;]jf 
cj?4 ug]{ nufotsf cfGbf]ngsf sfo{qmd bjfpg  
;/sf/ nf7L rfh{ ug]{, uf]nL xfGg] h:tf bdgsf 
sf/0f ;xLb hGdfpg];Ddsf cfGbf]ngsf :j¿k 
;+rfng ul/P . cfGbf]ngsf qmddf dgf]h hf]zLnfO{ 
vf]6fªdf ;xLb agfOof] . xhf/f}+ cfGbf]ngsf/LnfO{ 
sf/jfxL ul/of] . ;ft;o eGbf a9L sd{rf/L hflu/af6 
avf{:t ul/of] . s}of}FnfO{ lgnDag / em'6f d'4f 
nufP/ ckdflgt ul/of] . ;+u7gn] ;/sf/;Fu 
cfGbf]ng :yugsf] ;+emf}tf ul/;s]kl5 ;/sf/n] 
;+emf}tf pNn+3g ub}{ Jofks ¿kdf sf/jfxL u/]sf] 
lyof] . tTsfnLg g]kfnL sfFu|];sf g]tf lul/hf k|;fb 
sf]O/fnf k|wfgdGqL ePsf] a]nf k];fut cfGbf]ng 
k|lt ePsf] of] aj{/ bdgnfO{ ;+u7gn] ;/sf/sf] 
sn+ssf] ¿kdf lrlqt u/]sf] 5 . kl5Nnf lbgdf 
ljifo cg';f/sf ;–;fgf cfGbf]ng xF'b} cfPsf 5g\ . 

cGo 6]«8 o'lgog;Fusf] ;DaGwM

of] If]qdf kfFrj6f /fli6«o:t/sf 6]«8 o'lgog 
/x]sf 5g\ . g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] 
d'Vo k|lt:kwL{ g]kfn lghfdtL sd{rf/L o'lgog xf] . 
o'lgog klg ;b:o ;+Vof, cflwsfl/s 6«]8 o'lgogsf] 
lgjf{rgdf k|fKt dt / u'0f:t/sf] lx;fjn] xfd|f] 

6]«8 o'lgog cfGbf]ngsf] s]Gb| laGb' 
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g 

-NEGEO_ Ps rrf{

n]vgfy sf]O/fnf
cWoIf



2 . g]uf] a'n]l6g 

;+u7g eGbf lgs} sdhf]/ /x]sf] 5 . PsLs[t ;/sf/L 
sd{rf/L ;+u7g cl:tTjsf] nflu dfq u7g ePsf] 
/ g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_ lg/Gt/ 
sdhf]/ x'Fb} uPsf] 5 . h;sf] sf/0f lo b'O{ ;+u7g 
lb3{sfn;Dd l6ls/xg] ;Defjgf sd 5, . dw]zdf 
dfq s]lGb|t g]kfn dw]zL lghfdtL sd{rf/L d~r 
/fli6«o  :t/sf] 6]«8 o'lgog gePtfklg ;xsfo{sf 
nflu cGo 6]«8 o'lgogx¿n] dfGotf lbb} cfPsf 
5g\  .

lghfdtL If]qsf ;du| d'4fnfO{ ;/sf/L:t/df  
bjfh >[hgf ug{ ;a} 6]«8 o'lgogn] ;xsfo{  ub}{ 
cfPsf 5g\ . ;a}eGbf 7"nf] ;+u7gsf] gftfn] cGo 
rf/}j6f 6]«8 o'lgog eGbf cfd sd{rf/Lsf]  s]Gb| 
ljGb' / cfs{if0fsf]  ;+:yf g]kfn lghfdtL sd{rf/L 
;+u7g -NEGEO_ g} xf] . g]kfn lghfdtL sd{rf/L 
;+u7gsf kflnsf:t/;Dd sfo{ ;ldlt u7g ePsf 
5g\, g]tf, sfo{stf{sf] lhDd]jf/L af]w pbfx/0fLo 5, 
h:tf];'s} sl7gtd\ / k|lts"ntfdf klg sfo{stf{df 
ljrng / lgis[otf 5}g . To;}n] lghfdtL If]qsf] 6]«8 
o'lgog cfufdL lbgdf b'O{j6f dfq /xg] ;Defjgf 5 . 
;fgf / sdhf]/ 6]«8 o'lgognfO{ Pstf, PsLs/0fsf] 
nflu jftfj/0f agfpFb} ;a};Fu cfjZostf cg';f/ 
;x–cl:tTj sfod /fVb} cufl8 a9\g' cfjZos 5 . 

6]«8 o'lgog / ;/sf/ jLrsf] ;DaGwM

sfg"gL cfwf/df 6]«8 o'lgog cfkm\gf] 
xs,clwsf/sf nflu ;+ul7t x'G5g\ . clxn] 
lghfdtL ;]jf P]g, @)$( / lghfdtL ;]jf 
lgodfjnL, @)%) tyf :jf:Yo ;]jf P]g, @)%# 
adf]lhd zflGtk"j{s cfkm\gf dfu /fvL jftf{, ;+jfb 
/ ;f}bfjfhLaf6 lgisif{df k'Ug] k|fjwfg 5 . oltdfq 
xf]O{g, dfu k"/f gePdf aGb x8tfn;Dd ug{ sfg"gn] 
dfu{k|;:t u/]sf] 5 . k|fKt clwsf/sf] pkof]u ug{df 
eg] 6]«8 o'lgogx¿ r'Sb} cfPsf 5g\ . cflwsfl/s 
6]«8 o'lgogsf] ;dofjlw ;dfKt ePsf] 5, cfkm\gf 
:jfy{ / snxsf sf/0fn] lgjf{rg ;Dej eO/x]sf] 
5}g . cfkm\gf] cg's"nsf] ;/sf/ aGbf dfukq k]z 

gug]{, bjfj l;h{gf gug]{ / cln k|lts"n ;/sf/ u7g 
x'Fbf qmflGtsf/L eP/ k|:t't x'g] dgf]/f]u 6]«8 o'lgog 
b]lvb} cfPsf] 5 . 6]«8 o'lgog cfGbf]ngnfO{ prfFO{df 
k'Ug glbg] of] ljiffQm b[li6sf]0f kl/jt{g h?/L 5 . 

6«]8 o'lgog ;/sf/sf] ;xof]uL c+u klg x'g, 
t/ klg cfkm\gf] k|d'v e"ldsfdf slx st} sdhf]/L 
ug'{x'Gg eGg] dfGotf /fVg h?/L 5 . sd{rf/Lsf 
juL{o lxtnfO{ ;w} cfkm\gf] p2]Zo / b[li6sf]0f jgfpg' 
kb{5 . cfjlws ;/sf/ h:tf] ;'s} / h'g;'s} ¿ksf] 
agf];\ xfd|f d'4fdf ;xdt x'Fbf ;xof]u / ;dy{g ug]{, 
xfd|f d'4fdf c;xdt / gsf/fTds x'Fbf ;zQm lj/f]w 
/ k|ltjfb xfd|f] l;4fGt aGg' kb{5 . a]nf avtdf 
6]«8 o'lgogsf g]tfn] u/]sf q'l6 sdhf]/Lsf sf/0f 
clxn];Dd gful/s, pRr k|zf;s, /fhgLlts 
bnsf g]t[Tjn] xfdLk|lt ;sf/fTds wf/0ff agfpg 
;s]sf] b]lvFb}g o; k|sf/sf sdhf]/L gbf]xf]¥ofpg] 
k|ltj4tf klg cfhsf] cfjZostf xf] . 

k|fKt pknlAwsf] /Iff / yk k|flKtdf cu|;/tfM 

;fj{hlgs If]qdf ;+u7gsf] g]t[Tjdf w]/} 
dxTjk"0f{ pknlAw ;Dej eP . k|fKt pknlAwdf 
;a} 6]«8 o'lgogn] h; lng vf]Hg' :jefljs klg xf], 
t/ ;a} pknlAw g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] 
g]t[Tj / cu'jfO{df k|fKt ePsf] x'Fbf o;sf] >]o 
+;+u7gnfO{ hfG5 . k|f/Dedf lghfdtL If]qdf a}rfl/s 
cfGbf]ngsf] h?/t lyof] . pRr kb:yn] tNnf] 
kbsf sd{rf/LnfO{ ug]{ Jojxf/ nufotdf kl/jt{g 
h?/L lyof] . cfh xfdLn] of] sfd ;Dej u/fof}+ 
eGg] nfU5 . >]0fL ljlxg sd{rf/L g]kfn ;/sf/sf] 
d'Vo ;lrj;Fu jftf{, ;+jfb / ;f}bfjfhL ug{ hfg] 
;Sg] jftfj/0f cfhsf] ljlzi6 pknlAw xf] . 
cflwsfl/s 6]«8 o'lgognfO{ ;+:yfut t ul/of] t/ 
sfg"g adf]lhd dfu k]z ug]{ jftf{, ;f}bfjfhL ug]{  
sfd ePg . To;}n] o;sf] k|efjsf/Ltf dfkg ug]{ 
xf] eg] krf; k|ltzt klg 5}g . cj of] ;+:yfnfO{ 
;a} 6]«8 o'lgogsf] g]t[TjbfoL / cu|0fL ;+:yf agfpg' 
kb{5 . cflsfl/s 6«]8 o'lgogsf] s]Gb|Lo g]t[Tjdf 
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k7fOg] JolQm s'zn, a}rfl/s / pbfx/0fLo x'g kb{5 
eGg] x]Ssf /fVg' kb{5 . dxTjk"0f{ k|flKtsf] ¿kdf 
/x]sf] 6]«8 o'lgog clwsf/sf] sf/0fn] pRr:t/df 
x'g] u/]sf w]/} dgf]dfgL, a]OdfgL, e]befj / e|i6frf/df 
sdL cfPsf] ljifodf xfdL hfgsf/ 5f}+ .

 ;]jf ;'ljwfsf] k|flKtdf lghfdtL c:ktfn, 
5fqj[lQ, cfjf;, ljBfno, ;fjlws ljdf, sd{rf/L 
;~ro sf]ifaf6 k|fKt x'g] :jf:Yo pkrf/ ;]jf, @$ 
-3_!sf] j9'jf, ! lbgsf] tna a/fa/sf] u|]8, kf];fs, 
s/f/ ;]jfdf sfo{/t sd{rf/Lx¿sf] ;fdflhs ;''/Iff 
nufotsf dxTjk"0f{ pknlAw x'g\ . oltdfq xf]Og, 
lghfdtL ;]jfdf cfd gful/ssf] cfsif{0f s;/L 
a9fpg] eGg]df xfd|f] rf;f] / lrGtfsf] cfjZostf 
5 . sd{rf/L j[tdf 6]«8 o'lgogsf] ckl/xfo{tf 5 eGg]] 
r]tgf eg{ ;kmn x'g' csf]{ dxTjk"0f{ pknlAw dfGg 
;lsG5 .  slxn]sfxLF 6]«8 o'lgog clwsf/sf] af/]df 
;+s'lrt ljrf/ cfO/xFbf olx r]tgfsf sf/0f k/f:t 
ug{ ;kmn eOPsf] 5 . 

!!cf}+ dxflwj]zg kZrft\sf] af6f]M

P]ltxfl;s ¿kn] ;DkGg ePsf] !!cf}+ 
dxflwj]zg, eJotfsf ;fy ;DkGg k|b]zsf 
clwj]zg / dxflwj]zgk"j{ ;DkGg kflnsf:t/ / 
lhNnf÷ljefusf clwj]zgn] ;+u7gnfO{ d'Vo¿kdf 
;+u7gsf] Pstf, k|lzIf0f, ;xsf/L cfGbf]ng, 
ljlwaf6 ;+u7g ;~rfng nufotnfO{ k|d'v nIo 
lgwf{/0f u/]sf] 5, ;a} ;+u7ssf] Wofg / Wo]o o;}k|lt 
nlIft x'g clgjfo{ 5 . 

ljutdf ePsf] guGo ;+fu7lgs IfltnfO{ 
Go"gLs/0f ug]{ sfd k|f/De ePsf 5g\ . g]kfn /fli6«o 
sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_ / PsLs[t ;/sf/L 
sd{rf/L ;+u7gaf6 w]/} g]tf sfo{stf{sf] k|j]zn] 
;+u7gdf phf{ / xf};nf k|fKt ePsf] 5 . c? kIf;Fu 
xfdL lg/Gt/ ;Djfb / 5nkmndf 5f}+ . l5§} 
o:fsf ;sf/fTds k|efjx¿ cfpg] 5g\ . ;xsf/L 
;+:yfx¿nfO{ PsLs/0f u/L ljzfn jgfpg] / 
k|efjsf/L sfd ug{ ;Sg] ;+:yfsf] ¿kdf ljsf; ug]{ 
of]hgf ;+u7gn] jgfPsf] 5 . /fi6«;]js ;xsf/LnfO{ 
;+u7gsf] klxrfg;Fu hf]8\g] sfddf z]o/ ;b:o 
/ ;+u7s nfUg' kg]{ 5 . $) xhf/ ;b:onfO{ s]Gb| 
b]lv :yfgLo tx;Dd b'O{ jif{leq k|lzIf0fdf ;xefuL 
u/fO{ ;Sg] a[xt\ of]hgf sfof{Gjosf] r/0fdf 5 . 
;xsf/L lzIff, 6]«8 o'lgog clwsf/, ;'zf;g, ah]6, 
hjh, ;+u7lgs sf}zntf h:tf dxTjk"0f{ ljifodf 
k|lzIf0fsf sfo{qmd ;+u7gn] ;~rfng ug]{ 5 . 

@)&( >fj0f @^–@* ut];Dd a;]sf] s]Gb|Lo 
sfo{ ;ldltsf] a}7saf6 kbflwsf/L÷;b:osf] 
sfo{ljefhg, ljefu u7g, s]Gb|Lo ;b:o dgf]gog, 
;lrjfno lj:tf/ nufot b'/ufdL dxTjsf cGo 
lg0f{ox¿ ePsf 5g\ . ;+u7g ;Dks{ 8fo/L / g]uf] 
a'n]l6gsf k|sfzgn] ;+u7gsf ultljlwnfO{ ;a};Fu 
kl/lrt u/fpg] sfd ePsf 5g\ .

6]«8  o'lgog cfGbf]ngnfO{ Jojl:yt, k|efjsf/L 
/ dof{lbt ¿kdf cufl8 a9fpg ;DalGwt ;a}sf] 
;lqmo, ;sf/fTds ;xeflutfsf] cfjZostf 5 .
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नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनले साव्मजप्नक 
प्शासनमा कार्मरत कम्मचारीको सेवा सपु्विा र वकृप्ति 
प्वकास लगारतका मागहरू रािी २०४८ सालमा ५६ 
प््ने लामो आन्ोलन गरेको ऐप्तहाप्सक अनभुव छ । 
तत्काप्लन नेपाल सरकारले िरैे कम्मचारीलाई विा्मसत गनने, 
प्नलमबन गनने, बढुवा रोकका गनने, तलब बकृप्धि रोकका गनने, 
घिुवा गनने र अपारक सरुवा गन्म लगारतका ऐन काननू 
प्वपररतअमानवीर वरवहारको प््श्मन गरको, जसका कारि 
कम्मचारीहरूको आप् ््मक प्स्प्त कमजोर बनन गरो र 
कम्मचारीको ्पै्नक जीवनरापन समते अत्रनत कप्ठन बनन 
पगुरो । आन्ोलनलाई प्नट्कष्ममा नपरुा्मउँ् ैआन्ोलनलाई 
कमजोर बनाउन "प्शश ु प्जातनत्र जोगाउँ आिा तलबमा 
काम गरछ्छौ" भन् ै कम्मचारीलाई प्वभाप्जत गन्म सरकार 
सफल भरो । 

संगठनको आह्ानमा भएको कम्मचारी आन्ोलनमा 
सककृ र रूपमा सहभागी भएर सरकारको बव्मर ्मनका 
कारि कारवाहीमा परेका कम्मचारीहरूको ्रनीर बन् ै
गएको आप् ््मक अबस्ामा कुनै न कुनै रूपमा मलहम पट्ी 
गनु्म र संगठनमा आबधि समग्र कम्मचारीहरूलाई आप् ््मक 
रूपमा मजवतु बनाउने, आप् ््मक बचतको प्वकास गनने र 
एक अका्ममा आवशरकता अनसुार आप् ््मक सहरोगको 
भावनाको प्वकास गनने मलु धरेरका सा् कम्मचारी 
कलराि कोष माफ्म त शरुु भएको अप्भरान अप्हले राट्ट् 
सेवक सहकारीका नाममा नेपालका हाल ६८ प्जललामा 
सहकारीको स्ापना र सञचालन गरी कररब ३ अव्म पूँजी 
संकलन गरी उत्पा्न मलूक क्ेत्रमा लगानीको सोचका 
्ीघ्मकाप्लन आरआज्मन गनने प््शामा ककृ राप्शल रहकेो छ ।

संगठनले आफना स्सरहरूको आप् ््मक पािोमा 
आत्मप्नभ्मर बनाउने अप्भरानमा आकप्समक ्घु्मिना वा 
असाधर रोग लागेमा स्सरहरूलाई संगठनको तफ्म बाि 
केही सहरोग गन्म सप्करोस भनने पप्वत्र उ्शेरका सा् 
सिसयतासगं कम्यचारी कलयाण कोष योजना अगाप्ड 
सारेको छ ।

•	 कम्यचारी कलयाणकोषमा कसरी आबद्ध हुनेः

संगठनले प्त्रेक आप् ््मक वष्मलाई आिार मानेर 
(श्ावि १ गते ्िेी असार मसानत समम) स्सरता 
नप्वकरि वा स्सरता प्वतरिको कार्म ग््मछ । संगठनले 
स्सरता सँगसगैं कम्मचारी कलराि कोषको आबधितालाई 
अप्नवार्म गरेको छ । कम्मचारी कलराि कोषमा आबधिता 
वापत प्त्रेक स्सरले रु. १००।– शलुक बझुाउन ु
प््मछ । स्सरता प्त्रेक आप् ््मक वष्मसमम मात्र कारम 
रहनछ तर कम्मचारी कलराि कोषको आबधिता अकको 
आन ््यक वष्यको असोज मसान्तसमम गरेको छ। प्कन 
रसो गररएको हो भने संगठनको स्सरता प्त्रेक असार 
मसानतसमम मात्र कारम रहनछ । हरेक आप् ््मक वष्मको शरुू 
अ्ा्मत श्ावि १ गतेबाि स्सरता नप्वकरि गनु्मपनने र हरेक 
आप् ््मक वष्मको श्ावि र भाद् मप्हना स्सरता नप्वकरि वा 
प्वतरि अप्भरान मप्हना सञचालन हुने हुँ् ा स्सरताको 
समाप्तिसंगै कम्मचारी कलराि कोषको आबधिता सप्कएमा 
सो अवप्िमा भएको क्प्तको पररपरूि वरहोन्म कप्ठन हुनछ 
जसका कारि स्सरहरूलाई माका्म पन्म जानछ, तस ््म 
श्ावि र भाद् मप्हनासमममा स्सरता नप्वकरि वा प्वतरि 
गरेर असोज मसानत समममा केनद्ीर कार्म सप्मप्तमा रेकड्म 

;b:otf;“u sd{rf/L  
sNof0f sf]if lsg <

hLjg sfkm\n]
dxf;lrj
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अधरावप्िक गरेमा कम्मचारी कलराि कोषको आबधिता 
प्नरनतर रहन जानछ । रसबाि संगठनमा आबधि भएका 
स्सरहरूको औषप्ि उपचार त्ा ्घु्मिना भएमा एकमषु्ट 
सहरोगको कार्मरोजना सप्हत लाग ूभएको छ ।

•	 कम्यचारी कलयाण कोषमा आबद्ध सिसयले 
पाउने सनुविा के छनः

कम्मचारी कलराि कोषमा आबधि स्सरको ्घु्मिना 
परर मकृत्र ुभएमा प्नजको पररवारले रु. १,५०,०००।– (एक 
लाि पचास हजार रूपैरा) रकम प्ाति गनने छन । ्घु्मिनामा 
परर पिू्म अशक्त र पिू्म अपाङ्ग भएमा त्रसतो स्सरले रु. 
५०,०००।– पाउने छन । ्घु्मिनामा परर उपचार गराउन ु
प्ा्म उपचार िच्ममा मात्र हुने गरी प्चप्कत्सकको प्सफाररस 
अनसुार बढीमा रु. २५,०००।– (पप्चचस हजार रूपैरा) 
उपलबि गराउने वरवस्ा छ । मकृगौला, मिुु, करानसर, 
रेनल फेलर, अलजाईमर, पाप्क्म नसन, हडे/सपाईनल ईनजरुी, 
प्सकलसेल एप्नप्मरा र ब्ने सट्ोक जसता रोगको उपचारका 
लाप्ग प्चप्कत्सकको प्माप्ित कागजातका आिारमा 
रु. २५,०००।– (पप्चचस हजार रूपैरा) उपलबि गराउने 
वरवस्ा छ । कुनै स्सरले पिू्म अशक्त वा पिू्म अपाङ्ग भए 
वापत पाउने रकम प्ाति गरेपप्छ सोही आबधिता अवप्िप्भत्र 
मकृत्र ुभएमा प्नजको पररवारले ्प रकम प्ाति गनने छैन ।

•	 िुर्यटना, पूण्य अपाङ्ग वा पूण्य अशक्त कसतालाई 
मान्नेः

्घु्मिना भननाले रातारातको सवारी सािनबाि 
्घु्मिना भएको, लडेको, िोला न्ी तालमा परेको वा 
बगाएको, सप्म्शंमा परेको, अनर प्वषाल ुप्कराको िोकाई, 
वनरजनतकुो आक्रमिमा परेको, आगजनीमा परेको, 
आक्रमिमा परेको, प्वद्तुीर करेनिमा परेको ्घु्मिनामा 
परी ठूलो घाउचोि लागेकोलाई ्घु्मिना मानी उपचार वा 
क्प्तपपू्त्म रकम उपलबि गराउने वरवस्ा छ । ्घु्मिनामा 
परर सि ै वेडरेष्ट गनु्म पनने, शरीरको आिा अगं नचलने 
गरी परारालाइप्सस भएको आफैं  प्हडडुल गन्म नसकने 
सिैं अका्मको साहरामा मात्र बाँचन ु पनने अवस्ालाई पिू्म 

अपाङ्ग वा पिू्म अशक्त मानी कम्मचारी कलराि कोषबाि 
रकम उपलबि गराउने वरवस्ा गरेको छ ।

•	 सगंठनको सिसयता नकन नलने र कम्यचारी 
कलयाणकोषमा नकन आबद्ध हुनेः

संगठन आम प्नजामती कम्मचारीहरूको हकप्हत, 
अप्िकार र सेवा सपु्विाका लागी मात्र नभई सेवा प्वाह 
सिुारका लाप्ग प्वगत ३२ वष्म ्पे्ि प्नरनतर प्क्रराशील 
संस्ा हो । कम्मचारीका समसराका बारेमा नेपाल 
सरकारसंग वाता्म समवा् र सौ्ावाजी गनने र त्रसलाई 
प्नट्कष्ममा परुा्मएका िरैे तथर छन । संगठन सरकारसँग 
मात्र प्नभ्मर नरही आफना स्सर त्ा आम प्नजामती 
कम्मचारीलाई आप् ््मक रूपमा सबल बनाउन राट्ट्सेवक 
हाईड्ो स्ापना गन्म प्नरनतर लाप्ग रहकेो छ । राट्ट्सेवक 
सहकारीका माधरमबाि संगठन स्सर त्ा प्नजका 
पररवारको आप् ््मक सहरात्री बनेको संगठन स्सरतासंग 
कम्मचारी कलराि कोषको माधरमबाि आकप्समक ्घु्मिना 
त्ा असाधर रोगको उपचारको सहरात्री बनने मानवीर 
सहरात्राको ्ालनी गरेको छ । स्सरतासंग कम्मचारी 
कलराि कोषको शलुक वाप्ष्मक जममा रु. १००।–(एक 
सर रूपैंरा) हालको बजार अवस्ालाई हे् ा्म अप्तनै नरनु 
हो । १८ वष्मको उमरेमा जाप्गरे जीवनमा प्वेश गनु्म भएको 
भए र ६० वष्मसमम प्नजामती सेवामा रह्ा तपाईले बढीमा 
रु ४,२००।– (चार हजार ्ईु सर रूपैंरा) बझुाउन ुहुनछ । 
आफनो सेवा अवप्िमा तपाई ्घु्मिनामा नपनु्महोस,् असाधर 
रोगको सामना गनु्म नपरोस संगठनले कामना गरररहकेो 
हुनछ । त्ापी ्घु्मिना पररहालेमा वा असाधर रोग लागेमा 
सिसयको ननजकको सहयोगी सगंठन बनने अप्भरानमा 
तपाई सबैको हातेमालो जरुरी छ । तस ््म, संगठनको स्सर 
प्लन प्मलने सबै कम्मचारीलाई संगठनको स्सरता प्लन, 
स्सरतासंगको कम्मचारी कलराि कोषमा आबधिता 
जनाउन र आफनो स्सरता प्ववरि असोज मसानतप्भत्र 
केनद्ीर कार्म सप्मप्तमा पठाउन समबप्नित कार्म सप्मप्तलाई 
उतिर्ारी बनाउने कार्ममा लागन ुहुन सवैमा अनरुोि छ । 
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नेपालको स ंप्विान जारी भएको सात वष्म परूा भएको 
छ ।राजर संघीर शासन प्िालीमा प्वेश गरे संगै संघ, प््शे 
र स्ानीर सरकारको प्नमा्मि भई कारा्मरमभ गरेको पाँच वष्म 
परूा हुन लागेको छ । राजरको पनुः संरचना संगै प्शासनीक 
पनुः संरचना जरुरी प््रो । संगठनको तीनै तहका सरकारमा 
रहने कम्मचारीहरूका लागी आवशरक काननू प्नमा्मि 
पचिात मात्र प्शासप्नक पनुः संरचना गनु्मपछ्म भनने एक 
सतु्रीर माग तत्काप्लन सरकारले सनेुन । आवशरक काननू 
प्नमा्मि नगरी अनरोलताका प्वच "समायोजन ऐन, 
२०७५" माफ्म त कम्मचारी समारोजनका कामहरू भएका 
छन । समारोजनका क्रममा भएका त्रपु्िहरूको समबोिन 
हुन नसकन,ु समारोजनबाि सकृप्जत समसराहरू र्ावत 
रहन ुर समारोजनका बाँकी कामहरू परूा नहुन ुराम्ो प्वषर 
होईन ।

संघीर संस् र प््शे सभाले समरमा आवशरक 
काननूहरू  प्नमा्मि गनु्म पननेमा संघीर प्नजामती सेवा ऐन 
समरमा जारी गन्म नसक्ा स्ारी सरकारको रूपमा रहकेो 
प्नजामती प्शासन अनरोलतामा रुमप्लइरहकेो छ ।संघीर 
प्नजामती सेवा ऐन प््शे प्नजामती सेवा ऐन र स्ानीर 
सेवा ऐनको माग्म ्श्मकको रूपमा रहने, रसका आिारभतु 
मलुर मानरता र प्सधिानतसंग प्प्तकुल हुने गरी प््शे र 
स्ानीर तहका लागी काननू प्नमा्मि गन्म नप्मलने हुँ् ा 
प््शेहरूले समते कम्मचारीहरूसँग समबप्नित ऐन जारी गन्म 
नसकेको अवस्ा छ । कप्तपर प््शेहरूले हाल कारम 
रहकेो प्नजामती सेवा ऐन, २०४९ को प्ाविान संग बाप्झने 
गरी ऐन जारी गरेको र उक्त ऐनका केही प्ाविानहरूको 

कम्मचारीहरूले उपरोग गररसकेको अवस्ा छ । एकै 
पिक समारोजन भएका कम्मचारीहरू मधरे केही प््शेका 
कम्मचारीहरूले वकृप्त प्वकासको अवसर प्ाति गरेका छन ् । 
प््शे प्नजामती सेवा ऐन जारी नगनने प््शे त्ा स्ानीर 
तहमा कार्मरत कम्मचारीहरूका सेवाका शत्महरू, वकृप्त 
प्वकास र सेवा सपु्विा के हुने अनरोलताका प्वच कामकाज 
गरररहकेा छन ्।

लामो समर समम कम्मचारीहरूसँग समबप्नित ऐनहरू 
जारी नहुँ् ा अनरोलता बढेको छ । तस ््म कम्मचारी मतै्री र 
साव्मजप्नक सेवा प्वाहमा सिुार गनने मलु अठोि बोकेको 
संघीर प्नजामती सेवा ऐन तरुुनत जारी गराउन र संघीर 
प्नजामती ऐनको मलु भावनामा फरक नपनने गरी प््शे 
त्ा स्ानीर प्नजामती सेवा ऐन जारी गराउन ्वाव प््ने 
उद्शेरले प्नजामती क्ेत्रमा ककृ राशील राप्ट्ट्रसतरका टे्ड 
रपु्नरनहरूको सहभाप्गतामा ्वावमलुक आन्ोलनका 
कार्मक्रमहरू सञचालन गरेका छौ ।

प्नजामती क्ेत्रमा ककृ राप्शल राप्ट्ट्रसतरका टे्ड 
रपु्नरनहरू क्रमशः नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, 
नेपाल प्नजामती कम्मचारी रपु्नरन, नेपाल राप्ट्ट्र कम्मचारी 
संगठन (प्नजामती), एप्कककृ त सरकारी कम्मचारी संगठन र 
नेपाल मिसेी प्नजामती कम्मचारी मञच रहकेो सयुंक्तटे्ड 
युननयन सञजाल ननमा्यण ग्दै प्मप्त २०७९ असार ७ 
गते बसेको बैठकले अधरक्हरू रहकेो समनवर सप्मत, 
उपाधरक्हरू रहकेो आन्ोलन पररचालन तरारी सप्मप्त र 
महासप्चवहरू रहकेो साझा अविारिा पत्र तरारी सप्मप्त 
गठन गरी संघीर प्नजामती सेवा ऐन जारी गराउन ्वाव 

;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g / ;+o'Qm 6«]8 
o'lgog ;~hfnsf] cfGbf]ng

o'jfrGb| l3ld/]
pk–dxf;lrj
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प््न २०७९ असार ८ गते संरकु्त पे्श वक्तवर जारी गनने 
प्नि्मरहरू गरेको र उक्त प्नि्मर बमोप्जमका कामहरू 
समपनन गरेको छ ।रसरी गठीत समनवर सप्मतमा अधरक् 
लेिना् कोइराला, आन्ोलन पररचालन तरारी सप्मप्तमा 
उपाधरक् रेवनत गौतम र साझा अविारिा पत्र तरारी 
सप्मप्तमा महासप्चव जीवन काफलेल नेतकृत्व प््ान गरर 
रहन ुभएको छ ।

टे्ड रपु्नरन सञजालको २०७९ असार १६ गतेको 
बैठकले राजनीप्तक ्लका प्मिु, उचच नेतकृत्व, प्प्तप्नप्ि 
सभाका सभामिु, राप्ट्ट्र सभाका अधरक् र ्लका प्मिु 
सचतेकहरूलाईसंघीर प्नजामती सेवा ऐनमा समावेश गनु्म 
पनने प्वषरहरू रहकेो ज्ापन पत्र २०७९ असार २५ गते 
बझुाउने कार्मक्रम अनतग्मत नेकपा (एमाले) का अधरक् केप्प 
शमा्म ओली, नेपाली कांग्रेसका सभापती एवं सममाननीर 
प्िानमनत्री शरे बहा्रु ्उेवा, नेकपा (माओवा्ी केनद्) 
का अधरक् पटु्षकमल ्ाहाल प्चणड, नेकपा (एस) 
का अधरक् मािव कुमार नेपाल, जनता समाजवा्ीका 
अधरक् उपेनद् रा्वलाई बझुाउने कार्म समपनन भएको 
छ ।उक्त ज्ापन पत्र २०७९ असार २६ गते प््शे कार्म 
सप्मतहरूले प््शेका प्मिु सप्चव माफ्म त त्ा २०७९ 
असार २७ गते प्जलला/ प्वभागीर कार्म सप्मप्तहरूले 
समबप्नित मनत्रालरका सप्चव/प्मिु प्जलला अप्िकारी 
माफ्म त नेपाल सरकारलाई बझुाउने कार्मक्रम समते उत्साह 
पिू्म सहभाप्गतामा सबै प््शे/प्जलला/प्वभागीर कार्म 
सप्मप्तले समपनन गरेका छन ् । सोही बैठकको प्नि्मर 
अनसुार आन्ोलन पररचालन सप्मप्तलाई पिू्मता प््न 
नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनबाि उप-महासप्चव द्वर 
रामचनद् अप्िकारी र रवुाचनद् प्घप्मरेले प्प्तप्नप्ित्व गनु्म 
भएको छ ।

आन्ोलनलाई वरवप्स्त गन्म सरंकु्त टे्ड रपु्नरन 
सजंालको २०७९ असार २९ गते भएको बैठकले प्नजामती 
सेवाका उचच प्शासकहरूसंग छलफल गनने, आन्ोलनको 
बारेमा जानकारी गराउन उपत्रका भलेा गनने, सघंीर ससं् 
अनतग्मत प्प्तप्नप्ि सभामा रहकेा राजनीप्तक ्लका प्मिु 
सचतेकहरूसगं अनतककृ रा गनने र पत्रकार सममलेन माफ्म त 
्ोश्ो चरिका आन्ोलनका कार्मक्रम साव्मजप्नक गनने 
प्नि्मर गरेको प््रो । जस अनसुार २०७९ श्ावि ४ गते 

उचच प्शासकहरूसगंको छलफलमा नेपाल सरकारका 
सप्चव क्रमशः राममारा कँुवर, सरेुश अप्िकारी, उ्रराज 
सापकोिा, सरेुश आचार्म, प्करिराज शमा्म, गोकि्ममप्ि 
्वुाडी त्ा सहसप्चवहरू िोकराज पाणडे, बाबरुाम सवुे् ी, 
बसनत अप्िकारी, बाबरुाम अप्िकारी, प्भट्म भषुाल, रज्राज 
कोइराला, रमशे के.सी., फप्िनद् गौतम, ढुप्णडराज प्नरौला, 
समुन ्ाहाल र प्प्तप्नप्ि सभा राजर वरवस्ा त्ा सशुासन 
सप्मप्तको सप्चव वप्वता प्मश् त्ा पवू्म सप्चव गोप्पना् 
मनैाली समतेको सहभाप्गता रहकेो प््रो । उक्त छलफलमा 
सघंीर प्नजामती सवेा ऐनमा समावशे हुनपुनने प्वषरहरू, ऐन 
जारी हुन प्ढलाइ हुनकुा कारिहरू, ऐन जारी नहुँ् ा सकृप्जत 
प्भावहरू र टे्ड रपु्नरनहरूले िलेन ुपनने भपु्मका सन्भ्ममा 
चचा्म गररएको प््रो । ्वाव मलुक आन्ोलनका क्रममा 
एक हजार भन्ा बढी कम्मचारीहरूको सहभाप्गतामा भएको 
सरंकु्त उपत्रका भलेामा आन्ोलनलाई प्नट्कष्ममा परुा्मउने, 
आन्ोलनबाि हुन सकने जोप्िम नरनूीकरि गनने उपाएको 
िोजी गररएको प््रो । उपत्रका भलेामा नेपाल प्नजामती 
कम्मचारी सगंठनका अधरक् लेिना् कोइराला लगारत 
अनर चारविै टे्ड रपु्नरनका अधरक्हरूले समबोिन 
समते गनु्म भएको प््रो । उक्त कार्मक्रमको सचंालन नेपाल 
प्नजामती कम्मचारी सगंठनका उपाधरक् रेवनत गौतमले गनु्म 
भएको प््रो ।

प्प्तप्नप्ि सभामा रहकेा ्लका प्मिु 
सचतेकहरूसंगको अनतरककृ रा कार्मक्रममा नेकपा (एमाले) 
का प्मिु सचतेक मा. प्वशाल भट्राई, नेपाली कांग्रेसका 
प्मिु सचतेक मा.प्चत्रलेिा रा्व, नेकपा (माओवा्ी 
केनद्) का प्मिु सचतेक मा. ्वे प्सा् गरुुङ, नेकपा 
(एस) का प्मिु सचतेक मा. सरला कुमारी रा्व, 
जनता समाजवा्ीका प्मिु सचतेक मा. प्मो् साह, र 
लोकताप्नत्रक समाजवा्ी पािशीका प्मिु सचतेक मा. 
उमासंकर अगरररा त्ा माननीरहरू रसो्ा सवुे्ी र 
जरनती राई समतेको उपप्स्प्त रहकेो प््रो । २०७९ भाद् 
१ समपनन उक्त अनतरककृ रा कार्मक्रममा संघीर प्नजामती 
सेवा ऐन जारी हुन नसकनकुा प्वप्वि आरामहरूको बारेमा 
चचा्म भएको प््रो ।

आन्ोलनलाई चरिबधि रूपमा अगाडी बढाउने 
क्रममा संरकु्त टे्ड रपु्नरन सञजालको २०७९ श्ावि २९ 
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गते समपनन बैठकले गरेको प्नि्मर अनसुार २०७९ श्ावि 
३० गते ्पे्ि भाद् २ गते समम "सरंीय ननजामती सेवा 
ऐन जारी गर" भनने लेप्िएको पलेकाड्म छातीमा रािी 
कार्म समपा्न गनने र बजेि बक्तवरमा आएको तलव 
आयोग गठन गन्म ्वाव प््न २०७९ श्ावि ३० नेपाल 
सरकारका अ ््ममनत्री समक् ज्ापन पत्र बझुाउने कार्मक्रम 
समते सफलतापवू्मक समपनन भएको छ ।

संरकु्त टे्ड रपु्नरन सञजालले पप्हलो चरिका 
कार्मक्रमको सप्मक्ा ग्ा्म ् वावमलूक कार्मक्रम प्भावकारी 

भएको, सरोकारवाला प्नकारसमम आफना प्वषर स्ाप्पत 
गराउन सफल भएको प्नट्कष्म प्नकाल् ै्प आन्ोलनका 
कार्मक्रम तर गन्म २०७९ भाद् २ गते बसेको बैठकले सबै 
कम्मचारीलाई मागका प्वषरमा जानकारी प््न पचा्म प्वतरि 
गनने कार्मक्रम अनतग्मत २०७९ भाद् ५ गते प्संह्रवारको 
सबै गेिमा प्वहान ९.०० बजे ्पे्ि १०.३० बजे समम पचा्म 
प्वतरि गररएको, २०७९ भाद् ७ गते ्पे्ि १७ गतेसमम 
हाम्ा माग लेप्िएको कालो बरानर सबै कारा्मलरमा िाँसने 
र हातमा कालो पट्ी बाप्ि कारा्मलरको कामकाज गनने 
प्नि्मर अनरूूप कार्मक्रम समपनन गररएको प््रो ।
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&_  dxTjk"0f{ sfo{qmd cfof]hgf ubf{ s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt ;Fu ;dGjo ug]{ .

hLjg  sfkm\n]

dxf;lrj
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] P3f/f}+ dxflwj]zg -@)&* kmfu'g @* b]lv #) sf7df8f}+_ 
kZrftsf] æbf];|f] s]Gb|Lo a}7sÆ cWoIf n]vgfy sf]O/fnfsf] cWoIftfdf ldlt @)&( >fj0f @^ b]lv @* ut] 
u§f3/, eQmk'/df ;DkGg ePsf] 5 . pQm a}7sn] u/]sf lg0f{ox¿ l;h{gfTds tyf /rgfTds 9+un] sfof{Gjog 
ug{, u/fpg x'g cfjZos hfgsf/Lsf nflu k7fOPsf] Joxf]/f cg'/f]w 5 .

lg0f{ox¿ M

1. ;+u7gsf dxf;lrj hLjg sfkm\n]af6 k|:t't æ;f+u7lgs k|ltj]bgÆ lhDd]jf/L afF8kmfF8, jflif{s sfo{of]hgf 
/ sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{af6 k|:t't æcfly{s k|ltj]bgÆ df k|fKt /fo ;'emfj ;dfj]z u/L kfl/t 
ul/Psf] 5 .

2. g]kfn lghfdtL sd{Rff/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf lnld6]8nfO{ yk 
ultlzn Pj+ k|efjsf/L agfpg / ;xsf/Lsf] nufgLdf dxTjk"0f{ Jofj;flos of]hgfx¿sf] ;~rfng ug{ 
sfo{ljj/0f ;lxt b]xfosf lj1 /x]sf] æsfo{bn u7gÆ ul/Psf] 5 .

sfzLgfy >]i7 – nlntk'[/ –  ;+of]hs

gf/fo0f k|;fb 1jfnL – sf7df8f}+ –  ;b:o

s]bf/ Gof}kfg]  – ;'g;/L –  ;b:o

/d]z lg/f}nf – eQmk'/ –  ;b:o

d]3b]j kGt  – ¿kGb]xL –  ;b:o

8f]/ k|;fb pkfWofo  – ;'v]{t –  ;b:o

w|'jl;+x v8\sf – sf:sL –  ;b:o

ltns vqL  – s}nfnL  –  ;b:o  

3. ;+u7gsf k"j{ s]Gb|Lo cWoIf :j= d'/f/L e§/fO{ :d[lt k|lti7fgsf] ljwfg, @)&( kfl/t ub}{ lhNnf k|zf;g 
sfof{no, sf7df8f}df btf{ ug]{ lg0f{o ul/of] . 

4. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ljwfg, @)^$ -bzf}+ ;+zf]wg @)&*_ adf]lhd !^ hgf / s]Gb|Lo 
;b:o cho atf}{nf g]kfn ;/sf/sf] pk;lrj kbdf a9'jf eO{ l/Qm ! u/L s"n !& s]Gb|Lo ;b:o kbdf 
tk;Ln adf]lhd dgf]gog ug]{ lg0f{o ul/of] . 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] bf];|f] j}7ssf lg0f{ox¿ M
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tk;Ln

!_ g/axfb'/ yfkf
@_ uf]ljGb vqL
#_ s]Zfj/fh e§/fO{
$_ ls/0f clwsf/L
%_ slj ltlD;gf
^_ cldt 9'+ufgf
&_ s]zj/fh hf]zL

*_ ledf ;'j]bL
(_ ;Gtf]if emf
!)_ /fh]z zdf{
!!_ /fddl0f 9'+ufgf
!@_ h;jL/ vqL
!#_ cd/ lu/L
!$_ z+s/ e§/fO{

!%_ an/fd vqL
!^_ u0f]z kg]?
!&_ nIdL/fh hf]zL 

5. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ljwfg, @)^$ -bzf}+ ;+zf]wg @)&*_ adf]lhd s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf 
;b:ox¿nfO{ ;+u7gsf] s]Gb|Lo ;lrjfnodf dgf]gog ul/of] .

tk;Ln

1. u+uf/fd g]kfn

2. k'ik/fh hf]zL

3. ejfgL ;fksf]6f

4. g/jxfb'/ yfkf

5. uf]ljGb vqL

6. xf]d jxfb'/ v8\sf

7. lbks zdf{ kf}8]n

8. w|'j s'df/ sfsL{

9. t]h k|;fb lgp/]

10. vf]d axfb'/ vflnÍ /fO{

11. sdnf bfxfn

12. sljl;+x s7fot

13. sfzL/fd cfrfo{

14. t'nf/fd lu/L

15. zflGt lji6

16. b]jL s'df/L k/fh['nL

17. cf]d jxfb'/ s7fot

18. k|sfz lg/f}nf

19. s]zj/fh hf]zL

20. ofds'df/L ;fksf]6f

21. kbd/fh hf]zL

22. nIdL e'iffn

23. czf]s s'df/ kf]v/]n

24. e/t k|;fb e'iffn

25. cldt 9'+ufgf

26. slj ltlD;gf

27. ;'lgn nD;fn

28. ab|L sf]O/fnf

29. uf]ljGb/fh l;jfsf]6L

30. jfdb]j kGyL

31. k'?iff]Qd bfxfn

6. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] bf];|f] a}7sdf k]z eP adf]lhdsf] ljlgod, @)&( 
cg';f/ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf kbflwsf/L / ;b:ox¿nfO{ b]xfo adf]lhd sfo{ljefhg u/L 
lhDd]jf/L k|bfg ul/of] . 
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] bf];|f] a}7s  
-@)&( >fj0f @^ b]lv @*, u¶f3/, eQmk'/_, 
-@)&( efb| & ut] s]Gb|Lo ;lrjfnojf6 ePsf] lg0f{o ;d]t_

kbflwsf/L tyf ;b:ox¿sf] lhDd]jf/L afF8kmfF8 ljj/0f, @)&(

l;=g+=  kb gfd, y/ lhDd]jf/L

1 cWoIf n]vgfy sf]O/fnf

2 pkfWoIf ejfgL Gof}kfg] bxfn k|d'v, k|lzIf0f ljefu

3 pkfWoIf /]jGt uf}td k|d'v, ;xsf/L ljefu

4 pkfWoIf k|ef; k|;fb ;fx k|d'v, u'gf;f] Joj:yfkg ljefu

5 k|b]z OGrfh{ nIdL k|;fb u'/fufO{ OGrfh{, k|b]z g+= !

6 k|b]z OGrfh{ gf}td kf]v/]n OGrfh{, dw]z k|b]z

7 k|b]z OGrfh{ lji0f' k|;fb cof{n OGrfh{, afudtL k|b]z

8 k|b]z OGrfh{ 3gZofd ;fksf]6f OGrfh{, u08sL k|b]z

9 k|b]z OGrfh{ blw/fd d/fl;gL OGrfh{, n'lDagL k|b]z

10 k|b]z OGrfh{ k|ofu/fh zdf{ OGrfh{, s0ff{nL k|b]z

11 k|b]z OGrfh{ k|sfz axfb'/ v8\sf OGrfh{, ;'b'/klZrd k|b]z

12 k|b]z OGrfh{ /]0f'sf s]=;L= OGrfh{, pkTosf k|b]z

13 dxf;lrj hLjg sfkm\n] k|jQmf Pj+ k|d'v, ljb]z ljefu

14 pk–dxf;lrj /fdrGb| clwsf/L  k|d'v, ;+u7g ljefu

15 pk–dxf;lrj o'jfrGb| l3ld/] k|d'v, k|rf/ k|;f/ tyf k|sfzg ljefu

16 pk–dxf;lrj ljhof nIdL ;''j]bL k|d'v, dlxnf ljefu

17 pk–dxf;lrj s[i0f jxfb'/ s]=;L= k|d'v, cltl/Qm lqmofsnfk ljefu

18 ;lrj k'?iff]Qd /fodfemL k|d'v, ljkb\ Joj:yfkg ljefu

19 ;lrj lji0f' s'df/L clwsf/L k|d'v, ;]jf ;dGjo ljefu

20 ;lrj jfdb]j cf]nL 
k|d'v, k|b]z tyf :yfgLo ;]jf / ;dfj]zL ;dGjo 
ljefu

21 ;lrj ;'o{ jxfb'/ s'Fj/ k|d'v, ;fdflhs ;]jf ljefu

22 ;lrj b]j]Gb| 9sfn k|d'v, ;"rgf k|ljlw tyf gLlt cg';Gwfg ljefu

23 ;lrj t]h k|sfz e08f/L k|d'v, sfg"g cg';Gwfg ljefu

24 sfof{no ;lrj kbd axfb'/ zfxL k|d'v, sfof{no Aoj:yfkg tyf hg;Dks{  ljefu

25 sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ k|d'v, cfly{s  ljefu



14 . g]uf] a'n]l6g 

l;=g+=  kb gfd, y/ lhDd]jf/L

26 ;lrjfno ;b:o g/jxfb'/ yfkf

27 ;lrjfno ;b:o uf]ljGb vqL O~rfh{, wgs'6f

28 ;lrjfno ;b:o u+uf/fd g]kfn O~rfh{, s[lif tyf kz'kG5L ljsf; dGqfno

29 ;lrjfno ;b:o k'ik/fh hf]zL O~rfh{, clVtof/ b'¿kof]u cg';Gwfg cfof]u

30 ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL

31 ;lrjfno ;b:o ejfgL ;fksf]6f O~rfh{, sfe|]knf~rf]s 

32 ;lrjfno ;b:o xf]d jxfb'/ v8\sf O~rfh{, wflbª

33 ;lrjfno ;b:o nIdL e'iffn O~rfh{, u[x dGqfno

34 ;lrjfno ;b:o lbks zdf{ kf}8]n O~rfh{, slknj:t'

35 ;lrjfno ;b:o w|'j s'df/ sfsL{ O~rfh{, vf]6fª

36 ;lrjfno ;b:o t]h k|;fb lgp/] O~rfh{, afun'ª÷d':tfª

37 ;lrjfno ;b:o vf]d axfb'/ vflnÍ /fO{ O~rfh{, O{nfd

38 ;lrjfno ;b:o sdnf bfxfn
O~rfh{, dlxnf afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s 
dGqfno

39 ;lrjfno ;b:o sljl;+x s7fot

40 ;lrjfno ;b:o sfzL/fd cfrfo{ O~rfh{, gjnk/f;L klZrd

41 ;lrjfno ;b:o t'nf/fd lu/L O~rfh{, hfh/sf]6

42 ;lrjfno ;b:o k|sfz lg/f}nf O~rfh{, >d /f]huf/ tyf ;fdflhs ;'/Iff dGqfno

43 ;lrjfno ;b:o zflGt lji6

44 ;lrjfno ;b:o cf]d jxfb'/ s7fot O~rfh{, k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\sf] sfof{no

45 ;lrjfno ;b:o b]jL s'df/L k/fh['nL O~rfh{, zx/L ljsf; dGqfno

46 ;lrjfno ;b:o ofds'df/L ;fksf]6f
O~rfh{, e"ld Aoj:yf, ;xsf/L tyf ul/jL lgjf/0f 
dGqfno

47 ;lrjfno ;b:o e/t k|;fb e'iffn O~rfh{, sf:sL÷kj{t

48 ;lrjfno ;b:o kbd/fh hf]zL O~rfh{, bfr'{nf

49 ;lrjfno ;b:o cldt 9'+ufgf O~rfh{, ag tyf jftfj/0f

50 ;lrjfno ;b:o slj ltlD;gf O~rfh{, pBf]u, afl0fHo tyf cfk"lt{

51 ;lrjfno ;b:o czf]s s'df/ kf]v/]n O~rfh{, sf7df08f}

52 ;lrjfno ;b:o ;'lgn nD;fn O~rfh{, nlntk'[/

53 ;lrjfno ;b:o uf]ljGb/fh l;jfsf]6L O~rfh{, bf]nvf

54 ;lrjfno ;b:o jfdb]j kGyL O~rfh{, cy{
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l;=g+=  kb gfd, y/ lhDd]jf/L

55 ;lrjfno ;b:o ab|L sf]O/fnf O~rfh{, eQmk'/

56 ;lrjfno ;b:o k'?iff]Qd bfxfn O~rfh{, l;Gw'nL

57 s]Gb|Lo ;b:o uf]df l3ld/]

58 s]Gb|Lo ;b:o lblnk s'df/ ;fx -wg'iff_ O~rfh{, wg'iff

59 s]Gb|Lo ;b:o z'lznf s'df/L zfx O~rfh{, lzIff lj1fg tyf k|ljlw

60 s]Gb|Lo ;b:o d~h' dxt O~rfh{, c5fd

61 s]Gb|Lo ;b:o lutf nfdf O~rfh{, x'Dnf

62 s]Gb|Lo ;b:o cd/ lu/L

63 s]Gb|Lo ;b:o l6sf s]=;L= O~rfh{ pk–/fi6«kltsf] sfof{no

64 s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb  1jfnL O~rfh{, k//fi6« dGqfno

65 s]Gb|Lo ;b:o ;/:jtL lwdfn O~rfh{, dsjfgk'/

66 s]Gb|Lo ;b:o czf]s Gof}kfg] O~rfh{, /fli6«o of]hgf cfof]u

67 s]Gb|Lo ;b:o lgd{nf /]UdL O~rfh{, ;fj{hlgs vl/b tyf cg'udg sfof{no

68 s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb e08f/L O~rfh{, ¿kGb]xL

69 s]Gb|Lo ;b:o lg/~hg k|;fb ofbj O~rfh{, ;Kt/L

70 s]Gb|Lo ;b:o /fh]z zdf{ O~rfh{, dxf]Q/L

71 s]Gb|Lo ;b:o nj s'df/ j'9fyf]sL O~rfh{, ef}lts k"jf{wf/ tyf oftfoft

72 s]Gb|Lo ;b:o df]xg e§/fO{ O~rfh{, ef]hk'/

73 s]Gb|Lo ;b:o b'uf{ jxfb'[/ sfsL{ O~rfh{, d'u'

74 s]Gb|Lo ;b:o kml0fGb| k|;fb vgfn O~rfh{, lrtjg

75 s]Gb|Lo ;b:o /dGtf kf}8]n ;x–O~rfh{, O{nfd

76 s]Gb|Lo ;b:o /fh]Gb| s'?ªjfª O~rfh{, dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no

77 s]Gb|Lo ;b:o nIdL kf}8]n -:jf:Yo_ O~rfh{, /fi6«kltsf] sfof{no

78 s]Gb|Lo ;b:o tf/f k|;fb lg/f}nf O~rfh{, l;Gw'kfNrf]s

79 s]Gb|Lo ;b:o /fh]Gb| s'df/ sfsL{ O~rfh{, jf/f

80 s]Gb|Lo ;b:o k|tfk rGb O~rfh{, s~rgk'/

81 s]Gb|Lo ;b:o s]bf/ k;fb vltj8f O~rfh{, vfg]kfgL

82 s]Gb|Lo ;b:o n]vgfy kf}8]n O~rfh{, ;'g;/L

83 s]Gb|Lo ;b:o uf]s0f{ cf]nL O~rfh{, bfª

84 s]Gb|Lo ;b:o /fdxl/ v8\sf O~rfh{, dgfª
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l;=g+=  kb gfd, y/ lhDd]jf/L

85 s]Gb|Lo ;b:o /fdnng ofbj O~rfh{, cf]vn9'+uf

86 s]Gb|Lo ;b:o a;GtL a:Goft O~rfh{, ;+:s[lt ko{6g tyf gful/s p8\8og 

87 s]Gb|Lo ;b:o b]jL kl08t OGrfh{, /fli6«o dlxnf cfof]u

88 s]Gb|Lo ;b:o zfGtf cf]emf O~rfh{, sfg"g Gofo tyf ;++;bLo dfldnf

89 s]Gb|Lo ;b:o ;'/]Gb| jxfb'/ zfxL O~rfh{, ;'v]{t

90 s]Gb|Lo ;b:o b]jsL ltdlN;gf O~rfh{, /f}tx6

91 s]Gb|Lo ;b:o gu]Gb| k|;fb bfxfn O~rfh{, ;~rf/ tyf ;"rgf k|ljlw

92 s]Gb|Lo  ;b:o hfg'sf kf]v/]n O~rfh{, g]kfn Gofo kl/ifb\

93 s]Gb|Lo ;b:o ljb'/ clwsf/L ;x–O~rfh{, nlntk'/

94 s]Gb|Lo ;b:o lty{/fh cfrfo{ O~rfh{, dxfn]vf lgoGqs sfof{no

95 s]Gb|Lo ;b:o nf]s]Gb| ad O~rfh{, Ko"7fg

96 s]Gb|Lo ;b:o lbks ;fksf]6f O~rfh{, emfkf

97 s]Gb|Lo ;b:o 5lj 9sfn ;x–O~rfh{, emfkf

98 s]Gb|Lo ;b:o uf]ljGb clwsf/L O~rfh{, b}n]v

99 s]Gb|Lo ;b:o lblnk s'df/ zfxL O~rfh{, afh'/f

100 s]Gb|Lo ;b:o lzjk|sfz a:g]t O~rfh{, /;'jf

101 s]Gb|Lo ;b:o z+s/ e§/fO{ O~rfh{, 8f]Nkf

102 s]Gb|Lo ;b:o nIdL/fh hf]zL O~rfh{, 8+8]Nw'/f

103 s]Gb|Lo ;b:o ledf ;'j]bL ;x–O~rfh{, sf7df08f}

104 s]Gb|Lo ;b:o ls/0f clwsf/L O~rfh{, /f]Nkf

105 s]Gb|Lo ;b:o ;Gtf]if emf
;x–O~rfh{, e'ld Joj:yf, ;xsf/L tyf ul/jL 
lgjf/0f

106 s]Gb|Lo ;b:o hofgGb kf08] O~rfh{, dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no

107 s]Gb|Lo ;b:o b]jfgGb lwtfn O~rfh{, sflnsf]6

108 s]Gb|Lo ;b:o k|sfz clwsf/L O~rfh{, kfFry/

109 s]Gb|Lo ;b:o
lblnk s'df/ ;fx 
-l;/fxf_

O~rfh{, l;/fxf

110 s]Gb|Lo ;b:o d]3/fh cof{n O~rfh{, ;+3Lo ;+;b ;lrjfno

111 s]Gb|Lo ;b:o lznf kf]v/]n O~rfh{, c3f{vfFrL

112 s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh ltdlN;gf O~rfh{, ;jf]{Rr cbfnt

113 s]Gb|Lo ;b:o xl/ k|;fb cfrfo{ O~rfh{, ;f]n'v'Da'
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l;=g+=  kb gfd, y/ lhDd]jf/L

114 s]Gb|Lo ;b:o g/jxfb'/ 7u'Ggf O~rfh{, j}t8L

115 s]Gb|Lo ;b:o /fdd0fL 9'+ufgf O~rfh{, ndh'ª÷uf]/vf

116 s]Gb|Lo ;b:o s]Zfj/fh e§/fO{ O~rfh{, gjnk/f;L k"j{

117 s]Gb|Lo ;b:o an/fd vqL O~rfh{, nf]s ;]jf cfof]u

118 s]Gb|Lo ;b:o dgk|;fb vqL O~rfh{, h'Dnf

119 s]Gb|Lo ;b:o hfg'sf  vgfn ;x–O~rfh{, ;'g;/L

120 s]Gb|Lo ;b:o ;'lznf bfxfn ;x–O~rfh{, ;~rf/ tyf ;"rgf k|ljlw

121 s]Gb|Lo ;b:o /fh' d/fl;gL O~rfh{, :ofª\hf

122 s]Gb|Lo ;b:o kml0fGb|gfy clwsf/L O~rfh{, df]/ª

123 s]Gb|Lo ;b:o sNkgf g]kfn O~rfh{, /Iff

124 s]Gb|Lo ;b:o t]hk|;fb /]UdL ;x–O~rfh{, emfkf

125 s]Gb|Lo ;b:o u0f]z/fh  kg]? O~rfh{, 8f]6L

126 s]Gb|Lo ;b:o gd|tf r'8fn O~rfh{, lgjf{rg cfof]u

127 s]Gb|Lo ;b:o cfzf 9'+ufgf O~rfh{, ;nf{xL

128 s]Gb|Lo ;b:o dfnf uf}td ;x–O~rfh{, s~rgk'/

129 s]Gb|Lo ;b:o k|sfz zdf{ O~rfh{, :jf:Yo tyf hg;+Vof

130 s]Gb|Lo ;b:o t]hgfy k'8f;}gL ;x–O~rfh{, lrtjg

131 s]Gb|Lo ;b:o a'l4 jxfb'/ l3ld/] O~rfh{, ;+v'jf;ef

132 s]Gb|Lo ;b:o dlGb/f yfkf ;x–O~rfh{, dsjfgk'/

133 s]Gb|Lo ;b:o dx]z km"on O~rfh{, pbok'/

134 s]Gb|Lo ;b:o /d]z e§/fO{ O~rfh{, phf{, hn;|f]t tyf l;+rfO 

135 s]Gb|Lo ;b:o pd]z k/fh'nL O~rfh{, ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g

136 s]Gb|Lo ;b:o ;/:jtL zfxL ;x–O~rfh{, hfh/sf]6

137 s]Gb|Lo ;b:o lbkf kl/of/ ;x–O~rfh{, ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g

138 s]Gb|Lo ;b:o pld{nf u'/fufO{ ;x–O~rfh{, ;'g;/L

139 s]Gb|Lo ;b:o x]6gf/fo0f /Dt]n ;x–O~rfh{, wg'iff

140 s]Gb|Lo ;b:o ;/nf >]i7 O~rfh{, g'jfsf]6

141 s]Gb|Lo ;b:o ;+lhj/fh 9sfn O~rfh{, tfKn]h'ª

142 s]Gb|Lo ;b:o ho jxfb'/ lj=;L+ O~rfh{, s}nfnL

143 s]Gb|Lo ;b:o u0f]z k|;fb l/hfn O~rfh{, afFs]
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l;=g+=  kb gfd, y/ lhDd]jf/L

144 s]Gb|Lo ;b:o l;tf lj=;L= ;x–O~rfh{, ;'v]{t

145 s]Gb|Lo ;b:o l8n s'df/ s]=;L+ O~rfh{, u'NdL

146 s]Gb|Lo ;b:o xl/cf]d k|;fb h};jfn O~rfh{, k;f{

147 s]Gb|Lo ;b:o ld/fb]jL l/hfn ;x–O~rfh{, k;f{

148 s]Gb|Lo ;b:o led axfb'/ /fjn O~rfh{, jlb{of

149 s]Gb|Lo ;b:o aGbgf lnDa' O~rfh{, t]x\\y'd

150 s]Gb|Lo ;b:o d]gsf kf]v/]n O~rfh{, k|fs[lts >f]t tyf ljQ cfof]u

151 s]Gb|Lo ;b:o lgd{nf kl08t ;x–OGrfh{, ndh'ª

152 s]Gb|Lo ;b:o ljho >]i7 O~rfh{, tgx'F

153 s]Gb|Lo ;b:o lnnf uf}td O~rfh{, DofUbL

154 s]Gb|Lo ;b:o lutf a'9f ;x–O~rfh{, b}n]v

155 s]Gb|Lo ;b:o lzjWofg /fo ;x–O~rfh{, /f}tx6

156 s]Gb|Lo ;b:o nIdL /fjn O~rfh{, jemfª

157 s]Gb|Lo ;b:o nIdL kf}8]n -jlb{of_ ;x–O~rfh{, jlb{of

158 s]Gb|Lo ;b:o nIdL vgfn -uf]/vf_ ;x–O~rfh{, uf]/vf

159 s]Gb|Lo ;b:o nIdL vgfn -kfNkf_ O~rfh{, kfNkf

160 s]Gb|Lo ;b:o sdn k|;fb b]jsf]6f ;x–O~rfh{, df]/ª

161 s]Gb|Lo ;b:o sdnf >]i7 O~rfh{, /fd]5fk

162 s]Gb|Lo ;b:o sfhL axfb'/ >]i7 O~rfh{, /fli6«o ;ts{tf s]Gb|

163 s]Gb|Lo ;b:o sdnf kf}8]n ;x–O~rfh{, slknj:t'

164 s]Gb|Lo ;b:o ss'nb]jL d08n ;x–O~rfh{, l;/fxf

165 s]Gb|Lo ;b:o t'lnrg 7s'/L ;x–O~rfh{, jf/f

166 s]Gb|Lo ;b:o ls/0f s'df/L ;fx O~rfh{, g]kfn sfg"g cfof]u

167 s]Gb|Lo ;b:o h;lj/ vqL O~rfh{, ?s'd klZrd

7. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo cfof]usf ;b:ox¿nfO{ cfkm\gf] sfdsf] lhDd]jf/Lsf cltl/Qm 
csf]{ Aoj:yf geP;Ddsf] nflu tk;Lnsf lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldltsf] OGrfh{sf] yk lhDd]jf/L 
k|bfg ul/of] .

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd lhDd]jf/L

1 lgjf{rg cfof]u ;b:o O{Gb|snf ;'j]bL ;x–O~rfh{, lrtjg

2 cg'zf;g cfof]u ;b:o w||'j sf]O/L ;x–O~rfh{, l;/fxf
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3 cg'zf;g cfof]u ;b:o k|sfz v8\sf O~rfh{, ?s'd k"j{

4 n]vf k/LIf0f cfof]u ;b:o ;GWof kf}8]n ;x–O~rfh{, sf:sL

5 cg'zf;g cfof]u ;b:o k|sfz zdf{ clwsf/L O~rfh{, ;Nofg

6 n]vf k/LIf0f cfof]u ;b:o uLtf s]=;L= O~rfh{, o'jf tyf v]ns'b

8. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ljut b]lv xfn;Dd ljleGg sfo{ ;ldlt, kbflwsf/L Pj+ ;b:ox¿;Fu 
/x]sf] afFsL, aSof}tf /sd c;"n pk/ u/L ;+u7g s]Gb|df k7fpg / xfn;Ddsf] afFsL aSof}tfsf] cWoog 
u/L @)&( c;f]h d;fGtleq ;'emfj k]z ug{ ;+u7gsf b]xfosf kbflwsf/L, ;b:o /x]sf] æafFsL aSof}tf 
/sd c;"n ;ldltÆ u7g ul/of] .

tk;Ln M

!= pkfWoIf k|ef; k|;fb ;fx      – ;+of]hs

@= pk–dxf;lrj  ljhofnIdL ;'j]bL   – ;b:o

#= ;lrj jfdb]j jnL    – ;b:o

$= ;lrj  ;"o{ axfb'/ s'Fj/     – ;b:o

%= sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{   – ;b:o

^= ;lrjfno ;b:o  slj ltlD;gf   – ;b:o

&= n]vf k/LIf0f cfof]u ;b:o pd]Zj/ k|;fb sfkm\n] – ;b:o

9. g]kfn ;/sf/af6 hf/L x'g] ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g, k|b]z / :yfgLo lghfdtL ;]jf P]g nufot ;DjGwL 
gLltut sfo{ ug{ / cfGbf]ng ;DjGwL ;Dk"0f{ lg0f{o ug{sf] nflu ;+u7g s]Gb|Lo ;lrjfnonfO{ lhDd]jf/L 
k|bfg ul/of] .

10. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] s'g} ljifodf tTsfn lg0f{o lng'kg]{ ePdf s]Gb|Lo ;lrjfnosf] a}7saf6 
cg'df]bg ug]{ u/L kbflwsf/Lx¿sf] a}7saf6 lg0f{o ul/g]5 .

11. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ljwfg, @)^$ -bzf}+ ;+zf]wg @)&*_ adf]lhd s]Gb|Lo ;Nnfxsf/ 
;ldltsf] ;b:odf k"j{ pkfWoIf df]xg lu/LnfO{ dgf]gog ul/of] .

12. ;+u7gn] Pstf, PsLs/0f / ;fd"lxs k|j]zsf] sfo{qmdnfO{ pRr k|fyldstfsf ;fy cufl8 j9fpg], cGo 
6]«8 o'lgogx¿af6 cfpg] kbflwsf/L, ;b:ox¿nfO{ lghsf] of]Uotf, Ifdtf, lqmoflzntf / Ho]i7tfsf 
cfwf/df pko'Qm lhDd]jf/L k|bfg ul/g]5 .

13. s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox¿sf] lhDd]jf/L jdf]lhd u7g ePsf s]Gb|Lo ljefux¿df 
b]xfosf ;+u7sx¿nfO{ ;b:odf dgf]gog ul/of] .
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!_ k|lzIf0f ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pkfWoIf 
ejfgL Gof}kfg] 
bfxfn

k|d'v

@ ;lrjfno ;b:o nIdL e'iffn ;b:o
# ;lrjfno ;b:o sljl;+x s7fot ;b:o
$ ;lrjfno ;b:o slj ltlD;gf ;b:o
% ;lrjfno ;b:o k'?iff]Qd bfxfn ;b:o
^ s]Gb|Lo ;b:o l6sf s]=;L= ;b:o
& s]Gb|Lo ;b:o lty{/fh cfrfo{ ;b:o

*
n]vf k/LIf0f cfof]u 
;b:o

uLtf s]=;L= ;b:o

( afudtL k|b]z cWoIf a?0f s'df/ ;fx ;b:o
!) k"j{ s]Gb|Lo ;b:o dx]Gb| ljZjsdf{ ;b:o
!! k"j{ s]Gb|Lo ;b:o w|'j/fh e§/fO{ ;b:o

@_ s]Gb|Lo ;xsf/L ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
!= pkfWoIf /]jGt uf}td k|d'v
@= ;lrjno ;b:o ejfgL ;fksf]6f ;b:o
# ;lrjfno ;b:o cldt 9'+ufgf ;b:o
$= ;lrjfno ;b:o ;'lgn nD;fn ;b:o
%= ;lrjfno ;b:o jfdb]j kGyL ;b:o
^= s]Gb|Lo, ;b:o /fh]z zdf{ ;b:o
&= s]Gb|Lo ;b:o /fddl0f 9'+ufgf ;b:o
*= cWoIf, ;+u7g, eQmk'/ n]vgfy e§/fO{ ;b:o

(=
cWoIf, ;+u7g, 
nlntk'/

k|Nxfb lji6 ;b:o

!)= cWoIf, ;xsf/L, emfkf jlzi7 clwsf/L ;b:o

!!=
k"j{ cWoIf, ;xsf/L 
ljefuLo sfo{ ;ldlt

gd/fh ;fksf]6f ;b:o

#_ u'gf;f] Joj:yfkg ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pkfWoIf k|efif k|;fb ;fx k|d'v

@ ;lrj k'?iff]Qd /fodfemL ;b:o

# ;lrj
lji0f' s'df/L 
clwsf/L

;b:o

$ ;lrj jfdb]j jnL ;b:o

% ;lrj ;"o{ axfb'/ s'jF/ ;b:o

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

^ ;lrj bj]Gb| 9sfn ;b:o

& ;lrj
t]h k|sfz 
e08f/L

;b:o

* sfof{no ;lrj kbd jxfb'/ zfxL ;b:o

( sf]iffWoIf
u0f]z k|;fb 
cfrfo{

;b:o

$_ ljb]z ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! dxf;lrj hLjg sfkm\n] k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL ;b:o
# s]Gb|Lo kl/ifb\ ;b:o cg'k 9sfn ;b:o

%_ ;+u7g ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! pk–dxf;lrj /fdrGb| clwsf/L k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o u+uf/fd g]kfn ;b:o
# ;lrjfno ;b:o sdnf bfxfn ;b:o
$ ;lrjfno ;b:o zflGt lji6 ;b:o
% ;lrjfno ;b:o cf]d jxfb['/ 

s7fot
;b:o

^ s]Gb|Lo ;b:o pd]z k/fh'nL ;b:o
& k"j{ s]Gb|Lo ;lrj u+uf axfb'[/ ;'g'jf/ ;b:o
* lgjt{dfg s]Gb|Lo ;b:o lak'n v8\sf ;b:o
( l;=lj=P= cWoIf, s[lif z'lzn v8\sf ;b:o
!) s]Gb|Lo k|ltlglw, pBf]u /fh]Gb| l3ld/] ;b:o

^_ k|rf/, k|;f/ tyf k|sfzg ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! pk–dxf;lrj o'jfrGb| l3ld/] k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL ;b:o
# ;lrjfno ;b:o cf]d axfb'/ s7fot ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o s]bf/ k|;fb 

vltj8f
;b:o

% s]Gb|Lo ;b:o gu]Gb| k|;fb bfxfn ;b:o
^ k"j{ s]Gb|Lo ;b:o /]0f'sf ;'j]bL ;b:o
& s]Gb|Lo k|ltlglw 

zx/L ljsf;
gj/fh vltj8f ;b:o

* s]Gb|Lo k|ltlglw, 
g]kfn Gofo kl/ifb\ 

df]xg g]kfn ;b:o
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l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
( ;+u7g ;lrj, 

nlntk'/
;'dg v8\sf ;b:o

!) ;+u7s, :jf:Yo lbks l/hfn ;b:o
!! ;+u7s, e"ld;'wf/ lj/]Gb| /f]sfo ;b:o

&_ dlxnf  ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! pk–dxf;lrj ljhof nIdL ;'j]bL k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o ejfgL ;fksf]6f ;b:o
# ;lrjfno ;b:o nIdL e'iffn ;b:o
$ ;lrjfno ;b:o sdnf bfxfn ;b:o
% ;lrjfno ;b:o zflGt lji6 ;b:o
^ ;lrjfno ;b:o b]jL s'df/L k/fh'nL ;b:o
& ;lrjfno ;b:o ofd s'df/L ;fksf]6f ;b:o
* s]Gb|Lo ;b:o z'lznf s'df/L zfx ;b:o
( s]Gb|Lo ;b:o l6sf s]=;L= ;b:o
!) s]Gb|Lo ;b:o lgd{nf /]UdL ;b:o
!! s]Gb|Lo ;b:o nIdL kf}8]n -:jf:Yo_ ;b:o
!@ s]Gb|Lo ;b:o a;GtL a:Goft ;b:o
!# s]Gb|Lo ;b:o zfGtf cf]emf ;b:o
!$ s]Gb|Lo ;b:o b]jL kl08t ;b:o
!% s]Gb|Lo ;b:o hfg''sf kf]v/]n ;b:o
!^ s]Gb|Lo ;b:o ledf ;'j]bL ;b:o
!& s]Gb|Lo ;b:o sNkgf g]kfn ;b:o
!* s]Gb|Lo ;b:o gd|tf r'8fn ;b:o
!( s]Gb|Lo ;b:o lbkf kl/of/ ;b:o
@) s]Gb|Lo ;b:o d]gsf kf]v/]n ;b:o
@! s]Gb|Lo ;b:o ls/0f s'df/L ;fx ;b:o
@@ k"j{ s]Gb|Lo ;b:o /]0f'sf ;'j]bL ;b:o
@# pkfWoIf eQmk'/ sNkgf a:g]t ;b:o

*_ cltl/Qm lqmofsnfk ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! pk–dxf;lrj s[i0f axfb'/ s]=;L= k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o ab|L sf]O/fnf ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o cd/ lu/L ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o uf]ljGb clwsf/L ;b:o
% k"j{ s]Gb|Lo ;b:o b'uf{ axfb'/ yfkf ;b:o

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
^ cWoIf, jg tyf 

jftfj/0f
/ljg Uofng ;b:o

& s]Gb|Lo k|ltlglw, 
ef}lts

k'ik cfrfo{ ;b:o

* s]Gb|Lo k|ltlglw, 
pBf]u

;/:jtL >]i7 ;b:o

( k"j{ cWoIf, u[x dfwj l;Ub]n ;b:o
!) ;+u7s, /fl6«o 

of]hgf cfof]u
k|ef kf]v/]n ;b:o

!! ;+u7s, :jf:Yo tyf 
hg;+Vof

lbg]z vqL ;b:o

(_ ljkb\ Joj:yfkg ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! ;lrj k'?iff]Qd /fodfemL k|d'v
@ s]Gb|Lo ;b:o hfg'sf kf]v/]n ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o nj s'df/ j'9fyf]sL ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o b]jL kl08t ;b:o
% k'j{ s]Gb|Lo ;b:o lbks s'df/ v8\sf ;b:o
^ cWoIf, u[x o'j/fh k+1fgL ;b:o
& s]Gb|Lo k|ltlglw, >d rGb| k|;fb zdf{ ;b:o
* s]Gb|Lo k|ltlglw, 

/fd]5fk
/fh' v8\sf ;b:o

( ;+u7s, dsjfgk'/ zEe' tfdfª ;b:o
!) ;+u7s, aemfª wg axfb'/ 3tL{ ;b:o
!! ;+u7s, eQmk'/ ;fljqf e§/fO{ ;b:o

!)_ ;]jf ;dGjo ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! ;lrj lji0f' s'df/L clwsf/L k|d'v
@ s]Gb|Lo ;b:o z'lznf s'df/L zfx ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb 1jfnL ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o czf]s Gof}kfg] ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb e08f/L ;b:o
^ s]Gb|Lo ;b:o s]bf/ k|;fb vltj8f ;b:o
& s]Gb|Lo ;b:o lbks ;fksf]6f ;b:o
* s]Gb|Lo ;b:o hofgGb kf08] ;b:o
( s]Gb|Lo ;b:o ;+lhj 9sfn ;b:o
!) s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh ltldlN;gf ;b:o
!! s]Gb|Lo ;b:o led axfb'/ /fjn ;b:o
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l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
!@ s]Gb|Lo ;b:o sfhL jxfb'/ >]i7 ;b:o
!# cg'zf;g cfof]u 

;b:o
d]3/fh e§/fO{ ;b:o

!$ ; + u7s ,; + 3 Lo 
dfldnf tyf 
;fdfGo k|zf;g  

u0f]z l3ld/] ;b:o

!!_ k|b]z tyf :yfgLo tx / ;dfj]zL ;dGjo ljefuM

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! ;lrj jfdb]j jnL k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o xf]d jxfb'/ v8\sf ;b:o
# ;lrjfno ;b:o czf]s s'df/ kf]v/]n ;b:o
$ ;lrjfno ;b:o uf]ljGb/fh l;jfsf]6L ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o tf/fk|;fb lg/f}nf ;b:o
^ k"j{ pkfWoIf ;b:o sdnf v8\sf ;b:o
& k"j{ s]Gb|Lo ;b:o 0f/fh ltjf/L ;b:o
* k"j{ s]Gb|Lo ;b:o s]zj/fh kfw]{ ;b:o
( k'j{ s]Gb|Lo ;b:o g/]Gb| jxfb['/ zfx ;b:o

!)
l;=lj=P= cWoIf, 
s]=k|=, :jf:Yo

z]/ axfb'/ v8\sf ;b:o

!!
s]Gb|Lo k|ltlglw, 
sfe|]

uf}/j e§ ;b:o

!@
s]Gb|Lo k|ltlglw, 
g'jfsf]6

b]j/fh 8fFuL ;b:o

!# ;+u7s, sf7df8f}+ ;"o{ axfb'[/ 8fFuL ;b:o

!@_ ;fdflhs ;]jf ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! ;lrj ;'o{ axfb'/ s'jF/ k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o k'ik/fh hf]zL ;b:o
# ;lrjfno ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o k|sfz zdf{ ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o /d]z e§/fO{ ;b:o
^ s]Gb|Lo ;b:o d]gsf kf]v/]n ;b:o
& cWoIf, :jf:Yo tyf 

hg;+Vof
ef]nf clwsf/L ;b:o

* s]Gb|Lo k|ltlglw, 
pBf]u

z'qmd0fL /fO{ ;b:o

( s]Gb|Lo k|ltlglw, 
eQmk'/

;+lutf 9'[+u]n ;b:o

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
!) s]Gb|Lo k|ltlglw, d'u' 1fgl;+x a'9f ;b:o
!! ;+u7s, cy{  8]sdl0f kf]v/]n ;b:o

!#_ ;'rgf k|ljlw tyf gLlt cg';Gwfg ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! ;lrj b]j]Gb| 9sfn k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o zfGtf cf]emf ;b:o
$ cWoIf, nf]s ;]jf 

cfof]u
dgf]h Gof}kfg] ;b:o

% k'j{ s]Gb|Lo ;b:o leif0f rf}nfufO{ ;b:o
^ ;lrj, zx/L ljsf; ;'hg e08f/L ;b:o
& ;+u7s zflnsu|fd sf]O/fnf ;b:o
* ;+u7g, pBf]u gljg nfld5fg] ;b:o

!$_ sfg"g, cg';Gwfg ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! ;lrj t]hk|sfz e08f/L k|d'v
@ s]Gb|Lo ;b:o /fh]Gb| s'?ªjfª ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o nIdL/fh hf]zL ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh ltdlN;gf ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o an/fd vqL ;b:o
^ cWoIf, 

dxfGofoflwjQmfsf] 
sfof{no

b]j/fh kf}8]n ;b:o

& l;=lj=P= cWoIf, 
sfg"g

k'ik/fh lwtfn ;b:o

* s]Gb|Lo k|ltlglw, 
dxfGofoflwjQmf

lbk]Gb| 9"+ufgf ;b:o

!%_ sfof{no Joj:yfkg ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! sfof{no ;lrj kbd jxfb['/ zfxL k|d'v
@ s]Gb|Lo kl/ifb\ ;b:o ch'{g clwsf/L ;b:o
# k"j{ s]Gb|Lo ;b:o hgs s]=;L= ;b:o
$ s]Gb|Lo k|ltlglw, nf]s 

;]jf cfof]u 
ho/fd g]kfn ;b:o

% s]Gb|Lo k|ltlglw, 
:jf:Yo tyf hg;+Vof

Ps gf/fo0f cof{n ;b:o
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l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
^ s]Gb|Lo k|ltlglw, k|=d= 

tyf d=k sfof{no
lzj s'df/ ;'g'jf/ ;b:o

& s]Gb|Lo k|ltltlw, 
nlntk'/

Zofd axfb'/ s'Fj/ ;b:o

* pkfWoIf, ;jf]{Rr 
cbfnt

x]df ;fksf]6f ;b:o

(= ;+u7s, pBf]u jfl-
0fHo tyf cfk"lt{

x:t axfb[/ zfxL ;b:o

!) ;+u7s, cy{ ljZjf; lj8f/L ;b:o
!!= ;+u7s, cy{ lx/fnfn a~hf/f ;b:o

!^_ cfly{s ljefu M

l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
! sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ k|d'v
@= ;lrjfno ;b:o ofd s'df/L ;fksf]6f ;b:o
#= ;lrjfno ;b:o slj ltlD;gf ;b:o
$= ;lrjfno ;b:o jfdb]j kGyL ;b:o
% lgjt{dfg s]Gb|Lo 

;b:o
O{Zj/ cf]emf ;b:o

^ k"j{ ;lrj, cy{  r'8fdl0f cof{n ;b:o

14. ;+u7gsf] ejg lgdf{0f ug]{ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, lhNnf sfo{ ;ldlt, aemfªnfO{ ejg lgdf{0f     
;xof]usf] nflu ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltjf6 ?= @,%),))).– -cIf]¿kL b'O{ nfv krf; xhf/_ ;xof]u 
k|bfg ul/of] .

15. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf s]Gb|Lo kbflwsf/L, ;b:ox¿sf] jl/otfqmd lgwf{/0f u/L s]Gb|Lo 
;lrjfnodf k]z ug]{ u/L ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf cWoIf n]vgfy sf]O/fnfnfO{ lhDd]jf/L k|bfg 
ul/of] .

16. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltn] k|To]s jif{ ;~rfng ug]{ pkxf/ sfo{qmd cGtu{t   
k|b]z, lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldlt tyf s]Gb|Lo tyf k|b]z kbflwsf/L, ;b:ox¿n] cf–cfkm\gf] bfloTjdf 
k/]sf] pkxf/ /l;bsf] /sd ;f]lx jif{ lx;fj ldnfg ug]{ u/L pkxf/ sfo{qmdnfO{ Jojl:yt ug]{ lg0f{o 
ul/of] .

17. g]kfn lghfdtL sd{rf/l ;+u7gsf] !!cf}+ dxflwj]zgaf6 lgjf{lrt s]Gb|Lo kbflwsf/L, ;b:o / cfof]usf 
cWoIf Pj+ ;b:ox¿nfO{ k|lt dlxgf ?= @)).–-cIf/]kL b'O{;o dfq_ n]jL tf]Sg] lg0f{o ul/of] .

18. g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] aflif{s sfo{of]hgf @)&(÷)*) b]xfo adf]lhd kfl/t ul/of] . 
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!(=  g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] bf];|f] a}7sdf dfly pNn]lvt ePsf lg0f{osf 
cltl/Qm tkl;n adf]lhdsf ljljw k|:tfjx¿ kfl/t ul/of] . 

tk;Ln M
1.	 tLg} txdf sfo{/t ;a} ;]jfsf sd{rf/LnfO{ lghfdtL sd{rf/Lsf] kl/efiffdf ;dfj]z u/fpg kxn ul/g]5 .

2.	 tLg} txdf sfo{/t sd{rf/Lx¿nfO{ dfu{lgb]{zg ug]{ d"n sfg'g lghfdtL ;]jf P]g hf/L ug{ ;/sf/af6 
ul/Psf] l9nf;':tL k|lt 3f]/ cfklQ k|s6 ub}{ oyfzL3| tLg} txsf] nflu sd{rf/L tyf 6«]8 o'lgogd}qL P]g 
hf/L ug{ ljz]if kxn ul/g]5 . xfd|f] dfu adf]lhd P]g hf/L gePdf ;+u7gsf] g]t[Tjdf ;+o'Qm 6«]8 o'lgog 
;~hfn dfkm{t r/0fj4 cfGbf]ngsf sfo{qmd cufl8 a9fOg]5 . 

3.	 cfly{s jif{ @)&(÷)*) sf] ah]6 lgdf0f{sf] qmddf cy{ dGqfnodf cgflws[t JolQmsf] k|j]zn] ah]6 
lgdf{0f / uf]kgLotfdf k|Zg lrGx v8f eO{ ;du| /fi6«sf] lz/ em'sfpg] sfd ePsf] 36gf k|lt ;+u7g 3f]/ 
cfklQ JoQm ub{5 .

4.	 cfly{s jif{ @)&(÷)*) sf] ah]6df 3f]if0ff ePsf] tnadfg j[l4sf] ljkl/t xfn;fn} al/otf qmdcg';f/ 
tnadfg ldnfgsf] gfddf cy{ dGqfnoaf6 k|:tfj ePsf] c;dfg tna j[l4sf] lg0f{ok|lt ;+u7gn] 
lj/f]w u/]sf] 5 . ;a} kb / tx cg';f/sf] tnadfg cGt/nfO{ ;dfof]hg u/L tLg} txdf sfo{/t ;a} 
sd{rf/Lsf] Gofof]lrt ¿kdf tnadfg ldnfgsf] nflu tTsfn k]–sldzg u7g ug{ ;/sf/nfO{ bafj lbg] . 

5.	 6]«8 o'lgog clwsf/nfO{ df}lns xssf] ¿kdf ;+ljwfgdf g} :ki6 Joj:yf u/fpg kxn ul/g]5 . 

6.	 k]6«f]lnod kbfy{ nufotsf pkef]Uo j:t'x¿df ePsf] d"Noj[l4, s[lqd cefj, e|i6frf/, clgoldttf, 
vfBfGg cefj, s[lif dn / lap lahgsf] cefj, k|fs[lts ;|f]t ;fwgsf] clt bf]xg, zflGt ;'/Iffsf] 
v:sbf] l:ylt, jftfj/0fLo ljgf;, vfg]kfgLsf] cefj cflb h:tf hg;/f]sf/sf ljifo tyf :yfgLo 
;d:ofsf af/]df ax; k}/jL / ;DalGwt kIfsf] Wofgfsif{0f u/fOg] 5 . 

7.	 &%# j6} :yfgLo txdWo] kflnsf clwj]zg ;DkGg ug{ afFsL /x]sf kflnsfx¿df @)&( r}q d;fGt;Dd 
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] kflnsf clwj]zg ;DkGg ul/g]5 . 

8.	 k];fut dxf;+3 g]kfnsf] lhNnf clwj]zg ;DkGg x'g afFsL lhNnfx¿df clwj]zg ;DkGg ug{ g]kfn 
lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x ug]{ . 

9.	 @)&( d+l;/ $ df ;DkGg x'g uO/x]sf] k|ltlglw tyf k|b]z ;efsf] lgjf{rgnfO{ lgikIf, wfFwnL/lxt, 
eod'Qm jftfj/0fdf ;DkGg ug{] sfo{df ;l/s x'g ;Dk"0f{ ;+u7s sd{rf/L nufot ;DalGwt ;a}df xflb{s 
cfJxfg ug]{ .  

10.	c:yfoL, s/f/ ;]jfdf sfo{/t sd{rf/Lx¿nfO{ cf:yfsf cfwf/df ckdfghgs tj/n] ;]jf ;'/Iffsf] s'g} 
;'lglZrttf gu/L ;]jfaf6 x6fpg] sfo{sf] lj/f]w ub}{ sfo{;Dkfbgsf cfwf/df ;fljss} s/f/ sd{rf/LnfO{ 
lg/Gt/tf lbg ljz]if kxn ug]{ . 

11.	;b:otf ljt/0f tyf gjLs/0f;Fu æsd{rf/L sNof0f sf]ifÆ sfo{qmdnfO{ cem Jojl:yt agfO{ ;a} ;+u7s 
;b:ox¿aLr k|efjsf/L ¿kdf nfu" ug]{ . 
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12.	;a} sfo{ ;ldlt / dftxtsf ;b:ox¿nfO{ æ6]«8 o'lgog clwsf/ / k];fut Jofj;flostfÆ ljifodf 
kflnsf :t/;Dd k|lzIf0f sfo{qmd lg/Gt/ ;~rfng ug]{ . 

13.	 xfn} ;/sf/åf/f ;+3, k|b]z / :yfgLo txdf l;h{gf ul/Psf] ;?jf cft+snfO{ cljnDa /f]Sg ;DalGwt 
kIfsf] Wofgfsif{0f u/fpg] ;fy} tLg} txdf sfo{/t sd{rf/Lsf] ;?jfnfO{ j}1flgs rlqmo, kf/bzL{ 
k"jf{g'dfgof]Uo x'g] u/L Joj:yfkg ug{ g]kfn ;/sf/;Fu hf]8bf/ dfu ug]{ . ;f] ;DaGwL :ki6 gLlt lgdf0f{df 
;xof]u k'Ug] u/L ;+u7gsf] tkm{af6 ;DalGwt ;]jfsf lj1x¿;Fu k/fdz{ u/L k|fKt ;'emfj g]kfn ;/sf/ 
;dIf k]z ug]{ . 

14.	;+3Lo ;]jfaf6 k|b]z / :yfgLo txdf nf]s ;]jf cfof]usf] pd]/ xb gnfUg] u/L ePsf] lj1fkgaf6 l;kmfl/; 
eO{ kb:yfkgf ePsf sd{rf/Lx¿sf] ;fljss} ;]jf ;'/Iff nufot ;]jf cjlw hf]8\g] Joj:yfsf nflu 
kxn ug]{ . 

15.	;+3af6 :yfgLo txdf v6fO{Psf k|d'v k|zf;sLo clws[tnfO{ sfo{kflnsfn] xflh/ ug{ glbO{ lkmtf{ 
k7fPsf] Jojxf/k|lt 3f]/ lj/f]w ub}{ o; k|s[ltsf 36gf bf]xf]l/g glbgsf] nflu ;DalGwt dGqfno dfkm{t 
ljz]if kxn ug]{ . 

16.	 lghfdtL ;]jf lbj; -efb| @@_ sf] cj;/df k|bfg ul/g] lghfdtL ;]jf k'/:sf/nfO{ p2]Zod"ns / kf/bzL{ 
9+uaf6 sfo{;Dkfbg d"Nof+sgsf cfwf/df cflwsfl/s 6]«8 o'lgog / /fli6«o :t/sf 6«]8 o'lgogx¿sf] 
;xeflutdf ;]jf ;d"x cg';f/ ljleGg ljwfdf pknJw u/fpg g]kfn ;/sf/sf] Wofgfsif{0f u/fpg] . 

17.	:yfgLo txsf] lgjf{rg, @)&( df 6«]8 o'lgogsf kbflwsf/L nufot cGo ;a} sd{rf/L v6g k6gdf 
ul/Psf] lje]bk"0f{ Jojxf/sf] cGTo ub}{ @)&( d+l;/ $ ut] ;DkGg x'g] ;+3 / k|b]z txsf] cfd lgjf{rgdf 
lgikIf ¿kdf sd{rf/Lx¿ v6fpg dfu ug]{  .

18.	;fljs 3/]n' pBf]u ljsf; ;ldlt÷b"u{d If]q ljsf; ;ldlt÷;fljsdf lhNnf ljsf; ;ldlt jf cGt/ut 
sfo{/t /xL sd{rf/L ;dfof]hg P]g, @)&% adf]lhd ;dfof]hg ePsf tyf ;f] kZrft k|b]z nf]s ;]jf 
cfof]uaf6 l;kmfl/; eO{ :yfgLo tx tyf k|b]zdf sfo{/t, xfn;Dd /fli6«o lstfavfgfdf btf{ gePsf 
sd{rf/Lsf] xsdf sd{rf/L ;+s]t gDj/ sfod ug{ kxn ug]{ . 

19.	;~ro sf]ifaf6 ;~rostf{x¿n] kfpg] Aofh /sd / C0f lnP jfkt ltg'{kg]{ /sd aLrsf] km/snfO{ sd 
ub}{ sd{rf/L ;~ro sf]ifaf6 k|bfg ul/g] shf{ / cGo ;]jfx¿df ;dofg's"n kl/dfh{gsf nflu kxn ug]{ .

20.	;xsf/L P]g, @)&$ df k];fsdL{n] ;~rfng u/]sf ;xsf/Lx¿sf nflu nufOPsf] ljz]if k|sf/sf aGb]hx¿  
-s/, bf]xf]/f] ;b:otf, k|ltlglwTj_ ;xsf/Ld}qL x'g] u/L ;+zf]wg ug{ dfu ug]{ . 

21.	c:yfoL, s/f/ / Hofnfbf/Ldf sfo{/t sd{rf/Lx¿sf] ;]jf ;'/Iff ;'lglZrt ub}{ dx+uL eQf nufot cGo 
;'\ljwfx¿ pknAw u/fpg kxn ug]{ .

22.	;]jf lgj[Q sd{rf/Lsf] 1fg, ;LknfO{ k"Flhs[t ub}{ ;dfh / ;+u7gsf] >Lj[l4sf] nflu clwstd pkof]u 
ug{ kxn ug]{ .

23.	sfof{nodf kfNg' x'g] ;a} ;]jfu|fxLx¿nfO{ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] x/]s ;b:on] clgjfo{ 
¿kdf æd':sfg ;lxtsf] ;]jf k|jfxÆsf] k|Tofe"lt ub}{ æcfkm}af6 gd:sf/Æ ug]{ cleofgsf] yfngL ug]{ / 
cGo ;]jf k|bfosx¿nfO{ klg ;f] sf nflu cg'/f]w ug]{ . 
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24.	;+3, k|b]z / :yfgLo txdf Ps} k|s[ltsf] kb;f]kfg x'g] u/L txut k|0ffnL nfu" u/fpg kxn ug]{ .

25.	g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf lnld6]8nfO{ btf{ 
x'g afFsL lhNnfdf lj:tf/ u/L /fi6«;]js ;xsf/L s]Gb|Lo ;+3 u7g ug{ kxn ug]{ .

26.	;xsf/Lsf] s"n ;DklQ / bfloTjsf] ;Ldfsf] cfwf/df b]z}e/L ;~rfngdf /x]sf /fi6«;]js ;xsf/L 
;~rfng ;DaGwdf Go"gtd dfkb08 tof/ kf/L sfof{Gjogdf Nofpg] Joj:yf ldnfOg] .

27.	æg]uf] PkÆ dfkm{t ;+u7gsf] ;Dk"0f{ ;"rgf Jojl:yt ub}{ PsLs[t ;"rgf k|0ffnLsf] ljsf; ul/g] .

28.	xfn} ;+3Lo ;+;baf6 kfl/t ePsf] tYofÍ P]g, @)&* sf] cfzo adf]lhd ;fljsdf /x]sf ## j6f tYofÍ 
sfof{nonfO{ lj:tf/ u/L && j6} lhNnfdf lj:tf/ ug{ dfu ug]{ . 

29.	QR sf]8 dfkm{t ;+u7gsf] sfof{no, a}7s, e]nf clwj]zgdf x'g] cfly{s sf/f]af/nfO{ ;"rgf k|ljlwd}qL 
tyf kf/bzL{ tl/sfn] e'QmfgL ug{ QR sf]8 z'?jft ug]{ .

30.	/fi6«;]js sd{rf/LnfO{ oftfoft / vfhf vr{ jfkt b}lgs Go"gtd /sd ?= !)).– af6 cf/De ug{ kxn 
ug]{ .

31.	 3/]n' pBf]u ljsf; ;ldlt÷b"u{d If]q ljsf; ;ldlt÷;fljsdf lhNnf ljsf; ;ldlt jf cGtu{t sfo{/t 
sd{rf/Lsf] ljleGg jxfgfdf j[lQ ljsf; /f]lsPsf]df cljnDa j[lQ ljsf;nfO{ cufl8 j9fpg kxn 
ul/g] .

32.	 ljleGg lhNnfnfO{ g]kfn ;/sf/n] b'u{d lhNnf 3f]if0ff u/]sf] t/ /fi6«;]js sd{rf/Lx¿nfO{ b'u{d eQf 
Joj:yf gePsf]n] ;f] Joj:yfsf nflu cfjZos kxn ug]{ . 

33.	 :jf:Yo ;]jfdf /x]sf] txut k|0ffnL cg'¿k k|fKt ePsf] u]|8df ;dfof]hg u|]8 yk u/L pknAw u/fpg 
dfu ug]{ . 

34.	sd{rf/L ;dfof]hg P]g, @)&% adf]lhd k|b]z tyf :yfgLo txdf ;dfof]hg eO{ sfo{/t sd{rf/LnfO{ 
k|f]T;fxg :j¿k lbOPsf] @ u|]8 5'§} k|f]T;fxg u|]8sf] ¿kdf sfod u/L ;fljssf] u|]8nfO{ oyfjt /fVg 
kxn ug]{ . 

35.	ægful/s;Fu g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gÆsf] cleofg ;~rfng dfkm{t ;]jf k|jfx eGbf leGg ¿kdf 
klg gful/s;Fu glhs x'g] vfnsf ;+u7gåf/f ;~rflnt ljkb\ tyf /fxt Joj:yfkg, a[xt :jf:Yo 
lzlj/, /Qmbfg, j[4f>dx¿df vfgf tyf sk8f ljt/0f, j[Iff/f]k0f h:tf sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L ¿kdf 
sfof{Gjogdf lg/Gt/tf lbOg] .

36.	j}b]lzs ;DjGw lj:tf/sf dfWodaf6 ;+u7gsf] klxrfg cGt/f{li6«o :t/df a9fpg WFTU, NEHAWU, 
TUI-PIS, AISGEF nufotsf cGt/f{li6«o ;+3÷;+:yf;Fu ;'dw'/ ;DaGw sfod /fVg k|efjsf/L 9+un] 
s'6g}lts ;DaGw lj:tf/ ul/g] . 

37.	 lghfdtL ;]jf lgodfjnL, @)%) df /x]sf] c;fWo /f]usf] kl/efiffdf SofG;/, d'6', d[uf}+nf, ls8\gL, 
x]8OGh'/L, kfls{G;G;, :kfO{gnOGh'/L, l;Ssn;]n Plgldof / x]df]8fonfl;; /f]usf] k|sf/ ;d]t yk ug{ 
/ o:tf /f]usf] pkrf/sf nflu lghfdtL c:ktfndf ljz]if1 ;]jf ;lxtsf] ;'ljwf ;DkGg pkrf/ sIfsf] 
Joj:yf ug{ kxn ul/g] .
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38.	ah]6df 3f]if0ff ePsf] cfGtl/s ko{6g sfhsf] Joj:yfnfO{ oyfzL3| sfof{Gjogsf] nflu kxn ug]{ . 

39.	!*) lbg eGbf a9L ;l~rt x'g] 3/ ljbfsf] /sd k|To]s jif{ j}zfv dlxgfleq e'QmfgL lbg] Joj:yfsf 
nflu kxn ug]{ . 

40.	sd{rf/Lx¿nfO{ cfjZos kg]{ Go"gtd Sofnf]/L tf]sL axfnjfnf / ;]jflgj[Q /fi6«;]js sd{rf/L kl/jf/sf 
nflu ælghfdtL sd{rf/L /f;g sf8{Æsf] Joj:yf ug'{kg]{ .

41.	sd{rf/L ;~ro sf]if, gful/s nufgL sf]if / ;fdflhs ;'/Iff sf]ifaf6 pknAw u/fOb} cfPsf] ;fk6L 
/sdsf] Aofhb/nfO{ Go"gLs/0f ug{ kxn ug]{ .

42.	lghfdtL c:ktfn / lghfdtL ljBfno ;a} k|b]z txdf lj:tf/ ug{ kxn ug]{ . 

43.	of]Uotf k'u]sf s/f/df sfo{/t sd{rf/Lsf nflu Ps k6s pd]/sf] xb gnfUg] Joj:yf u/L nf]s ;]jf 
cfof]uaf6 lglZrt k|lqmof k"/f u/L :yfoL ug{sf nflu kxn kg]{ . 

44.	>]0fL ljlxg sd{rf/Lx¿nfO{ 5}7f}+ tx;Ddsf] :t/ j[l4sf] Joj:yf / 5}7f}+ txdf & -;ft_ u]|8;Dd tna 
j[l4 x'g] Joj:yf x'g'kg]{ .

45.	sd{rf/L;Fu ;DalGwt lgsfox¿ lghfdtL c:ktfn, sd{rf/L ;~ro sf]if, gful/s nufgL sf]if, ;fdflhs 
;'/Iff sf]if h:tf lgsfox¿df cflwsfl/s 6]«8 o'lgogsf] k|ltlglwTjsf] ;'lglZrttf ug'{Kfg]{ . 

46.	:jf:Yo ;]jfsf sd{rf/LnfO{ tLg} txdf k|efjsf/L Joj:yfkg ug'{kg]{ . 

47.	sfo{;Dkfbg d"Nof+sgnfO{ j:t'ut ;"rsdf cfwfl/t agfO{ ;]jf ;'ljwf, j[lQ ljsf; / b08 k'/:sf/df 
k|ToIf cfj4tf vf]lhg' kg]{ . 

48.	s'g} sd{rf/L lgnDjg eO{ nfdf] ;dokl5 km's'jf ePdf lghn] kfpg] kfl/>lds cfwf dlxgfsf] tnj x'g 
cfpg] /sd Ps jif{sf] cfo dfgL s/ lx;fj x'Fbf !% k|ltzt s/ ltg'{kg]{ cj:yf /x]sf]n] ;f] cfonfO{ 
lgnDjg cjlwsf] k|To]s jif{sf] lx;fj u/L s/ u0fgf ul/g' kg]{ .

cGTodf, xfdL ;+u7gsf] bf];|f] a}7sn] kfl/t u/]sf sfo{gLlt tyf sfo{ef/x¿sf] sfof{Gjogsf] lhDd]jf/L 
k"/f ug]{ cleofgdf 5f}+ . s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] bf]];|f] a}7sn] u/]sf dxTjk"0f{ lg0f{ox¿ sfof{Gjogsf] 
nflu cfkm' / cfkm' dftxtsf k|b]z, lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldlt tyf ;Dk"0f{ ;+u7s ldqx¿nfO{ o;} 
kl/kq dfkm{t hfgsf/Lsf nflu cg'/f]w 5 .  wGojfb .

========================

kbd axfb'/ zfxL

sfof{no ;lrj 
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gåf/f k];fut dxf;+3 
g]kfnnfO{ k7fO{Psf] g]kfnsf] ;fj{hlgs k|zf;gdf 

ug'{kg]{ ;'wf/ ;DaGwL ;'emfjx¿

!= P]g, sfg"g lgdf{0f M

!=! ;+3Lo ;+/rgf adf]lhd k|zf;lgs ;+3Lotfsf] ;kmn sfof{Gjogsf] nflu tLg} txdf lghfdtL ;]jf 
P]g nufotsf sfg"gx¿nfO{ hgd}qL tyf sd{rf/Ld}qL 9+uaf6 lgdf{0f u/L d'n'ssf] ;fj{hlgs 
k|zf;gnfO{ k|efjsf/L¿kdf ;~rfng ul/g] 5 . 

!=@ ;+3, k|b]z / :yfgLo lghfdtL ;]jf P]gdf /fli6«o:t/sf 6]«8 o'lgog clwsf/ / dxf;+3Lo :j¿k 
/ rl/qsf] -;+3, k|b]z / :yfgLo txsf cflwsfl/s 6]«8 o'lgogsf k|ltlglwx¿ ;xefuL x'g] u/L_ 
cflwsfl/s 6]«8 o'lgogsf] ;'lglZrttf ul/g] 5 . 

!=# ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]gnfO{ tLg} txaLrsf] k|zf;gaLr j[lQ ultlzntf / Ps¿ktf x'g] u/L hf/L 
ub}{ lghfdtL ;]jfsf] bL3{sfnLg ;'wf/sf nflu /fli6«o sd{rf/L gLlt ;d]t hf/L u/L sfof{Gjogdf 
nlug]5 

@=   ;fj{hlgs ;]jf k|jfxM

@=! g]skf -Pdfn]_ sf] g]t[Tjsf] ;/sf/n] z'? u/]sf Paperless ;fj{hlgs ;]jf k|jfxsf] cjwf/0ffnfO{ 
k"0f{ sfof{Gjog ul/g] 5 . 

@=@ æ;'vL g]kfnL / ;d[4 g]kfnÆ lgdf{0fsf] d"n dd{nfO{ cfTd;ft u/L sfo{af]em / sfo{ljZn]if0sf  
cfwf/df tLg} txsf] k|zf;lgs k'gM;+/rgf u/L tLg} txdf hgd'vL / hgtfnfO{ kfos kg]{ :yfgdf 
sfof{no :yfkgf / lj:tf/ ub}{ hg;]jfsf] gLlt cjnDag u/L PsLs[t 3'lDt lzlj/ dfkm{t hgtfsf] 
;]jf k|jfxnfO{ ;xh jgfO{g] 5 . 

@=# Digital Nepal Framework sf] cjwf/0ffnfO{ sfof{Gjogdf NofO{g]5 . ;"rgf k|ljlwdf cfPsf] 
ce"tk"j{ ljsf;sf] k|efj ;fj{hlgs ;]jf ljt/0f ;d]tsf] k|zf;lgs kl/kf6Ldf b]lvg' kg]{ ePsfn] 
kl5Nnf] ;dodf ljsf; ePsf] ljB'tLo zf;gsf] cjwf/0ffnfO{ Jojxf/df clËsf/ ul/g] 5 .

@=$ hgtfsf] ;]jf k|jfxnfO{ :jrflnt9+uaf6 Jojl:yt ug{ ;a} sfof{nox¿df 6f]sg k|0ffnL nfu" ul/g] 
5 .

#=  ;'zf;g M

#=! ;fj{hlgs ;]jfnfO{ hjfkmb]xL, kf/bzL{ / e|i6frf/d'Qm agfO{ ;'zf;g sfod ul/g] 5 . 

#=@ cGo d'n'sx¿sf] ;fj{hlgs k|zf;g;Fu g]kfnsf] ;fj{hlgs k|zf;gnfO{ dfkg x'g] u/L Ifdtf 
clej[l4 ul/g] 5 .

#=# hgtfsf] ;]jf k|jfxsf] a9\bf] rfk / d'n'ssf] cfly{s cj:yf ;d]tnfO{ Wofgdf /flv /fHo sf]ifdf lbg  
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k|ltlbg a9\b} uPsf] rfn' vr{sf] lx:;f sd ug{ ;fj{hlgs k|zf;gsf] k'gM;+/rgf -lghfdtL, h+lu, 
k|x/L / ;+:yfgx¿sf] ;+Vof, ;+u7g / sfo{If]q_ sf] :ki6 cfwf/ lgdf{0f u/L k'g/fjnf]sg ul/g] 5 .

#=$  ;+3Lotfsf] d"n dd{ cg';f/ sfo{ ljefhg u/L ;fj{hlgs ;]jfsf] u7g ul/g] 5 . sfo{ ljefhg 
ubf{ ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf] ;dGjo, ;xsfo{ / ;xcltTjsf] efjgf ;d]6L ;+3Lo ;/sf/n] gLlt 
agfpg], k|b]z ;/sf/n] ;dGjo ug]{ / :yfgLo ;/sf/n] sfof{Gjog ug{ Joj:yf ldnfOg] 5 .

#=% k|b]z / :yfgLo txsf] k|zf;lgs ;+/rgfnfO{ ;+:yfut agfpFb} ToxfF sfd ug]{ sd{rf/Lx¿nfO{ tflnd 
/ ;Lk ljsf;sf sfo{qmdx¿ ;~rfng ug]{ ;fy} sd{rf/Lx¿sf] ;]jfk|jfx ;DaGwdf hgtfaf6 
d"NofÍg ug]{ k/Lkfl6sf] ljsf; u/L people incentive plan ;~rfng ug]{ .

$=  Ifltk"lt{ ;lxtsf] gful/s ;]jf k|jfx M

$=! ;]jf k|bfossf sf/0f ;]jf k|jfxdf l9nf;'':tL ePdf ;]jfu|fxLnfO{ ;]jf k|bfos ;+:yfaf6 g} Ifltk"lt{ 
pknAw u/fpg' kg]{ Joj:yf k|efjsf/L ¿kdf sfof{Gjog ul/g] 5 . 

$=@ sd{rf/Lx¿sf] tnj tyf ;]jf ;'ljwfnfO{ ;dofg"s'n / cfwf/e"t cfjZostf kl/k"lt{ ug{ ;Sg] 
agfpg pRr :t/Lo tna ;'wf/ k'g/fjnf]sg ;ldlt lgdf{0f u/L k'g/fjnf]sg u/Lg]5 ;fy} tnasf] 
s]xL lx:;fnfO{ sfo{;Dkfbg d"N ofÍgdf cfwfl/t tna k|0ffnL nfu' ub}{ nlug]5 . 

%=  PsLs[t ljsf; k"jf{wf/ k|flws/0f u7g M

%=! ljsf; lgdf{0fsf sfo{x¿nfO{ Jojl:yt, ldtJooL, k|efjsf/L / lbuf] agfpgsf] nflu Psåf/ 
k|0ffnLaf6 ;]jf k|jfx ug{ PsLs[t ljsf; k"jf{wf/ k|flws/0f u7g ul/g] 5 . 

%=@ ;fj{hlgs k|zf;gnfO{ k|of]ufTds ;]jf k|0ffnLdf ¿kfGt/0f u/L /fi6«;]jsx¿nfO{ cfTdlge{/tfsf 
nflu  pTkfbgsf If]qdf hf]8\b} /fi6«sf] pTkfbsTjdf ;d]t j[l4 ul/g] 5 . 

%=#  ;xsf/L dfkm{t ;dfhjfbL cy{tGqsf] ljsf; ug{ ;fj{hlgs k|zf;gsf If]qdf lqmoflzn 
/fi6«;]jsx¿nfO{ ;xsf/Ldf hf]8\g k|f]T;flxt ul/g] 5 . 

%=$ sd{rf/L ;~ro sf]if, gful/s nufgL sf]if dfkm{t ;~rfng u/Lg] z]o/ nufgLdf k|f]T;flxt u/L 
sd{rf/Lx¿nfO{ bL3{sfnLg ;'/If0f artsf of]hgfx¿df ;xefuL x'g pTk|]l/t u/Lg]5 .

^=  ljljw M

^=! ;fj{hlgs k|zf;gnfO{ kf/bzL{, pQ/bfoL, hjfkmb]xL / Jofj;flos u'0fo'Qm agfpg ;fj{hlgs 
k|zf;gdf sfo{/t sd{rf/Lsf] ;bfrf/ g}ltstf / cfr/0f ;DaGwL sfg"gL k|aGw ul/g] 5 .

^=@ b'u{d If]qsf] ;fj{hlgs ;]jf ljt/0f k|efjsf/L x'g g;s]sf], ;f] If]qdf sd{rf/L hgzlQm kof{Kt 
¿kdf /fVg g;lsPsf], bIf / Jofj;flos lj1x¿sf] ;]jf b'u{d If]qdf lj:tf/ x'g g;s]sf] ;Gbe{nfO{ 
uDeL/tfk"j{s lnO{ b'u{d If]qsf] ;]jf k|jfx k|efjsf/L agfpg cfjZos Aoj:yf ul/g] 5 . 

^=# ;fj{hlgs ;]jfnfO{ ;dfj]zL agfpg ;dfj]zLs/0fsf ljleGg pkfox¿ cjnDag ul/Psf] ;Gbe{nfO{ 
ljj]rgf ub}{ To;n] kf/]sf] k|efj / c;/ ;d]tnfO{ b[li6ut u/L ljljwtf Joj:yfkg / ;'wf/sf 
If]qx¿ klxrfg u/L sfof{Gjog ul/g] 5 .

^=$ c:yfoL, s/f/ / Hofnfbf/Ldf sfd ug]{ >ldsx¿sf] ;fdflhs ;'/Iff sf]ifdf cfj4tf hgfpg] / 
>ldssf cfwf/e"t ;d:of ;dfwfgsf nflu cfjZos kxn ul/g] 5 .
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^=% ;+3Lo ;+/rgfaf6 k|b]z / :yfgLo txdf ;dfof]hg ePsf / ;dfof]hg eO{ s]lx :yfgLo txaf6 
xflh/ gu/fO{ lkmtf{ u/L ;dfof]hg afFsL /x]sf xsdf cfjZos sfg"gL k|lqmof k"/f u/L ;dfof]hg 
ldnfgsf] Joj:yfkg ul/g] 5 ;fy} /fhg}lts cf:yfsf cfwf/df sd{rf/LnfO{ ul/g] lje]bsf] cGTo 
ul/g] 5 . 

^=^ sd{rf/Lx¿df czn dgf]j[lQ, ;]jf k|lt k|lta4 ;fy} ;bfrf/ / g}ltstfsf] :t/nfO{ pRr /fVg 
;sf/fTds ;f]rsf If]qdf cWoog cg';Gwfg, of]u, Wofg nufotsf cltl/Qm lqmofsnfkdf nfUg 
k|]l/t ul/g]5 .

^=& sd{rf/LnfO{ ;fdflhs ;'/Iffsf] k|Tofe"lt u/fpg lghfdtL c:ktfnnfO{ k|fb]lzs :t/df lj:tf/ 
ug]{, sd{rf/Lx¿nfO{ ;fd"lxs cfjf;sf] Joj:yfkg ug]{ gLlt cjnDag ug]{, of]ubfgdf cfwfl/t 
ljdf gLltsf] clVtof/ ug]{, ;a} k|b]zdf lghfdtL ljwfonosf] ;~rfng ug]{ Joj:yf ldnfOg]5 .
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ननजामती सेवा निवस, २०७९
प्नजामती सेवा प््वस,२०७९ (भाद् २२) को समबनिमा नेपाल सरकारद्वारा गप्ठत मलू समारोह सप्मप्तमा रही नेपाल 
प्नजामती कम्मचारी संगठनले महत्वपिू्म भपु्मका प्नवा्मह गरेको छ। मलू समारोह सप्मप्तले आरोजना गरेका कार्मक्रमहरूमा 
संगठनका प्ाप्िकारी स्सरहरू त्ा संगठकहरूको सककृ र र उललेिनीर उपप्स्प्त रहकेो छ ।

1=1 वकृक्ारोपिः प्नजामती पाक्म , गोकि्ममा वकृक्ारोपि कार्मक्रम समपनन भएको छ। उक्त कार्मक्रममा संगठनको 
तफ्म बाि उपाधरक् भवानी नरौपाने  ्ाहालको नेतकृत्वमा संगठनका स्सरहरूको सहभाप्गता रहकेो प््रो ।

1=2 वकृहत ्रक्त्ान कार्मक्रमः कम्मचारी सामाप्जक त्ा मानवीर कार्ममा समते संलगन रहन ुपछ्म भनने मलू उद्शेर राप्ि 
प्संह्रवार पररसरमा भाद् २० गते प््नको ११ बजे ् िेी ३ बजे समममा समपनन भएको वकृहत ्रक्त्ान कार्मक्रममा 
संगठनका प्ाप्िकारी स्सरहरूको उपप्स्प्त रहकेो प््रो ।

1=3 मतै्रीपिू्म फुिबलः मखुर सप्चव एवं प्शासक र टे्ड रपु्नरनप्बच समुिरु र प्मत्रवत समबनि कारम गन्म मखुर सप्चव-
११ र टे्ड रपु्नरन-११ बीच मतै्रीपिू्म फुिबल एनफा मै् ान सात्ोवािो लप्लतपरुमा  आरोजना भएको प््रो । 
उक्त प्प्तरोप्गतामा मखुर सप्चव -११ को प्िम ३-१ गोल अनतरले प्वजरी भएको प््रो । उक्त प्प्तरोप्गतामा 
संगठनको तफ्म बाि उपाधरक् रेवनत गौतम, अनशुासन आरोगका अधरक् ललीक बहा्रु महज्मन, महासप्चव 
जीवन काफले, उपमहासप्चवहरू रामचनद् अप्िकारी, रवुाचनद् प्घप्मरे र ककृ ट्ि बहा्रु के.सी.ले सहभाप्गता 
जनाउन ुभएको प््रो ।

1=4 परुसकार प्वतरि त्ा मलू समारोहः वरवसाप्रक त्ा प्सज्मनशील प्शासन, प्वकास समकृप्धि र सशुासन नाराका 
सा् भाद् २२ गते प्संह्रवार पररसरमा आरोप्जत मलू समारोह नेपाल सरकारका मखुर सप्चव शकंर ्ाश 
वैरागीको अधरक्तामा सममाननीर प्िानमनत्री शरे बहा्रु ्उेवाको प्मिु आप्तथरतामा भएको कार्मक्रममा 
संगठनका अधरक् लेिना् कोइराला लगारत प्ाप्िकारी स्सरहरूको उपप्स्प्त रहकेो प््रो । कार्मक्रममा 
राप्ट्ट्रसतरका टे्ड रपु्नरनहरूको तफ्म बाि संगठनका अधरक् लेिना् कोइरालाले समबोिन ग्दै समरमा 
संघीर प्नजामती सेवा ऐन जारी हुनपुननेमा हुन नसकेको, संघीर प्नजामती सेवा ऐनेमा समावेश हुनपुनने प्वषर 
टे्ड रपु्नरनसंग छलफल हुनपुनने, टे्ड रपु्नरन अप्िकार, संघ, प््शे र स्ानीर तहसमम कारम गररन ु पनने, 
प्नवा्मचनको सममिुमा राजनीप्तक आस्ाका आिारमा भएको कम्मचारी सरुवा आतंक बन् गनु्मपनने लगारतका 
समसामप्रक प्वषरमा िारिा राखन ुभएको प््रो ।
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केन्द्ीय नवभागका गनतनवनि

प्रनशक्षण नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, प्प्शक्ि प्वभागको तेस्ो बैठक २०७९ असोज ३ गते पप््क फाउनडेशन संतगुल, 
काठमाणडौंमा नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनका अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरता र प्वभागका प्मिु 
त्ा उपाधरक् भवानी ्हालको अधरक्तामा बसेको प््रो । प्वभागको बैठकमा संगठनका उपाधरक्द्वर रेवनत गौतम र 
प्भास प्सा् साहको उपप्स्प्त रहकेो प््रो । बैठक संचालन प्वभागका सप्चव एवं सप्चवालर स्सर कप्व प्संह कठारतले 
गनु्मभएको प््रो भने सवागत प्वभागका स्सर महनेद् प्बश ्वकमा्मले गनु्मभएको प््रो । बैठकले प्वभागबाि संचालन गररने 
संगठनको ३ बषने प्प्शक्ि कार्मक्रमको कार्मरोजना प्प्शक्िका प्बषर वसतकुा बारेमा छलफल गरी प्नि्मर गरेको प््रो।

सहकारी नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन सहकारी प्वभाग र संगठन केनद्ीर कार्म सप्मप्तद्वारा गप्ठत राट्ट्सेवक सहकारी सदुृढीकरि 
कार्म्लको प््म संरकु्त वैठक संगठनका केनद्ीर उपाधरक् एवं सहकारी प्वभाग प्मिु रेवनत गौतमको अधरक्ता र 
संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ भाद् ३१ गते संघीर माप्मला त्ा सामानर 
प्शासन मनत्रालरको सभाहलमा समपनन भएको प््रो । उक्त बैठकमा आमप्नत्रत अप्तप््को रूपमा संगठन उपाधरक् भवानी 
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नरौपाने ्ाहाल उपत्रका प््शे ईनचाज्म रेिकुा के.सी., अनशुासन आरोगका अधरक् ललीक बहा्रु महज्मन, महासप्चव 
जीवन काफले, उप-महासप्चव रामचनद् अप्िकारी, कोषाधरक् गिशे प्सा् आचार्म, केनद्ीर स्सरद्वर  उमशे पराजलुी र 
प््पा ्वेी परररारको उपप्स्प्त रहकेो प््रो ।

संगठनको अप्भभावकत्वमा संचाप्लत राट्ट्सेवक सहकारी संस्ाहरूको सदुृढीकरि, संञचालन वरवस्ापनमा सहप्जकरि 
र प्बधि्मनमा िेवा परु ्राउने प्वषरमा केनद्ीत भएको वैठकमा सहकारी प्वभाग स्सरहरू भवानी हुमँागाई सापकोिा, अप्मत 
ढुगाना, सपु्नल लमसाल, वाम्वे पन्ी राममाप्ि ढंुगाना, प्लहा् प्वष्ट लेिना् भट्राई वप्शष्ठ अप्िकारी नमराज सापकोिाको 
उपप्स्ती रहकेो प््रो । राट्ट्सेवक सहकारी सदुृढीकरि कार्म्लका संरोजक काप्शना् श्षे्ठ स्सरहरू नारारि प्सा् 
ज्वाली के्ार प्सा् नरौपाने, रमशे प्सा् प्नरौला, मघे्वे पनत, ध्वुप्सं िड्का र प्तलक ित्रीको उपप्स्प्त रहकेो प््रो । 
बैठकमा कार्म्लका स्सरहरूले प््शेगत सहकारी प्प्तवे्न र कार्मनीप्त समते पेश गनु्म भएको प््रो । प्वभागका स्सर 
सपु्नल लमसाललाई सप्चवको प्जममवेारी प््ने प्नि्मर समते भएको प््रो ।

ननण्ययहरू

१)  सहकारी प्वभाग र राट्ट्सेवक सहकारी सदुृढीकरि कार्म्लको २०७९ भाद् ३१ गते आरोप्जत प््म संरकु्त वैठक 
सफल पान्म सहरोग गनने प्मिु अप्तप्् संगठनका अधरक् लेिना् कोइराला, उपाधरक् भवानी ्ाहाल, महासप्चव 
जीवन काफले लगारतका अप्तप्् र ्वुै समहूका स्सरहरूलाई िनरावा् प््ने प्नि्मरष गरररो ।

२)  नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको अप्भभावकत्वमा संचाप्लत राट्ट्सेवक सहकारी संस्ा प्ल.हरूलाई संचालन र 
वरवस्ापनमा सहकारी प्वभागको तफ्म बाि सहजीकरि गन्म वाप्ष्मक कार्मक्रम, २०७९ पाररत गनने प्नि्मर गरररो 

३)  राट्ट्सेवक सहकारीका कार्मलाई वरवप्स्त गन्म संगठनको प्वप्नरम बमोप्जम हुने गरी सहकहारी प्वभागको सप्चवमा 
संगठन केन्ीर सप्चवालर स्सर श्ी सपु्नल लमसाललाई मनोनरन गनने ।

४)  हालसमम राट्ट्सेवक सहकारी संस्ा प्ल. ्ता्म हुन नसकेका तपप्सल बमोप्जमका प्जललाहरूमा संस्ा ्ता्म कार्ममा 
सहप्जकरि गन्म ्हेार बमोप्जम सहकारी प्वभागका स्सरहरूलाई प्जममा प््ने प्नि्मर ।

१) सप्चवालर स्सर श्ी भवानी हुमागाई सापकोिा पसा्म

२) सप्चवालर स्सर  श्ी अप्मत ढंुगाना वारा

३) सप्चवालर स्सर श्ी सपु्नल लमसाल डडेलिरुा

४) सप्चवालर स्सर श्ी वाम्वे पन्ी रुकुम पवू्म

५) केनद्ीर स्सर श्ी राजेश शमा्म महोतिरी

६) केनद्ीर स्सर  श्ी राममिी ढंुगाना नवलपरासी (पराप्स पवू्म)

७) सहकारी प्वभाग स्सर श्ी प्लहा् प्वष्ट रौतहि

८) सहकारी प्वभाग स्सर श्ी वप्शष्ठ अप्िकारी सला्मही

९) सहकारी प्वभाग स्सर  श्ी नवराज सापकोिा मगुु

५)  संगठनको अप्भभावकत्वमा संचाप्लत राट्ट्सेवक सहकारी संस्ा प्ल. हरूको प्नरप्मत सािारि सभा सहकारी ऐन, 
प्नरम बमोप्जम आगामी २०७९ पौष मसानत प्भत्र समपन ्न गन्म सबै संस्ाहरूलाई अनरुोि ग्दै पत्राचार गनने प्नि्मर ।
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६)  नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको समनवरमा प्वगत वष्महरूमा समपन ्न हुँ्  ै आएका राट्ट्सेवक सहकारी 
संस्ाहरूका  प््शे सतरीर भलेा त्ा प्वप्तिर प्वश ्लेषि कार्मशालाहरू लामो समर ्पे्ि आरोजना हुन नसप्करहकेो 
कारि सहकारी संस्ा संचालन र बरवस्ापनमा केप्ह प्नप्ट्क्ररता आउन ्ालेको प्नशकष्म प्नकाल् ैसंगठन प््शे कार्म 
सप्मप्तको समनवरमा २०७९ माघ मसानत प्भत्र सबै प््शेामा प््शे सतरीर सहकारी भलेा त्ा प्वप्तिर कार्मशाला 
गोप्ष्ठ आरोजना गन्म अनरुोि गनने ।

७)  संगठनको पहलमा समपन ्न भएका राप्ट्ट्र भलेाहरूका प्नि्मर कारा्मनवरनको लाप्ग सबै राट्ट्सेवक सहकारी संखरा 
प्ल. हरूलाई अनरुोि गनने ।

८)  सबै दृप्ष्ट बाि समभावना रहमेा अनर राट्ट्सेवक सहकारी संस्ा प्ल. हरूसँग एक आपसमा मज्मरमा जाने भनने प्वषर 
रसै आ.व. २०७९/८० मा समपनन हुने सािारि सभाबाि प्नि्मर गराई राखन सबै राट्ट्सेवक सरकारी संस्ाहरूलाई 
अनरुोि ग्दै पत्राचार गनने प्नि्मर ।

९)  नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनका सबै स्सरहरूलाई आफूलाई पारक पनने प्जललामा रहकेो राट्ट्सेवक सहकारी 
संस्ामा अप्नवार्म रूपमा स्सर वन ्न संगठन मातहतका कार्म सप्मप्तमा  संगठन केनद्ीर सप्चवालर माफ्म त पत्राचार 
गनने वरवस्ा  प्मलाउने ।

१०)  संगठनको अप्भभावकत्वमा  संचाप्लत राट्ट्सेवक सहकारी संस्ाहरूको सबै प्वषरमा सहरोग, समनवर र सहजीकरि 
गन्म त्ा सहकारी प्वभागलाई आवशरक पनने प्ववरि अद्ावप्िक गराउने प्रोजनका लाप्ग ्हेार बमोप्जम सहकारी 
प्वभागका स्सरहरूको प्जममवेारी तोकने प्नि्मर ।

पि  नाम नजममेवारी

सहकारी प्वभाग स्सर श्ी बप्शष्ठ अप्िकारी प््शे-१

केनद्ीर स्सर  श्ी राजेश शमा्म मिशे पे््श

सहकारी प्वभाग स्सर  श्ी प्ह् ला् प्वष्ट मिशे प््शे

सप्चवालर स्सर  श्ी भवानी सापकोिा वागमती प््शे

सप्चवालर स्सर  श्ी सपु्नल लमसाल बागमती प््शे

केनद्ीर स्सर  श्ी राममप्ि ढंुगाना गणडकी प््शे

सप्चवालर स्सर  श्ी वाम्वे पन्ी लपु्मबनी प््शे

सहकारी प्वभाग स्सर  श्ी लेिना् भट्राई किा्मली प््शे

सकारी प्वभाग स्सर  श्ी नमराज सापकोिा किा्मली प््शे

सप्चवालर स्सर  श्ी अप्मत ढंुगाना सु् रुपश ्प्चम प््शे

११)  हाल संचालनमा रहकेा सबै राट्ट्सेवक सहकारी संस्ाहरू केनद्ीर सहकारी प्वभाग, प््शेमा रहकेा प्नरामक प्नकार 
र संगठन सहकारी प्वभागमा प्नरप्मत माप्सक रूपमा प्वतिीर कारोवारको प्ववरि पठाउन अनरुोि गनने ।

१२)  राट्ट्सेवक सहकारी संस्ाहरूको समपिू्म गप्तप्वप्िको रेकड्म अद्ावप्िक गन्म ती संस्ालाई सललाह, सझुाव सप्हत 
पकृष्ठपोषि गन्म, सचूना समपे्षि गन्म ्हेार बमाेप्जम ३ (तीन) स्सर रहने गरी सहकारी प्वभागको सप्चवालर गठन गनने 
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प्नि्मर ।

श्ी रेवनत गौतम - उपाधरक् एवं सहकारी प्वभाग प्मिु, नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन

श्ी अप्मत ढंुगाना - सप्चवालर स्सर एवं सहकारी प्वभाग स्सर, नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन 

श्ी सपु्नल लमसाल - सप्चवालर स्सर एवं सहकारी प्वभाग स्सर, नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन

१३) राट्ट्सेवक सहकारी संस्ाहरूको संचालन र वरवस्ापनमा सहरोग परु ्राउन प्ाप्िकारी स्सरहरू वरवस्ापक 
र कम्मचारीलाई ताप्लम संचालनमा सहरोग परु ्राउने प्रोजनका लाप्ग संगठन र राट्ट्सेवक सहकारी प्जलला कार्म 
सप्मप्तहरूलाई अग्रज सहकारी श्ष्टाहरूको प्जललागत अप्भलेि तरार गन्म पत्राचार गनने प्नि्मर ।

१४) संगठनको अप्भभावकत्वमा संचाप्लत राट्ट्सेवक सहकारी संस्ा प्ल.हरूलाई ्प गप्तशील र प्भावकारी बनाउन 
सहकारीहरूको लगानीमा महत्वपिू्म वरावसाप्रक रोजनाहरूको संचालन गनने रोजना तरार गन्म र संचाप्लत सहकारीको 
प्वि्मन र प्वकासमा िेवा परु ्राउने गरर ६ मप्हना प्भत्र प्प्तवे्न पेश गन्म  प्मप्त २०७९ श्ावि २६ ्पे्ि २८ मा समपन ्न 
संगठन केनद्ीर कार्म सप्मप्तको ्ोस्ो बैठकबाि श्ी काप्श ना् श्षे्ठको संरोजकत्वमा गप्ठत राष्ट्रसेवक सहकारी 
सदुृढीकरण कार्यदल ले आफनो TOR अनसुार संचालन गनने सबै कार्महरूमा सहरोग र समनवर गन्म संगठन र 
सहकारीका तत ्तत ्कार्म सप्मप्तहरूलाई पत्राचार गरी अनरुोि गनने प्नि्मर ।  

१५) प्वद्मान सहकारी ऐन, प्नरमावली रहकेा राट्ट्सेवक सहकारी प्प्तकुल प्वषरहरू संशोिनका लाप्ग संगठनको 
समनवरमा प्नरनतर प्क्रराशील रहने प्नि्मर ।

१६) समपप्ति सपु्धिकरि ऐन, प्नरमको कारा्मनवरनमा सहरोग परु ्राउन सबै राट्ट्सेवक सहकरी संस्ाहरूलाई प्न्नेप्शका 
बनाई कारा्मनवरन गन्म अनरुोि गनने ।

१७)  सहकारी संस्ाहरूका प्नरामक प्नकारसँग समनवर गरर संगठन सहकारी प्वभाग र गठीत कार्म्लका स्सरहरू प्बच 
प्नरनतर छलफल अनतप्क्र्म रा कार्मक्रमको आरोजना गनने ।

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g ;xsf/L ljefusf] aflif{s sfo{of]hgf @)&(÷)*) 

l;=g+ sfo{qmd >fj0f efb| cflZjg sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfNu'g r}q j}zfv h]i7 cfiff9 s}lkmot

! a}7s

-s_ ;xsf/L ljefusf] a}7s    

-v_
s]Gb|Lo ;dGjo ;ldltsf] 
a}7s

5 dlxgfdf Ps k6s

-u_ k|b]z ;dGjo ;ldltsf] a}7s 5 dlxgfdf Ps k6s

@ ;xsf/L ;'b[l9s/0f sfo{qmd 

-s_
;xsf/L lj:tf/ - yk ( gf} 
lhNnf_

@)&( r}q d;fGt leq ;a} lhNnfdf btf{ k|lqmof cfuf8L j9fpg] .

-v_
/fi6«;]js ;xsf/L 
;+:yfx¿sf] jt{dfg 
cj:yfsf] cWoog 

cWoog sfo{bnsf] TOR cg';f/ ;~rfng x'g] ;a} ultljlwx¿df ;xof]u k'¥ofpg] .
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l;=g+ sfo{qmd >fj0f efb| cflZjg sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfNu'g r}q j}zfv h]i7 cfiff9 s}lkmot

-u_
/fi6«;]js ;xsf/L 
;+:yfx¿sf] lgoldt cg'udg 
d"Nofª\sg  

lg/Gt/ ;~rfng ug]{ .

-3_ aflif{s ;fwf/0f ;ef ;a} ;xsf/Lx¿nfO{ @)&( kf}if d;fGt leq ;DkGg ug{ cg'/f]w ug]{ .

-ª_
;xsf/L ejgsf] gd"gf gS;f 
l8hfO{g tof/ ug]{ 

@)&( r}q leq

-r_
;~rfng / Joj:yfkgdf 
;d:of ePsf ;xsf/Lx¿sf] 
klxrfg / Ifdtf ljsf;

lg/Gt/ .

# e]nf÷k|lzIf0f

-s_ /fli6«o e]nf @)*) j}zfvleq

-v_ k|b]z :t/Lo e]nf÷ k|lzIf0f @)&( d+l;/ b]lv r}qleq

-u_
lhNnf :t/Lo e]nf÷ 
k|lzIf0f

lg/Gt/

-3_ tflnd
s]Gb|Lo ;xsf/L k|lzIf0f s]Gb| / k|b]z k|lzIf0f s]Gb|af6 lgoldt ;~rfng x'g] tflnddf 
/fi6«;]js ;xsf/Lsf ;+rfns, Joj:yfks / sd{rf/Lx¿nfO{ ;dfj]z u/fpg kxn ug]{ .

$

/fli6«o e]nfsf lg0f{o 
sfof{Gjogdf hf]8 / 
/fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf 
dh{/ ;DaGwL gLlt lgdf{0f

lg/Gt/

%
;+o'Qm Jofj;flos of]hgf 
lgdf{0f

lg/Gt/

^
cGo pTs'i6 ;xsf/L ;+:yf 
cWoog cjnf]sg -# j6f_

@)&( r}qleq

&
pTs[i6 /fi6«;]js ;xsf/L 
5gf}6 / k'/:s[t

@)*) a}zfv, h]i7

* lbj;÷ ;df/f]x jif{sf] Ps k6s

-s_ /fli6«o ;xsf/L lbj; r}q @)

-v_ cGt/f{li6«o ;xsf/L lbj; h'nfO{ dlxgf

( ;DjGw lj:tf/ lg/Gt/

!) k|sfzg

-s_ /fi6«;]js ;xsf/L bk0f{ lg/Gt/

-v_
/fi6«;]js ;xsf/L ;Dks{ 
8fo/L

@)&( r}qleq

!!
;xsf/L lj1x¿;Fu ;'emfj, 
cGt/lqmof

lg/Gt/
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l;=g+ sfo{qmd >fj0f efb| cflZjg sflt{s d+l;/ kf}if df3 kmfNu'g r}q j}zfv h]i7 cfiff9 s}lkmot

!@

;DklQ ;'l4s/0f ;DalGw 
P]g lgodsf] sfof{Gjogsf 
nfuL lgb]{lzsf lgdf{0fdf 
;xlhs/0f

lg/Gt/ 

!#
s]Gb|Lo ;xsf/L ljefusf] 
copomis sfo{qmddf 
cfa4tfsf nfuL ;xlhs/0f

lg/Gt/

गुनासो वयवस्ापन नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, गनुासो वरवस्ापन प्वभागका प्मिु त्ा केनद्ीर उपाधरक् प्भास प्सा् साहको 
अधरक्ता र संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ भाद् २९ गते प््म बैठक समपनन 
भएको छ । उक्त बैठकले ्शेभररबाि प्लप्ित वा मौप्िक रूपमा आएका संगठकको गनुासोलाई वरवस्ापन गन्म एकद्वार 
प्िाली माफ्म त वरवस्ापन गनने, प्जलला/ प्वभागीर कार्म सप्मप्त र प््शे कार्म सप्मप्तको प्सफाररसलाई प्ा्प्मकता प््ने, 
गनुासो समबोिनको अवस्ा अद्ावप्िक गनने र आगामी प््नमा कुनै मनत्रीको सप्चवालरमा प्नजी सप्चवको प्सताव गनु्मपनने 
भएमा सो प्जममवेारी रस प्वभागलाई प््ने भन ्ने केनद्ीर अधरक्को प्सताव सवीकार गनने प्नि्मर गरेको छ ।

सप्मप्तको ्ोश्ो बैठक संरोजक प्भास प्सा् साहको अधरक्ता र संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको 
प्मिु आप्तथरतामा प्मप्त २०७९ भाद् २३ गते वसी संगठन समबप्नित प्जलला/प्वभागीर कार्म सप्मप्तसँग समपक्म  गरी 
प्ववरि उपलबि गराउन कार्म प्वभाजन गनने, जसमा संरोजक प्भाष प्सा् साहलाई किा्मली र गणडकी प््शे, स्सरहरू 
क्रमशः प्वजरलक्मी सवुे्ीलाई उपत्रका प््शे, बाम्वे ओलीलाई सु् रूपप्चिम प््शे र संघीर माप्मला प्वभागीर कार्म 
सप्मप्त, सरू्म बहा्रु कँुवरलाई लपु्मवनी प््शे, अ ््म र महालेिा प्वभागीर कार्म सप्मप्त, गिशे प्सा् आचार्मलाई मिशे 
प््शे, कप्व प्तप्मप्लसनालाई १ नमवर प््शे र उमशे ्वर काफलेलाई प्जममवेारी प््ान गरेको छ । उक्त बैठकले कोषाधरक्ले 
प्ाप्िकारीहरूले प्तरेको रकम र वाँकी रहकेो प्ववरि उपलबि गराउने र सोको आिारमा संगठनका केनद्ीर प्ाप्िकारी, 
स्स ्र त्ा पवू्म प्ाप्िकारी स्सरसँग समपक्म  गरी प्ववरि जानकारी गराई बाँकी वकरौताको प्वषरमा ताकेता गनने समते 
प्नि्मर गरेको छ ।

सगंठन नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, केनद्ीर संगठन प्वभागको पप्हलो बैठक उप-महासप्चव त्ा संगठन प्वभाग प्मिु 
रामचनद् अप्िकारीको अधरक्तामा संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ असोज ६ 
गते बसेको प््रो । बैठकले प्वभागको सप्चवको प्जममवेारी सप्चवालर स्सर त्ा प्वभाग स्सर ओम बहा्रु कठारतलाई 
प््ान गनने, नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको समपक्म  डाररी, २०७९ मा संगठनको ऐप्तहाप्सक पकृष्ठभमुी, केनद्ीर कार्म 
सप्मप्तका प्ाप्िकारी स्सरको संप्क्ति वरप्क्तगत प्ववरि, प््शे कार्म सप्मप्त, प्जलला/प्वमागीर कार्म सप्मप्तहरूको 
प्ववरि, स्ानीर तहका नवप्नवा्मप्चत प्मिु उप-प्मिु र अधरक् उपाधरक् समपक्म  नमबर सप्हतको प्ववरि लगारतका 
प्ववरि समावेश गरी ५००० प्प्त छपाई गरी २०७९ असोज १० गते प्वमोचन गनने गरी कार्म अगाप्ड बढाएको छ ।

प्रचार-प्रसार त्ा प्रकाशन नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन प्चार-प्सार त्ा प्काशन प्वभागको प््म वैठक संगठन केनद्ीर कार्म सप्मप्तका उप-
महासप्चव एवं प्वभाग प्मिु रवुाचनद् प्घप्मरेको अधरक्ता र संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु 
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आप्तथरतामा २०७९ भाद् २८ गते संगठन कारा्मलर बबरमहलमा समपनन भरो । उक्त बैठकले प्वभागको सप्चवको 
प्जममवेारी केनद्ीर स्सर एवं प्वभागका स्सर के्ार प्सा् िप्तवडालाई प््ान गरेको छ । "नेगो" बलेुप्िनको ्ोश्ो अकं 
२०७९ असोज १० गते प्काशन गनने र प्वगतमा प्काशन भएको लोकसेवा आरोगका पररक्ा्शी माझ लोकप्प्र रहकेो 
"राट्ट्सेवक ्प्मि" पसुतक प्काशनलाई प्नरनतरता प््ने उद्शेरले पसुतक पनुः प्काशन गनने, पसुतकमा प्काशन गनने प्वषर र 
समभाप्वत लेिकहरूको सचूी तरार गन्म प्वभागका स्सरहरू ओमबहा्रु कठारत, के्ार प्सा् िप्तवडा, नगेनद् प्सा् 
्ाहाल, नवराज िप्तवडा, समुन िड्का, बीरेनद् बहा्रु रोकारलाई प्जममवेारी प््ने प्नि्मर गरेको छ । 

मनहला नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, मप्हला प्वभागको पप्हलो बैठक संगठन केनद्ीर कार्म सप्मप्तका उप-महासप्चव एवं 
प्वभाग प्मिु प्वजरालक्मी सवुे्ीको अधरक्ता र संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा 
२०७९ भाद् १ गते समपनन भरो । बैठकले प्वभागको सप्चवको प्जममवेारी सप्चवालर स्सर एवं प्वभाग स्सर भवानी 
हुमँागाई सापकोिालाई प््ान गनने, सामाप्जक क्ेत्रमा रोग्ान परुा्मएका मप्हलालाई सममान गनने र हररताप्लका प्तज कार्मक्रम 
२०७९ भाद् ८ गते समपनन गनने प्नि्मर भएको प््रो ।

मप्हलाहरूको महान चाड हररताप्लका तीजको अवसरमा २०७९ भाद् ८ गते मप्हला प्वभाग प्मिु प्वजरा लक्मी सवुे्ीको 
अधरक्तामा नेकपा (एमाले) को उपाधरक् एवं वागमती प््शे पवू्म मखुरमनत्री अष्टलक्मी शाकरको प्मिु आप्तथरता 
शभुकामना आ्ान-प््ान, सममान र ्रिाने कार्मक्रम काकशी वराङ्केि ्ापा्ली हाईि काठमाडौंमा समपनन भएको प््रो । 
उक्त कार्मक्रममा नेपाल सरकारको सप्चवबाि प्नवकृति हुनभुएकी रामकुमारी अप्तवडा, वीर असपतालमा कारा्मलर सहरोगी 
प्मा कार्मरत प्वमला मनैाली र ररमा फाउनडेशनलाई सममान गररएको प््रो । कार्मक्रममा संगठनका प्जलला प्वभागका 
स्सर त्ा कम्मचारीहरू सप्हत एकहजार जनाभन्ा बढीको उपप्स्प्त रहकेो प््रो ।

२०७९ असोज ५ गते बसेको प्वभागको ्ोश्ो बैठकले तीज कार्मक्रम भवरताका सा् समपनन भएको समीक्ा ग्दै २०७९ मा 
मप्हला प्वभागले गनने कार्मक्रम सप्हतको कार्मरोजना पाररत गरेको प््रो ।

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt

cfly{s jif{ @)&(÷)*)sf] s]Gb|Lo dlxnf ljefuåf/f tof/ kfl/Psf] jflif{s sfo{ of]hgf 
l;=g+= sfo{qmd >fj0f efb cflZjg sftL{s d+l;/ kf}if df3 kmfNu'0f r}q a}zfv h]i7 cfiff9

! dlxnf ljefusf] a}7s             

dfyL af]N8 ul/Psf] dlxgfsf] klxnf] z'qmaf/ lgoldt a}7s a:g] / ljefusf] cfjZotf cg';f/ cGo lbg klg al;g] 5 . 

@ k|b]z e]nf d+l;/ b]lv r}q d;fGt ;Dddf ;a} k|b]zdf dlxnf e]nf ;DkGg ug]{ .

# cGt/fli6«o dlxnf lbj;

s_ lghfdtL If]qsf sfo{/t dlxnfx¿sf] xfnsf] cj:yf cj;/ r'gf}lt / 
;+Defjgf eGg] ljifosf] sfo{kq k]z ug]{

v_ dgf]g~hgsf nflu s'g} Ps k|ltof]lutf ;+rfng ug]{ 

$ ;Dk{s / ;dGjo lg/Gtf/tf lbg] 

% pTs[i6 dlxnf ;Ddfg lg/Gtf/tf lbg] 

^
;+u7gsf dlxnf 
sd{rf/Lx¿sf]  tYofÍ 
;+sng

;+3,k|b]z / :yfgLo txdf sfo{/t dlxnf sd{rf/Lx¿  / ;+u7gsf cfj4 dlxnf 
sd{rf/Lx¿sf] tYofª ;+sng ug{ k|b]z sfo{ ;ldltsf] ;xof]udf z'?jft ug]{ .  
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&
lhNnf÷ ljefuLo :t/df 
sld6L u7g 

k|b]z sfo{ ;ldltdf tyf lhNnf sfo{ ;ldltdf  dlxnf ljefu u7g ug{ cg'/f]w 
ug]{ 

* lg0f{o sfof{Gjog g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] lg0f{o sfof{Gjog ug]{ .

( tYofª ;+sng
dlxnf ljefu u7g ePsf lhNnf÷ ljefuLo sfo{ ;ldltx¿sf] tYofª ;+sng 
dlxnf sd{rf/Lx¿sf] ;d:of ;+sng clen]vLs/0f / ;d:of ;dfwfgsf nflu 
;dGjosf] sfo{ lg/Gt/ ug]{ .

!) :jfut 
gjk|j]zL dlxnf sd{rf/Lx¿nfO{ s]Gb, k|b]z / lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldltn] 
:jfut sfo{qmd cfof]hgf ug]{ 

अनतररक्त नरियाकलाप नवभागः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, केनद्ीर कार्म सप्मप्तका उप-महासप्चव एवं अप्तररक्त प्क्रराकलाप प्वभागका प्मिु ककृ ट्ि 
बहा्रु के.सी.को अधरक्तामा संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा प्वभागको प््म बैठक 
२०७९ भाद् २८ गते समपनन भरो । उक्त बैठकले केनद्ीर स्सर एवं अप्तररक्त प्क्रराकलाप प्वभागका गोप्वन् अप्िकारीलाई 
प्वभागको सप्चवको प्जममवेारी प््ान गरेको छ । प्त्रेक वष्म घिस्ापनाको प््न िोप्लने उपहार कार्मक्रमलाई वरवप्स्त गन्म 
प्वभागका स्सरलाई प््शेगत प्जममेवारी तोप्क प्वभागको कामलाई वरवप्स्त गनने प्नि्मर गररएको छ ।

बाँकी बकययौता असलू उपर नसफाररस सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन प्जलला/प्वभागीर कार्म सप्मप्त त्ा संगठनका प्ाप्िकारी र स्सरहरूले संगठनलाई 
बझुाउन ुपनने बाँकी बकरौता असलु उपर गन्म गप्ठत प्सफाररस सप्मप्तका संरोजक प्भास प्सा् साहको अधरक्ता र संगठनका 
केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ श्ावि २ गते वैठक वसी नेपाल प्नजामती कम्मचारी 
संगठन केनद्ले उठाउन बाँकी रहकेो बकरौतालाई गहनरूपमा अधररन गरी प्वप्भनन शीष्मकमा वगशीकरि गनने, उक्त बकरौताको 
प्ककृ प्तलाई प्मप्हीन ढंुगले अधररन गन्म र सप्मप्तको कार्म समपा्न कार्ममा सहजीकरिका लाप्ग आवशरकता अनसुार 
लेिा समहूबाि स्सर ्प गन्म संगठनको केनद्ीर सप्चवालरमा अनरुोि गनने त्ा रस सप्मप्तको स्सर सप्चवको रूपमा 
संगठनका सप्चव वाम्वे ओलीलाई तोकने प्नि्मर गरेको छ ।

प्रिेश काय्य सनमनतका गनतनवनि
प्रिेश नं.१ काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन प््शे नं. १ कार्म सप्मप्तको तफ्म बाि २०७९ श्ावि २२ गते प््शे प्नजामती सेवा ऐनमा 
समावेश गनु्मपनने प्वषरहरू सप्हतको ज्ापन-पत्र प््शे नं. १ कार्म सप्मप्तमा अधरक् काप्शराज पराजलुीको नेतकृत्वमा मखुरमनत्री, 
आनतररक माप्मला त्ा काननु मनत्री र प्मिु सप्चवलाई बझुाउने कार्म समपनन गररएको छ ।

प््शे प्नजामती सेवा ऐन अधरा्शे जारी गनने प्वषरमा प््शे नं. १ का आप् ््मक माप्मला त्ा रोजना मनत्रीसंग संगठनको 
नेतकृत्वमा संरकु्त टे्ड रपु्नरनको तफ्म बाि सझुाव त्ा परामश्म कार्मक्रममा सहभागी रहकेो प््रो ।

संरकु्त टे्ड रपु्नरन संजालको आह्ानमा भएको ज्ापन-पत्र बझुाउने, हातमा कालो पट्ी बाँिी सेवा प्वाह गनने र हाम्ा मागहरू 
उललेि भएको कालो बरानर हरेक कारा्मलरमा राखने कार्म प््शेभरर सफल बनाईएको प््रो । 
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मिेश प्रिेश काय्य सनमनतः

मिशे प््शे कार्म सप्मतको प््म ऐप्तहाप्सक अप्िवेशन प्मप््ला सभरताको सांसककृ प्तक नगरर जनकपरुिाममा २०७९ भाद् 
२५ गते समपनन भएको छ । नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन मिशे प््शे ईञचाज्म नौतम पोिरेलको अधरक्तामा समपनन 
भएको अप्िवेशनमा प्मिु अप्तप््को रूपमा नेकपा (एमाले) केनद्ीर कार्म सप्मतका सप्चव त्ा मिशे प््शे ईञचाज्म 
रघवुीर महासेठ रहन ुभएको प््रो । प्वप्शष्ट अप्तप्् संगठन केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाले संगठनले हालसमम प्ाति 
गरेका उपलबिी, संगठनका आगामी कार्मभार र प््शे कार्म सप्मप्तका आगामी प्जममवेारी र वहन गन्म िलेन ुपनने भपू्मकाका 
बारेमा प्न्नेशन भएको प््रो । अप्िवेशनको उद्ािन शत्रमा केनद्ीर कार्म सप्मतका प्ाप्िकारी स्सर त्ा मिशे प््शेका 
आठ प्जललाबाि आउन ुभएका प्प्तप्नप्ि/पर्मवेक्कहरू सप्हत ४०० जनाको उपप्स्प्त प््रो । मिशे प््शे ईञचाज्म नौतम 
पोिरेलले पेश गनु्म भएको सांगठप्नक प्प्तवे्न सझुाव सप्हत पाररत गनने र प्जतनारारि भगतको अधरक्तामा २९ स्सरीर 
कार्म सप्मप्त सव्म सममत प्नवा्मप्चत गरर अप्िवेशन भवरताका सा् समपनन भरो ।

गणडकी प्रिेश काय्य सनमनतः

गणडकी प््शे कार्म सप्मप्तको प््म बैठक संगठन गणडकी प््शे कार्म सप्मप्तको नाममा राप्ट्ट्र बाप्िजर बैङ्क, पकृप्थवचोक 
शािामा (िाता नं ३०२०१०००२०८१००१) र राट्ट्सेवक वचत त्ा ऋि सहकारी संस्ा प्ल. कासकीमा िाता संचालन 
गररएको प््रो ।

नेपालको संप्विान, जारी भए पचिात एक आवप्िक प्नवा्मचन समपनन भएर ्ोश्ो आवप्िक प्नवा्मचनको संघारमा आई 
पगु्ा समते राजनैप्तक नेतकृत्वबाि ्शेको समग्र प्शासन संचालन गनने महत्वपिू्म काननू प्नजामती सेवा ऐन जारी गराउन 
संवे्नप्शल न्पे्िएकोले संगठन गणडकी प््शे कार्म सप्मप्तका अधरक् र महासप्चवको सप्क्ररतामा गणडकी प््शेमा 
रहकेा राप्ट्ट्रसतरमा प्क्रराप्शल टे्ड रपु्नरनका अधरक्को बैठक २०७९ आषाढ २१ र २४ गते बसी  संरकु्त ज्ापन-पत्र 
तरार गरी संघीर सरकारलाई प्नजामती सेवा ऐन जारी गराउन ्वाव सवरूप राप्ट्ट्रसतरका प्क्रराप्शल टे्ड रपु्नरनका प््शे 
अधरक्हरूबाि संरकु्त रूपमा सममाननीर प्िानमनत्रीलाई गणडकी प््शेका प्मिु सप्चवमाफ्म त हसतानतरि गनने कार्म समपनन 
गरेको प््रो।

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, प्जलला कार्म सप्मप्त, गोरिाको अधरक् लगारतका प् ररक्त रहन गएकोले २०७९ श्ावि 
१३ गते गणडकी प््शे कार्म सप्मप्तको पहलमा शार्ा प्सा् भट्राइको अधरक्तामा प्जलला कार्म सप्मप्त पनुग्मठन त्ा 
पेसागत महासंघ, नेपाल गोरिा प्जलला कार्म सप्मप्तको चौ्ो अप्िवेशन समपनन गरी मघेना् लाप्मछानेको अधरक्तामा 
सव्मसममत प्नवा्मप्चत कार्म सप्मप्त समते ्बैु कार्म सप्मप्तलाई बिाई त्ा सफल कार्मकालको शभुकामना वरक्त गररएको 
प््रो ।

मखुरमनत्री त्ा मप्नत्रपररष्क्ो कारा्मलर गणडकी प््शे, पोिराले २०७९ श्ावि १९ गते संगठन लगारत प्क्रराप्शल टे्ड 
रपु्नरनको सहभाप्गतामा प््शे प्नजामती सेवा प्विरेक तजु्ममा समबनिी छलफल त्ा अनतरप्क्ररा कार्मक्रम संचालन 
गरेकोमा संगठनले प्विरेकमा समावेश गनु्मपनने प्वषरमा आफनो िारिा प्सततु गनु्मका सा्ै सबै टे्ड रपु्नरनको साझा िारिा 
बनाउन संगठनले आवशरक पहल गनने प्जममवेारी प्लएको प््रो ।

प्नजामती सेवा प््वस २०७९ को अवसरमा भाद् २२ गते मलू समारोह सप्मप्त त्ा प्नजामती कम्मचारीहरूको आप्िकाररक 
टे्ड रपु्नरन प्जलला कार्म सप्मप्त, कासकीद्वारा आरोप्जत कार्मक्रममा सप्क्रर रूपमा सहभाप्गता रहकेो, उक्त कार्मक्रममा 
नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन कासकीले हाप्जरीजवाफ प्प्तरोप्गता संचालन गरी प््म प्द्वप्तर तकृप्तर र सानत्वना स्ान 
प्ाति गनने सहभागीहरूलाई परुसकार त्ा प्माि पत्रद्वार सममान गररएको प््रो ।
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लुनमबनी प्रिेश  काय्य सनमनतः

२०७९ जेठ १८ गते नेपाल प्नजामप्त कम्मचारी संगठन लपु्मबनी प््शे सप्मप्तको संरोजन त्ा अगवुाईमा लपु्मबनी प््शे 
सरकारको नीप्त त्ा कार्मक्रममा संगठनको तफ्म बाि उठाएका माग समावेश गन्म संगठनका केनद्ीर स्सर, प्जलला कार्म 
सप्मप्त रूपन्हेी, आप्िकाररक टे्ड रपु्नरन रूपन्हेी, पाप्लका कार्मसप्मतका स्सरहरू सप्हत कररब ३५ जनाको िोलीले 
लपु्मबनी प््शेका अ ््ममनत्री माननीर ककृ ट्िधवज िड्कालाई सझुाव सप्हतको मागपत्र बझुाईएको प््रो ।

२०७९ असार २८ गते लपु्मबनी प््शे मखुरमनत्री त्ा मप्नत्रपररष्क्ो कारा्मलरको आरोजनामा भएको प््शे प्नजामती सेवा 
ऐनको मसरौ्ा तरारीको लाप्ग केनद्ीर स्सर, प््शे अधरक् लगारत प्ाप्िकारी स्सर त्ा प्जलला अधरक् सप्हतको 
सप्क्रर सहभाप्गता रहकेो प््रो । 

२०७९ श्ावि १२ गते शप्नवार प््म लपु्मबनी प््शे कार्म सप्मप्तको प्वसताररत बैठक प््शे ईञचाज्म ्प्िराम मराप्सनीको 
प्मिु आप्तथरता वाप्ष्मक कार्मरोजना बनाई प्जलला अधरक् सप्हतको बैठक बसी प्जललागत ररपकोप्िङ्ग पेश गरी प्न्नेशन 
सप्हत बैठक समपनन भएको प््रो।

लपु्मबनी प््शेका प्वप्भनन मनत्रालरमा कम्मचारी सरूवा/ कामकाजका लाप्ग  ििाउँ्ा संगठनका साप््हरूको उप्चत 
वरवस्ापन गन्म, उचच प्स् कम्मचारीरुले मनोमानी हचवुाको भरमा सरूवा नगन्म र संगठनका स्सरलाइ्म काम गनने उप्चत 
वातावरि बनाउनका लागी भाद् मप्हना भरर मखुरमनत्री त्ा मप्नत्रपररष्क्ो कारा्मलर बिुवलमा, लेिा समहुको लाप्ग 
आप् ््मक माप्मला मनत्रालरमा, ककृ प्ष भिेेररनरर तफ्म  ककृ प्ष त्ा भपू्म वरवस्ा मनत्रालर र अनर मनत्रालरको सप्चवसंग वाता्म 
संवा् छलफल ग्दै ्वाव मलुक प्क्रराकलाप संचालन गरेको र नप्मलेका सरूवाको बारेमा छलफल गरर पप्छ प्मलाउने 
सहमप्त गराउन सफल भएको प््रो।

कणा्यली प्रिेश काय्य नसनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, किा्मली प््शे कार्म सप्मप्तले आफनो आनतररक जीवनलाई वरवप्स्त र गप्तशील 
बनाउने क्रममा २०७९ भाद् ११ गते वीरेनद्नगर, सिुनेतमा समपनन ्ोस्ो पिू्म बैठकबाि महासप्चव राजेश आचार्मधिारा प्सततु 
संगठप्नक प्प्तवे्न सझुाव सप्हत सव्मसममत पाररत गरेको छ। किा्मली प््शे कार्म सप्मप्तको प््म अप्िवेशन (प्ब.सं.२०७८ 
चतै्र २२) पचिात सांगठप्नक सदुृढता, प्ाप्िकारी/स्सरहरूको कार्म प्वभाजन र समसामप्रक प्वषरमा गररएका प्नि्मरहरू 
ग्दै बैठक समपनन भएको छ। बैठकका प्नि्मरलाई ्हेार बमोप्जम कारा्मनवरन ग्दै लप्गएको छ ।

1=1 सरंीय ननजामती सेवा ऐनः नेपालको संप्विान जारी भएको कररब ७ बष्म पपु्गसक्ा पप्न कम्मचारीहरूको छाता 
ऐनको रूपमा रहकेो संघीर प्नजामती सेवा ऐन जारी हुन सप्करहकेो छैन।रसले ग्ा्म मलुकुको साव्मजप्नक सेवा 
प्वाहमा नकारात्मक प्भाव परेको, कम्मचारीहरूको वकृप्त प्वकास रोप्कएको सा्ै संघीरता कारा्मनवरनमा समते 
जप्िलता ्पे्िएकाले उत्पे्रररत कम्यचारी गुणसतरीय सेवा प्रवाह माफ्म त समृद्ध नेपालः सनुख नेपालीको 
राप्ट्ट्र आकांक्ा परूा गनने अप्भरानमा सा ््मकता प््न र्ाशीघ्र संघीर प्नजामती सेवा ऐन जारी गन्म नेपाल 
सरकार समक् जोड्ार माग गररएको प््रो ।

1=2 प्रिेश ननजामती सेवा ऐनः किा्मली प््शे प्नजामती सेवा ऐनको मसरौ्ा किा्मली प््शेको प्विारन सप्मप्तमा 
छलफलको क्रममा रहकेोले सरोकारवालहरूसँग आवशरक छलफल गरी कम्मचारी, नागररक र टे्ड रपु्नरन मतै्री 
प््शे प्नजामती सेवा ऐन जारी गन्म किा्मली प््शे सरकारसँग जोड्ार माग  गररएको प््रो ।

1=3 सगंठन सदुृढीकरणः नेपाल प्नजामती कम्मचारी सगंठन किा्मली प््शे कार्म सप्मप्तको कामलाई चसुत, ्रुुसत र 
प्छिो छररतो रूपमा सञचालन गन्म १० स्सरीर सप्चवालर त्ा ८ विा प्वप्भनन प्वभागहरूको गठन गरररो छ ।
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1=4 किा्मली प््शे कार्म सप्मप्तको आगामी बैठक त्ा प््शे सतरीर प्प्शक्ि कार्मक्रम २०७९ पौष २२ र २३ गते 
समपनन गनने लक्र प्लएको छ ।

1=5 किा्मली प््शेमा पाप्लका अप्िवेशन गन्म बाँकी रहकेा स्ानीर तहहरूको पाप्लका अप्िवेशन २०७९ मपं्सर 
मसानतसमम समपनन गन्म पहल गनने ।

1=6 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन सशुासन, पार्प्श्मताका पक्मा स्वै वकालत ग्दै आइरहकेो छ।क्प्तपपु्त्म 
सप्हतको नागररक सेवा प्वाह, नागररकमैत्री प्शासन, सेवाग्राही प्प्तको सममान हाम्ा मलुभतु मानरताहरू 
हुन।्रसलाई अझ वरवप्स्त र प्भावकारी बनाउन कारा्मलरमा पालन ुहुने सेवाग्राहीहरूलाई नेपाल प्नजामती 
कम्मचारी संगठनको प्त्रेक स्सरहरूले अप्नवार्म रूपमा मुसकान सनहतको सेवा प्रवाहको प्त्राभपु्त ग्दै 
सेवाग्राहीलाई सव्मप््म आफैवाट नमसकार गनने अप्भरानको ्ालनी गनने।

1=7 किा्मली प््शेमा हाल कारा्मनवरनमा रहकेो ्रवन्ी संरचना (O &M) ले आम कम्मचारीहरूको वकृप्त प्वकास र 
सेवाको सरुक्ामा नकारात्मक प्भाव पारेको र किा्मली प््शेमा कार्मरत कम्मचारीहरूको तलवी प्प्तवे्न समते 
पाररत हुन नसकेको अवस्ा रहकेोले संघीर सरकारसँग समनवर गरी र्ाशीघ्र वरवहारीक एवं वैज्ाप्नक O 
&M गन्म किा्मली प््शे सरकार समक् माग गररएको।

1=8 करार सेवामा कार्मरत कम्मचारीहरूलाई आस्ाकै आिारमा अपमानजनक तवरले सेवा सरुक्ाको कुनै 
सपु्नप्चितता नगरी सेवावाि हिाउने कार्मको प्वरोि ग्दै कार्मसमपा्न मलुरांकनका आिारमा सेवा करारमा 
कार्मरत कम्मचारीहरूलाई प्नरनतरता प््न माग गररएको प््रो ।

1=9 २०७९ मपं्सर ४ मा समपनन हुन गइरेको प्प्तप्नप्ि सभा त्ा प््शे सभा स्सरको प्नवा्मचनलाई सवतनत्र, प्नट्पक्, 
एवं भररप्हत वातवारिमा समपनन गनने कार्ममा सररक हुन समपिू्म राट्ट्सेवक कम्मचारीहरू लगारत सरोकारवाला 
सबैमा आबहान गररएको छ ।

उपत्यका प्रिेश काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, उपत्रका प््शे कार्म सप्मतको प््म ऐप्तहाप्सक अप्िवेशन बधुिनगर पािशी परालेस, 
काठमाडौंमा २०७९ भाद् १७ गते समपनन भएको छ । नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन उपत्रका प््शे ईञचाज्म रेिकुा 
के.सी.को अधरक्तामा समपनन भएको अप्िवेशनमा प्मिु अप्तप्् नेकपा (एमाले) का वररष्ठ उपाधरक् ईश्वर पोिरेल र 
प्वप्शष्ट अप््प्त संगठन केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइराला रहन ुभएको प््रो । संगठनका अधरक् लेिना् कोइरालाले 
संगठन प्नजामती क्ेत्रको भरोसा रोगर टे्ड रपु्नरन रहकेो र जसलाई आप्िकाररक टे्ड रपु्नरनको प्नवा्मचनले पषु्टी गरेको, 
संगठनको अगवुाईमा कम्मचारीहरूले िरैे उपलबिी प्ाति गरेको, संगठनको ११ औ ं महाअप्िवेशनले प्लएका कार्मनीप्त 
त्ा कार्मभार, प्नरप्मत गप्तप्वप्ि परूा गन्म कार्मरोजना पाररत गराई कारा्मनवरनमा लराईएको र शासकीर पनुः संरचनासँगै 
संगठनका कार्म सप्मप्तको पनुःसंरचना ग्दै प््शे अप्िवेशन समपनन गन्म गईरहकेो हुँ् ा प््शे कार्म सप्मप्तले  प्जममवेारी 
वहन गन्म िलेन ुपनने भपू्मकाका बारेमा चचा्म गनु्म भएको प््रो । अप्िवेशनको उद्ािन शत्रमा केनद्ीर प्ाप्िकारी स्सर त्ा 
उपत्रका प््शेका ४० प्वभागीर कार्म सप्मप्तबाि आउन ुभएका प्प्तप्नप्ि/पर्मवेक्क सप्हत ६०० जनाको उपप्स्प्त रहकेो 
प््रो । उपत्रका प््शे ईञचाज्म रेिकुा के.सी.ले पेश गनु्म भएको सांगठप्नक प्प्तवे्न सझुाव सप्हत पाररत ग्दै ईश्वर ओझाको 
अधरक्तामा २९ स्सरीर कार्म सप्मप्त सव्मसममत चरन ग्दै अप्िवेशन भवर रूपमा समपनन भरो ।
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नजलला/नवभागीय काय्य सनमनतका गनतनवनि
झापा नजलला काय्य सनमनतः 

•	 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, प्जलला कार्म सप्मप्त, झापाका अधरक् के्ार पोिरेलको अधरक्ता केनद्ीर 
उपाधरक् भवानी नरौपाने ्ाहालको प्मिु आप्तथरतामा कररव २५० जनाको उपप्स्प्तमा २०७९ भाद् १० 
गते तीज प्मलन कार्मक्रम समपनन भएको प््रो ।

•	 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, प्जलला कार्म सप्मप्त झापाका अधरक् के्ार पोिरेलको अधरक्ता र 
माननीर बसनतकुमार वाँप्नराको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ भाद् १५ गते सव. प्मो् तामाङ्ग समकृप्त परुसकार 
प्वतरि कार्मक्रम  अनतग्मत उत्ककृ ष्ठ राट्ट्सेवक परुसकारवाि प्जलला हुलाक कारा्मलरमा कार्मरत ्ामो्र प्घप्मरे 
र आनतररक राजश्व कारा्मलरमा कार्मरत वोजप्सा् ्लुाललाई जनही रु.  ११,१११।- र सशुासन पत्रकाररता 
परुसकारवाि पत्रकार गोपाल झापालीलाई रु.७,७७७।- सप्हत संगठनको कारा्मलमा सममान कार्मक्रम समपनन 
गररएको प््रो ।

•	 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको अप्भभावकत्वमा संचाप्लत राट्ट्सेवक बचत त्ा ऋि सहकारी संस्ा 
प्ल. झापाको २०औ ंवाप्ष्मक सािारि सभा संस्ाका अधरक् वप्शष्ठ अप्िकारीको अधरक्तामा संगठनका 
केनद्ीर उपाधरक् त्ा सहकारी प्वभाग प्मिु रेवनत गौतमको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ असोज ८ गते 
समपनन भएको छ । संस्ाका कुल ८०६ शरेर स्सर मधरे ४५१ जनाको उपप्स्प्त रहको सािारि सभामा 
संस्ाको हाल समम रु. ९,९२,३७,९३३।६१ समपप्ति ्ाप्रत्व रहकेो, संस्ाको लागी २०७९ सालको लाप्ग 
वाप्ष्मक नीप्त त्ा कार्मक्रम पाररत गररएको प््रो ।

मोरङ नजलला काय्य सनमनतः

•	 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको अप्भभावकत्वमा स्ाप्पत पप्हलो सहकारी संस्ा राट्ट्सेवक बहुमिुी 
सहकारी संस्ा प्ल. प्वरािनगरको रजत महोत्सवको पवु्म सनधरामा राट्ट्सेवक सहकारी संस्ाको आगामी 
कार्मभार प्वषरमा अनतरककृ रा कार्मक्रम संस्ाका अधरक् जीवन काफलेको अधरक्तामा संगठनका केनद्ीर 
अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ असार १८ गते संस्ाका ३५० भन्ा बप्ढ शरेर 
स्सरको उपप्स्प्तमा समपनन भएको प््रो ।

•	 राट्ट्सेवक बहुमिुी सहकारी संस्ा प्ल. प्वरािनगरको स्ापना प््वश २०७९ श्ावि ४ गते संस्ाका अधरक् 
जीवन काफलेको अधरक्तामा कररब ४०० शरेर स्सरको उपप्स्प्तमा समपनन भएको प््रो ।

•	 नेपाली मप्हलाको महान चाड हररताप्लका तीजको अवसरमा नेपाल प्नजामती कम्मचारी मोरङ र राट्ट्सेवक 
बहुमिुी सहकारी संस्ा प्ल. प्वरािनगरको संरकु्त आरोजनामा २०७९ भाद् ७ गते शभुकामना आ्ान-प््ान 
कार्मक्रम समपनन भएको छ । कार्मक्रममा मोरङ प्जललामा कार्मरत मप्हला कम्मचारी र सहकारी संस्ाका मप्हला 
शरेर स्सर समते ६०० भन्ा बप्ढको संखरामा उपप्स्प्त रहकेो प््रो ।

pbok'/ lhNnf sfo{ ;ldlt 

•	 g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g lhNnf sfo{;ldlt pbok'/sf] cfof]hgfdf zlxb dgf]h–
emk]Gb|–z'/]Gb| :d[lt lbj;sf] cj;/df ;b/d'sfd ufO{3f6df ljljw sfo{qmd ul/ dgfPsf] 5 . 
lbj;sf] cj;/df cfof]hgf ul/Psf] cGt{lqmof sfo{qmddf zlxbx¿sf] of]ubfgsf] pRr ;Ddfg ub}{ 
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;+u7gsf ultljlwx¿nfO{ s;/L k|efjsf/L agfpg] eGg] ljifodf 5nkmn ul/Psf] lyof] . lbj;s} 
cj;/df ul/Psf] /Qmbfg sfo{qmddf *& hgfn] /ut bfg ug'{ePsf] lyof] .

•	 lxGb' g]kfnLx¿sf] dxfg kj{ xl/tflnsf lthsf] cj;/df g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g lhNnf 
sfo{;ldlt pbok'/n] z'esfdgf cfbfg k|bfg sfo{qmd ;DkGg u/]sf] 5 . sfo{qmddf ljz]iful/ 
;+u7g lgs6 lghfdtL If]qdf sfo{/t dlxnfx¿, /fi6«;]js ax'pb]ZoLo ;xsf/Lsf ;+:yfsf dlxnf 
;b:ox¿ nufPt g]skf Pdfn]sf lhNnf :t/Lo g]tf tyf sfo{stf{x¿sf] ;xefuLtf /x]sf] lyof] . 
sfo{qmddf /f}tfdfO{ ufpFkflnsf j8f g+ $ a:g] ;'Ts]/L cj:yfdf l>dfg u'dfPsL @^ jlif{o e]if 
s'df/L /fptnfO{ ;+u7gn] gub !^ xhf/ % ;o k|bfg u/]sf] 5 . 

रयौतहट नजलला काय्य सनमनतः

•	 प्नजामती सेवा प््वसको अवसरमा २०७९ भाद् २२ गते प््शे इनचाज्म नौतम पोिरेलको प्मिु आप्तथरतामा 
चनद् प्नगाहापरु बजार क्ेत्रमा प्भात फेरी र प्जलला वन कारा्मलर पररसरमा वकृक्ारोपि कार्मक्रम समपनन गररएको 
प््रो ।

काठमाणडयौ नजलला काय्य सनमनतः

•	 सप्ह् सतिाहको सन्भ्ममा २०७७ श्ावि १६ गते संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु 
आप्तथरतामा संगठन काठमाणडौ प्जलला कार्म सप्मप्तले बाल उधिार मा.प्ब कपनमा कक्ा १ मा अधररनरत 
प्बद्ा्शी सोलिुमुबकुो नेले स्ारी घर भई हाल कपनमा बसने प्वपनन पररवारका सनतान प्वमल िड्कालाई 
प्वद्ालर अधररनको लाप्ग रू. १०,०००।– (्श हजार रूपैंरा) नग् र प्वद्ालर पोशाक, जतुिा प््ान ग्दै 
अप्भभावकत्व ग्रहि गरेको प््रो । 

•	 प्नजामती सेवा प््वस २०७९ को उपलक्रमा भाद् २२ गतेका संगठनका अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु 
अप्तथरतामा गोश ्वारा हुलाक कारा्मलर प्डललीवजारको सभाकक्मा २०७८ को SEE पररक्ामा उत्ककृ ष्ट अकं 
लराउने काठमाणडौ प्जलला अनतग्मतका संगठनका संगठक/स्सरका सनतप्त पपू्ि्मका लाप्मछाने, पासाङ्ग 
तामाङ्ग, एप्लना तामाङ्ग र रपू्नसा नेपाललाई जनही रू ५,०००।– (पाँच हजार रूपैंरा) नग् सप्हत प्माि-
पत्रले सममान गररएको प््रो।

सयाङजा नजलला काय्य सनमनतः

•	 नेपाली मप्हलाहरूको महान पव्म हररताप्लका तीजको अवसरमा सराङजा प्जललाका प्मिु प्जलला अप्िकारीको 
प्मिु आप्तथरतामा ३०० जना संगठन स्सर कम्मचारीहरूको उपप्स्प्तमा २०७९ भाद् ११ गते शभुकामना 
आ्ान-प््ान त्ा ्रिाने कार्मक्रम भवरता समपनन गररएको प््रो ।

•	 प्नजामती सेवा प््वस २०७९ को उपलक्मा सराङजा प्जललाका प्मिु प्जलला अप्िकारीको प्मिु आप्तथरतामा 
९५ जना संगठन स्सरहरूको उपप्स्प्तमा शभुकामना आ्ान-प््ान कार्मक्रम समपनन गररएको प््रो ।

नवलपुर नजलला काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, प्जलला कार्म सप्मप्त नवलपरुले बडा ्श,ै प््पावली लगारतका चाडपव्मको उपलक्रमा 
शभुकामना आ्ान-प््ान त्ा राट्ट्सेवक सहकारी सं्ापना ््म प्ारप्मभक भलेा समपनन गरेको छ । संगठनका अधरक् कमल 
प्सा् पोिरेलको अधरक्तामा र संगठनका केनद्ीर महासप्चव जीवन काफलेको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ असोज ७ गते 
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समपनन कार्मक्रममा ११५ भन्ा बप्ढको उपप्स्प्त रहकेो प््रो । 

कासकी नजलला काय्य सनमनतः

•	 मप्हलाहरूको महान पव्म हररताप्लका तीजको अवसरमा गणडकी प््शे सभाको उप-सभामिु माननीर प्सज्मना 
शमा्मको प्मिु आप्तथरतामा २५० जना भन्ा बढी संगठन स्सर त्ा सहकारीका शरेर स्सरहरूको वरापक 
उपप्स्प्तमा २०७९ भाद् १० गते शभुकामना आ्ान-प््ान कार्मक्रम समपनन गररएको प््रो । उक्त कार्मक्रम 
राट्ट्सेवक बचत त्ा ऋि सहकारी संस्ा प्ल. र संगठनको संरकु्त आरोजना गररएको प््रो ।

•	 प्नजामती सेवा प््वश २०७९ को अवसरमा गणडकी प््शे सरकारका प्मिु सप्चव रप्वलाल पन्को प्मिु 
आप्तथरतामा भाद् १७ र १८ गते िलुला हाप्जरीजवाफ प्प्तरोप्गता समपनन गररएको प््रो । उक्त कार्मक्रममा 
११ विा प्प्तरोगी समहूको सहभाप्गता रहकेो प््रो ।

•	 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको अप्भभावकत्वमा सञचाप्लत राट्ट्सेवक बचत त्ा ऋि सहकारी संस्ा 
प्ल पोिराको वाप्ष्मक सािरि सभा संस्ाका अधरक् राममप्ि ढंुगानाको अधरक्ता र संगठन केनद्ीर अधरक् 
लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरता, नेकपा (एमाले) कासकीका उपाधरक् तेजनारारि अप्िकारीको 
प्वप्शष्ठ अप्तप्् आप्तथरतामा पोिरामा २०७९ असोज ७ गते समपनन भरो । संस्ाका ९४७ शरेर स्सर मधरे 
६६७ शरेर स्सरको उपप्स्प्त रहकेो प््रो । संस्ाले आप् ््मक वष्म २०७८।७९ मा रु १४०००००। (चौि 
करोड रूपैरा) को कारोबार गरेको प््रो । संस्ाले शप्ह् मनोज - झपेनद्-सरेुनद् समकृप्त भवन को प्नमा्मि गनने, र 
संगठनले सहकारी मज्मरको नीप्त प्लएमा सहकारी संस्ा मज्मर गनने नीप्त समते पाररत गरेको छ

पव्यत नजलला काय्य सनमनतः

संगठन केनद्ीर सप्चवालर स्सर प््पक शमा्म पौडेलको प्मिु आप्तथरतामा संगठनले अप्भवावकत्व ग्रहि गरेका प्वद्ा्शी 
आकाश परुीलाई शपै्क्क सामाग्री हसतानतरि गररएको प््रो .

रूपन्िेही नजलला काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन प्जलला कार्म सप्मप्त रूपन्हेीले प्वजरा्शमी, प््पावली, नेपाल संमवत ्त्ा छठको 
अवसरमा बिुवलम आरोजना गरेको शभुकामना आ्ान-प््ान त्ा सवागत, सममान कार्मक्रम संगठनका अधरक् पे्म 
प्सा् िनालको अधरक्तामा नेपाल सरकारका पवु्म उपप्िानमनत्री प्वट्ि ुप्सा् पौडेलको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ 
असोज ७ गते समपनन भरो । प्नजामती सेवाबाि सवेप्चछक अवकास प्लन ुभएका संगठन केनद्ीर कार्म सप्मप्तका पवु्म स्सर 
त्ा आप्िकारीक टे्ड रपु्नरनका केनद्ीर स्सर मघे्वे पनतको प्ब्ाई त्ा सममान र पेसागत महासंघ नेपालमा फक्म न ु
भएको रज्मपु्त्म भणडारी त्ा बाप्हरी प्जललाबाि रूपन्हेी सरुवा भई आउन ुभएका संगठनका स्सर र प्नजामती सेवाका 
नवप्वेशीलाई सवागत गररएको प््रो ।  

पालपा नजलला काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनको अप्भभावकत्वमा सञचाप्लत राट्ट्सेवक वचत त्ा ऋि सहकारी संस्ा प्ल पालपाको१५ 
औ ंवाप्ष्मक सािारि सभा अधरक् िंक प्सा् भणडारीको अधरक्ता र पालपा प्जललाका प्मिु प्जलला अप्िकारी जगनना् 
पनतको प्मिु आप्तथरतामा २०७९ असोज ८ गनने पालपाको तानसेनमा समपनन भरो। उक्त सािारि समाले पिू्म प्सा् 
प्घप्मरेको नेतकृत्वमा  ११ स्सरीर सञचालक सप्मप्त र नारारि प्सा् नरौपानेको संरोजकत्वमा ३ स्सरीर लेिा सप्मप्तको 
सव्मसममत रूपमा चरन गरेको छ
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सखुखेत नजलला काय्य सनमनतः

•	 मप्हलाको महान चाड हररताप्लका तीजको अवसरमा सिुनेत प्जललामा कार्मरत मप्हला कम्मचारीलाई ्र 
िवुाउने कार्मक्रम समपनन गरेको छ ।

•	 किा्मली प््शे सरकारलाई प््शे प्नजामती सेवा ऐन समावेश गनु्म पनने प्वषरमा ४२ बुँ्ामा सझुाव बझुाएको 
प््रो ।

िैलेख नजलला काय्य सनमनतः

मप्हलाको महान चाड हररताप्लका तीजको अवसरमा ्लेैि प्जललामा कार्मरत मप्हला कम्मचारी बीच शभुकामना आ्ान-
प््ान र ्र िवुाउने कार्मक्रम समपनन गरेको छ ।

कञचनपुर नजलला काय्य सनमनत

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनका स्सरद्वर सव. नारारि रानाको घरपररवारलाई प्करररा िच्म वापत रु. २१०००।– 
(एककाईस हजार रूपैरा) र सव. प््नेश ् माईको पररवारलाई रु. १,००,०००।– (एक लाि रूपैंरा) कम्मचारी कलराि कोषबाि 
प्ाति हुने क्प्तपपु्त्म रकम हसतानतरि कार्मक्रम नेकपा एमाले पोप्लिबररूो स्सर क. प्नरु पालको प्मिु अप्तथरतामा २०७९ 
भाद् १९ गते समपनन गररएको प््रो ।

बझाङ नजलला काय्य सनमनतः

•	 संघीर प्नजामती सेवा ऐन जारी गन्म ्वाव प््न २०७९ भाद् ७-१७ गते समम कारा्मलर पररसरमा हाम्ा मागहरू 
उललेप्ित कालो बरानर राखने त्ा हातमा कालो पट्ी बाँप्ि सेवा प्वाह गनने कार्म गररएको प््रो ।

•	 प्नजामती सेवा प््वस २०७९ को उपलक्रमा भाद् २२ गते सु् रुपप्चिम प््शे ईञचाज्म प्काश बहा्रु िड्काको 
प्मिु आप्तथरतामा वकृक्ारोपि कार्मक्रम समपनन गररएको ।

•	 संप्विान प््वशको अवसरमा २०७९ असोज ३ गते चनैपरु बजार सरसफाई कार्मक्रम ग्दै साँझमा ्ीप प्जवलन 
कार्मक्रम समपनन गररएको प््रो ।

सवकोचच अिालत नवभागीय काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, सवकोचच अ्ालत प्वभागीर कार्म सप्मप्तको आरोजनामा प्नजामती सेवा प््वस, 2079 
को अवसरमा न्याय सेवा नवशेष हानजरी जवाफ प्रनतयोनगता  कार्मक्रम, २०७९ साल भ्ौ २० गते आरोजना गरेको 
प््रो । शप्ह् मनोज-झपेनद्-सरेुनद् समकृप्त प््वशको अवसरमा आरोप्जत बौप्धिक लेिन प्प्तरोप्गता र  हाप्जरी जवाफ 
प्प्तरोप्गताको परुसकार प्वतरि एवं शभुकामना आ्ान-प््ान कार्मक्रम संगठनका केनद्ीर उपाधरक् रेवनत गौतम, उपत्रका 
प््शे ईञचाज्म रेिकुा के.सी. समतेको उपप्स्प्तमा भबरताका सा् समपनन भएको प््रो।उक्त प्प्तरोप्गतामा प्मािपत्र सप्हत 
तपसील बमोप्जम परुसकार राशी प््ान गररएको प््रो। 

हानजरीजवाफ प्रनतयोनगता

प््म परुसकार रु.६,०००।–(छ हजार रूपैंरा) र प्मािपत्र

प्द्वतीर परुसकार रु. ४,५००।- (चार हजार पाँच सर रूपैंरा) र प्मािपत्र

तकृतीर परुसकार रु.३,०००।- (तीन हजार रूपैंरा) र प्मािपत्र 

सानत्वना परुसकार रु. १५००।– (एक हजार पाँच सर रूपैंरा) र प्मािपत्र
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बयौनद्धक लेखन प्रनतयोनगता

प््म परुसकार रु.१०,०००।–(्श हजार रूपैंरा) र प्मािपत्र

प्द्वतीर परुसकार रु. ७,५००।- (सात हजार पाँच सर रूपैंरा) र प्मािपत्र

तकृतीर परुसकार रु.५,०००।- (पाँच हजार रूपैंरा) र प्मािपत्र

cy{ ljefuLo sfo{ ;ldlt

pkfWoIf ejfgL bfxfnsf] k|d'v pkl:ytLdf pkTosf k|b]z OGrfh{ /]0f'sf s]=;L= ljefuLo OGrfh{ jfdb j 
kGyLsf] pkl:ytLtdf @)&( c;f]h & ut] dGqfnosf] ;j0f{ xndf a}7s tyf z'esfdgf cfbfg–k|bfg sfo{qmd 
ljefuLo cWoIf dw';'bg kf}8]nsf] cWoIftfdf ;DkGg ePsf] lyof] . 

k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\sf] sfof{no ljefuLo sfo{ ;ldlt

•	 g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, k|wfgdlGq tyf dlGqkl/ifb\sf] sfof{no ljefuLo sfo{ ;ldltsf 
cWoIf lj1fg/fh  n'O{6]nsf] cWoIftfdf ;+u7gsf s]Gb|Lo cWoIf n]vgfy k|d'v cfltYotfdf 
@)&( efb| !) ut] tLhsf] z'esfdgf cfbfg k|bfg sfo{qmd ;DkGg ePsf] lyof] .

•	 ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g  hf/L ug{ bjfj lbg] sfo{qmd cGtu{t 1fkg–kq a'emfpg] / xftdf sfnf] 
k§L afFwL ;]jf k|efx ug]{ sfo{ ePsf] lyof] . 

महालेखा ननयन्त्रकको काया्यलय नवभागीय काय्य सनमनतः 

;+o'Qm 6]«8 o'lgogsf] ;~hfnsf] cfJxfgdf ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g hf/L ug{ bjfj l;h{gf ug{ @)&( efb| 
)^ ut] b]lv !& ut];Dd xftdf sfnf] k§L aFflw sfo{;Dkfbg ug]{ / sfof{no kl/;/df dfux¿ n]lvPsf] sfnf] 
Jofg/ 6Ff; ug]{ ePsf] lyof] .  

कृनष त्ा पशुप   ंक्षी मन्त्रालय नवभागीय काय्य सनमनतः

•	 २०७८ पागनु ९ गते  नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठनमा सप्क्रर रोग्ान गनु्मभएका बाली संरक्ि अप्िककृ त 
जगनना् शमा्म, पश ुप्वकास अप्िककृ त जनक वहा्रु िामी, पश ुप्चप्कत्सक ककृ ट्ि वहा्रु तामाङ्लाई सममान 
त्ा प्व्ाई कार्मक्रम संगठन केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइराला प्मिु आप््त्रतामा समपनन गररएको । 

•	 संगठन स्ापना प््वसको अवसरमा ११ औ ंमहाअप्िवेशनबाि प्नवा्मप्चत अधरक् लगारतका प्ाप्िकारी 
स्सरलाई विाई त्ा कार्मकाल सफलताको शभुकामना कार्मक्रम समपनन गररएको ।

•	 संरकु्त टे्ड रपु्नरन संजालको आह्ान संगठनको अगवुाईमा अनर टे्ड रपु्नरनहरूको सहभाप्गता सप्हत संघीर 
प्नजामती सेवा ऐन जारी गन्म ककृ प्ष त्ा पशपुंक्ी प्वकास मनत्रालरका सप्चव माफ्म त नेपाल सरकारलाई ज्ापन 
पत्र बझुाएको ।

उद्ोग, वानणजय त्ा आपुनत्य मन्त्रालय नवभागीय काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, उद्ोग, वाप्िजर त्ा आपपू्त्म मनत्रालर प्वभागीर कार्म सप्मप्तले प्नजामती सेवा प््वसको 
अवसरमा २०७९ भाद् २० गते िानी त्ा भगूभ्म प्वभागमा सरसफाई कार्मक्रम र गिुसतर त्ा नापतौल प्वभागका कम्मचारी 
तलु बहा्रु भणडारीलाई करानसर रोगको उपचारका लाप्ग सहरोग सवरूप रु. ५४,०००।– (चौवनन हजार रूपैरा) रकम 
संकलन गरी कार्म सप्मप्तको तफ्म बाि हसतानतरि गररएको प््रो ।
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सरंीय मानमला त्ा सामान्य प्रशासन मन्त्रालय नवभागीय काय्य सनमनतः

•	 नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, संघीर माप्मला त्ा सामानर प्शासन मनत्रालर कार्म सप्मप्तको केनद्ीर 
प्प्तप्नप्ि शािा अप्िककृ त प्मना कुमारी मनैाली सेवा प्नवकृति हुनभुएकोमा उहाँको प्व्ाई कार्मक्रम केनद्ीर 
अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरतमा कार्मक्रम समपनन गररएको ।

•	 संघीर माप्मला त्ा सामनर प्शासन मनत्रालरमा सरुवा भई आउन ुभएका सप्चव श्ी अजु्मन प्सा् पोिरेललाई 
२०७९ भाद् ९ गते संगठनका केनद्ीर अधरक् लेिना् कोइरालाको प्मिु आप्तथरता, केनद्ीर प्ाप्िकारी 
स्सर स्सर र प्वभागीर कार्म सप्मप्तका स्सरको उपप्स्प्तमा राप्ट्ट्र प्कताविाना (प्नजामती) कार्मलरमा 
शभु-कामना आ्ान प््ान कार्मक्रम गररएको प््रो ।

लोक सेवा आयोग नवभागीय काय्य सनमनतः

•	 शही् सतिाहको अवसरमा नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन उपत्रका प््शे कार्म सप्मप्तद्वारा आरोप्जत 
हाप्जरी जवाफ प्प्तरोप्गतामा सहभाप्गता जनाई लोक सेवा आरोगको िोली ्ोस्ो चरिमा पगु ्न सफल भरो । 

•	 संरकु्त टे्ड रपु्नरन सञजालको आह्ानमा ्ोस्ो चरिको आन्ोलनको कार्मक्रम अनतग्मत २०७९ भाद् ७ 
गते्पे्ि कारा्मलरमा माग सप्हतको कालो बरानर राि ्ने र हातमा कालोपट्ी बाँिरे कामकाज गररएको प््रो ।

•	 नेपाली नारीहरूको महान पव्म हररताप्लका तीजको अवसरमा २०७९ भाद् ९ गते लोक सेवा आरोगका 
कम्मचारीबीच शभुकामना आ्ान-प््ान एवं प्वप्वि साँसककृ प्तक कार्मक्रम आरोगका माननीर अधरक् 
मािवप्सा् रेगमीजरकूो प्मिु आप्तथरतामा समपनन गररएको । 

•	 प्नजामती सेवा प््वस, २०७९ को अवसरमा लोक सेवा आरोग प्ाङ्गिमा वकृहत ्सरसफाई कार्मक्रम आरोजना 
गरररो ।

नशक्षा, नवज्ान त्ा प्रनवनि मन्त्रालय नवभागीय काय्य सनमनतः

नेपाल प्नजामती कम्मचारी संगठन, प्शक्ा, प्वज्ान त्ा प्प्वप्ि मनत्रालर प्वभागीर कार्म सप्मप्तले प्शक्ा सप्चव रामककृ ट्ि 
सवुे्ीलाई  २०७९ श्ावि ३ गते सवागत त्ा  संगठनको तफ्म बाि संगठन संरचना (O&M) को सझुाव प्सततु गरेको 
प््रो ।२०७९ असोज ७ मा संगठनले अप्भभावकत्व ग्रहि गरेका प्वद्ा्शीहरूलाई पोशाक र सिेशनरी प्वतरि त्ा ्शैं 
प्तहार छठ ई् लगारतका चाड्म पव्मको अवसरमा शभुकामना आ्ान प््ान कार्मक्रम समपनन भएको प््रो । 

भूनम वयवस्ा, सहकारी त्ा गररवी ननवारण मन्त्रालय नवभागीय काय्य सनमनतः

•	 २०७९ भाद् १ गते सबै टे्ड रपु्नरनको सहभाप्गतामा राप्ट्ट्र भपू्म आरोग, ताहाचलका कामहरूप्प्त 
धरानाकष्मि गराउ् ैरचनात्मक सझुाव सप्हतको ज्ापन-पत्र आरोगका अधरक्लाई बझुाइएको प््रो।

•	 प्नजामती सेवा प््वसको अवसरमा २०७९ भाद् २१ गते संगठन प्वभागीर कार्म सप्मप्तको अगाप्ड बकृहत ्
सरसफाई कार्मक्रम समपनन गररएको प््रो ।

•	 संरकु्त टे्ड रपु्नरन सञजालको आन्ोलनको क्रममा ज्ापन पत्र बझुाउने, कालो पट्ी बाँप्ि सेवा प्वाह गनने 
लगारतमा सहभाप्गता जनाएको प््रो।

पय्यटन त्ा नागररक उड्डयन मन्त्रालय नवभागीय काय्य सनमनतः

प्नजामती सेवा प््वस २०७९ को अवसरमा उपत्रका प््शे ईञचाज्म रेिकुा के.सी. को प्मिु आप्तथरतामा परुातत्व प्वभाग 
र राप्ट्ट्र अप्भलेिालर पररसरमा बकृहत ्सरसफाई कार्मक्रम समपनन गररएको ।
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æ;Dk"0f{ lghfdtL sd{rf/L Psh'6 xf]cf}F ÛÆ

æ;+3Lotfdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg–/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6«]8 o'lgog, xfd|f] cleofgÆ

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g 
pkTosf k|b]z sfo{ ;ldlt

aa/dxn, sf7df8f}+
sf]

k|yd pkTosf k|b]z clwj]zgdf k|b]z O{~rfh{ /]0f'sf s]=;L=åf/f k|:t't 

æ;f+u7lgs k|ltj]bgÆ
@)&( efb| !* ut] z'qmaf/

a'4gu/, sf7df8f}+

cfb/0fLo cWoIf d08nsf cWoIfHo", 

cltyLHo"x¿, 

cWoIf d08nsf ;b:oHo"x¿,

g]kfnsf] lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] ;j}eGbf h]7f], e/f];fof]Uo Pj+ cfd sd{rf/Lx¿sf] uf}/jzfnL 
;+:yf k];fut dxf;+3 g]kfn;Fu cfj4 lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] /fli6«o :t/sf] klxnf] 6] «8 o'lgog 
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, pkTosf k|b]z sfo{ ;ldltsf] o; ul/dfdo æk|yd pkTosf k|b]z 
clwj]zgÆdf ;xefuL k|ltlglw, ko{j]Ifs Pj+ :jo+;]js nufot ;j} ldqx¿df xflb{s :jfut Pj+ 
clejfbg JoQm ub{5' .

d'n'ssf] k|hftflGqs, nf]stflGqs, u0ftflGqs / k];fut cfGbf]ngsf qmddf cfˆgf] cd"No hLjg pT;u{ ug'{ 
x'g] 1ft c1ft dxfg ;xLbx¿sf ;fy} g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] uf}/jdo Oltxf; sf]g]{ qmddf hLjg 
pT;u{ ug{' x'g] cfb/0fLo ;xLb dgf]h hf]zL–emk]Gb| sfsL{–;'/]Gb| lj=s=k|lt efjk"0f{ >4f~hnL JoQm ub{5' . 
o; cjlwdf g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ;fFu7lgs cleofgdf nfdf] ;do;Dd cy{k"0f{ of]ubfg lbO{ 
c;fdlos lgwg x'g'ePsf ;+u7gsf s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf ;b:o Pj+ o; sfo{ ;ldltsf kb]g ;b:o :j= s[i0f 
axfb'/ e'h]n, ljleGg sf/0fn] c;fdlos lgwg ePsf ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf k"j{ kbflwsf/L ;b:ox¿, 
lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L÷;b:oHo"x¿sfk|lt efjk"0f{ >4f~hnL k|s6 ub}{ kl/jf/hgk|lt 
ulx/f] ;dj]bgf JoQm ub{5' . 

;+3Lotf sfof{Gjogsf] qmddf k|zf;lgs k'gM;+/rgf kZrft ;+u7gsf] !!cf}+ /fli6«o dxflwj]zg ut @)&* 
kmfu'g @* b]lv @( ut] eJotfsf;fy ;DkGg kZrft o; pkTosf k|b]z clwj]zgsf] cfof]hgf x'g'kg]{df @)&( 
j}zfv #) ut] ePsf] :yfgLo txsf] lgjf{rg, cfly{s jif{sf] ;dflKt nufotsf ljljw sf/0fn] ubf{ ;dod} 
clwj]zg cfof]hgf ug{ g;lsPsf] Joxf]/f cg'/f]w ub{5' . ;+u7g pkTosf k|b]z clwj]zgsf] of] ;Ddflgt 
;efxndf ljZj 6«]8 o'lgog cfGbf]ng, ;+u7gsf] P]ltxfl;s k[i7e"ld, k|b]z sfo{ ;ldltn] cfkm\gf] sfo{sfndf 
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u/]sf sfo{sf] ;ldIff, cfufdL lbgdf lng'kg]{ sfo{gLlt, sfo{ef/ tyf sfo{qmd ;lxtsf] ;fFu7lgs k|ltj]bg 
k|:t't ug{ kfpFbf cfkm"nfO{ uf}/jflGjt 7fg]sL 5' . 

!= ljZj 6«]8 o'lgog cfGbf]ng M

ljZj 6«]8 o'lgog cfGbf]ngsf] O{ltxf;nfO{ x]g]{ xf] eg] k|yd / bf];|f] ljZjo'4af6 :jtGq ePsf /fi6«x¿df >lds 
ju{x¿ cfˆgf] xslxtsf nflu /fli6«o / cGt/f{li6«o ¿kdf dhb"/x¿ ;+ul7t x'g]qmddf cS6f]j/ #–*, !($% 
df k]l/;df ;DkGg %% b]zsf /fli6«o:t/sf 6]«8 o'lgogx¿sf] k|yd ;Dd]ngaf6 ljZj >ldsx¿sf] klxnf] ljZj 
6]«8 o'lgog dxf;+3 WFTU sf] :yfkgf ePsf] lyof] . WFTU sf] :yfkgf sfndf hf/L ePsf] 3f]if0ff–kqdf 
;+;f/af6 kmfF;Ljfbsf] cGTo ug'{g} k|d'v ljifo /x]sf] lyof] . ;fy} >ldsx¿sf] ;+ul7t x'g kfpg] clwsf/ / k|To]s 
>ldsnfO{ hflt, ln+u / ju{sf] cfwf/df e]befj gug]{ clwsf/sf] ;'lglZrttf, sfd / Go"gtd kfl/>ldssf] 
clwsf/, a]/f]huf/af6 d'Qm x'g] clwsf/sf] ;'lglZrttfnfO{ cfwf/e"t clwsf/sf] ¿kdf k|Tofe"lt ug{ ;+3if{/t 
/xg] eGg] ljifox¿ ;d]t pNn]v u/]sf] kfO{G5 . ;g\ !(() sf] bzskl5 cfly{s pbfl/s/0f / lghLs/0fsf] gLlt 
cufl8 ;f/L t];|f] ljZjsf d"n'sx¿df ljZj a}+s nufot cGt/f{li6«o lgudx¿af6 eO/x]sf] cfly{s x:tIf]ksf] 
WFTU n] lj/f]w ub}{ cfPsf] kfO{G5 . ljZjdf clxn] k|ultzLn Pj+ ;dfhjfbL ljrf/ kIfw/ >ldsx¿sf] 
k|ltlglwTj WFTU n] ul//x]sf] 5 eg] k"FhLjfbL ;f];n 8]df]qm]6 ljrf/ kIfw/ >ldsx¿sf] k|ltlglwTj ITUC 
n] ul//x]sf] 5 . g]kfnsf k];fut dxf;ª\3 g]kfn nufot * j6f 6]«8 o'lgog dxf;ª\3x¿ WFTU df cfj4 
5g\ . Pp6} ljrf/df cfj4 >ldsx¿sf] g]t[Tj ug]{ k];fut dxf;ª\3 g]kfn -sf]g]k_ / g]kfn 6]«8 o'lgog 
dxf;ª\3 -hLkmG6_ j]Unf j]Un} cGt/f{li6«o s]Gb|df cfj4 ePsf] b]lvG5 . ;+u7gn] cGt/f{li6«o ;DjGwnfO{ 
km/flsnf] / dhj't agfpg] qmddf ljZjsf ;fj{hlgs ;]jfdf sfo{/t k];fsdL{x¿sf] 6]«8 o'lgog cGt/f{li6«o 
klJns ;l{e{;]h -TUI-PS_sf] !@cf}F sf+u|]; ægLlhs/0f / k"Flhjfbsf] lj/f]w u/f}+, ;j{;fwf/0f hgtfsf nflu 
;fj{hlgs ;]jfsf] k|Tofe"lt u/f}+Æ eGg] d"n gf/fsf ;fy @)&! kmfu'g ! / @ ut] sf7df8f}df ;DkGg u/]sf] 5 . 
;f] ;Dd]ngdf sl/j $) /fi6«sf k|ltlglwx¿sf] ;xeflutf /x]sf] / g]kfnn] pkfWoIfsf] lhDd]jf/L k|fKt u/]sf] 
lyof] . 

@= lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] P]ltxfl;s k[i7e"ld M

g]kfnsf] sd{rf/L cfGbf]ngnfO{ lgofNbf lj=;+= !(*! Dff ;'Aaf s[i0fnfn clwsf/Ln] k|sflzt k':ts æds}sf] 
v]tLÆ lj=;+= @))& sf] df3df dx]Zj/dfg 5f]r'Fsf] g]t[Tjdf clvn g]kfn Go"g a}tlgs sd{rf/L ;+3sf] u7g 
u/L lghfdtL sd{rf/Lx¿sf k];fut xslxtsf ;fy} dfgj clwsf/, k|hftGqsf] kIfdf v'Nnf ¿kdf ;+ul7t 
x'g] dfu ;lxt cfGbf]ng z'? ePsf], ;f] cfGbf]ngn] p7fg u/]sf dfux¿dWo]] tnj j[l4sf] dfunfO{ ;Daf]wg 
ub}{ #)) k|ltzt tnjj[l4 ug{ ;kmn ePklg ;+3dfly k|ltaGw nufO{ ;+3sf] g]t[TjnfO{ avf{:t ug]{ sfo{ eof] . 
@)#^ ;fnsf] /fhg}lts cfGbf]ngdf :jfledfgL sd{rf/Lsf] gfdaf6 krf{ ljt/0f / @)$^ sf] cfGbf]ngdf 
h'n'z k|bz{gsf] sfo{n] /fhgLlts kl/jt{gsf cfGbf]ngdf ;xeflutf / ;+ul7t x'g cg]s k|of; u/]sf] k|i6 
x'G5 . @)$^ sf] hgcfGbf]ngdf hflu/sf] kjf{x gu/L cfGbf]ngdf ;xefuL ePsf lghfdtL sd{rf/Lx¿n] 
k|hftGqkl5 @)$^ r}q @^ ut] % ;b:oLo e]nf cfof]hs ;ldlt, @)$& a}zfv & ut] sd{rf/Lsf] j[xt\ 
e]nfaf6 df]xg axfb'/ s]=;L=sf] g]t[Tjdf æg]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gÆ sf] tby{ ;ldlt u7g eof] . 
tTsfnLg ;fdfGo k|zf;g ;lrjsf] cWoIftfdf ;+u7gsf] ;d]t k|ltlglwTjdf cWoog sfo{bn agfpg] sfo{ 
eO{ ;f]xL sfo{bnsf] k|ltj]bgsf] cfwf/df @)$& sflt{s !( ut] g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g ljlwjt btf{ 
eof] . hgd"vL k|zf;gsf] lgdf{0f ug{, lhljsf]kfh{g ug{ k'Ug] tnj, ;'ljwf tyf cjsfz kl5sf] k|efjsf/L 
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;fdflhs ;'/Iff / ;]jfu|fxLd}qL ;fj{hlgs k|zf;g gLlt nufotsf hfoh dfu ;lxt cufl8 ;fb}{ @)$& d+l;/ 
@^ b]lv k'if % ut];Dd b]zsf] &% lhNnfdf klxnf] k6s sd{rf/L cfGbf]ng eof] . pQm cfGbf]ngn] prfO{ 
lnPkl5 ;/sf/ ;+u7g;Fu ;Demf}tf ug{ afWo eof] . sd{rf/Lx¿sf] ;+ul7t zlQmnfO{ vl08s/0f ug{ ækm'6fpm 
/ zf;g u/Æsf] gLltnfO{ cjnDjg ub}{ k|rlnt sfg"g ljkl/t 7f8f] cfb]z / O{;f/fdf @)$& kmfu'g !@ ut] 
æg]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+3Æsf] gfddf ;/sf/af6} csf]{ ;+:yf btf{ u/L sd{rf/Lx¿nfO{ ljefhg ul/of].  

@)$& kf}if % ut] ePsf] ;Demf}tf cg';f/ tna ;'emfj sfo{bnn] @)$* a}zfvaf6 nfu" x'g] u/L a'emfPsf] 
k|ltj]bgnfO{ sfof{Gjog gu/]kl5 ;/sf/ / sd{rf/LaLr emg\ åGb rs{b} uof] . ;/sf/n] sd{rf/Lx¿sf dfux¿sf] 
plrt ;Daf]wg gug{',  tna ;'emfj sfo{bnn] a'emfPsf] k|ltj]bg sfof{Gjog gx'g' nufotsf sf/0f @)$* 
cfiff9 !^ b]lv efb| * ;Dd g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cu'jfO{df b]zJofkL sd{rf/L cfGbf]ng 
eof] . sd{rf/Lx¿nfO{ j}rfl/s ¿kdf ljeQm ug]{ ;/sf/sf] gLltsf sf/0f cfGbf]ng sdhf]/ x'Fb} hfg] l:ylt 
ag]kl5 cfGbf]lnt sd{rf/Lx¿nfO{ sf/jfxL gug]{ zt{df dfu k"/f gx'Fb} cfGbf]ng :ylut ul/of] . t/ ;/sf/n] 
sd{rf/Lsf hfoh dfusf ljifodf O{dfGbfl/tf gb]vfO{ cfGbf]ng :ylut x'g;fy sd{rf/LnfO{ avf{:t ug]{, 
c:yfoL sd{rf/Lx¿sf] Dofb gyKg], ckfos ;?jf ug]{, lgnDag ug]{ nufotsf sf/jfxL >[vnfa4 ¿kdf 
ug'{sf ;fy} ;+u7gnfO{ l5GgleGg kfg]{ sfd uof]{ . o; cjlwdf ;+u7gn] cToGt} k|lts"n cj:yfsf] ;fdgf 
ub}{ @(! hgf sd{rf/Lx¿sf] k'gj{xfnL ug]{, @)%!, @)%@ / @)%$ ;fndf u/L @,$)^ hgf sd{rf/Lx¿sf]] 
sf/jfxL km's'jf ug]{ ;kmntf k|fKt uof]{ .  tyflk s]xL sd{rf/L ;fyLx¿sf] cem}klg sf/jfxL km's'jf x'g jfFsL 
/x]sf] cj:yf ljBdfg klg 5+b}5 . 

#= g]kfnsf] lghfdtL ;]jfsf] jt{dfg :j¿k M

lgikIf 5gf}6, of]Uotf k|0ffnLdf cfwfl/t, kb;f]kfgo'Qm, t6:y, sfg"gL cfwf/ ;lxtsf] gful/s ;]jfdf ;dlk{t 
Joj;flos k|s[ltsf] ;+:yfut :yfoL ;+oGq g} lghfdtL ;]jf xf] . /fHosf] gful/sk|ltsf] bfloTj k"/f ug{, 
;fj{hlgs gLlt sfof{Gjog dfkm{t ;/sf/ / gful/sx¿jLr ;DjGw :yflkt ug{{ lghfdtL ;]jfsf] u7g ePsf] 
xf] . g]kfnsf] ;Gbe{df k|hftGqsf] z'?jft;Fu} lghfdtL ;]jfsf] u7g ePkZrft j}wflgs ;+oGq / :yfoL 
;/sf/sf] ¿kdf cgj/t lqmofzLn /x]sf] kfOG5 . g]kfnsf] ;+ljwfg hf/L ePkl5 /fhgLlts k"gM;+/rgf;Fu} 
k|zf;lgs txsf] klg k'gM;+/rgf eO{ xfn ;+3, k|b]z / :yfgLo tx u/L tLg txsf] sd{rf/L ;+/rgf sfod ePsf] 
5 . s]Gb|Lo ;/sf/ dftxt /x]sf sd{rf/LnfO{ g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @*% / #)@ df ePsf] Joj:yf adf]lhd 
sd{rf/L ;dfof]hg P]g, @)&% hf/L u/L tLg txdf ;dfof]hg ul/Psf] 5 . ;+3Lo ;/sf/, & k|b]z ;/sf/, 
&%# :yfgLo ;/sf/ / ;f] cGtu{t cnu cnu lgsfox¿ v8f u/L k|zf;lgs Joj:yf ;~rfng ul/Psf] 
5 . ;dfof]hgsf qmddf ePsf] q'6L sdhf]/L ;Rofpg] sfo{ xfn;Dd gx'g', ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g hf/L x'g 
g;s]sf sf/0f k|b]z / :yfgLo txsf] sd{rf/L k|zf;g ;DaGwL sfg"g lgdf0f{ x'g g;s]sf sf/0f k|zf;lgs 
k'gM;+/rgfsf] sfdn] k"0f{tf gkfPsf] cj:yf ljBdfg 5 .

$= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] kxndf k|fKt d'Vo d'Vo pknJwLx¿ M

!_  lghfdtL sd{rf/Lx¿n] 6]«8 o'lgog clwsf/ k|fKt, 

@_  lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] cflwsfl/s 6]«8 o'lgogsf] blIf0f Plzofd} klxnf] k6s lgjf{rg ;DkGg / 
;+u7gn] s]Gb| ;lxt ^* k|ltzt sfo{ ;ldltdf P]ltxfl;s ljho xfl;n,  

#_  Trade Union Internationl, Public and Allied (TUI-PS) sf] !@cf}+ s+u|]; g]kfndf ;DkGg 
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ePsf],  

$_  g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] s]Gb|Lo sfof{nosf] ejg lgdf{0fsf] nflu sf=d=g=kf= j8f g+= 
!!, aa/dxn, sf7df8f}+df ;/sf/L hUuf k|fKt u/L ejg lgdf{0f ;DkGg, 

%_  @% lhNnfdf ;+u7gsf] hUuf -38]/L_ / !% lhNnfdf ejg lgdf{0f, 

^_  ^* lhNnfdf /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf lnld6]8 :yfkgf,  

&_  lghfdtL ;]jf P]g, @)$( sf] bf];|f] ;+zf]wg, @)^$ b]lv @)^* ;Dd em08} @$ xhf/ sd{rf/Lsf] 
a9'jf / Joj:yfkg,     

*_  dlxnf ljsf;sf sd{rf/Lx¿ :yfoL, 

(_  >]0fL ljlxg kbaf6 /fhkq cg+lst kbdf a9'jfsf] Joj:yf ;lxt >]0fL ljlxg kbdf :t/j[l4 nfu", 

!)_  lghfdtL ;]jf P]gsf] a9'jf k|0ffNfLdf ;'wf/,  

!!_  lghfdtL ;]jfdf ;dfj]lzs/0f,   

!@_  lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] kf]zfssf] Joj:yf, 

!#_  Ps lbgsf] tnj a/fj/sf] ! u|]8 -tna j[l4_sf] Joj:yf, 

!$_  c;fWo /f]u nfu]df /fHoaf6 yk % nfv cfly{s ;xof]usf] Joj:yf, 

!%_  lghfdtL sd{rf/L ;GttL 5fqj[ltsf] Joj:yf, 

!^_  ;+u7gsf ;b:ox¿nfO{ k|lzIf0fsf] dfWodaf6 k|efjsf/L ;]jf k|efjdf pTk|]l/t / e|i6frf/ Go"gLs/0f 
;bfrf/sf] ;jlns/0fsf] ljsf; ug{ of]ubfg, 

!&_  ;dfg ¿kdf tnj eQfsf] j[l4, 

!*_  ;+u7gsf ;xLb dgf]h hf]zL, emk]Gb| sfsL{ / ;'/]Gb| lj=s=nfO{ @)&$ df3 @@ ut]sf] dlGqkl/ifb\sf] 
lg0f{oaf6 /fli6«o ;xLb 3f]if0ff ug{ ;kmn, 

!(_  lghfdtL ;]jf P]g, @)$( sf] bkmf @$3-!_ cg';f/ a9'jf ePsf sd{rf/Lx¿sf] kb cg';f/ sfo{ 
ug{ kfpg] a9'jf Joj:yfkg ePsf] . 

@)_  æ;b:otf;Fu sd{rf/L sNof0f sf]if sfo{qmdÆ z'?jft,

@!_  /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf ln=sf] :yfkgf u/L ;+u7sx¿sf] cfly{s cfjZostfsf] kl/k"lt{ ug{ 
;kmn,

@@_  æ;xsf/L ;DjGwL sfg"gnfO{ ;+zf]wg / PsLs/0f ug{ ag]sf] ljw]os @)&#Æ df /fi6«;]js sd{rf/Ln] 
;xsf/Ldf ;b:o aGg / ;~rfns aGg gkfpg] u/L cfPsf]df ljw]]osaf6 sd{rf/L eGg] jfSof+z 
x6fpg ;kmn .

%= g]kfndf cflwsfl/s 6«]8 o'lgog lgjf{rgsf] ;Gbe{ M

lghfdtL ;]jf P]g, @)$( sf] bf];|f] ;+zf]wg @)^$ sf] bkmf %# / lghfdtL ;]jf lgodfjnL, @)%) sf] lgod 
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-!!&_-s_ sf] Joj:yf cg';f/ sfof{no ;xof]uL b]lv zfvf clws[t;Ddn] of] clwsf/sf] pkef]u ug{ kfpg] 
Joj:yf 5 . nfdf] ;do;Dd ljleGg 6«]8 o'lgogx¿sf] cWoog x'Fb} cfPsf] / cflwsfl/s 6«]8 o'lgogsf] klxnf] 
lgjf{rg h]7 !(, @)&# df ;DkGg ePsf] lyof] . h;df %%,#@( dt v;]sf]df $&,%($ ;b/ dtdWo] g]kfn 
lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] @!,!@& -$$=#(Ü_, g]kfn lghfdtL sd{rf/L o'lgog ;+3n] #$=!^Ü, g]kfn 
/fli6«o sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_n] !)=%&Ü NofO{ /fli6«o :t/sf] 6«]8 o'lgog eO{ cflwsfl/s 6«]8 o'lgogdf 
k|ltlglwTj ug{ kfPsf] lyof] . @! ;b:oLo /fli6«o sfo{ ;ldltdf cWoIf, pkfWoIf, sf]iffWoIf / * ;b:o ;lxt 
ax'dt Kf|fKt ub}{ !! hgf k|ltlglw o; ;+u7gn] k7fpg ;kmn ePsf] lyof] . #) ljefuLo sfo{ ;ldlt, %) 
lhNnf sfo{ ;ldlt / ! s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt ;lxt *! :yfgdf g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] P]ltxfl;s 
lht xfl;n u/]sf] lyof] . 

^=  pkTosf k|b]z sfo{ ;ldltn] ;DkGg u/]sf sfo{x¿ M

afFs] lhNnfsf] g]kfnu~hdf ldlt @)&# d+l;/ @* b]lv #) df ;DkGg !)cf}+ /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 
o; sfo{ ;ldltn] ;DkGg u/]sf sfo{x¿nfO{ ;+lIfKt ¿kdf pNn]v ub{5' .

!_  nf]s;]jf cfof]usf] tof/L sIff M 

nf]s ;]jf cfof]usf] tof/L sIff ;~rfng ug{] sfo{of]hgf cg'¿k o; sfo{ ;ldltn] @)&$ / @)&^ 
;fndf zfvf clws[t / pk;lrjsf] tof/L sIff ;~rfng u/]sf] lyof] .  zfvf clws[tsf] tof/L 
sIffdf !$* hgf / pk;lrjsf] tof/L sIffdf !%* hgf ;xefuL ePsf] nf]s ;]jf cfof]u tof/L 
sIff ;~rfng u/fpg Aofks k|rf/ k|;f/ u/fO{ k|lzIffyL{x¿nfO{ ;xeflutf u/fpg pkTosf k|b]z sfo{ 
;ldltn] kxn / ;xof]u u/]sf] 5 .

@_  agef]h sfo{qmd M 

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cfof]hgf / o; sfo{ ;ldltsf] Joj:yfkgdf k|To]s jif{ agef]h sfo{qmd 
;DkGg ug]{ ul/Psf]df @)&$, @)&^ / @)&* ;fndf sf]le8–!( dxfdf/Lsf sf/0f agef]h sfo{qmd ;DkGg 
ug{ ;lsPg . @)&#, @)&% / @)&& ;fndf agef]h sfo{qmd eJotfsf;fy ;DkGg ePsf 5g\ . pQm 
sfo{qmdsf] ljj/0f tflnsfdf ;d]6]sL 5' .

ldlt :yfg
lalqm 
;+Vof

;xefuL 
;+Vof

cfDbfgL ?= vr{ ?= art ?=

@)&# r}q % uf]bfj/L, nlntk'/ @))# !#)) !^,$^,$)).– !),!!,%%).– ^,#$,*%).–

@)&% kmfu'g !! k'iknfn kfs{, sLlt{k'/ !$#@ !!)) !$,#@,))).– !),(),@*%.– #,$!,&!%.–

@)&& r}q !! Uff]s0f{kfs{, sf7df8f}+ !^)# !$^) !^,)#,))).– !@,^),^*).– #,$@,#*).–

#_  pkTosf e]nf tyf 5nkmn sfo{qmd M 

;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt;Fusf] lgb]{zg tyf ;dGjodf k|zf;lgs If]qsf dxTjk"0f{ / ;d;fdlos ljifox¿ 
tyf /fi6«;]js sd{rf/Lx¿sf ;]jf ;'ljwf tyf ;d:ofx¿ af/]df lg0f{o lng, ;'emfjx¿ ;+sng ug{ tyf 
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;+u7gsf ultljlwx¿sf af/]df ;';"lrt ug{ ;+u7gsf k"j{h ;+u7s, ljefuLo sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L tyf 
;b:ox¿ Pj+ z'e]R5's, ;dy{sx¿sf] ;xeflutfdf pkTosf:t/Lo cu'jf ;+u7s e]nf tyf 5nkmn sfo{qmd 
sof}+ k6s ;DkGg u/]sf 5g\ .

^=  cfufdL sfo{ef/x¿ M

!_ ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]gsf ;Gbe{df M

s=  ;+3, k|b]z / :yfgLo txdf sfo{/t ;a} sd{rf/Lx¿nfO{ lghfdtLsf] kl/efiffdf ;d]6g' kg]{ .

v=  /fhkq cg+lst kbnfO{ d'Vo k|j]zljGb', /fhkqf+lst t[lto >]0fLsf] kb ;xfos k|j]zljGb' / 
/fhkqf+lst k|yd >]0fLsf] kb 58s] k|j]zlaGb' dfgL ;xfos k|j]z ljGb'df slDtdf %) k|ltzt 
kbdf a9'jfaf6 kbk"lt{ ;'lglZrt ul/g' kg]{ .

u=  ;jf/L rfns kbdf sfo{/t sd{rf/Ln] /fhkq cg+lst 8«fOe/ sd d]sflgS; kbdf a9'jf kfpg 
k|oTg ug]{ .

3=  ;a} ;]jfsf ;a} kbdf ;dfg ;dodf j[lQ ljsf;sf] cj;/sf nflu k|oTg ug]{.

ª=  vfO{kfO{ cfPsf] tna ;'ljwf a9f]Q/Lsf nflu k|oTg ug'{kg]{, kb;f]kfgsf] cfwf/df tna lgwf{/0f 
ug{ kxn ug]{, cjsfz kl5sf] k|efjsf/L ;fdflhs ;'/Iffsf] Joj:yfsf nflu kxn ug'{kg]{ .

r=  6«]8 o'lgog ;DjGwL Joj:yf oyfjt /fVg / Kf|b]z tyf :yfgLo txdf ;d]t /fli6«o :t/sf 6«]8 
o'lgogsf sfo{ ;ldlt /xg] Joj:yf ug'{kg]{ .

5=  ;?jfnfO{ rlqmo / k"jf{g'dfgof]Uo agfpg' kg]{, ;dfof]hgsf dfWodaf6 k|b]z / :yfgLo txdf 
;dfof]hg ePsf sd{rf/Lx¿ lglZrt cjlw kl5 ;+3df ;?jf x'g kfpg] Joj:yf ug{'kg]{ .

h=  Gofo ;]jf Gofo tyf ;/sf/L jlsn ;d"xsf nflu ;+ljwfgsf] wf/f !%% / !^! adf]lhdsf] ;]jf 
;'ljwf ;DjGwL P]g hf/L ug{ kxn ug'{kg]{ .

Vf_  ;+u7g lgdf{0f M

s= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, ljefuLo sfo{ ;ldlt dftxt /x]sf ;a} ljefu tyf sfof{nox¿df 
k|f/lDes sfo{ ;ldlt u7g ul/g]5 . 

v= ;a} ;]jfsf sd{rf/Lx¿sf] e]nf u/L ;]jfut ;d:ofsf] klxrfg ul/g] 5 . 

u= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt;Fusf] ;dGjodf ljefuLo sfo{ ;ldltsf 
kbflwsf/L tyf ;b:ox¿sf nflu k|lzIf0f sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

3= ;+u7gsf ;b:o / kl/jf/nfO{ pkTosfdf /x]sf s'g} Ps /fi6«;]js ;xsf/Lsf] ;]o/ ;b:o aGg 
pTk]|/0ffsf sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

ª= ;+u7g s]Gb|sf] sfo{ of]hgf;Fu ;dGjo x'g] u/L sfo{of]hgf lgdf{0f u/L sfof{Gjogdf NofO{g] 5 .

r=  lghfdtL sd{rf/Lsf] cflwsfl/s 6«]8 o'lgog ljefuLo sfo{ ;ldltx¿nfO{ cfd sd{rf/Lsf] kIfdf 
lqmofzLn /xg ;+u7gsf] tkm{af6 gLltut dfu{lgb]{zg ul/g]5. 
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5=  k];fut dxf;+3 g]kfn;Fusf] cGt/;DjGwnfO{ cem k|uf9 / dha't agfOg] 5 .

h=  lghfdtL ;]jfdf gjk|j]zL sd{rf/L s]Gb|Lt /rgfTds, l;h{gfTds sfo{qmd dfkm{t k];fut 6«]8 
o'lgogsf] cfjZostf, dxTj / ckl/xfo{tfsf] af/]df ;";'lRrt u/fpFb} lghfdtL If]qdf 6«]8 
o'lgogsf] cfjZostf af]w u/fpg / g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ;b:otf lbnfpg cfjZos 
sfo{qmdx¿ ;~rfng ul/g] 5 .

Uf_  ;]jf k|jfxdf ;'wf/ M

s= lghfdtL sd{rf/Lx¿af6 k|jfx ul/g] gful/s ;]jfnfO{ ;/n, ;xh / kx'Frof]Uo agfpg sfo{ ;Dkfbg 
;Demf}tfdf cfwfl/t Ifltk"lt{ ;lxtsf] gful/s ;]jf k|jfxsf nflu kxn ul/g] 5 .  

v= ægful/s;Fu g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gÆ sf] cleofg ;~rfngsf nflu k|efjsf/L e"ldsf 
lgjf{x ul/g] 5 .

u= ;+u7gsf cfGtl/s ultljlwx¿ sfof{no ;donfO{ c;/ gkg]{ u/L ;~rfng ug]{ Joj:yf ldnfO{g]] 
5 .

3= sfof{nodf kfNg' x'g] ;a} ;]jfu|fxLx¿nfO{ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] x/]s ;b:on] clgjfo{ 
¿kdf æd':sfg ;lxtsf] ;]jf k|jfxÆsf] k|Tofe"lt ub}{ æcfkm}af6 gd:sf/Æ ug]{ cleofgsf] yfngL 
ug]{ / cGo ;]jf k|bfosx¿nfO{ klg ;f] sf] nflu cg'/f]w ul/g] 5 .

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, pkTosf k|b]z sfo{ ;ldltsf] sfo{If]q /x]sf g]kfn ;/sf/sf dGqfno, 
;+j}wflgs lgsfosf sfof{no, s]Gb|Lo :t/sf cfof]u u/L s"n #( j6f ljefuLo sfo{ ;ldlt lqmofzLn 
/x]sf 5g\ . lghfdtL ;]jf P]gåf/f /fli6«o:t/sf 6]«8 o'lgogx¿sf] ;b:otf lng ;lsg] s"n * xhf/ dWo] 
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, pkTosf k|b]z sfo{ ;ldltdf sl/j $ xhf/ kfFr;o hgf sd{rf/Lx¿ 
cfj4 /x]sf 5g\ . g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, pkTosf k|b]z sfo{ ;ldlt s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] ldgL 
sfo{ ;ldlt h:tf] b]lvg] o; k|b]z sfo{ ;ldltsf ljBdfg ;d:of / r'gf}tLx¿ x'Fbf x'Fb} klg y'k|} ;f+u7lgs, 
k|zf;lgs, cfly{s ;Defjgf b]lvPsf 5g\ . o; tkm{ lgjf{lrt sfo{ ;ldltn] ;'ema'emsf ;fy of]hgfj4 
9+un] lqmoflzn /xg' x'g]5 eGg] d}n] cfzf Pj+ ljZjf; lnPsL 5' . o; cleofgdf pkTosf k|b]z O{~rfh{sf] 
x}l;otn] ;+u} ;fy / ;xof]u x'g]g} 5 .

o; k|b]z sfo{ ;ldltsf] cfo–Aoo ljj/0f ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldlts} vftfaf6 xfn;Dd ;~rfng e}/x]sf] 
x'Fbf cfly{s k|ltj]bgsf] ¿kdf o; xn ;dIf k]z gePsf] Joxf]/f cg'/f]w ub{5' .

cGTodf,

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] cl3 ;f/]sf tdfd sd{rf/Lsf xslxtsf ;jfnnfO{ k"/f u/fpg lg/Gt/ 
¿kdf sfo{of]hgf ;lxt cufl8 a9\g' xfdL ;j}sf] st{Jo,  bfloTj / lhDd]jf/L ePsf] s'/f oxfF :d/0f ug{ 
rfxfG5' . b]zs} d'6' ;+3Lo /fhwfgLdf x'g uO{/x]sf] ;+u7gsf] o; pkTosf k|b]z clwj]zgn] ;fj{hlgs k|zf;g 
/ ;+u7gsf] If]qdf Pp6f Oltxf; lgdf{0f ug]{5 eGg] s'/fdf ljZj:t 5' . 

of] clwj]zgsf] ;kmntfsf] nflu dfu{lgb]{z ug]{, s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt / Joj:yfkgdf cxf]/fq v6\g' x'g] ;j} 
ljefuLo sfo{ ;ldltsf ;+u7s ldqx¿, sfo{qmddf pkl:ylt /xg' ePsf k|d'v cltly, ljz]if cltly, cltly, 
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kqsf/aGw', a'4gu/ kf6L{ Kofn]; nufot ;j} dxfg'efjx¿nfO{ xflb{s wGojfb lb+b} of] ;fFu7lgs k|ltj]bg cGt 
ug]{ cg'dtL rfxfG5' . k|:t't k|ltj]bg dfly ;Nnfx ;'emfj lbg' eO{ k|ltj]bgnfO{ ;d[4 agfpg' x'g]5 eGg] d}n] 
cfzf Pj+ ljZjf; lnPsL 5' . 

•	 xflb{s clejfbg ;lxt wGojfb ÛÛÛ

•	 ho ;+u7g ÛÛÛ

/]0f'sf s]=;L=

O{~rfh{ Pj+ cWoIf

pkTosf k|b]z sfo{ ;ldlt

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

aa/dxn, sf7df8f}+ 

ldlt M lj=;+= @)&( efb| !& ut] z'qmaf/ .

 a'4gu/ j}ªj]6, a'4gu/, sf7df8f}+ .
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æ;Dk"0f{ lghfdtL sd{rf/L Psh'6 xf]cf}F ÛÆ

æ;+3Lotfdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg–/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6«]8 o'lgog, xfd|f] cleofgÆ

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g 
dw]z k|b]z sfo{ ;ldlt

hgsk'/wfd, wg'iff 
sf]

k|yd dw]z k|b]z clwj]zgdf k|b]z O{~rfh{ gf}td kf]v/]nåf/f k|:t't 

æ;f+u7lgs k|ltj]bgÆ
lj=;+= @)&( efb| @% ut] zlgaf/

xf]6n qmfpg Knfhf, hgsk'/wfd, wg'iff

cfb/0fLo cWoIf d08nsf cWoIfHo", 

cltlyHo"x¿, 

cWoIf d08nsf ;b:oHo"x¿,

g]kfnsf] lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] h]7f], e/f];fof]Uo Pj+ cfd sd{rf/Lx¿sf] uf}/jzfnL ;+:yf k];fut dxf;+3 
g]kfn;Fu cfj4 lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] /fli6«o :t/sf] klxnf] 6]«8 o'lgog g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, 
dw]z k|b]z sfo{ ;ldltsf] ul/dfdo æk|yd dw]z k|b]z clwj]zgÆ sfo{qmddf ;+u7gsf ljleGg lhNnf sfo{ 
;ldltaf6 ;xefuL x'g'ePsf k|ltlglwHo"x¿, ko{j]Ifs Pj+ :jo+;]js nufot ;j} ldqx¿df xflb{s :jfut Pj+ 
clejfbg JoQm ub{5' .

d'n'ssf] k|hftflGqs, nf]stflGqs, u0ftflGqs, dw]z cfGbf]ng / k];fut cfGbf]ngsf qmddf cfˆgf] cd"No 
hLjg pT;u{ ug'{ x'g] 1ft c1ft dxfg ;xLbx¿sf ;fy} g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] uf}/jdo Oltxf; 
sf]g]{ qmddf hLjg pT;u{ ug{' x'g] cfb/0fLo ;xLb dgf]h hf]zL–emk]Gb| sfsL{–;'/]Gb| lj=s=k|lt efjk"0f{ >4f~hnL 
JoQm ub{5' . o; cjlwdf ljleGg sf/0fn] c;fdlos lgwg ePsf ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf k"j{ kbflwsf/L 
tyf ;b:ox¿, lhNnf sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:oHo"x¿k|lt efjk"0f{ >4f~hnL k|s6 ub}{ zf]s 
;GtKt kl/jf/hgk|lt ulx/f] ;dj]bgf k|s6 ub{5' . 

d'n'ssf] ;+3Lotf sfof{Gjogsf] qmddf k|zf;lgs k'gM;+/rgf kZrft g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] æ!!cf}+ 
/fli6«o dxflwj]zgÆ ut @)&* kmfu'g @* b]lv @( ut] eJotfsf;fy sf7df8f}+df ;DkGg ePkZrft g]kfn 
lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, dw]z k|b]z sfo{ ;ldltsf] clwj]zg cfof]hgf x'g'kg]{df ut @)&( j}zfv #) 
ut] ePsf] :yfgLo txsf] lgjf{rg, cfly{s jif{sf] ;dflKt nufotsf ljljw sf/0fn] ubf{ ;dod} clwj]zg 
cfof]hgf ug{ g;lsPsf] Joxf]/f ljgd|tfk"j{s cg'/f]w ub{5' . ;+u7g dw]z k|b]z sfo{ ;ldltsf] o; k|yd 
clwj]zgsf] of] ;Ddflgt ;efxndf ljZj 6«]8 o'lgog cfGbf]ng, ;+u7gsf] P]ltxfl;s k[i7e"ld, k|b]z sfo{ 
;ldltn] cfkm\gf] cjlwdf u/]sf ;f+u7lgs sfo{sf] ;ldIff, cfufdL lbgdf lng'kg]{ sfo{gLlt, sfo{ef/ tyf 
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sfo{qmd ;lxtsf] æ;fFu7lgs k|ltj]bgÆ k|:t't ug{ kfpFbf cfkm"nfO{ uf}/jflGjt 7fg]sf] 5' . 

!=  ljZj 6«]8 o'lgog cfGbf]ng M

ljZj 6«]8 o'lgog cfGbf]ngsf] O{ltxf;nfO{ cWoog ug]{ xf] eg] k|yd / bf];|f] ljZjo'4af6 :jtGq ePsf /fi6«df 
>lds ju{ cfˆgf] xslxtsf nflu /fli6«o / cGt/f{li6«o ¿kdf dhb"/ ;+ul7t x'g]qmddf cS6f]j/ # b]lv *, 
!($% df k]l/;df ;DkGg %% b]zsf /fli6«o:t/sf 6]«8 o'lgogx¿sf] k|yd ;Dd]ngaf6 ljZj >ldssf] klxnf] 
ljZj 6]«8 o'lgog dxf;+3 WFTU sf] :yfkgf ePsf] lyof] . WFTU sf] :yfkgf  cjlwdf hf/L ePsf] 3f]if0ff–
kqdf ;+;f/af6 kmfF;Ljfbsf] cGTo ug'{g} k|d'v ljifo /x]sf] lyof] . >ldssf] ;+ul7t x'g kfpg] clwsf/ / k|To]s 
>ldsnfO{ hflt, ln+u / ju{sf] cfwf/df e]befj gug]{ clwsf/sf] ;'lglZrttf, sfd / Go"gtd kfl/>ldssf] 
clwsf/, a]/f]huf/af6 d'Qm x'g] clwsf/sf] ;'lglZrttfnfO{ cfwf/e"t clwsf/sf] ¿kdf k|Tofe"lt ug{ ;+3if{/t 
/xg]5 eGg] ljifo ;d]t pNn]v u/]sf] kfO{G5. ;g\ !(() sf] bzskl5 cfly{s pbfl/s/0f / lghLs/0fsf] gLlt 
cufl8 ;f/L t];|f] ljZjsf d"n'sdf ljZj a}+s nufot cGt/f{li6«o lgudx¿af6 eO/x]sf] cfly{s x:tIf]ksf] 
WFTU n] lj/f]w ub}{ cfPsf] kfO{G5 . ljZjdf clxn] k|ultzLn Pj+ ;dfhjfbL ljrf/ kIfw/ >ldsx¿sf] 
k|ltlglwTj WFTU n] ul//x]sf] 5 eg] k"FhLjfbL ;f];n 8]df]qm]6 ljrf/ kIfw/ >ldsx¿sf] k|ltlglwTj ITUC 
n] ul//x]sf] 5. g]kfnsf k];fut dxf;ª\3 g]kfn nufot * j6f 6]«8 o'lgog dxf;ª\3 WFTU df cfj4 5g\ . 
Pp6} ljrf/df cfj4 >ldsx¿sf] g]t[Tj ug]{ k];fut dxf;ª\3 g]kfn -sf]g]k_ / g]kfn 6]«8 o'lgog dxf;ª\3 
-lhkmG6_ j]Unfj]Un} cGt/f{li6«o s]Gb|df cfj4 ePsf] b]lvG5 . ;+u7gn] cGt/f{li6«o ;DaGwnfO{ km/flsnf] / 
dhj"t agfpg] qmddf ljZjsf ;fj{hlgs ;]jfdf sfo{/t k];fsdL{sf] 6]«8 o'lgog cGt/f{li6«o klAns ;l{e{;]h 
-TUI-PS_sf] !@cf}F sf+u|]; ægLlhs/0f / k"Flhjfbsf] lj/f]w u/f}+, ;j{;fwf/0f hgtfsf nflu ;fj{hlgs 
;]jfsf] k|Tofe"lt u/f}+Æ eGg] d"n gf/fsf ;fy lj=;+= @)&! kmfu'g ! / @ ut] sf7df8f}df ;DkGg u/]sf] lyof] . 
;f] cGt/f{li6«o ;Dd]ngdf sl/j $) /fi6«sf k|ltlglwsf] ;xeflutf /x]sf] / ;Dd]ngn] pkfWoIf kbdf k'0o k|;fb 
9sfnnfO{ lhDd]jf/L k|fKt u/]sf] lyof] . 

@= lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] P]ltxfl;s k[i7e"ld M

g]kfnsf] sd{rf/L cfGbf]ngnfO{ lgofNbf lj=;+= !(*! Dff ;'Aaf s[i0fnfn clwsf/Ln] k|sflzt k':ts 
æds}sf] v]tLÆ lj=;+= @))& sf] df3df dx]Zj/dfg 5f]r'Fsf] g]t[Tjdf clvn g]kfn Go"g a}tlgs sd{rf/L 
;+3sf] u7g u/L lghfdtL sd{rf/Lx¿sf k];fut xslxtsf ;fy} dfgj clwsf/, k|hftGqsf] kIfdf 
v'Nnf ¿kdf ;+ul7t x'g] dfu ;lxt cfGbf]ng z'? ePsf], ;f] cfGbf]ngn] p7fg u/]sf dfux¿dWo]] 
tnj j[l4sf] dfunfO{ ;Daf]wg ub}{ #)) k|ltzt tnjj[l4 ug{ ;kmn ePklg ;+3dfly k|ltaGw nufO{ 
;+3sf] g]t[TjnfO{ avf{:t ug]{ sfo{ eof] . @)#^ ;fnsf] /fhg}lts cfGbf]ngdf :jfledfgL sd{rf/Lsf] 
gfdaf6 krf{ ljt/0f / @)$^ sf] cfGbf]ngdf h'n'z k|bz{gsf] sfo{n] /fhgLlts kl/jt{gsf cfGbf]ngdf 
;xeflutf / ;+ul7t x'g cg]s k|of; u/]sf] k|i6 x'G5 . @)$^ sf] hgcfGbf]ngdf hflu/sf] kjf{x gu/L 
cfGbf]ngdf ;xefuL ePsf lghfdtL sd{rf/Lx¿n] k|hftGqkl5 @)$^ r}q @^ ut] % ;b:oLo e]nf 
cfof]hs ;ldlt, @)$& a}zfv & ut] sd{rf/Lsf] j[xt\ e]nfaf6 df]xg axfb'/ s]=;L=sf] g]t[Tjdf 
æg]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gÆ sf] tby{ ;ldlt u7g eof] . tTsfnLg ;fdfGo k|zf;g ;lrjsf] 
cWoIftfdf ;+u7gsf] ;d]t k|ltlglwTjdf cWoog sfo{bn agfpg] sfo{ eO{ ;f]xL sfo{bnsf] k|ltj]bgsf] 
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cfwf/df @)$& sflt{s !( ut] g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g ljlwjt btf{ eof] . hgd"vL k|zf;gsf] 
lgdf{0f ug{, lhljsf]kfh{g ug{ k'Ug] tnj, ;'ljwf tyf cjsfz kl5sf] k|efjsf/L ;fdflhs ;'/Iff / 
;]jfu|fxLd}qL ;fj{hlgs k|zf;g gLlt nufotsf hfoh dfu ;lxt cufl8 ;fb}{ @)$& d+l;/ @^ b]lv 
k'if % ut];Dd b]zsf] &% lhNnfdf klxnf] k6s sd{rf/L cfGbf]ng eof] . pQm cfGbf]ngn] prfO{ 
lnPkl5 ;/sf/ ;+u7g;Fu ;Demf}tf ug{ afWo eof] . sd{rf/Lx¿sf] ;+ul7t zlQmnfO{ vl08s/0f ug{ 
ækm'6fpm / zf;g u/Æsf] gLltnfO{ cjnDjg ub}{ k|rlnt sfg"g ljkl/t 7f8f] cfb]z / O{;f/fdf @)$& 
kmfu'g !@ ut] æg]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+3Æsf] gfddf ;/sf/af6} csf]{ ;+:yf btf{ u/L sd{rf/Lx¿nfO{  
ljefhg ul/of].  

@)$& kf}if % ut] ePsf] ;Demf}tf cg';f/ tna ;'emfj sfo{bnn] lj=;+= @)$* a}zfvaf6 nfu" x'g] 
u/L a'emfPsf] k|ltj]bgnfO{ sfof{Gjog gu/]kl5 ;/sf/ / sd{rf/LaLr emg\ åGb rs{b} uof] . ;/sf/n] 
sd{rf/Lx¿sf dfux¿sf] plrt ;Daf]wg gug{',  tna ;'emfj sfo{bnn] a'emfPsf] k|ltj]bg sfof{Gjog 
gx'g' nufotsf sf/0f @)$* cfiff9 !^ b]lv efb| * ;Dd g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cu'jfO{df 
b]zJofkL %^ lbg] sd{rf/L cfGbf]ng eof] . sd{rf/Lx¿nfO{ j}rfl/s ¿kdf ljeQm ug]{ ;/sf/sf] gLltsf 
sf/0f cfGbf]ng sdhf]/ x'Fb} hfg] l:ylt ag]kl5 cfGbf]lnt sd{rf/Lx¿nfO{ sf/jfxL gug]{ zt{df dfu k"/f 
gx'Fb} cfGbf]ng :ylut ul/of] . t/ ;/sf/n] sd{rf/Lsf hfoh dfusf ljifodf O{dfGbfl/tf gb]vfO{ cfGbf]ng 
:ylut x'g;fy sd{rf/LnfO{ avf{:t ug]{, c:yfoL sd{rf/Lx¿sf] Dofb gyKg], ckfos ;?jf ug]{, lgnDag 
ug]{ nufotsf sf/jfxL >[vnfa4 ¿kdf ug'{sf ;fy} ;+u7gnfO{ l5GgleGg kfg]{ sfd uof]{ . o; cjlwdf 
;+u7gn] cToGt} k|lts"n cj:yfsf] ;fdgf ub}{ @(! hgf sd{rf/Lx¿sf] k'gj{xfnL ug]{, g]skf -Pdfn]_sf] 
tTsfnLg k|wfgdGqL sd/]8 dgdf]xg clwsf/Lsf] ;/sf/n] @)%!, @)%@ / @)%$ ;fndf u/L @,$)^ hgf 
sd{rf/Lx¿sf]] sf/jfxL km's'jf ug]{ ;kmntf k|fKt uof]{ .  tyflk s]xL sd{rf/L ;fyLx¿sf] cem}klg sf/jfxL 
km's'jf x'g jfFsL /x]sf] cj:yf ljBdfg klg 5+b}5 . 

#= g]kfnsf] lghfdtL ;]jfsf] jt{dfg :j¿k M

lgikIf 5gf}6, of]Uotf k|0ffnLdf cfwfl/t, kb;f]kfgo'Qm, t6:y, sfg"gL cfwf/ ;lxtsf] gful/s ;]jfdf ;dlk{t 
Joj;flos k|s[ltsf] ;+:yfut :yfoL ;+oGq g} lghfdtL ;]jf xf] . /fHosf] gful/sk|ltsf] bfloTj k"/f ug{, 
;fj{hlgs gLlt sfof{Gjog dfkm{t ;/sf/ / gful/sx¿jLr ;DjGw :yflkt ug{{ lghfdtL ;]jfsf] u7g ePsf] 
xf] . g]kfnsf] ;Gbe{df k|hftGqsf] z'?jft;Fu} lghfdtL ;]jfsf] u7g ePkZrft j}wflgs ;+oGq / :yfoL 
;/sf/sf] ¿kdf cgj/t lqmofzLn /x]sf] kfOG5. g]kfnsf] ;+ljwfg hf/L ePkl5 /fhgLlts k"gM;+/rgf;Fu} 
k|zf;lgs txsf] klg k'gM;+/rgf eO{ xfn ;+3, k|b]z / :yfgLo tx u/L tLg txsf] sd{rf/L ;+/rgf sfod 
ePsf] 5 . s]Gb|Lo ;/sf/ dftxt /x]sf sd{rf/LnfO{ g]kfnsf] ;+ljwfgsf] wf/f @*% / #)@ df ePsf] Joj:yf 
adf]lhd sd{rf/L ;dfof]hg P]g, @)&% hf/L u/L tLg txdf ;dfof]hg ul/Psf] 5 . ;+3Lo ;/sf/, & k|b]z 
;/sf/, &%# :yfgLo ;/sf/ / ;f] cGtu{t cnu cnu lgsfox¿ v8f u/L k|zf;lgs Joj:yf ;~rfng 
ul/Psf] 5. ;dfof]hgsf qmddf ePsf] q'6L sdhf]/L ;Rofpg] sfo{ xfn;Dd gx'g', ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g hf/L 
x'g g;s]sf sf/0f k|b]z / :yfgLo txsf] sd{rf/L k|zf;g ;DaGwL sfg"g lgdf0f{ x'g g;s]sf sf/0f k|zf;lgs 
k'gM;+/rgfsf] sfdn] k"0f{tf gkfPsf] cj:yf ljBdfg 5 .
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$= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] kxndf k|fKt d'Vo d'Vo pknJwLx¿ M

!_  lghfdtL sd{rf/Lx¿n] 6]«8 o'lgog clwsf/ k|fKt, 

@_  lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] cflwsfl/s 6]«8 o'lgogsf] blIf0f Plzofd} klxnf] k6s lgjf{rg ;DkGg / 
;+u7gn] s]Gb| ;lxt ^* k|ltzt sfo{ ;ldltdf P]ltxfl;s ljho xfl;n,  

#_  Trade Union Internationl, Public and Allied (TUI-PS) sf] !@cf}+ s+u|]; g]kfndf ;DkGg 
ePsf],  

$_  g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] s]Gb|Lo sfof{nosf] ejg lgdf{0fsf] nflu sf=d=g=kf= j8f g+= 
!!, aa/dxn, sf7df8f}+df ;/sf/L hUuf k|fKt u/L ejg lgdf{0f ;DkGg, 

%_  @% lhNnfdf ;+u7gsf] hUuf -38]/L_ / !% lhNnfdf ejg lgdf{0f, 

^_  ^* lhNnfdf /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf lnld6]8 :yfkgf,  

&_  lghfdtL ;]jf P]g, @)$( sf] bf];|f] ;+zf]wg, @)^$ b]lv @)^* ;Dd em08} @$ xhf/ sd{rf/Lsf] 
a9'jf / Joj:yfkg,     

*_  dlxnf ljsf;sf sd{rf/Lx¿ :yfoL, 

(_  >]0fL ljlxg kbaf6 /fhkq cg+lst kbdf a9'jfsf] Joj:yf ;lxt >]0fL ljlxg kbdf :t/j[l4 nfu", 

!)_  lghfdtL ;]jf P]gsf] a9'jf k|0ffNfLdf ;'wf/,  

!!_  lghfdtL ;]jfdf ;dfj]lzs/0f,   

!@_  lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] kf];fssf] Joj:yf, 

!#_  Ps lbgsf] tnj a/fj/sf] ! u|]8 -tna j[l4_sf] Joj:yf, 

!$_  c;fWo /f]u nfu]df /fHoaf6 yk % nfv cfly{s ;xof]usf] Joj:yf, 

!%_  lghfdtL sd{rf/L ;GttL 5fqj[lQsf] Joj:yf, 

!^_  ;+u7gsf ;b:ox¿nfO{ k|lzIf0fsf] dfWodaf6 k|efjsf/L ;]jf k|efjdf pTk|]l/t / e|i6frf/ Go"gLs/0f 
;bfrf/sf] ;jlns/0fsf] ljsf; ug{ of]ubfg, 

!&_  ;dfg ¿kdf tnj eQfsf] j[l4, 

!*_  ;+u7gsf ;xLb dgf]h hf]zL, emk]Gb| sfsL{ / ;'/]Gb| lj=s=nfO{ @)&$ df3 @@ ut]sf] dlGqkl/ifb\sf] 
lg0f{oaf6 /fli6«o ;xLb 3f]if0ff ug{ ;kmn, 

!(_  lghfdtL ;]jf P]g, @)$( sf] bkmf @$3-!_ cg';f/ a9'jf ePsf sd{rf/Lx¿sf] kb cg';f/ sfo{ 
ug{ kfpg] a9'jf Joj:yfkg ePsf] . 

@)_  æ;b:otf;Fu sd{rf/L sNof0f sf]if sfo{qmdÆ z'?jft,
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@!_  /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf ln=sf] :yfkgf u/L ;+u7sx¿sf] cfly{s cfjZostfsf] kl/k"lt{ ug{ 
;kmn,

@@_  æ;xsf/L ;DjGwL sfg"gnfO{ ;+zf]wg / PsLs/0f ug{ ag]sf] ljw]os @)&#Æ df /fi6«;]js sd{rf/Ln] 
;xsf/Ldf ;b:o aGg / ;~rfns aGg gkfpg] u/L cfPsf]df ljw]]osaf6 sd{rf/L eGg] jfSof+z 
x6fpg ;kmn .

%= g]kfndf cflwsfl/s 6«]8 o'lgog lgjf{rgsf] ;Gbe{ M

lghfdtL ;]jf P]g, @)$( sf] bf];|f] ;+zf]wg @)^$ sf] bkmf %# / lghfdtL ;]jf lgodfjnL, @)%) sf] lgod 
-!!&_-s_ sf] Joj:yf cg';f/ sfof{no ;xof]uL b]lv zfvf clws[t;Ddn] of] clwsf/sf] pkef]u ug{ kfpg] 
Joj:yf 5 . nfdf] ;do;Dd ljleGg 6«]8 o'lgogx¿sf] cWoog x'Fb} cfPsf] / cflwsfl/s 6«]8 o'lgogsf] klxnf] 
lgjf{rg h]7 !(, @)&# df ;DkGg ePsf] lyof] . h;df %%,#@( dt v;]sf]df $&,%($ ;b/ dtdWo] g]kfn 
lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] @!,!@& -$$=#(Ü_, g]kfn lghfdtL sd{rf/L o'lgog ;+3n] #$=!^Ü, g]kfn 
/fli6«o sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_n] !)=%&Ü NofO{ /fli6«o :t/sf] 6«]8 o'lgog eO{ cflwsfl/s 6«]8 o'lgogdf 
k|ltlglwTj ug{ kfPsf] lyof] . @! ;b:oLo /fli6«o sfo{ ;ldltdf cWoIf, pkfWoIf, sf]iffWoIf / * ;b:o ;lxt 
ax'dt Kf|fKt ub}{ !! hgf k|ltlglw o; ;+u7gn] k7fpg ;kmn ePsf] lyof] . #) ljefuLo sfo{ ;ldlt, %) 
lhNnf sfo{ ;ldlt / ! s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt ;lxt *! :yfgdf g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] P]ltxfl;s 
lht xfl;n u/]sf] lyof] . 

^=  ;+u7g dw]z k|b]z sfo{ ;ldltn] ;DkGg u/]sf sfo{x¿ M

d'n'ssf] @)^@÷)^# df ePsf] hgcfGbf]ngaf6 PstlGqo /fh;+:yf x6fO{ b]z ;+3Lo zf;g k|0ffnLdf 
uPkZrft & j6f k|b]zdf ljefhg u/L @ g+= k|b]z x'Fb} xfn dw]z k|b]z gfdfs/0f ePsf] 5 . o; k|b]z cGtu{t 
;Kt/L, l;/xf, wg'iff, dxf]Q/L, ;nf{xL, /f}tx6, af/f / k;f{ u/L * lhNnf /x]sf] 5 . o; k|b]zsf] /fhwfgL 
t/fO{sf] ;dy/ e"efu, r'/] kxf8sf] blIf0f efu b]lv ef/tsf] blIf0ftkm{sf] l5d]sL b]z ef/t l;dfgf;Dd / k"j{df 
;Ktsf]zL gbL b]lv klZrddf k;f{sf] 7f]/L If]q;Dd cjl:yt /x]sf] 5 . o; k|b]z cGtu{t #@ lgjf{rg If]q 
/ ^$ j6f k|b]z lgjf{rg If]q /x]sf] 5. o; k|b]zdf d'Vo k];f s[lif, pBf]u, Aofkf/ / kz'kfng /x]sf] kfO{G5 .

ldlt @)&# d+l;/ @* b]lv #) df afFs] lhNnfsf] g]kfnu~hdf ;DkGg æ!)cf}+ /fli6«o clwj]zgÆaf6 lgjf{lrt 
o; sfo{ ;ldltn] ;DkGg u/]sf sfo{x¿nfO{ ;+lIfKt ¿kdf pNn]v ub{5' .

!_ o; k|b]z cGtu{tsf lhNnfx¿df ;f+u7lgs ultljlw ;~rfng s]Gb|af6 3f]lift sfo{qmd ;~rfng 
ug{ pTk|]l/t ug]{ sfo{ u/]sf] 5 .

@_ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, k;f{ lhNnf sfo{ ;ldltn] ;xLb dgf]h–emk]Gb| :d[lt ejg ;DkGg 
u/]sf] 5 .

#_ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, af/f lhNnf sfo{ ;ldltn] ;xLb dgf]h–emk]Gb| :d[lt ejg ;DkGg 
u/]sf] 5 .

$_ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, ;Kt/L lhNnf sfo{ ;ldltn] ;xLb dgf]h–emk]Gb| :d[lt ejg lgdf{0f 
ug{sf] nflu hUuf vl/b u/]sf] 5 .
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%_ o; k|b]z cGtu{t ;Kt/L, l;/xf / wg'iffdf /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf ln= ;~rfngdf /x]sf 5g\ eg] 
afFsL % lhNnfdf /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf ln= ;~rfng ug'{kg]{ cfjZos b]lvG5 .

^_ o; k|b]z sfo{ ;ldlt cGtu{tsf ;+u7gsf lhNnf sfo{ ;ldltn] a[Iff/f]k0f sfo{, /Qmbfg sfo{, 
a[4f>d tyf cgfyfnodf vfBfGg ljt/0f sfo{, sf/fuf/sf s}bLaGbL tyf c:ktfnsf lj/fdLx¿nfO{ 
kmnkm"n ljt/0f sfo{, sd{rf/L agef]h sfo{qmd cflb sfo{qmd ;~rfng ub}{ cfO{/x]sf] 5 . 

&_ To;}u/L ;+u7g s]Gb|sf] pkxf/ -lr7\7f_ sfo{qmd, leq]kfqf -Sofn]08/_ ljqmL ljt/0f, ;+u7g 
:yfkgf lbj;, ;xLb dgf]h–emk]Gb|–;'/]Gb| :d[lt lbj;, gofFjif{ tyf ljleGg rf8kj{x¿sf] cj;/df 
z'esfdgf cfbfg–k|bfg sfo{qmd nufot cGo ljljw sfo{qmd sd{rf/Lx¿sf] ;xeflutfdf ;~rfng 
u/]sf 5g\ .

*_ ;+u7g s]Gb|åf/f ;~rflnt sd{rf/L / ;'zf;g ljifos cfGbf]ngsf sfo{qmdx¿ 1fkg–kq, dfu–kq 
cflb k|:t't ub}{ sfof{no ;dodf sfnf] Aofg/ ;lxt sfnf]k6\6L afFWg] sfo{ ub}{ cfO{/x]sf] lyof] .

(_ o; k|b]z dGqfno tyf ;+3Lo dGqfnoaf6 ePsf sd{rf/Lsf] ;?jf tyf u'gf;f] Joj:yfkg sfo{ 
;dod} ub}{ cfPsf] 5 .

&=  cfufdL sfo{ef/x¿ M

;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt;Fusf] lgb]{zg tyf ;dGjodf k|zf;lgs If]qsf dxTjk"0f{ / ;d;fdlos ljifox¿ tyf 
/fi6«;]js sd{rf/Lx¿sf ;]jf ;'ljwf tyf ;d:ofx¿ af/]df lg0f{o lng, ;'emfjx¿ ;+sng ug{ tyf ;+u7gsf 
ultljlwx¿sf af/]df ;';"lrt ug{ ;+u7gsf k"j{h ;+u7s, lhNnf sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox¿ 
Pj+ z'e]R5's, ;dy{sx¿sf] ;xeflutfdf ljleGg ;dodf k|b]z:t/Lo e]nf tyf 5nkmn sfo{qmd ;DkGg ePsf 
5g\ . ;fy} k|b]z cGtu{tsf lhNnf sfo{ ;ldltnfO{ ;dod} lhNnf clwj]zg ;DkGg ug{ / ;+u7gsf 3f]lift 
sfo{qmdx¿ ;~rfng ug]{ lgb]{zg lbg'sf ;fy} sfo{qmd ;dod} eP gePsf] cg'udg ;d]t ul/Psf] 5 . 

o;} ;DaGwdf g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, dw]z k|b]z sfo{ ;ldltsf] P]ltxfl;s k|yd clwj]zgn] tk;Ln 
adf]lhdsf cfufdL ;fFu7lgs sfo{gLlt, sfo{ef/ tyf sfo{qmd ;~rfng ug]{ hf]8 lbOPsf] 5 . 

!_ ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]gsf ;Gbe{df M

s=  ;+3, k|b]z / :yfgLo txdf sfo{/t ;a} sd{rf/Lx¿nfO{ lghfdtLsf] kl/efiffdf ;d]6g' kg]{ .

v=  /fhkq cg+lst kbnfO{ d'Vo k|j]zljGb', /fhkqf+lst t[lto >]0fLsf] kb ;xfos k|j]zljGb' / 
/fhkqf+lst k|yd >]0fLsf] kb 58s] k|j]zlaGb' dfgL ;xfos k|j]z ljGb'df slDtdf %) k|ltzt 
kbdf a9'jfaf6 kbk"lt{ ;'lglZrt ul/g' kg]{ .

u=  ;jf/L rfns kbdf sfo{/t sd{rf/Ln] /fhkq cg+lst 8«fOe/ sd d]sflgS; kbdf a9'jf kfpg 
k|oTg ug]{ .

3=  ;a} ;]jfsf ;a} kbdf ;dfg ;dodf j[lQ ljsf;sf] cj;/sf nflu k|oTg ug]{.

ª=  vfO{kfO{ cfPsf] tna ;'ljwf a9f]Q/Lsf nflu k|oTg ug'{kg]{, kb;f]kfgsf] cfwf/df tna lgwf{/0f 
ug{ kxn ug]{, cjsfz kl5sf] k|efjsf/L ;fdflhs ;'/Iffsf] Joj:yfsf nflu kxn ug'{kg]{ .
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r=  6«]8 o'lgog ;DjGwL Joj:yf oyfjt /fVg / Kf|b]z tyf :yfgLo txdf ;d]t /fli6«o :t/sf 6«]8 
o'lgogsf sfo{ ;ldlt /xg] Joj:yf ug'{kg]{ .

5=  ;?jfnfO{ rlqmo / k"jf{g'dfgof]Uo agfpg' kg]{, ;dfof]hgsf dfWodaf6 k|b]z / :yfgLo txdf 
;dfof]hg ePsf sd{rf/Lx¿ lglZrt cjlw kl5 ;+3df ;?jf x'g kfpg] Joj:yf ug{'kg]{ .

h=  Gofo ;]jf Gofo tyf ;/sf/L jlsn ;d"xsf nflu ;+ljwfgsf] wf/f !%% / !^! adf]lhdsf] ;]jf 
;'ljwf ;DjGwL P]g hf/L ug{ kxn ug'{kg]{ .

@_  ;+u7g lgdf{0f M

s= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, dw]z k|b]z sfo{ ;ldlt, lhNnf sfo{ ;ldlt cGtu{t /x]sf 
kflnsfx¿df lz3| sfo{ ;ldltdf u7g ul/g]5 . 

v= ;a} ;]jfsf sd{rf/Lx¿sf] e]nf u/L ;]jfut ;d:ofsf] klxrfg ul/g] 5 . 

u= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt;Fusf] ;dGjodf k|b]z sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L 
tyf ;b:ox¿sf nflu k|lzIf0f sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

3= ;j} lhNnfdf /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf ln= u7g u/L ;+u7gsf ;b:o / kl/jf/nfO{ /fi6«;]js 
;xsf/L ;+:yf ln=sf] ;]o/ ;b:o aGg pTk]|/0ffsf sfo{qmd ;~rfng ul/g] 5 . 

ª= ;+u7g s]Gb|sf] sfo{ of]hgf;Fu ;dGjo x'g] u/L sfo{of]hgf lgdf{0f u/L sfof{Gjogdf NofO{g] 5 .

r=  lghfdtL sd{rf/Lsf] cflwsfl/s 6«]8 o'lgog lhNnf sfo{ ;ldltx¿nfO{ cfd sd{rf/Lsf] kIfdf 
lqmofzLn /xg ;+u7gsf] tkm{af6 gLltut dfu{lgb]{zg ul/g] 5 . 

5=  k];fut dxf;+3 g]kfn;Fusf] cGt/ ;DjGwnfO{ cem k|uf9 / dha't agfOg] 5.

h=  lghfdtL ;]jfdf gjk|j]zL sd{rf/L s]Gb|Lt /rgfTds, l;h{gfTds sfo{qmd dfkm{t k];fut 6«]8 
o'lgogsf] cfjZostf, dxTj / ckl/xfo{tf af/]df ;";'lRrt u/fpFb} lghfdtL If]qdf 6«]8 o'lgogsf] 
cfjZostf af]w u/fpg / g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ;b:otf lbnfpg cfjZos sfo{qmd 
;~rfng ul/g] 5 .

#_  ;]jf k|jfxdf ;'wf/ M

s= lghfdtL sd{rf/Lx¿af6 k|jfx ul/g] gful/s ;]jfnfO{ ;/n, ;xh / kx'Frof]Uo agfpg sfo{ ;Dkfbg 
;Demf}tfdf cfwfl/t Ifltk"lt{ ;lxtsf] gful/s ;]jf k|jfxsf nflu kxn ul/g] 5 .  

v= ægful/s;Fu g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gÆ sf] cleofg ;~rfngsf nflu k|efjsf/L e"ldsf 
lgjf{x ul/g] 5 .

u= ;+u7gsf cfGtl/s ultljlwx¿ sfof{no ;donfO{ c;/ gkg]{ u/L ;~rfng ug]{ Joj:yf ldnfO{g]] 
5 .

3= sfof{nodf kfNg' x'g] ;a} ;]jfu|fxLx¿nfO{ g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] x/]s ;b:on] clgjfo{ 
¿kdf æd':sfg ;lxtsf] ;]jf k|jfxÆsf] k|Tofe"lt ub}{ æcfkm}af6 gd:sf/Æ ug]{ cleofgsf] yfngL 
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ug]{ / cGo ;]jf k|bfosx¿nfO{ klg ;f] sf] nflu cg'/f]w ul/g] 5 .

 g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, dw]z k|b]z sfo{ ;ldltsf ljBdfg ;d:of / r'gf}tLx¿ x'Fbfx'Fb} klg 
y'k|} ;f+u7lgs, k|zf;lgs, cfly{s ;Defjgf b]lvPsf 5g\ . o; cleofgdf ;+u7gsf gjlgjf{lrt k|b]z sfo{ 
;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox¿n] ljz]if of]hgfsf ;fy cufl8 a9\g]5 eGg] cfzf Pj+ ljZjf; lnOsf] 5' . 
o; cleofgdf d, k|b]z O{~rfh{sf] x}l;otn] ;bf ;sf/fTds ;Nnfx, lgb]{zg / ;xof]u ;d]t x'g]5 .

cfb/0fLo k|ltlglw ldqx¿,

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, dw]z k|b]z sfo{ ;ldltsf] cfhsf] P]ltxfl;s k|yd k|b]z clwj]zg eJo / 
;Eo¿kdf ;DkGg ug{sf] nflu cfly{s kIf w]/} dxTj /xG5 . t;y{, o; k|b]z sfo{ ;ldltsf lqmofzLn /x]sf 
* j6f lhNnf sfo{ ;ldltnfO{ cfly{s bfloTj tf]lsPsf] 5 . ;fy} clwj]zgsf] nflu o; If]qsf ;+u7s Pj+ 
;xof]uL xftx¿nfO{ cg'/f]w u/]sf 5f}+ . o; k|b]z clwj]zgsf] nflu b]xfo adf]lhdsf] cfo Aoo ljj/0f k]z 
u/]sf] 5' .

cfo tkm{ M–

l;+=g+= ;+u7g lhNnf sfo{ ;ldlt bfloTj /sd -?=_

! ;Kt/L %!,))).–

@ l;/xf %),))).–

# wg'iff &%,))).–

$ dxf]Q/L @%,))).–

% ;nf{xL @%,))).–

^ /f}tx6 #),))).–

& af/f %%,))).–

* k;f{ ^!,))).–

hDdf ?= #,&@,))).–

vr{ tkm{ M– 

l;+=g+= ljj/0f ;+Vof b/ /sd -?=_

! vfgf, gf:tf, lrof #)) *)).– @,$),))).–

@ ;efxn Joj:yfkg n=;= – @%,))).–

# Sofk #)) *).– @$,))).–

$ :6]zg/L tyf k|ltj]bg 5kfO{ n=;= – !@,))).–

% cfjf; tyf cltly ;Tsf/ !% @,))).– #@,))).–

^ dfnf, vfbf tyf Jofg/ n=;= – (,))).–

& ljljw n=;= – #),))).–

hDdf ?= #,&@,))).–
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cGTodf,

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] cl3 ;f/]sf tdfd sd{rf/Lsf xslxtsf ;jfnnfO{ k"/f u/fpg lg/Gt/ ¿kdf 
sfo{of]hgf ;lxt cufl8 a9\g' xfdL ;j}sf] st{Jo,  bfloTj / lhDd]jf/L ePsf] s'/f oxfF :d/0f ug{ rfxfG5' . 
dw]z k|b]z /fhwfgLdf x'g uO{/x]sf] ;+u7gsf] o; dw]z k|b]z clwj]zgn] ;fj{hlgs k|zf;g / ;+u7gsf] If]qdf 
Pp6f Oltxf; lgdf{0f ug]{5 eGg] s'/fdf ljZj:t 5' . 

of] clwj]zgsf] ;kmntfsf] nflu dfu{lgb]{z ug]{, lhNnf sfo{ ;ldltx¿ / Joj:yfkgdf cxf]/fq v6\g' x'g] ;+u7g 
wg'iff lhNnf sfo{ ;ldltsf ;+u7s ldqx¿, sfo{qmddf pkl:ylt /xg' ePsf k|d'v cltly, ljz]if cltly, 
cltly, kqsf/aGw', xf]6n qmfpg Knfhf nufot ;j} dxfg'efjx¿nfO{ xflb{s wGojfb lb+b} of] ;fFu7lgs 
k|ltj]bg cGt ug]{ cg'dtL rfxfG5' . k|:t't k|ltj]bg dfly ;Nnfx ;'emfj lbg' eO{ k|ltj]bgnfO{ ;d[4 agfpg' 
x'g]5 eGg] d}n] cfzf Pj+ ljZjf; lnPsL 5' . 

•	 xflb{s clejfbg ;lxt wGojfb ÛÛÛ

•	 ho ;+u7g ÛÛÛ

gf}td kf]v/]n

O{~rfh{ Pj+ cWoIf

dw]z k|b]z sfo{ ;ldlt

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

wg'iffwfd, hgsk'/

ldlt M lj=;+= @)&( efb| @% ut] zlgaf/ .

 xf]6n qmfpg Knfhf, wg'iffwfd, hgsk'/ .
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