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;DkfbsLo
आम कम्मचारीको पेसागत हकहहत अहिकारको संरक्षण र सम्बर््मन गर्दै मलुकूको हनजामती सेवाको 
गररमा ्बढाउन र र्शेको हनजामती प्रशासन सक्षम, सदुृढ, सेवामलूक, प्रभावकारी, गहतहशल जनमखूी एवं 
लोकताहत्रिक ्बनाई सशुासन कायम गनने उद्शेयका साथ ह्ब.सं. २०४७ ्ैबशाख ७ गते नेपाल हनजामती 
कम्मचारी संगठनको सथापना भएको हो । यस संगठनले सथापना कालर्हेख आम कम्मचारीका पेसागत 
मलूय, मात्यता र मया्मर्ामा रही समपणू्म कम्मचारीको नेततृवर्ायी भहूमका हनवा्मह गर्दै आएको छ ।

कम्मचारीको आशा र भरोसाको केत्द्रको रुपमा हरियाशील नेपाल हनजामती कम्मचारी संगठनको ११आैं 
महाहिवेशन २०७८ फागनु २८-३० थापाथली, काठमाडौंमा समपत्न भई आगामी ३ वर्ने काय्मकालको 
लाहग नयाँ नेततृव चयन गनु्मका साथै भाहव नीहत तथा काय्मरिमहरू तय भएका छन ्। यसै सत्र्भ्ममा आम 
संगठक शभुचेछुक र पेसाकममीहरूको सम्बत्ि आतमीय र ताजगी ्बनाई राखनको लाहग समपक्म  डायरी, 
२०७९ प्रकाशन गरी आम कम्मचारीहरू्बीच पसकेका छौं । डायरीमा संगठन केत्द्रीय काय्म सहमहतका 
पर्ाहिकारी, सर्सयहरुको संहक्षप्त वयहतिगत हववरण, प्रर्शे काय्म सहमहत, हजलला/हवभागीय काय्म 
सहमहतको हववरण, संगठनका हालसममको केत्द्रीय काय्म सहमहतको हववरण, संगठनको संहक्षप्त पररचय, 
संगठनले हालसमम उठान गरेका हवर्यहरू, प्राप्त उपलह्ि र संगठनको आगामी काय्मभारका साथै 
हालै समपत्न भएको सथानीय तहको हनवा्मचनवाट हनवा्महचत प्रमखु/अधयक्ष र उप-प्रमखु/उपाधयक्षको, 
राष्ट्रसेवक सहकारीका अधयक्षहरुको हववरण समा्ेबश गररएका छन ्।

समपक्म  डायरी, २०७९ प्रकाशनको हसलहसलामा आवशयक हववरण तथा तथयांक समयम ै उपल्ि 
गराई सहयोग गनु्म हुने केत्द्रीय पर्ाहिकारी/सर्सय, हजलला/हवभागीय काय्म सहमहतका अधयक्ष एवं 
पर्ाहिकारी, संगठन हवभागका समपणू्म सर्सयहरु, महतवपणू्म शभुकामना सत्र्शे  प्रर्ान गनु्म हुने माननीय 
संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिी, संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन सहचव, संगठनका 
आर्रणीय अधयक्ष, महासहचव लगायत समपार्नको रिममा सहयोग गनु्म हुने केत्द्रीय पर्ाहिकारी एवं 
सर्सय, हडजाइनमा सहयोग गनने, आउटलाईन ग्ाहफकस पररवार, मदु्रण काय्ममा सहयोग गनु्म हुने एनीटाईम 
हप्रहत्टङ पे्रसलाई हाहर््मक ित्यवार् ज्ापन गर््मछौं । समपक्म  डायरीको प्रकाशन पश्ात सकारातमक सललाह, 
सझुावको अपेक्षा गर्दै आगामी हर्नमा यसको अझ ्बढी उपार्येता रहने हवश्ास समते हर्लाउन चाहत्छौं ।

नेपालीहरूको महान चाड ्बडार्शैं, हतहार, र्ीपावली, नेपाल समवत ११४३ त्हुरँ् ं (नयाँवर््म), ईर्, छठ 
लगायत राहष्ट्रय पव्महरूको पावन अवसरमा स्ैबमा हाहर््मक मगंलमय शभुकामना वयति गर््मछौं ।  ित्यवार्
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;of}+ y'Fuf km"nsf xfdL, Pp6} dfnf g]kfnL

;fj{ef}d e} km}lnPsf, d]rL–dxfsfnL . 

k|s[ltsf sf]6L–sf]6L ;Dkbfsf] cfFrn

jL/x¿sf /utn], :jtGq / c6n . 

1fge"ld, zflGte"ld, t/fO{, kxf8, lxdfn

cv08 of] Kof/f] xfd|f] dft[e"ld g]kfn .

ax'n hflt, efiff, wd{, ;+:s[lt 5g\ ljzfn

cu|ufdL /fi6« xfd|f], ho ho g]kfn . 

/fli6«o ufg
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qm]l86 sf8{ g+= M   ===============================================================================
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k];fut dxf;+3 g]kf;Fu cfj4 lghfdtL sd{rf/Lx?sf] /fli6«o:t/sf] klxnf] 6]«8 
o'lgog g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g Ps ;zQm, h'emf? / k|efjsf/L 36s ;+:yfn] cfkm\gf 
lgoldt ultljlw ;dfj]z u/L ;Dks{ 8fo/L, @)&( k|sfzg ug{ nfu]sf]df dxf;+3 v'l; JoQm 
ub}{ z'esfdgf JoQm ub{5 .

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] utjif{ @)&* kmfu'g @* b]lv #) ut], yfkfynL, 
sf7df8f}+df eJotfsf ;fy ;DkGg !!cf}+ dxflwj]zgaf6 lgjf{lrt s]Gb|Lo sfo{ ;ldltn] 
cfkm\gf lgoldt ultljlwnfO{ Jojl:yt ?kdf ;~rfng tyf Joj:yfkg ub}{ cfO{/x]sf] 5 . o;} 
;Gbe{df ;+u7g s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox?, s]Gb|Lo cfof]usf cWoIf tyf 
;b:ox?, ;+u7g lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox?, k];fut dxf;+3 
g]kfn, /fli6«o ;ldltsf kbflwsf/L tyf ;b:ox?, ;+u7gsf cu|hx?, g]kfn ;/sf/ cGtu{tsf 
;+j}wflgs lgsfo, cfof]u, ;lrjfno, dGqfno, ljefu, sfof{nox?, g]kfn ;/sf/ cGtu{tsf 
&%# j6} :yfgLo txsf k|d'v jf cWoIf, pk–k|d'v jf pkfWoIfx? nufot ;+u7gsf P]ltxfl;s 
36gf, sfo{gLlt, sfo{of]hgf tyf ljj/0fx? ;d]t ;+nUg /flv ;Dks{ 8fo/L k|sfzg u/L ;Dks{ 
Jojl:yt ug]{ sfo{ cfkm}df dxTjk"0f{ / k|z+;gLo sfo{ xf] . o:tf ultljlwn] ;Dj4 /fi6«;]js 
sd{rf/Lsf ;fy} l;+uf] 6]«8 o'lgog cfGbf]ngnfO{ yk Jojl:yt ug]{5 eGg] cfzf Pj+ ljZjf; 
lnPsf 5f}+ . o; cleofgn] l;+uf] k];fut dxf;+3 g]kfn cGtu{tsf sfo{ ;ldltx?sf ;fy} /
fli6«o 36s, k|lti7fg ;+:yfx?nfO{ ;d]t xf};nf k|bfg ug]{5 .

cGtdf, g]kfnLx?sf] dxfg rf8kj{ lahof bzdL, ltxf/, bLkfjnL, g]kfn ;Djt 
!!$# Gx'Fb+ -gofFjif{_, 57, O{b nufot cfzGg /fli6«o kj{x?sf] z'e cj;/df ;j}df xflb{s 
d+undo z'esfdgf JoQm ub{5f}+ . 

wGojfb .

z'esfdgf ;Gb]z

afa'/fd yfkf
;+of]hs 

;ftf}+ /fli6«o dxflwj]zg cfof]hs ;ldltldlt M la=;+= @)&( c;f]h & ut] .
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g]kfnsf] lghfdtL If]qsf] klxnf], 7"nf], zlQmzfnL 6]«8 o'lgogsf] ¿kdf :yflkt ;+:yf 
xf] g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g . @)$& ;fndf :Yffkgf eP nuQ} @)$* ;fnsf] %^ lbg] 
P]ltxfl;s / cljid/0fLo k];fut cfGbf]ng ;+rfng / o;kl5 lg/Gt/ k];fut xslxtsf nflu 
u/]sf ;+3if{sf sf/0f of] ;+u7gsf] prfO{ cem} a[l4 ePsf] 5 . rfln; xhf/ ;b:o ;+ul7t /x]sf], 
o; ;+u7gsf] cleefjsTjdf c7\;¶L lhNnfdf ;xsf/L ;+:yf ;+rfngdf /x]sf, cflwsfl/s 6]«8 
o'lgogsf] lgjf{rgdf ;jf]{Ts[i6 :Yffg xfl;n ug{ ;kmn o; ;+u7gsf] ;b:o x'g' xfdL ;a}sf] uf}/jsf] 
ljifo xf] . 

aQL; jif{sf] ;f+u7lgs ofqfdf /fi6«;]jsx¿n] w]/} pknlJw xfl;n ug'{df of] ;+u7gsf] 
pNn]vgLo e"ldsf /xFb} cfPsf] 5 . P3f/f} dxflwj]zg @)&* kmfu'g @*–#), sf7df8f+}df ;DkGg 
eP kZrft ;+u7gn] /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yfx¿nfO{ k|efjsf/L agfpg, s]Gb|b]lv :yfgLo tx;Dd 
k|lzIf0fsf sfo{qmdnfO{ ;+rfng ug{, Pstf, PsLs/0f / k|j]z sfo{qmdnfO{ cem ltj|tfsf ;fy 
cl3 a9fpg / ljlw, k4lt / ljwfg ;Ddt cg'zfl;t 9+un] ;+u7g ;+rfng ug]{ sfddf l;Ëf] ;+u7g 
k|oTg/t /x]sf] 5 . ljutdf ePsf sld sdhf]/LnfO{ ;'wf/ ub}{ ;a} /fi6«;]jsx¿sf] ck]Iff cg'¿k  
k];fut xslxt / clwsf/sf] /Iffy{ sfd ug]{ k|ltj4tf ;d]t o; ;+u7gn] hgfO;s]sf] 5 . 

kfFr jif]{ ;+3Lo ;+;bn] ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g g]kfn ;/sf/n] lbg ;s]g . xfd|f] tkm{af6 
e/dUb'/ k|of;sf afah'b klg ;/sf/L x]kfxf k|j[lQ / 6]«8 o'lgogk|lt ;/sf/sf] ;+s'lrt b[li6sf]0f P]g 
hf/L ug{ afws ag] . cfufdL d+l;/ $ ut]sf] cfd lgjf{rg kZrft ;+3Lo lghfdtL ;]jf P]g, k|b]z 
lghfdtL ;]jf P]g / :yfgLo txsf] P]g hf/L ug]{ tkm{ ;+u7gsf] ch'{gb[li6 /x]sf] 5 . cGt/f{li6«o ¿kdf 
xfd|f efO{rf/f ;+:yfx¿;Fusf] ;DaGw lj:tf/df ;d]t xfdL Tolt g} lqmofzLn 5f+} . 

pNn]lvt dxTjk"0f{ sfdx¿ ;Dkfbg ug]{ ;xof]uL k|sfzgsf] ¿kdf ;Dk"0f{ sfo{ ;ldlt, 
;xsf/L, cu|h, :yfgLo txsf hgk|ltlglwsf] ljj/0f ;d]t ;d]6L æ;Dks{ 8fo/L– @)&(Æ k|sfzg 
ug{ nfu]sf]df ;+u7g ljefu / ;xof]uL ;+u7sx¿ k|lt wGojfb lbFb} ;+u7gsf] >Lj[l4df of] k|sfzgn] 
dxTjk"0f{ / ;sf/fTds k|efjsf] ck]Iff ;lxt z'esfdgf lbg rfxG5' . 

cGTodf lgs6 eljiodf cfO/x]sf ljhofbzdL, z'ebLkfjnL, g]kfn ;+jt\, 57, O{b 
nufotsf dxTjk"0f{ rf8kj{x¿sf] xflb{s z'esfdgf JoQm ub{5' . 

@)&( c;f]h #

z'esfdgf 

n]vgfy sf]O{/fnf
cWoIf

>d tyf /f]huf/ k|j4{g ljefu b=g+= @!$÷)^$÷)^%

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, aa/dxn, sf7df8f}+–@)$&
-k];fut dxf;+3 g]kfn;“u cfa4 lghfdtL sd{rf/Lx?sf] /fli6«o:t/sf] klxnf] 6«]8 o'lgog_

‘‘;Dk"0f{ lghfdtL sd{rf/Lx¿ Psh'6 xf]cf}+ .’’ 
æ;+3Lotfdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg–/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6]«8 o'lgog xfd|f] cleofgÆ

Nepal Government Employees' Organization
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt cGtu{t ;+u7g ljefusf] 
k|of;df ;+u7g æ;Dks{ 8fo/L–@)&(Æ k|sfzg x'g nfu]sf]df cToGt v'zL nfu]sf] 5 . 

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] lg/Gt/ ¿kdf af}l4s / ;"rgfd"ns ;fdfu|Lx¿ 
k|sfzg ub}{ cfPsf] 5 . k|sfzg x'g nfu]sf] o; ;fdu|Ln] /rgfTds / l;h{gfTds sfo{df 
Pp6f cfofd yk ug]{ 5 eGg] cfzf lnPsf] 5' . 

@)&* kmfu'g @*–#) ut] sf7df8f}+df ;DkGg g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] 
!!cf}+ dxflwj]zgn] ;'Dk]sf sfo{ef/ k"/f ub}{ cuf8L a9\g] qmddf k|sfzg x'g uO{/x]sf] of] 
;Dks{ 8fo/Ln] g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] O{ltxf;, ljutb]lv xfn;Ddsf] g]t[Tj, 
s]Gb|÷k|b]z / lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldltsf] ;Dks{ gDa/ ;lxtsf] ljj/0f, /fi6«;]js 
;xsf/L ;+:yfx¿sf] ljj/0f nufotsf ;"rgfnfO{ cWofjlws ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbPsf] 
5 . ;Dks{sf] dfWodaf6 b]zel/sf ;+u7snfO{ efjgfTds Pstfdf hf]8\g] sfo{df of] 
k|sfzg ;kmn x'g]5 eGg] ljZjf; lnPsf] 5' . 

o; k|sfzgn] ;+u7gsf] ljutnfO{ :d/0f u/fpg] 5 ;fy} eljiok|lt lhDd]jf/ x'g 
k|]l/t ug]{5 eGg] 7fg]sf] 5' . o;n] ;+u7gsf] ultzLntfdf j[l4 ub{} /rgfTds / l;h{gfTds 
sfo{åf/f ;du| cfGbf]ngnfO{ ;d[4 agfpg d2t k'¥ofpg] ljZjf;sf ;fy k|sfzgdf nfUg' 
x'g] ;a}nfO{ wGojfb lbg rfxG5' . g]kfnLx¿sf] cf;Gg rf8 ljhof bzdL, z'ebLkfjnL,  
g]kfn ;+jt\, 57, O{b nufotsf kj{x¿sf] cj;/df ;d]t ;a} /fi6«;]js sd{rf/Lx¿df xflb{s 
z'esfdgf JoQm ub{5' . wGojfb Û

@)&( c;f]h #

z'esfdgf 

hLjg sfkm\n]
dxf;lrj

>d tyf /f]huf/ k|j4{g ljefu b=g+= @!$÷)^$÷)^%

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, aa/dxn, sf7df8f}+–@)$&
-k];fut dxf;+3 g]kfn;“u cfa4 lghfdtL sd{rf/Lx?sf] /fli6«o:t/sf] klxnf] 6«]8 o'lgog_

‘‘;Dk"0f{ lghfdtL sd{rf/Lx¿ Psh'6 xf]cf}+ .’’ 
æ;+3Lotfdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg–/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6]«8 o'lgog xfd|f] cleofgÆ

Nepal Government Employees' Organization
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g 
;+u7g ljefusf] cg'/f]w

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf k|b]z sfo{ 
;ldlt, lhNnf÷ljefuLo sfo{ ;ldltx?n] lgoldt 

?kdf ug]{ ultljlwsf] ljj/0f t:jL/ ;lxt 
;+u7gsf] lgDg 7]ufgfdf k7fO{ ;xof]u ul/lbg' 

x'g xflb{s cg'/f]w ub{5f}+ . 

Od]n 7]ufgf  

negeocc078@gmail.com, 
adhikarirc73@gmail.com

pokharelskp146@gmail.com
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3 g]kfnsf] ;+lIfKt hfgsf/L 67
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7 ;+u7gn] xfn;Dd p7fg u/]sf ljifo 79
8 ;+u7gn] k|fKt u/]sf pknAwL 80
9 ;d;flos ljljw k|:tfj 83
10 cflwsfl/s 6«]8 o'lgog lgjf{rg kl/0ffd 86
11 O{ltxf; cfkm}+ af]N5 87
12 ;+u7gsf xfn;Ddsf s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt 92
13 cflwsfl/s 6«]8 o'lgog s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt 122
14 k];fut dxf;+3 g]kfn, /fli6«o ;ldlt 124
15 ;+u7gsf s]Gb|Lo ljefu 132
16 ;+u7g s]Gb|Lo kl/ifb\ ;b:o 140
17 ;+u7gsf k"j{ kbflwsf/L 142
18 k|b]z g+= ! sfo{ ;ldlt 145
19 k|b]z g+= ! sf ;xsf/L cWoIf 161
20 k|b]z g+= ! sf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–k|d'v÷pkfWoIf 162
21 dw]z k|b]z sfo{ ;ldlt 171
22 dw]z k|b]zsf ;xsf/L cWoIf 180
23 dw]z k|b]zsf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–k|d'v÷pkfWoIf 181
24 afudtL k|b]z sfo{ ;ldlt 185
25 afudtL k|b]zsf ;xsf/L cWoIf 199

26 afudtL k|b]zsf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–k|d'v÷pkfWoIf 200

ljifo ;"rL
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27 u08sL k|b]z sfo{ ;ldlt 207
28 u08sL k|b]zsf ;xsf/L cWoIf 220
29 u08sL k|b]zsf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–k|d'v÷pkfWoIf 221
30 n'lDagL k|b]z sfo{ ;ldlt 225
31 n'lDagL k|b]zsf ;xsf/L cWoIf 239
32 n'lDagL k|b]zsf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–k|d'v÷pkfWoIf 240
33 s0ff{nL k|b]z sfo{ ;ldlt 247
34 s0ff{nL k|b]zsf ;xsf/L cWoIf 259
35 s0ff{nL k|b]zsf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–k|d'v÷pkfWoIf 260

36 ;'b"/klZrd k|b]z sfo{ ;ldlt 263

37 ;'b"/klZrd k|b]zsf ;xsf/L cWoIf 274

38 
;'b"/klZrd k|b]zsf :yfgLo txsf] k|d'v÷cWoIf, pk–
k|d'v÷pkfWoIf 275

39 pkTosf k|b]z sfo{ ;ldlt 279
40 dxTjk"0f{ lgsfo÷sfof{nosf] ;Dks{ gDa/ 304

/Qmbftf dxfg'efjx?n]  

x/]s #÷# 
dlxgfkl5 
lgoldt /Qmbfg  
u/f}+ / u/fcf}+ .

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 1

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf
xfn;Ddsf s]Gb|Lo cWoIf 

>L u0f]z a:ofn
cWoIf

@)^#÷!@÷@(–)^^÷!)÷!*

>L ef]nfgfy kf]v/]n
cWoIf

@)^^÷!)÷!*–)^(÷!@÷@(

>L xl/ k|;fb pk|]tL
tby{ ;ldlt ;+of]hs 
@)$& sflQs ^

>L df]xgaxfb'/ s]=;L=
;+:yfks ;+of]hs 
@)$^ r}t @^

>L uf}/L axfb'/ sfsL{
tby{ ;ldlt ;+of]hs 

@)$& j}zfv &

>L ljZjgfy Kofs'/]n
cWoIf

@)%#÷!@÷@%–)%(÷(÷@*

>L afns[i0f lu/L
cWoIf

@)$(÷!@÷@(

>L gu]Gb|dl0f Gof}kfg]
cWoIf 

@)%!÷!@÷!*–)%#÷!@÷@%

>L ;Ltf/fd g]kfn
sf=jf= cWoIf
@)%!÷$÷!

8f= k|]d k|;fb b+ufn
cWoIf

@)$&÷!@÷!^–)$(÷!@÷@(

:j= d'/f/L e§/fO{
cWoIf

@)%(÷(÷@*–)^#÷!@÷@(

>L k'0ok|;fb 9sfn
cWoIf

@)^(÷!@÷@(–)&#÷#÷#!

>L s]bf/k|;fb b]jsf]6f
cWoIf

@)&#÷*÷@(– )&*÷!!÷@&

>L n]vgfy sf]O{/fnf
cWoIf

@)&*÷!!÷#) b]lv

>L df]xg s'df/ l3ld/] 
cWoIf

@)&#÷#÷#!–)&#÷*÷@(



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(2

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt,  
-!!cf}+ dxflwj]zg, @)&* kmfu'g @*–#) sf7df8f}+_  af6 lgjf{lrt 

kbflwsf/L tyf ;b:ox¿sf] JolQmut ljj/0f

gfd, y/  M n]vgfy sf]O{/fnf
kb M cWoIf
hGd ldlt  M @)@#÷!!÷)#
:yfoL 7]ufgf  M uf]n~hf]/ ufpFkflnsf–^, l;Gw'nL 
sfof{no  M dxfn]vf lgoGqs sfof{no, sf7df8f}++ .
sfof{nosf] kb M n]vf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ jl/i7 pkfWoIf -v_ pkfWoIf -u_ s]Gb|Lo 

;b:o
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*%!!%%!#%
Email  : lekhnathkoirala01@gmail.com

gfd, y/  M ejfgL Gof}kfg] -bfxfn_  
kb   M pkfWoIf
hGd ldlt  M @)@*÷)&÷@*
:yfoL 7]ufgf  M a'9flgns07 gu/kflnsf–!), sf7df8f}+ 
sfof{no  M s]Gb|Lo sf/fuf/ c:ktfn, sf7df8f}++
sfof{nosf] kb M l;=c=x]=j=clws[t -5}7f}+_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf -v_ pkfWoIf -u_ ;lrj
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+=  M 9851131695
Email  : dahalbhavani@yahoo.com

gfd, y/  M /]aGt uf}td
kb  M pkfWoIf
hGd ldlt  M @)#)÷!!÷!@
:yfoL 7]ufgf  M l;:g] ufpFkflnsf–^, ?s'd k"j{
sfof{no  M :ju{åf/L gu/kflnsf, Ko"7fg
sfof{nosf] kb M ;j–OlGhlgo/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ dxf;lrj -v_ pkfWoIf -u_ pkfWoIf   
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9857831732
Email  : rebantrukum@gmail.com

11th 
NATIONAL 

CONVENTION
12-13 MARCH 2022, KATHMANDU

@*–@( kmfu'g @)&*, sf7df8f}+
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gfd, y/  M k|ef; k|;fb ;fx
kb  M pkfWoIf
hGd ldlt  M @)@%÷)!÷)@
:yfoL 7]ufgf  M ltnf7Lsf]nfF8L–^, ;Kt/L 
sfof{no  M kz';]jf ljefu
sfof{nosf] kb M kz';]jf k|fljlws
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt ;b:o Pjd\ k|jQmf -v_ dxf;lrj, 
g]=/f=s=;+u7g (lg=) -u_ dxf;lrj, 
g]=/f=s=;+u7g (lg=)  

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9851112365
Email  : prabhasshah359@gmail.com

gfd, y/  M nIdL k|;fb u'/fufFO{
kb  M O~rfh{, k|b]z gDa/ !
hGd ldlt  M @)@#÷!@÷!@
:yfoL 7]ufgf  M eb|k'/ gu/kflnsf–!), emfkf
sfof{no  M d]rL eG;f/ sfof{no, sfs8le§f, emfkf 
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ lhNnf cWoIf, 
emfkf    

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9852674799
Email  : laxmipdguragain@gmail.com

gfd, y/  M gf}td kf]v/]n
kb   M O~rfh{, dw]z k|b]z
hGd ldlt  M @)#)÷$÷!)
:yfoL 7]ufgf  M rGb|k'/ gu/kflnsf–(, /f}tx6 
sfof{no  M afudtL dg'idf/f emfFem Joj:yfkg l8lehg, 

;nf{xL   
sfof{nosf] kb M l;=P=cf]=-/f=k=cg+ k|yd_ 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo 

k|ltlglw, k;f{ 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9855028128
Email  : nautampokhrel2030@gmail.com
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gfd, y/  M lji0f' k|;fb cof{n
kb   M O~rfh{, afudtL k|b]z
hGd ldlt  M @)@^÷(÷@%
:yfoL 7]ufgf  M x]6f}+8f pk–dxfgu/kflnsf–@, dsjfgk'/
sfof{no  M ljs]Gb|Ls[t cfof]hgf ;xof]u OsfO{, -DLSU_ 

x]6f}+8f, dsjfgk'/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ cWoIf dsjfgk'/ -u_ 

pkfWoIf dsjfgk'/
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%%)&&(((
Email  : bishnuaryal3@yahoo.com

gfd, y/  M 3gZofd ;fksf]6f
kb   M O~rfh{, u08sL k|b]z
hGd ldlt  M @)@*÷)*÷!*
:yfoL 7]ufgf  M afUn'ª gu/kflnsf–%, afUn'ª
sfof{no  M lhNnf hg:jf:Yo sfof{no, afUn'ª
sfof{nosf] kb M tYofÍ clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf -v_ s]Gb|Lo ;b:o  -u_ s]Gb|Lo 

;b:o  
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9857622025
Email  : gs.sapkota28@gmail.com

gfd, y/  M blw/fd d/fl;gL
kb   M O~rfh{, n'lDagL k|b]z
hGd ldlt  M @)@%÷)*÷)#
:yfoL 7]ufgf  M /];'Ëf gu/kflnsf–^, u'NdL
sfof{no  M dbg e08f/L ;8s cfof]hgf sfof{no, u'NdL
sfof{nosf] kb M n]vf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo 

;b:o
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%&)^!^&@
Email  : marasini.dadhi672@gmail.com
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gfd, y/  M k|ofu/fh zdf{ -kf]v/]n_
kb   M O~rfh{, s0ff{nL k|b]z
hGd ldlt  M @)@@÷)@÷)@
:yfoL 7]ufgf  M aL/]Gb|gu/ gu/kflnsf–!!, ;'v]{t
sfof{no  M pBf]u tyf p=lx=;+= lgb]{zgfno, ;'v]{t
sfof{nosf] kb M ;xfos :t/ kfFrf}+ 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ cWoIf s]=c=cf -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

cWoIf ;'v]{t
An8 u|'k  M o+ve

kmf]g g+= M 9858062281
Email  : prayagrajsharma2080@gmail.com

gfd, y/  M k|sfz axfb'/ v8\sf
kb   M O~rfh{, ;'b"/klZrd k|b]z
hGd ldlt  M @)@^÷)&÷@@
:yfoL 7]ufgf  M hok[YjLaxfb'/ gu/kflnsf–@, aemfª 
sfof{no  M sf]6b]jn :jf:Yo rf}sL, aemfª
sfof{nosf] kb M l;=cx]j-5}7f}+_ 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= aemfª
An8 u|'k  M o+ve

kmf]g g+= M 9848547927
Email  : prakashkhadka126@gmail.com

gfd, y/  M /]0f'sf s]=;L=
kb   M O~rfh{, pkTosf k|b]z 
hGd ldlt  M @)@&÷)(÷)#
:yfoL 7]ufgf  M ;"o{ljgfos gu/kflnsf–@, afnsf]6, eQmk'/ 
sfof{no  M k'/ftTj ljefu, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M ;a–O{lGhlgo/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf -v_ pk–dxf;lrj -u_ s]Gb|Lo 

;b:o
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g  g+= M 9841889197
Email  : renukakc@yahoo.com
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gfd, y/  M hLjg sfkm\n]
kb   M dxf;lrj 
hGd ldlt  M @)@#÷)!÷)!
:yfoL 7]ufgf  M lj/f6gu/ dxfgu/kflnsf–!), df]/ª
sfof{no  M ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno, 

l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf 

df]/Ë
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g  g+= M 9852026469
Email  : jivankafle122@gmail.com

gfd, y/  M /fdrGb| clwsf/L
kb  M pk–dxf;lrj 
hGd ldlt  M @)$!÷!@÷)*
:yfoL 7]ufgf  M d';Lsf]6 gu/kflnsf–@, ?s'd klZrd
sfof{no  M ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno, 

l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pk–dxf;lrj  -v_ s]Gb|Lo ;lrj -u_ 

s]Gb|Lo ;b:o 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9851001372
Email  : adhikarirc73@gmail.com

gfd, y/  M o'jfrGb| l3ld/]
kb  M pk–dxf;lrj 
hGd ldlt  M @)#$÷)!÷)!
:yfoL 7]ufgf  M lj/f6gu/ dxfgu/kflnsf–$, df]/Ë
sfof{no  M ;jf]{Rr cbfnt, /fdzfxky, sf7df8fF}
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;lrj -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

;lrj, df]/Ë
An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M (*%!@@)$%!
Email  : yuba_suman@yahoo.com
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gfd, y/  M ljhofnIdL ;'j]bL
kb  M pk–dxf;lrj
hGd ldlt  M @)@*÷!)÷@@
:yfoL 7]ufgf  M ;"o{ljgfos gu/kflnsf–%, eQmk'/
sfof{no  M w'lnv]n gu/kflnsf, sfe|]knf~rf]s
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo lgjf{rg 

cfof]u, ;b:o -u_ s]Gb|Lo ;b:o
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*$!&)*^!^
Email  : bijayasubedi27@gmail.com

gfd, y/  M s[i0f axfb'/ s]=;L=
kb M pk–dxf;lrj
hGd ldlt  M @)#%÷)^÷!*
:yfoL 7]ufgf  M Ko"7fg gu/kflnsf–&, Ko"7fg
sfof{no  M jg tyf jftfj/0f dGqfno, n'lDagL k|b]z
sfof{nosf] kb M jg clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

cWoIf jg tyf jftfj/0f 
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%!)$*$#*
Email  : krisnskc@gmail.com

gfd, y/  M k'?iff]Qd /fodfemL 
kb  M ;lrj
hGd ldlt  M @)#&÷)*÷)&
:yfoL 7]ufgf  M sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf–)*, sf7df8f}+
sfof{no  M jg cg';Gwfg tyf k|lzIf0f s]Gb|, nlntk'/
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ clwj]zg cfof]hs ;=;b:o -v_ 

afudtL k|b]z cWoIf -/f=s=;=_ -u_ s]Gb|Lo 
;lrjfno ;b:o -/f=s=;=_

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+=  M 9851072579
Email  : purumetta56@gmail.com
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gfd, y/  M lji0f' s'df/L clwsf/L 
kb  M ;lrj
hGd ldlt  M @)#%÷!!÷)*
:yfoL 7]ufgf  M kfn'ª6f/ gu/kflnsf–)(, uf]/vf
sfof{no  M jg tyf jftfj/0f dGqfno, l;+xb/af/ 
sfof{nosf] kb M jg clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;lrjfno ;b:o -v_ s]Gb|Lo 

;b:o -u_ l;ljP cWoIf, jg
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+=  M (*$!**%(&*
Email  : bishnu.add70@gmail.com

gfd, y/  M afdb]j cf]nL
kb M ;lrj
hGd ldlt  M @)#^÷)@÷@*
:yfoL 7]ufgf  M t'N;Lk'/ pk–dxfgu/kflnsf–!*, bfË
sfof{no  M :yfgLo k"jf{wf/ ljsf; tyf s[lif ;8s 

ljefu, nlntk'/ 
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o=-u_ cWoIf :yfgLo ljsf; 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!!(&($^
Email  : bamdevoli@yahoo.com

gfd, y/  M ;"o{ axfb'/ s'jF/
kb   M ;lrj
hGd ldlt  M @)#&÷!)÷)&
:yfoL 7]ufgf  M dbfg] ufpFkflnsf–^, u'NdL
sfof{no  M 7"nf s/bftf sfof{no, nlntk'/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

cWoIf cy{ 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!!^@%)%
Email  : suryagulmi@gmail.com
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gfd, y/  M b]j]Gb| 9sfn
kb M ;lrj
hGd ldlt  M @)$&÷)&÷!%
:yfoL 7]ufgf  M cfFlwvf]nf ufpFkflnsf–^, :ofËhf
sfof{no  M ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno, 

l;x+b/af/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo k|ltlglw 
k|wfgdGqL

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!!#@%@)
Email  : devendradhakal47@gmail.com

gfd, y/  M t]h k|sfz e08f/L
kb   M ;lrj
hGd ldlt  M @)$%÷!!÷!^
:yfoL 7]ufgf  M eb|k'/ gu/kflnsf–!, emfkf
sfof{no  M s]Gb|Lo sf/fuf/, hUugfy b]jn, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M n]vfkfn 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u, ;b:o -u_ s]= 
k|= wgs'6f

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*^@^%^&%)
Email  : prmtej@gmail.com

gfd, y/  M kbd axfb'/ zfxL
kb  M sfof{no ;lrj
hGd ldlt  M @)##÷)%÷!*
:yfoL 7]ufgf  M z'esflnsf ufpFkflnsf–)$, sflnsf]6
sfof{no  M cy{ dGqfno, l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf, sflnsf]6
An8 u|'k  M A-Ve

kmf]g g+= M (*$*#)^@#&
Email  : shahipadam2@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(10

gfd, y/  M u0f]z k|;fb cfrfo{  
kb  M sf]iffWoIf
hGd ldlt  M @)#@÷&÷@%
:yfoL 7]ufgf  M ¿kfsf]6 dem'jfu9L gu/kflnsf–!, vf]6fË
sfof{no  M k|fs[lts jg cg';Gwfg k|of]uzfnf, yfkfynL, 

sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

Pj+ cfly{s ljefu k|d'v -v_ ;x–sf]iffWoIf 
-u_ s]Gb|Lo k|ltlglw, zflGt tyf k'glg{df{0f

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9851120449
Email  : gacharya449@gmail.com

gfd, y/  M g/ axfb'/ yfkf
kb  M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)##÷)^÷!@
:yfoL 7]ufgf  M 5y/ hf]/kf6L ufpFkflnsf–)^ wgs'6f
sfof{no  M sf7df8f}+ lhNnf cbfnt, aa/dxn
sfof{nosf] kb M l8¶f 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ cWoIf, /f=:j=s= ldngs]Gb|
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*$!$)%^&!
Email  : thapanarbahadur72@gmail.com

gfd, y/  M uf]ljGb vqL
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@&÷&÷!%
:yfoL 7]ufgf  M kflv|af; gu/kflnsf–!), wgs'6f 
sfof{no  M lhNnf jg sfof{no, wgs'6f 
sfof{nosf] kb M jg /Ifs
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

s]Gb|Lo ;b:o
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9842061774
Email  : govindakhatri2233@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 11

gfd, y/  M u+uf/fd g]kfn
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)#)÷)!÷)!
:yfoL 7]ufgf  M wgu9L gu/kflnsf–@, s}nfnL]
sfof{no  M s]Gb|Lo dT:o k|j4{g tyf ;+/If0f s]Gb|, 

afnfh', sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M xn'sf=;=jf/L rfns -kfFrf}+ :t/_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

s]Gb|Lo ;b:o
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!!(&&!!, (*$!(*)^%@
Email  : gangaramnepal55@gmail.com

gfd, y/  M k'ik/fh hf]zL
kb  M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@^÷)@÷!)
:yfoL 7]ufgf  M lbkfon l;nu9L gu/kflnsf–)&, 8f]6L
sfof{no  M :jf:Yo ;]jf ljefu, 6]s", sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M tYofÍ clws[t 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ dxflwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf s}nfnL
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*$*$@$%@!
Email  : pjoshiregmi@gmail.com

gfd, y/  M s]zj /fh hf]zL
kb  M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)#^÷)%÷!)
:yfoL 7]ufgf  M ledbQ gu/kflnsf–)@, s~rgk'/
sfof{no  M nlntk'/ lhNnf cbfnt, nlntk'/
sfof{nosf] kb M n]vfkfn 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]= 

k|= bfr'{nf
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%!!(^%((
Email  : krjoshinp@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(12

gfd, y/  M ejfgL x'dfufFO{
kb  M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@&÷)#÷)(
:yfoL 7]ufgf  M kgf}tL gu/kflnsf–)(, sfe||]knf~rf]s
sfof{no  M vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg g+= # 

sfof{no, l;Gw'kfNrf]s
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo ;b:o
An8 u|'k  M O+VE

kmf]g g+= M (*$!()!!(@
Email  : Sbabanee@gmail.com

gfd, y/  M xf]d axfb'/ v8\sf
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@$÷)*÷)^  
:yfoL 7]ufgf  M uf]s'nu+uf ufpFkflnsf–$, /fd]5fk
sfof{no  M oftfoft sfof{no df]=;f=;'s]wf/f,sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M vl/bf/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo ;b:o
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9841530702
Email  : bahadurh845@gmail.com

gfd, y/  M nIdL e';fn
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@(÷)*÷!@  
:yfoL 7]ufgf  M uNofª gu/kflnsf–)^, :ofËhf
sfof{no  M lhNnf k|zf;g sfof{no, nlntk'/
sfof{nosf] kb M gfoa ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ ;lrj, g]=/f=s=;= (lg=) -u_ ;lrj 
g]=/f=s=;= (lg=)

An8 u|'k  M o+ve

kmf]g g+= M 9851099884
Email  : laxmibhusal814@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 13

gfd, y/  M lbks zdf{ kf}8]n
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)#@÷)%÷@@  
:yfoL 7]ufgf  M kf]v/f dxfgu/kflnsf–&, sf:sL
sfof{no  M lhNnf k|zf;g sfof{no, ¿kGb]xL
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]=lg=cf= ;b:o -u_ s]Gb|Lo ;b:o
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9856029200
Email  : poudeds@gmail.com

gfd, y/  M w|'j s'df/ sfsL {
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@(÷)#÷!%
:yfoL 7]ufgf  M lbQm]n ¿kfsf]6 dem'jfu9L gu/kflnsf–(, 

vf]6fË
sfof{no  M kl/of]hgf sfof{Gjog OsfO{, vf]6fË
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf vf]6fª
An8 u|'k  M O+ve 
kmf]g g+= M (*$@*$(#)%
Email  : dhrubakumar2030@gmail.com

gfd, y/  M t]h k|;fb lgp/]
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)#$÷)@÷!*
:yfoL 7]ufgf  M afUn'ª gu/kflnsf–&, afUn'ª
sfof{no  M wf}nflu/L c:ktfn, afUn'ª
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

cWoIf afUn'ª
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%&^@)&!&
Email  : tej2036@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(14

gfd, y/  M vf]d axfb'/ vflnª /fO{
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)#(÷!!÷@&
:yfoL 7]ufgf  M ;"of]{bo gu/kflnsf–(, O{nfd
sfof{no  M sf]if tyf n]vf lgoGqs sfof{no, O{nfd
sfof{nosf] kb M cfGtl/s n]vfk/LIfs ;xfos
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf afh'/f
An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M (*%*$$)!)#
Email  : khalingrai177@gmail.com

gfd, y/  M sdnf bfxfn
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@*÷!!÷!%
:yfoL 7]ufgf  M eQmk'/ gu/kflnsf–!, eQmk'/
sfof{no  M dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s 

dGqfno, l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M dlxnf ljsf; clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf dlxnf, 
afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s dGqfno

An8 u|'k  M AB-ve

kmf]g g+= M (*%!!#%&!%
Email  : parikamaladd@gmail.com

gfd, y/  M sljl;+x s7fot
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)$!÷!!÷!# 
:yfoL 7]ufgf  M :jfdLsflt{s vfk/ ufpFkflnsf–$, afh'/f
sfof{no  M s[lif tyf e"ld Joj:yf dGqfno, n'lDagL 

k|b]z
sfof{nosf] kb M gfkL clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_  s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf 
c3f{vfFrL

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*%*)@#$(*
Email  : kabisinghkathayat98@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 15

gfd, y/  M sfzL/fd cfrfo{
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)@&÷)#÷!@
:yfoL 7]ufgf  M ltnf]Qdf gu/kflnsf–#, ¿kGb]xL
sfof{no  M x]le O{SjLkd]G6 l8lehg, ¿kGb]xL
sfof{nosf] kb M l;lgo/ d]sflgS;
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ 

pkfWoIf ¿kGb]xL 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%&)%*(#%
Email  : kashiramacharya12@gmail.com

gfd, y/  M t'nf/fd lu/L
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)$!÷)$÷)^
:yfoL 7]ufgf  M e]/L g=kf=–!#, hfh/sf]6
sfof{no  M ;8s l8lehg sfof{no, rf}/hxf/L, ?s'd 

klZrd
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt  ;b:o  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= 
hfh/sf]6

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%*)%@(#&
Email  : sirilsanyasee@gmail.com

gfd, y/ M k|sfz  lg/f}nf
kb  M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)$&÷#÷!#
:yfoL 7]ufgf  M a6]Zj/ uf=kf=–$, wg'iff
sfof{no  M a}b]lzs /f]huf/ ljefu, a'4gu/, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M gfoa ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= /fd]5fk 
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*$(#&%%)%
Email  : prakashniraulaniraula@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(16

gfd, y/  M zflGt lji6
kb M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)$!÷)!÷!#
:yfoL 7]ufgf  M e}/jL uf=kf–@, b}n]v
sfof{no  M lzIffsf] nflu vfB sfo{qmd, eQmk'/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt  ;b:o  v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo 
k|ltlglw,b}n]v

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*$(#&*$*!
Email  : shantibista1234@gmail.com

gfd, y/  M cf]d axfb'/ s7fot
kb   M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)$@÷)!÷@)
:yfoL 7]ufgf  M aL/]Gb|gu/ g=kf=–#, ;'v]{t
sfof{no  M j}b]lzs /f]huf/ Gofoflws/0f, sf7df8f}++
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo k|ltlglw 
k;f{

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*^)@)%#^^, (*^^#^^^^^
Email  : okkathayat42@gmail.com

gfd, y/  M b]jL s'df/L k/fh'nL
kb   M ;lrjfno ;b:o
hGd ldlt  M @)#!÷)(÷!&
:yfoL 7]ufgf  M dWok'/ l7dL g=kf=–#, eQmk'/
sfof{no  M zx/L ljsf; ljefu, aa/dxn
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o  -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= k'gM 
lgdf{0f k|flws/0f

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*$!&%%)()
Email  : devi.parajuli9841@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 17

gfd, y/  M ofd s'df/L ;fksf]6f
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)$!÷)&÷)%
:yfoL 7]ufgf  M bds g=kf=–@, emfkf
sfof{no  M e"ld Joj:yf, ;xsf/L tyf ul/aL lgjf/0f 

dGqfno, l;+xbaf/
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u ;b:o 
-u s]=k|= l;Gw'nL

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*$$@))&%*
Email  : yamsapkota74@gmail.com

gfd, y/  M e/t k|;fb e';fn
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)#^÷)#÷)#
:yfoL 7]ufgf  M kmn]af; gu/kflnsf= #, kj{t 
sfof{no  M k"jf{wf/ ljsf; lgb]{zgfno, sf:sL
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ l;ljP cWoIf, 
sf:sL

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%^)#^%%^
Email  : bhusalbharat1979@gmail.com

gfd, y/  M kbd /fh hf]zL
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷)(÷@$
:yfoL 7]ufgf  M z}Nolzv/ gu/kflnsf–)(, bfr'{nf
sfof{no  M hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; l8lehg 

sfof{no, bfr'{nf
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf bfr'{nf
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%*&%!&^^
Email  : padamraj901@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(18

gfd, y/  M cldt 9'+ufgf
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)$$÷)&÷!!
:yfoL 7]ufgf  M a]gL gu/kflnsf–)^,DofUbL
sfof{no  M jftfj/0f ljefu, aa/dxn, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M s]ld:6
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zgg cfof]hs ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf jg 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*$!)^***#
Email  : mtdhungan33@gmail.com

gfd, y/  M slj ltlD;gf 
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)$@÷)*÷!&
:yfoL 7]ufgf  M lj/f6gu/ dxfgu/kflnsf !@, df]/ª
sfof{no  M sf/fuf/ sfof{no, l8NnLahf/, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo 
k|ltlglw, dxf]Q/L

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%@)%@#@)
Email  : kabi52320@gmail.com

gfd, y/  M czf]s s'df/ kf]v/]n
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)@$÷)@÷)$
:yfoL 7]ufgf  M ;"o{ljgfos gu/kflnsf–)%, eQmk'/
sfof{no  M u[x dGqfno, l;+xb/af/, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ cWoIf u[x -u_ cWoIf sf7df8f}+
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*%!@)^)*!
Email  : pkhrl.ashok@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 19

gfd, y/  M ;'lgn nD;fn
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)@^÷!!÷!#
:yfoL 7]ufgf  M eb|k'/ gu/kflnsf–!), emfkf
sfof{no  M u'0f:t/ cg';Gwfg tyf u'0f:t/ s]Gb|, 

nlntk'/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw -v_ cWoIf nlntk'/ -u_ 

cWoIf nlntk'/
An8 u|'k  M A-ve

kmf]g g+= M (*%!)^%($%
Email  : sunilbatsya@gmail.com

gfd, y/  M uf]ljGb/fh l;jfsf]6L
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)@(÷)*÷!%
:yfoL 7]ufgf  M O{Zj/k'/ uf=kf=–!, ;nf{xL
sfof{no  M oftfoft Joj:Yff sfof{no, ;jf/L rfns 

cg'dltkq, eQmk'/
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ cWoIf sfe]| -u_ ;lrj wg'iff
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!!*(&*(
Email  : grshivakoti50@gmail.com

gfd, y/  M afdb]j kGyL
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)#&÷)(÷)(
:yfoL 7]ufgf  M w'sf]{6 ufpFkflnsf–)&, u'NdL
sfof{no  M 7"nfs/bftf sfof{no, nlntk'/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ l;=aL=P= cWoIf cy{  -u_ cWoIf 
cy{

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*%!!#^$*^
Email  : uddeshyapanthi2074@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(20

gfd, y/  M ab|L sf]O{/fnf
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)$)÷)!÷)!
:yfoL 7]ufgf  M O{g?jf gu/kflnsf–)%, ;'g;/L
sfof{no  M /fli6«o P8\; tyf of}g /f]u lgoGq0f s]Gb|, 

6]s", sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf eQmk'/ -u_ ;lrj eQmk'/
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!)&@)%^
Email  : koiralabadri35@gmail.com

gfd, y/  M k'?iff]Qd bfxfn
kb  M ;lrjfno ;b:o 
hGd ldlt  M @)#&÷)@÷!^
:yfoL 7]ufgf  M tLgkf6g ufpFkflnsf–)!, l;Gw'nL
sfof{no  M dfnkf]t sfof{no, l;Gw'nL
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o v_ s]Gb|Lo k|ltlglw l;Gw'nL -u_ cWoIf 
l;Gw'nL

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*%$)$!$%$
Email  : purudahal30@gmail.com

gfd, y/  M uf]df l3ld/] 
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷!)÷!^
:yfoL 7]ufgf  M l6sfk'/ g=kf=–$, s}nfnL 
sfof{no  M rGb|flul/ gu/kflnsf, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M l;=c=x]=j= -5}7f}+ clws[t_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ ;lrj -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo 

;b:o
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9851145200
Email  : gimire.goma@yahoo.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 21

gfd, y/  M lblnk s'df/ ;fx -wg'iff_ 
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@(÷!)÷!%
:yfoL 7]ufgf  M anjf gu/kflnsf–)&, dxf]Q/L 
sfof{no  M gfkL sfof{no, wg'iff
sfof{nosf] kb M gfkL clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= wg'iff
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9844023671
Email  : shahadilip3671@yahoo.com

gfd, y/  M ;'zLnf s'df/L zfx
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#$÷)%÷@%
:yfoL 7]ufgf  M afGgLu9L hou9 ufpFkflnsf–)^, c5fd 
sfof{no  M lzIfs ;]jf cfof]u, ;fgf]l7dL, eQmk'/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf lzIff
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9849416879
Email  : shahsushila2011@gmail.com

gfd, y/  M d~h' dxt af]u6L
kb M s]Gb|Lo ;b:o
hGd ldlt  M @)@*÷)$÷!%
:yfoL 7]ufgf  M d+un;]g g=kf=–# c5fd
sfof{no  M d+un;]g gu/kflnsf, c5fd
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= c5fd
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*^*$#&$)&
Email  : manju.mahat642@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(22

gfd, y/  M lutf nfdf
kb M s]Gb|Lo ;b:o
hGd ldlt  M @)#!÷)&÷!&
:yfoL 7]ufgf  M l;ldsf]6 ufpFkflnsf–)!, x'Dnf
sfof{no  M lhNnf :jf:Yo sfof{no, x'Dnf
sfof{nosf] kb M l;=c=g=dL=
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= x'Dnf
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*$*#$!(!%

gfd, y/  M cd/ lu/L
kb M s]Gb|Lo ;b:o
hGd ldlt  M @)$%÷!@÷)(
:yfoL 7]ufgf  M l;Dtf ufpFkflnsf–)@, ;'v]{t
sfof{no  M oftfoft Joj:yf sfof{no ;fgf 7"nf ;jf/L, 

nlntk'/
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+-n]vf_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= dlxnf 
cfof]u 

An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M (*%!@&!*!@
Email  : amargiri66@gmail.com

gfd, y/  M l6sf s]=;L=
kb M s]Gb|Lo ;b:o
hGd ldlt M @)#$÷)*÷)!
:yfoL 7]ufgf  M 5x/f /}gfb]jL uf=kf=–$, kfNkf
sfof{no  M uf]bfj/L gu/kflnsf, nlntk'/
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= eQmk'/ 
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*$!$@(@($
Email  : tikakck@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 23

gfd, y/  M gf/fo0f k|;fb 1jfnL
kb M s]Gb|Lo ;b:o
hGd ldlt  M @)$)÷)(÷)^
:yfoL 7]ufgf  M ?? ufpFkflnsf–!, u'NdL
sfof{no  M sG;'n/ ;]jf ljefu, lqk'/]Zj/, sf7df8f}++
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo k|ltlglw 
k//fi6«

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*^*!((^#!
Email  : gulminarayan@gmail.com

gfd, y/  M ;/:jtL lwdfn
kb M s]Gb|Lo ;b:o
hGd ldlt  M @)$^÷)&÷@%
:yfoL 7]ufgf  M x]6f}+8f p=d=g=kf=(, dsjfgk'/ 
sfof{no  M x]6+f}8f pk–dxfgu/kflnsf, dsjfgk'/
sfof{nosf] kb M ;xfos rf}yf] 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|= dsjfgk'/
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*$%!@%*%$
Email  : dhimalsaraswati54@gmail.com

gfd, y/  M czf]s Gof}kfg]
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M@)#)÷)#÷!%
:yfoL 7]ufgf  M kf0fLgL ufpFkflnsf–&, c3f{vfFrL 
sfof{no  M s]Gb|Lo tYofªs ljefu, sf7df8f}+ 
sfof{nosf] kb M tYofÍ ;xfos
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt ;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo 
k|ltlglw, /f=of]=cf= 

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M (*%!)&$^))
Email  : ashokneupane69@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(24

gfd, y/  M lgd{nf /]UdL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@&÷)*÷!%
:yfoL 7]ufgf  M a];Lzx/ gu/kflnsf–*, ndh'ª
sfof{no  M 6f]vf gu/kflnsf, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u ;b:o -u_ 
s]Gb|Lo k|ltlglw, dlxnf

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9846074181
Email  : regminirmala41@gmail.com

gfd, y/  M gf/fo0f k|;fb e08f/L
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷)!÷)!
:yfoL 7]ufgf  M /Def ufpFkflnsf–)#, kfNkf
sfof{no  M e}/xjf eG;f/ sfof{no, ¿kGb]xL
sfof{nosf] kb M sDKo'6/ clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf ¿kGb]xL
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9857021664
Email  : narayanprasadbhandari30@gmail.com

gfd, y/  M lg/~hg k|;fb ofbj 
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@@÷)%÷)@
:yfoL 7]ufgf  M /fhlj/fh gu/kflnsf–)*, ;Kt/L
sfof{no  M /fhlj/fh gu/kflnsf, ;Kt/L
sfof{nosf] kb M hg:jf:Yo clws[t
kl5Nnf] tLg lhDd]jf/L -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo k|ltlglw 
;Kt/L

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9842146428
Email  : niranjanpybv123@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 25

gfd, y/  M /fh]z zdf{
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@*÷!@÷!%
:yfoL 7]ufgf  M hn]Zj/ gu/kflnsf–)%, dxf]Q/L
sfof{no  M dl6ofgL gu/kflnsf, dxf]Q/L
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]Gb|Lo k|ltlglw 
dxf]Q/L

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9854030704
Email  : bish.rajesh@gmail.com

gfd, y/  M nj s'df/ a'9fyf]sL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@@÷!!÷!*
:yfoL 7]ufgf  M sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf–#@, sf7df8f}+
sfof{no  M ;8s ljefu, nlntk'/
sfof{nosf] kb M l;lgo/ d]sflgS;
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf, ef}lts  -u_ cWoIf ef}lts  
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9851138396
Email  : budhathokilab@gmail.com

gfd, y/  M df]xg s'df/ e§/fO{
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷)*÷@^
:yfoL 7]ufgf  M vf]6]xfª ufpFkflnsf–&, vf]6fª
sfof{no  M lbQm]n ¿kfsf]6 dem'jfu9L gu/kflnsf, 

vf]6fª
sfof{nosf] kb M cf=n]=k= clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf vf]6fª -u_ s]Gb|Lo kl/ifb\ 
;b:o  

An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9842834435
Email  : bhattarai.mohan35@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(26

gfd, y/  M b'uf{ axfb'/ sfsL{
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@%÷)*÷!%
:yfoL 7]ufgf  M ;f]? ufpFkflnsf–)^, d'u'
sfof{no  M l8lehg jg sfof{no, d'u'
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+-n]vf_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf d'u' -u_cWoIf d'u' 
kmf]g g+= M 9858322484
Email  : kdb@gmail.com

gfd, y/  M kml0fGb| k|;fb vgfn
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@$÷)!÷!^
:yfoL 7]ufgf  M kmn]af; gu/kflnsf–)%, kj{t
sfof{no  M e/tk'/ dxfgu/kflnsf, lrtjg
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf lrtjg -u_ cWoIf lrtjg
An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9855021473
Email  : phanindra98550@gmail.com

gfd, y/  M /dGtf kf}8]n
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)##÷)@÷)*
:yfoL 7]ufgf  M O{nfd gu/kflnsf–)(, O{nfd
sfof{no  M O{nfd gu/kflnsf, O{nfd
sfof{nosf] kb M l;=cx]a -clws[t 5}7f}+_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf O{nfd -u_ pkfWoIf O{nfd
An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9842627201
Email  : paudyalramanta@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 27

gfd, y/  M /fh]Gb| s'?Djfª
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)$!÷)%÷@&
:yfoL 7]ufgf  M kmfNu'gGb ufpFkflnsf–)^, kfFry/
sfof{no  M kf6g pRr cbfnt, nlntk'/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf k|wfgdGqL 
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9847600777
Email  : rlimbu9001@gmail.com

gfd, y/  M nIdL kf}8]n -:jf:Yo_
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@*÷)*÷@*
:yfoL 7]ufgf  M sfjf;f]tL gu/kflnsf–)*, gjnk/f;L k"j{
sfof{no  M :jf:Yo tyf hg;+Vof dGqfno, /fdzfxky
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ cWoIf :jf:Yo -u_ pkfWoIf 
:jf:Yo

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9847079797
Email  : laxmi.k.paudel@gmail.com

gfd, y/  M tf/f k|;fb lg/f}nf
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@%÷)!÷!%
:yfoL 7]ufgf  M a6]Zj/ gu/kflnsf–)$, wg'iff
sfof{no  M ;'gsf]zL ufpFkflnsf, l;Gw'kfNrf]s
sfof{nosf] kb M n]vf clws[t 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf /f}tx6 -u_ ;lrj lrtjg
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9851177550
Email  : niraulatara@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(28

gfd, y/  M /fh]Gb| s'df/ sfsL{
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@^÷!!÷!$
:yfoL 7]ufgf  M xl/jg gu/kflnsf–)*, ;nf{xL
sfof{no  M lhtk'/ l;d/f pk–dxfgu/kflnsf, af/f
sfof{nosf] kb M n]vfkfn 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf af/f -u_ cWoIf af/f
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9855033289
Email  : rajansilu@gmail.com

gfd, y/  M k|tfk rGb
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@%÷)#÷!%
:yfoL 7]ufgf  M bz/yrGb gu/kflnsf–)$, a}t8L
sfof{no  M dfnkf]t sfof{no, s~rgk'/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf s~rgk'/ -u_ pkfWoIf 
s~rgk'/

An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9848759162
Email  : pratappcs@gmail.com

gfd, y/  M s]bf/ k|;fb vltj8f
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)%)÷!)÷@#
:yfoL 7]ufgf  M a]nsf]6u9L gu/kflnsf )*, g'jfsf]6
sfof{no  M vfg]kfgL dGqfno, l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf l;ljP k|wfgdGqL  -u_ 
pkfWoIf k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\ sfof{no

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9843297868
Email  : kedru98@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 29

gfd, y/  M n]vgfy kf}8]n
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)##÷)#÷!)
:yfoL 7]ufgf  M O{6x/L pk–dxfgu/kflnsf–)(, ;'g;/L
sfof{no  M lhNnf k|zf;g sfof{no, ;'g;/L
sfof{nosf] kb M n]vfkfn 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf ;xsf/L ;'g;/L -u_ cWoIf 
;xsf/L ;'g;/L  

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9852041435
Email  : lekhanathap2033@gmail.com

gfd, y/  M uf]s0f{ jnL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)##÷!!÷!)
:yfoL 7]ufgf  M sk'/sf]6 ufpFkflnsf–)%, ;Nofg
sfof{no  M pRr cbfnt, t'N;Lk'/, bfª
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt ;b:o -v_ s]Gb|Lo k|ltlglw bfª -u_ 
;x–;lrj bfª  

An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9857820185
Email  : gokarnoli33@gmail.com

gfd, y/  M /fdxl/ v8\sf
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#$÷)@÷@!
:yfoL 7]ufgf  M dGynL gu/kflnsf–)$, /fd]5fk
sfof{no  M ljs]Gb|Ls[t cfof]hgf ;xof]u OsfO{, sf:sL
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ g]=/f=s=;= (lg=) ;b:o  
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9846119058
Email  : rmhkhadka7@gmail.com



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(30

gfd, y/  M /fdnng ofbj
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#%÷)#÷!&
:yfoL 7]ufgf  M lkk/f ufpFkflnsf–)*, dxf]Q/L
sfof{no  M ofs cf0f'jflG;s >f]t s]Gb|, ;f]n'v'Da'
sfof{nosf] kb M kz' ;]jf k|fljlws
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v g]=/f=s=;= (lg=) ;b:o 
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9852850300
Email  : yadavlalan2011@gmail.com

gfd, y/  M a;GtL a:Goft
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@@÷)%÷!@
:yfoL 7]ufgf  M ;fFuf rf]su9L gu/kflnsf–)!, l;Gw'kfNrf]s
sfof{no  M k'/ftTj ljefu, /fdzfxky
sfof{nosf] kb M k|fljlws ;xfos
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo k|ltlglw ko{6g -u_ s]Gb|Lo 
k|ltlglw ko{6g 

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9841423067
Email  :  

gfd, y/  M b]jL kl08t
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@$÷)^÷!)
:yfoL 7]ufgf  M e/tk'/ dxfgu/kflnsf–)&, lrtjg
sfof{no  M /fli6«o dlxnf cfof]u, eb|sfnLKnfhf
sfof{nosf] kb M dlxnf ljsf; lg/LIfs
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ g]=/f=s=;= (lg=) s]Gb|Lo ;b:o 
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9857621916
Email  : devipandit57@gmail.com
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gfd, y/  M zfGtf cf]emf
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)##÷!!÷!^
:yfoL 7]ufgf  M sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf–)(, sf7df8f}+
sfof{no  M vfg]kfgL tyf 9n lgsf; ljefu, kfgLkf]v/L
sfof{nosf] kb M d'Vo dlxnf sfo{stf{
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ g]=/f=s=;= (lg=) s]Gb|Lo ;b:o  
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9841292074
Email  : shantabastakoti@gmail.com

gfd, y/  M ;'/]Gb| axfb'/ zfxL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)$$÷!)÷!%
:yfoL 7]ufgf  M 7fF6LsfFw ufpFkflnsf–)!, b}n]v
sfof{no  M lzIff ljsf; lgb]{zgfno, ;'v]{t
sfof{nosf] kb M n]vf clws[t -;ftf}+_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ pkfWoIf ;xsf/L b}n]v 
An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9858052067
Email  : sbshahi88@gmail.com

gfd, y/  M b]jsL s'df/L ltdN;Lgf
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷)%÷!)
:yfoL 7]ufgf  M rGb|k'/ gu/kflnsf–)(, /f}tx6
sfof{no  M rGb|k'/ gu/kflnsf, /f}tx6
sfof{nosf] kb M cgdL
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ pkfWoIf /f}tx6  
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9845264930
Email  : nautampokharel2030@gmail.com
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gfd, y/  M gu]Gb| k|;fb bxfn
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#@÷)&÷!(
:yfoL 7]ufgf  M bds gu/kflnsf–)@, emfkf
sfof{no  M lzIff, lj1fg tyf k|ljlw dGqfno, l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo k|ltlglw lzIff -u_ 
pkfWoIf lzIff

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9851240538
Email  : dahalnagendraprasad@gmail.com

gfd, y/  M hfg'sf s'df/L kf]v/]n
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷)*÷!%
:yfoL 7]ufgf  M sf7df8f+} dxfgu/kflnsf–#@, sf7df8f}+
sfof{no M j}b]lzs /f]huf/ sfof{no, tfxfrn, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M sDKo'6/ ck/]6/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ g]=/f=s=;= (lg=) s]Gb|Lo ;b:o  
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9851084300
Email  : janukakpokharel@gmail.com

gfd, y/  M lab'/ clwsf/L
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#%÷)%÷@(
:yfoL 7]ufgf  M lzj;tf;L gu/kflnsf–)!, emfkf
sfof{no  M e"ld;'wf/ tyf dfnkf]t sfof{no, nlntk'/
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ lhNnf ;b:o emfkf  
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9852674791
Email  : adhikaribidur91@gmail.com
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gfd, y/  M lty{/fh cfrfo{
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#!÷)(÷@#
:yfoL 7]ufgf  M vf]6]xfª ufpFkflnsf–)&, vf]6fª
sfof{no  M nf]s ;]jf cfof]u, s]Gb|Lo sfof{no, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo k|ltlglw vf]6fª -u_ 
sf]iffWoIf cy{

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9851164995
Email  : acharyatirtha52@gmail.com

gfd, y/  M nf]s]Gb| axfb'/ ad
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)$)÷)!÷#)
:yfoL 7]ufgf  M knftf ufpFkflnsf–)^, sflnsf]6
sfof{no  M e}/xjf eG;f/ sfof{no, ¿kGb]xL
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ ;Nnfxsf/ emfkf -u_ ;lrj afFs]
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9858320041
Email  : lokendrabam1234@gmail.com

gfd, y/  M lbks ;fksf]6f
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#!÷)&÷@*
:yfoL 7]ufgf  M a'4zflGt ufpFkflnsf–)!, emfkf
sfof{no  M ljtf{df]8 gu/kflnsf, emfkf
sfof{nosf] kb M l;cx]j clws[t -5}7f}+_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ ;lrj emfkf -u_ ;x–;lrj emfkf
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9852679775
Email  : sapkotadepk@gmail.com
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gfd, y/  M 5ljnfn 9sfn
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)$&÷!!÷!@
:yfoL 7]ufgf  M dfO{hf]udfO{ gu/kflnsf–)#, O{nfd
sfof{no  M lzj;tf;L gu/kflnsf, emfkf
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ ;b:o jg -u_ ;b:o l;ljP 
g'jfsf]6

An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9851208643
Email  : cdhakal35@gmail.com

gfd, y/  M uf]ljGb clwsf/L
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)%@÷!)÷@%
:yfoL 7]ufgf  M gf}d'n] ufpFkflnsf–)*, b}n]v
sfof{no  M ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno, 

l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ ;x–;lrj  sflnsf]6  
An8 u|'k  M AB+ve

kmf]g g+= M 9868180776
Email  : adhikarigovinda77341@gmail.com

gfd, y/  M lblnk s'df/ zfxL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#%÷)(÷!%
:yfoL 7]ufgf  M :jfdLsflt{s vfk/ ufpFkflnsf–)#, afh'/f
sfof{no  M :jfdLsflt{s vfk/ ufpFkflnsf, afh'/f
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+ -n]vf_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt ;b:o -v_ ;lrj l;ljP afh'/f -u_ 
;Nnfxsf/ afh'/f

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9855050803
Email  : shahidkdilip@gmail.com
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नाम, थर    :  शिव प्रकाि बसननेत  
सांगठहनक पर्   :  केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   :  2032÷11÷05
सथायी ठेगाना     :  ्ैबतेश्र गाउँपाहलका-४, र्ोलखा
काया्मलय    :  गोसाईकुणड गाउँपाहलका, रसवुा
काया्मलयको पर्   :  सव-ईहत्जहनयर
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o (ख) केत्द्रीय प्रहतहनहि  (ग) उपाधयक्ष रसवुा
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9840863909
e-mail   : shivaprakashbasnet2074@gmail.com

gfd, y/  M z+s/ e§/fO{ 
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#!÷!@÷@!
:yfoL 7]ufgf  M n]sa];L gu/kflnsf–)$, ;'v]{t
sfof{no  M k"jf{wf/ ljsf; lgb]{zgfno, ;'v]{t
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ cWoIf x'Dnf -u_ pkfWoIf ;'v]{t
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9858051711
e-mail  : shabha890@gmail.com
नाम, थर :  लक्ममी राज जोिमी   
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत  : 2044÷10÷04
सथायी ठेगाना    : जयपथृवी नगरपाहलका-७, ्बझाङ
काया्मलय   : काठमाडौं हजलला अर्ालत 
काया्मलयको पर्   : नायव सु् वा 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o  (ख) केत्द्रीय प्रहतहनहि (ग) सहकारी अधयक्ष 
्बझाङ

्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9841140230
e-mail   : joshilaxmiraj9@gmail.com
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gfd, y/  M eLdf ;'j]bL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#(÷!)÷!!
:yfoL 7]ufgf  M lkmlbd gu/kflnsf–)$, kfFry/
sfof{no  M dfnkf]t sfof{no, rfalxn, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M vl/bf/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo k|ltlglw kfFry/ -u_ 
l;ljP ;b:o kfFry/

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9862644555
Email  : bhim.subedi@hotmail.com
नाम, थर ः शकरण अशिकारमी               
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2028÷04÷02
सथायी ठेगाना   : तलुसीपरु नगरपाहलका-17, र्ाङ
काया्मलय   : घरेल ुतथा साना उद्ोग काया्मलय, रोलपा  
काया्मलयको पर्   : सहायक पाँचौं 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o (ख) g]=/f=s=;= -lg=_ cWoIf bfË
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9847822299÷9857852299
e-mail   : kiranadhikari99@gmail.com

नाम, थर ः सनतोष झा                
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2040÷01÷01
सथायी ठेगाना   : राजहवराज नगरपाहलका-५, सप्तरी 
काया्मलय   : नापी हवभाग, हमनभवन, काठमाडां ै  
काया्मलयको पर्   : सवनेक्षक 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o (ख) g]=/f=s=;= -lg=_ सर्सय  
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9851094847
e-mail   : kiranadhikari99@gmail.com
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नाम, थर ः जयानन्द पाण न्ेय                 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2031÷09÷03
सथायी ठेगाना    : शलैयहशखर नगरपाहलका-९, र्ाचु्मला 
काया्मलय   : महालेखा परीक्षकको काया्मलय, काठमाडौं  
काया्मलयको पर्   : लेखापरीक्षक अहिकारी 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. महालेखा परीक्षक (ख) अधयक्ष महालेखा 

परीक्षक (ग) अधयक्ष महालेखा परीक्षक  
्लड ग्पु   : AB+ve

फोन नं.   : 9851145600
e-mail   : pandeyjayanand@gmail.com

नाम, थर ः ्दनेवानन्द शिताल                  
सांगठहनक पर्  : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत  : 2032÷11÷05
सथायी ठेगाना   : शभुकाहलका गाउँपाहलका-३, काहलकोट
काया्मलय  : खानेपानी, हसंचाइ तथा उजा्म हवकास काया्मलय, 

काहलकोट  
काया्मलयको पर्  : सव-इह्जहनयर 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. काहलकोट (ख) हस.हव.ए. अधयक्ष 

काहलकोट (ग) अधयक्ष काहलकोट    
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9848301036
e-mail   : devananddhital@gmail.com

नाम, थर ः प्रकाि अशिकारमी                   
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2039÷05÷07
सथायी ठेगाना   : हफहर्म नगरपाहलका-२, पाँचथर 
काया्मलय   : हजलला प्रशासन काया्मलय, पाँचथर   
काया्मलयको पर्   : नायव सु् वा 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) अधयक्ष पाँचथर (ख) हज.क. पाँचथर  (ग) सर्सय 

पाँचथर
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9852684922
e-mail   : Prakash.Adhikari74@gmail.com
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नाम, थर ः श्दशलप कुमार साह                    
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय (हसराहा)
जत्म हमहत   : 2040÷11÷15
सथायी ठेगाना    : औरही  गाउँपाहलका-1, हसराहा
काया्मलय   : आत्तररक राजसव  काया्मलय, लहान, हसराहा  
काया्मलयको पर्   : कम्पयटुर अपरेटर 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. हसराह (ख) अधयक्ष हसराहा (ग) सर्सय 

्बाँके
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9858320043
e-mail   : shahdilip42u@gmail.com
नाम, थर ः मनेघराज अयायाल                     
सांगठहनक पर्      : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2050÷07÷23
सथायी ठेगाना    :  माहलका गाउँपाहलका-8, गलुमी 
काया्मलय   : स ंघीय संसर् सहचवालय   
काया्मलयको पर्   : शाखा अहिकृत  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. संसर्  (ख) अधयक्ष हस.हव.ए संसर्  (ग) 

अधयक्ष प्रा.क. गोश्रा हुलाक 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9847387522
e-mail   : meghrajaryal119@gmail.com
नाम, थरः  : शिला पोख्नेल                      
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2050÷05÷26
सथायी ठेगाना   :  मालारानी  गाउँपाहलका-4, अघा्मखाँची 
काया्मलय   : हडहभजन वन काया्मलय, अघा्मखाँची
काया्मलयको पर्   : वन  अहिकृत  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. अघा्मखाँची (ख)  अधयक्ष अघा्मखाँची  (ग) 

उपाधयाक्ष अघा्मखाँची
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9857069670
e-mail   : shilapokhrel22@gmail.com
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नाम, थर ः पुषप राज शतमश्सना                       
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2029÷09÷30
सथायी ठेगाना   : लाल्बत्र्ी नगरपाहलका-12, सला्मही 
काया्मलय   : फैसला काया्मत्वयन हनर्नेशनालय, काठमाडौं
काया्मलयको पर्   : शाखा अहिकृत  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय  प्रहतहनहि सववोचच  (ख) अधयक्ष सववोचच 

अर्ालत  (ग) सहचव सववोचच अर्ालत  
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9851038175
e-mail   : puspa1883@gmail.com
नाम, थर ः हरर प्रसा्द आचायया                        
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2035÷06÷20
सथायी ठेगाना   : कमल गाउँपाहलका-२, झापा 
काया्मलय   : महाकुलङु गाउँपाहलकाको काया्मलय, सोलखुमुव ु
काया्मलयको पर्   : हलेथ अहसष्ते्ट  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. सोलखुमु्ब ु(ख) अधयक्ष सोलखुमु्ब ु(ग) 

सहचव सोलखुमु्ब ु 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9842685397
e-mail   : hariacharya074@gmail.com
नाम, थर ः नर बहा्ुदर ठगुनना                         
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2035÷06÷20
सथायी ठेगाना   : महाकाली नगरपाहलका-५, र्ाचु्मला  
काया्मलय   : महाकाली नगरपाहलका, र्ाचु्मला  
काया्मलयको पर्   : शाखा अहिकृत   
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) अधयक्ष र्ाचु्मला (ख) सहचव र्ाचु्मला (ग) 

कोर्ाधयक्ष र्ाचु्मला
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9848711514
e-mail   : thagunna.nar@gmail.com
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नाम, थर ः राममशण ढंुगाना                          
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2028÷06÷04
सथायी ठेगाना   : पोखरा महानगरपाहलका -२६, कासककी  
काया्मलय   : जनसवासथय हनर्नेशनालय, गणडककी प्रर्शे  
काया्मलयको पर्   : अहिकृत छैठौं  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. कासककी  (ख)  अधयक्ष तनहँु  (ग) के.प्र. 

लमजङु
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9856016521
e-mail   : dhunganarammani@gmail.com
नाम, थर ः कने िवराज भट्टराई                           
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2037÷05÷18
सथायी ठेगाना   : पाहणनी गाउँपाहलका -5, अघा्मखाँची   
काया्मलय   : मालपोत काया्मलय, ्बटुवल, रुपत्र्हेी
काया्मलयको पर्   : नायव सु् वा   
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. रुपत्र्हेी  (ख) अधयक्ष रुपत्र्हेी  (ग) 

उपाधयक्ष नवलपरासी  
्लड ग्पु   : AB+ve

फोन नं.   : 9857034281÷9847080710
e-mail   : keshabrajbhattarai502@gmail.com

gfd, y/  M an/fd vqL
kb  M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@$÷)&÷)@
:yfoL 7]ufgf  M a'9flgns07 gu/kflnsf–)^, sf7df8f}+
sfof{no  M nf]s ;]jf cfof]u, s]Gb|Lo sfof{no, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M vl/bf/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]=k|=, nf]s ;]jf cfof]u -v_ l;jLP 

cWoIf nf]s ;]jf cfof]u -u_ sf]iffWoIf nf]s 
;]jf cfof]u

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9863033444
Email  : khatribalram180@gmail.com
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नाम, थर ः मन प्रसा्द खत्मी                            
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2028÷03÷07
सथायी ठेगाना    : तातोपानी गाउँपाहलका -4, जमुला   
काया्मलय   : आत्तररक राजसव काया्मलय, जमुला 
काया्मलयको पर्   : लेखापाल 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के. प्र. जमुला  (ख) के.प्र जमुला (ग) सहचव 

जमुला 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9858320634
e-mail   : manprasadkhatri2072@gmail.com
नाम, थर ः जानुका खनाल                             
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय  सर्सय
जत्म हमहत   : 2025÷06÷11
सथायी ठेगाना    : लालीगरुाँस नगरपाहलका -८, तेह्रथमु    
काया्मलय   : औरावनी सवासथय चौककी, सनुसरी  
काया्मलयको पर्   : हस.अनमी 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. सनुसरी  (ख) के.प्र सनुसरी (ग) सर्सय 

सनुसरी 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9842080280
e-mail   : khanaljanuka165@gmail.com
नाम, थर ः सिुमीला ्दाहाल
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2034÷03÷06
सथायी ठेगाना   : हवराटनगर महानगरपाहलका-६, मोरङ    
काया्मलय   : गोश्रा हुलाक काया्मलय, काठमाडौं 
काया्मलयको पर्   : खररर्ार 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. भोजपरु  (ख) उपाधयक्ष भोजपरु  (ग) सर्सय 

भोजपरु  
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9842095955
e-mail   : …..
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नाम, थर ः राजु प्रसा्द मराशसनमी 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2030÷11÷30

सथायी ठेगाना    : पतुली्बजार नगरपाहलका-३, सयाङ्जा     
काया्मलय   : पवूा्मिार हवकास काया्मलय,सयाङ्जा 
काया्मलयको पर्   : नायव सु् वा 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. सयाङ्जा (ख) हसहवए अधयक्ष सयाङ्जा (ग)  

सह–सहचव सयाङ्जा
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9846326335
e-mail   : rajumarasini57@gmail.com
नाम, थर ः  फणमीनद्रनाथ अशिकारमी
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय  सर्सय
जत्म हमहत   : 2029÷12÷15

सथायी ठेगाना    : हवराटनगर महानगरपाहलका-1,मोरङ     
काया्मलय   : आहथ्मक माहमला तथा योजना मत्रिालय प्रर्शे नं. 1 
काया्मलयको पर्   : अहिकृत छैठौ ँ
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. मोरङ (ख) उपाधयक्ष मोरङ (ग) सहचव 

मोरङ
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9852031195
e-mail   : dnadhikari@gmail.com
नाम, थर ः क्पना ननेपाल 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2028÷01÷05

सथायी ठेगाना    : काठमाडौं महानगरपाहलका-32, काठमाडौं     
काया्मलय   : रक्षा मत्रिालय, हसंहर्र्बार 
काया्मलयको पर्   : नायव सु् वा 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. रक्षा (ख) के.पररर्र् ्सर्सय (ग) के.प्र. रक्षा
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9841553896
e-mail   : nepalkalpananepal@gmail.com
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नाम, थर ः तनेज प्रसा्द रनेगममी 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2030÷04÷22
सथायी ठेगाना    : हहलर्वारी गाउँपाहलका-01, झापा      
काया्मलय   : ्बाह्रर्शी गाउँपाहलकाको काया्मलय, झापा 
काया्मलयको पर्   : अहिकृत छैठौ  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. झापा  (ख) उपाधयक्ष  झापा  (ग) सहचव 

झापा
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9842629661
e-mail   : tejuregmi2072@gmail.com

gfd, y/  M u0f]z/fh kg]?
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)$!÷)#÷@!
:yfoL 7]ufgf  M=uf]bfj/L gu/kflnsf–)!, s}nfnL
sfof{no  M uf]bfj/L gu/kflnsf, s}nfnL
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}F
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw s}nfnL -v_ l;ljP 

pkfWoIf 88]Nw'/f -u_ s]Gb|Lo k|ltlglw 88]Nw'/f
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9848725631
Email  : ganesh.paneru11@gmail.com

gfd, y/  M gd|tf r'8fn
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#)÷)#÷)@
:yfoL 7]ufgf  M sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf–!$, sf7df8f}+
sfof{no  M lgjf{rg cfof]u, axfb'/ejg, sflGtky 
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]=k|= lgjf{rg -v_ s]=k|= lgjf{rg -u_ 

s]=k|= lgjf{rg
An8 u|'k  M A-ve

kmf]g g+= M 9841202040
Email  : chudalnamrata@yahoo.com
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gfd, y/  M cfzf 9'Fufgf
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@*÷)#÷!#
:yfoL 7]ufgf  M nfnaGbL gu/kflnsf–&, ;nf{xL
sfof{no  M xl/jg gu/kflnsf, ;nf{xL
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw ;nf{xL -v_ ;b:o 

;nf{xL  
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9844003578
Email  : ashakharel2018@gmail.com
नाम, थर   : माला गौतम 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2027÷03÷10
सथायी ठेगाना   : र्वेचलुी नगरपाहलका, नवलपरासी पवु्म       
काया्मलय   : कृष्णपरु नगरपाहलकाको काया्मलय क्चनपरु  
काया्मलयको पर्   : म.हव.हन   
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. क्चनपरु  (ख) के.प्र. क्चनपरु   (ग) 

उपाधयाय क्चनपरु
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9848878140
e-mail   : malajoshigautam@gmail.com

gfd, y/  M k|sfz zdf{
kb   : s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)$!÷)@÷@$
:yfoL 7]ufgf  M=df]bL ufpFkflnsf–)%, kj{t
sfof{no  M z'qm/fh 6«lksn tyf ;?jf /f]u c:ktfn, 

6]s", sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M gfoa ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw :jf:Yo -v_ s]Gb|Lo 

k|ltlglw :jf:Yo -u_ ;lrj :jf:Yo 
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9851160603
Email  : sharmaprakash98511@gmail.com
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नाम, थर   : तनेजनाथ पु्ासैनमी  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2033÷06÷30
सथायी ठेगाना   : भरतपरु महानगरपाहलका-4, हचतवन
काया्मलय   : हजलला हुलाक काया्मलय, हचतवन
काया्मलयको पर्   : हुलाककी
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि हचतवन (ख) हस.ह्ब.ए.सर्सय 

हचतवन 
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9845536285
e-mail   : 
नाम, थर   : बुशधि बहा्ुदर शघशमरने  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2024÷03÷21
सथायी ठेगाना    : खाँर्वारी न.पा.-३, संखवुासभा 
काया्मलय   : खाँर्वारी नगरपाहलका
काया्मलयको पर्   : ना.स.ु
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि (ख) सर्सय संखवुासभा 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9842027502
e-mail   : buddhibdrghimire502@gmail.com

gfd, y/  M dlGb/f yfkf
kb   : s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  : @)@&÷!)÷)&
:yfoL 7]ufgf  : sfu]Zj/L dgf]x/f gu/kflnsf–@, sf7df8f}+
sfof{no  M u9L ufpFkflnsf, dsjfgk'/
sfof{nosf] kb M dlxnf ljsf; lg/LIfs
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw dsjfgk'/ -v_pkfWoIf 

dsjfgk'/ -u_ ;b:o dsjfgk'/
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9845025647
Email  : mandirathapa554@gmail.com
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नाम, थर   : महनेि फूयल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय  सर्सय
जत्म हमहत   : 204१/0५/0७
सथायी ठेगाना    : हरियगुा नगरपाहलका-८, उर्यपरु
काया्मलय   : मालपोत काया्मलय गाईघाट, उर्यपरु
काया्मलयको पर्   : नायाव सु् ्बा
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. उर्यपरु (ख) सर्सय, पेसागत महासंघ 

सोलखुमु्ब ु(ग) सह-सहचव हज.का.स.ओखलढंुगा
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9852851139
e-mail   : maheshphuyal72@gmail.com
नाम, थर   : रमनेि भट्टराई  
सांगठहनक पर्       : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2039÷09÷05
सथायी ठेगाना   : खोटेहाङ्ग -७, खोटाङ
काया्मलय   : आत्तररक राजश् काया्मलय, पतुलीसडक 
काया्मलयको पर्   : शाखा अहिकृत
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के. प्र. काठमाडौं (ख) सललाहकार अथ्म (ग) 

सललाहकार अथ्म
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9851048808
e-mail   : rameshbtri1@gmail.com
नाम, थर   : उमनेि पराजुलमी  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2042÷10÷25
सथायी ठेगाना   : हजतपरु हसमरा उ.प.म.न. -15, ्बारा
काया्मलय   : संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय, 

हसंहर्र्बार
काया्मलयको पर्   : नायव सु् ्बा
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि संघीय माहमला 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9851064233
e-mail   : umesh.parajuli1984@gmail.com
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gfd, y/  M ;/:jtL zfxL
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)#!÷)%÷26
:yfoL 7]ufgf  M gnufF8 gu/kflnsf–&, hfh/sf]6
sfof{no  M l8lehg jg sfof{no, hfh/sf]6
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}F
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw hfh/sf]6 -v_ pkfWoIf 

hfh/sf]6 
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9864935566
Email  : sahawoti550@gmail.com
नाम, थर   : श्दपा ्दनेवमी पररयार  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2037÷06÷29
सथायी ठेगाना   : मवैाखोला गाउँपाहलका -३, ता्पलेजङु
काया्मलय   : संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय, 

हसंहर्र्बार
काया्मलयको पर्   : काया्मलय सहयोगी
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि संघीय (ख) उपाधयक्ष सामात्य 

(ग) सर्सय सामात्य
्लड ग्पु   : AB+ve

फोन नं.   : 9849964737
e-mail   : pariyarnepalidipa@gmail.com
नाम, थर   : उशमयाला अशिकारमी गुरागाँई  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय  सर्सय
जत्म हमहत  : 2037÷03÷25
सथायी ठेगाना   : सतु्र्रहरैचाँ नगरपाहलका-४, मोरङ
काया्मलय   : माटो तथा मल पररक्षण प्रयोगशाला झमुका, सनुसरी
काया्मलयको पर्   : सहायकसतर पाँचौ ँ
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि सनुसरी (ख) उपाधयक्ष सनुसरी 

(ग) सर्सय सनुसरी
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9862034130
e-mail   : uguragain@gmail.com
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नाम, थर   : हनेट नारायण रमतनेल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय  सर्सय
जत्म हमहत   : 2039÷02÷24
सथायी ठेगाना    : हफहर्म नगरपाहलका-३, पाँचथर
काया्मलय   : िनरु्ा हजलला अर्ालत
काया्मलयको पर्   : शाखा अहिकृत
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के. प्र. िनरु्ा (ख) सहचव सवासथय (ग) उपाधयक्ष 

सहकारी सोल ु
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9842317133
e-mail   : ramtel2030narayan@gmail.com

gfd, y/  M ;/nf >]i7
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@^÷)$÷@(
:yfoL 7]ufgf  M ljb'/ gu/kflnsf, g'jfsf]6
sfof{no  M ljb'/ gu/kflnsf, g'jfsf]6
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]=k|= g'jfsf]6 -v_ pkfWoIf g'jfsf]6 -u_ 

pkfWoIf g'jfsf]6
An8 u|'k  M  
kmf]g g+= M 9841671147
Email  : sdstpbidur@gmail.com
नाम, थर   : सञजमीवराज ढकाल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2033÷05÷30
सथायी ठेगाना    : कंचनपरु नगरपाहलका-९, सप्तरी
काया्मलय   : हडहभजन वन काया्मलय, ईलाम
काया्मलयको पर्   : सहायक वन अहिकृत (अहिकृतसतर आठौ ं)
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. ईलाम (ख) उपाधयक्ष वन (ग) सहचव ईलाम 
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9851120199
e-mail   : sanjeevdhakal99@gmail.com
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नाम, थर   : जय बहा्ुदर शव.समी.  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2036÷06÷10

सथायी ठेगाना    : छेडागाँड नगरापहलका-२, जाजरकोट
काया्मलय   : कैलाली भत्सार काया्मलय, िनगढी
काया्मलयको पर्   : नायव सु् ्बा
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. कैलाली (ख) सहचव सखुनेत (ग) सर्सय 

्बहुर्जीवी पररर्र् ्सखुनेत
्लड ग्पु   : AB+ve

फोन नं.   : 9858052147
e-mail   : sjayabbrbe@gmail.com
नाम, थर   : गणनेिप्रसा्द ररजाल  
सांगठहनक पर्    : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2030÷03÷06

सथायी ठेगाना   : भरैवी गाउँपाहलका-५, र्लेैख
काया्मलय   : ्बाँके हजलला अर्ालत
काया्मलयको पर्   : शाखा अहिकृत
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. ्बाँके (ख) सललाहकार ्बाँके
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9848175533
e-mail   : grijalgi@gmail.com
नाम, थर   : शसता शब.समी.  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2033÷10÷20

सथायी ठेगाना   : वीरेत्द्रनगर न.पा.-१०, सखुनेत
काया्मलय   : हडहभजन वन काया्मलय, सखुनेत
काया्मलयको पर्   : सहायक पाँचौ
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि सखुनेत (ख) सर्सय सखुनेत 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9848077966
e-mail   : sitabc2014@gmail.com
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नाम, थर   : श्ल कुमार कने .समी.(श्दशलप)  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय  सर्सय 
जत्म हमहत   : 2031÷08÷14

सथायी ठेगाना    : मालारानी गाउँपाहलका -५, अघा्मखाँची
काया्मलय   : सहत्िखक्म  नगरपाहलका, अघा्मखाँची
काया्मलयको पर्   : अहिकृत छैठँौ ँ
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि अघा्मखाँची (ख) सहचव 

अघा्मखाँची (ग) सर्सय अघा्मखाँची
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9857029599
e-mail   : dilipkkc@gmail.com
नाम, थर   : हररओम प्रसा्द जयसवाल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2038÷05÷02

सथायी ठेगाना   : ्बौहिमाई न.पा-१, रौतहट
काया्मलय   : हसम्ौनगढ नगरपाहलका, ्बारा
काया्मलयको पर्   : प्रमखु प्रशासककीय अहिकृत
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o (ख) के.स. ने.रा.क.स. -lg=_ 
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9855022049
e-mail   : hariomprasadjaiswal35@gmail.com
नाम, थर   : शमरा ्दनेवमी ररजाल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2023÷11÷19

सथायी ठेगाना   : चत्द्रपरु नगरपाहलका-४, रौतहट
काया्मलय   : हजलला हुलाक काया्मलय, वीरगंज, पसा्म
काया्मलयको पर्   : नायव सु् ्बा
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. पसा्म (ख) उपाधयक्ष पसा्म 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9845115209
e-mail   : miradevirijal@gmail.com
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नाम, थर   : भमीम बहा्ुदर रावल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2032÷03÷15

सथायी ठेगाना    : चत्र्ननाथ नगरपाहलका -७, जमुला
काया्मलय   : स ंघीय आयोजना काया्मत्वयन इकाई, ्बाँके
काया्मलयको पर्   : सव–इहत्जहनयर
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. ्बाँके (ख) के.प्र. सखुनेत (ग) सर्सय ्बाँके  
्लड ग्पु   : AB+ve

फोन नं.   : 9848302073
e-mail   : rawalbhim70@gmail.com
नाम, थर   : बन्दना शलमबु  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2044÷06÷07

सथायी ठेगाना   : मयाङलङु नगरपाहलका-१, तेह्रथमु
काया्मलय   : ्बसत्तपरु नयाँ शहर आयोजना काया्मलय, ्बसत्तपरु, 

तेह्रथमु
काया्मलयको पर्   : लेखापाल
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. पाँचथर (ख) हजलला सर्सय पाँचथर 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9862137615
e-mail   : padampayangu1987@gmail.com
नाम, थर   : मनेनुका पोख्नेल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2041÷08÷25

सथायी ठेगाना    : चत्द्राहगरर नगरपाहलका -१४, नैकाप, काठमाडौं
काया्मलय   : राहष्ट्रय ट्रमा सेत्टर
काया्मलयको पर्   : नहस्मङ हनरीक्षक
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. सवासथय 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9851154836
e-mail   : pokhrelimenu@gmail.com
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gfd, y/  M lgd{nf kl08t
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 
hGd ldlt  M @)@*÷!@÷@@
:yfoL 7]ufgf  M ;'Gb/ahf/ gu/kflnsf–^, ndh'ª
sfof{no  M ;'Gb/ahf/ gu/kflnsf, ndh'ª
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}F
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw ndh'ª -v_ pkfWoIf 

ndh'ª -u_ pkfWoIf ndh'ª
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9846180130
Email  : nirmalapoudelpandit1972@gmail.com
नाम, थर   : शबजय कुमार श्नेष्ठ  
सांगठहनक पर्  : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2042÷04÷27
सथायी ठेगाना    : मधयनेपाल नगरपाहलका -३, सयू्मपाल, लमजङु
काया्मलय   : कृहर् ज्ान केत्द्र, तनहुँ
काया्मलयको पर्   : अहिकृत, अहिकृतसतर छैठौ ं (लेखा)
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. तनहु ँ(ख) सहचव तनहु ँ(ग) सह-सहचव 

गोरखा
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9856015111
e-mail   : vijayaksth@gmail.com
नाम, थर   : शलला कुमारमी गौतम  
सांगठहनक पर्     : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत  : 2038÷06÷29
सथायी ठेगाना   : मोर्ी गाउँपाहलका-७, पव्मत
काया्मलय   : ्ेबनी नगरपाहलका, ्ेबनी, मयागर्ी
काया्मलयको पर्   : हस.अ.न.मी. हनरीक्षक (छैठौ ँतह)
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. मयागर्ी (ख) उपाधयक्ष मयागर्ी (ग) सर्सय 

मयागर्ी
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9847627548
e-mail   : lilagoutam234@gmail.com
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नाम, थर   : गमीता बुढा  
सांगठहनक पर्     : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2043÷10÷29
सथायी ठेगाना   : नागाजु्मन नगरपाहलका -४, काठमाडौं
काया्मलय   : नारायण नगरपाहलका, र्लेैख
काया्मलयको पर्   : सहायकसतर पाँचौ (स.म.हव.हन.)
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. र्लेैख 
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9868032307
e-mail   : geetabc15@gmail.com
नाम, थर   : शिवधयान या्दव  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2046÷02÷05
सथायी ठेगाना   : ्बतृ्र्ावन नगरपाहलका–4, रौतहट
काया्मलय   : मालपोत काया्मलय चत्द्रहनगाहपरु, रौतहट
काया्मलयको पर्   : नायव सु् ्बा
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. रौतहट (ख) सह-सहचव रौतहट (ग) सर्सय 

रौतहट
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9844303261
e-mail   : shivdhyanyadab417@gmail.com
नाम, थर   : लक्ममी रावल  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2047÷11÷02
सथायी ठेगाना   : खप्तडछात्ना गाउँपाहलका, ्बझाङ
काया्मलय   : खप्तडछात्ना गाउँपाहलका, ्बझाङ
काया्मलयको पर्   : हफलड सहायक
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. ्बझाङ 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 986845055
नाम, थर   : लक्ममी पौ न्ेल  (बश्दयाया)
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2048÷06÷12
सथायी ठेगाना    : गौरीगंगा गाउँपाहलका –०७, कैलाली
काया्मलय   : ्बार्बहर््मया नगरपाहलका, ्बहर््मया
काया्मलयको पर्   : सहायक पाँचौ ँ
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) केत्द्रीय प्रहतहनहि ्बहर््मया (ख) उपाधयक्ष ्बहर््मया 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9868051831
e-mail   : laxmipoudel831@gmail.com
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नाम, थर   : लक्ममी खनाल  -uf]/vf_
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय 
जत्म हमहत   : 2027÷07÷20

सथायी ठेगाना    : गोरखा नगरपाहलका–१, गोरखा
काया्मलय   : खो्पलाङ सवा.चौककी, गोरखा 
काया्मलयको पर्   : हस.अ.न.मी.
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. गोरखा (ख) उपाधयक्ष गोरखा (ग) सर्सय 

गोरखा
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9846156993
e-mail   : 

gfd, y/  M nIdL vgfn -kfNkf_
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 

hGd ldlt  M @)$$÷!)÷!#

:yfoL 7]ufgf  M w'sf]{6 ufpFkflnsf–$, u'NdL

sfof{no  M lhNnf x'nfs sfof{no, kfNkf

sfof{nosf] kb M n]vfkfn

kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw, kfNkf 

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9847198466

Email  : aryallaxmi34@gmail.com
नाम, थर ः कमल प्रसा्द ्दनेवकोटा 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2026÷08÷2

सथायी ठेगाना    : िनरु्ािाम नगरपाहलका -8 ,िनरु्ा       
काया्मलय   : हवराटनगर भत्सार काया्मलय, हवराटनगर    
काया्मलयको पर्   : काया्मलय सहयोगी 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. मोरङ (ख) सर्सय झापा  (ग) सर्सय झापा  
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9842632768
e-mail   : kamaldevkotakamal1523@gmail.com
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नाम, थर ः कमला श्नेष्ठ  
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2035÷06÷06

सथायी ठेगाना    : मत्थली नगरपाहलका -8 ,रामछेाप     
काया्मलय   : मत्थली नगरपाहलका सवासथय शाखा 
काया्मलयको पर्   : हस. अनमी हनरीक्षक      
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. रामछेाप (ख) उपाधयक्ष रामछेाप 
्लड ग्पु   : B+ve

फोन नं.   : 9843134777
e-mail   : shresthakamala777@gmail.com
नाम, थर ः काजमी बहा्ुदर श्नेष्ठ 
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2022÷06÷26

सथायी ठेगाना    : ्बढुाहनलकणठ नगरपाहलका -९, काठमाडौं     
काया्मलय   : ्बढुाहनलकणठ नगरपाहलका सवासथय शाखा 
काया्मलयको पर्   : पश ुहचहकतसक       
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. काठमाडौं  (ख) सर्सय कृहर् 
्लड ग्पु   : O+ve

फोन नं.   : 9851092407
e-mail   : shresthakajibahadur943@gmail.com

gfd, y/  M sdnf kf}8]n
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 

hGd ldlt  M @)#$÷)!÷@)

:yfoL 7]ufgf  M ;}gfd}gf gu/kflnsf–@,  ¿kGb]xL

sfof{no  M k|b]z k|d'vsf] sfof{no, n'lDagL k|b]z, a'6jn

sfof{nosf] kb M gfoa ;'Ajf

kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw slknj:t' -v_ pkfWoIf 

slknj:t'  

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9847052587

Email  : kamalapaudel587@gmail.com
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gfd, y/  M ss'nb]jL d08n
kb   M s]Gb|Lo ;b:o 

hGd ldlt  M @)@(÷)!÷)!

:yfoL 7]ufgf  M al/of/k§L ufpFkflnsf–$, l;/xf

sfof{no  M :jf:Yo rf}sL, t]g'jfk§L, l;/xf

sfof{nosf] kb M sfof{no ;xof]uL -kfFrf}F_

kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw l;/xf -v_ ;b:o  

l;/fxf 

An8 u|'k  M  
kmf]g g+= M 9815733255

Email  :  
नाम, थर ः तुलमी ्दनेवमी चन्द ठकुरमी
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2035÷10÷15

सथायी ठेगाना   : कलैया उप-महानगरपाहलका -९ ,्बारा      
काया्मलय   : सव-हडहभजन वन काया्मलय, ्बारा 
काया्मलयको पर्   : वन रक्षक पाँचौ ँ       
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. ्बारा  (ख) सर्सय ्बारा 
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   M 9845035387

e-mail   : tulachaudhary237@gmail.com
नाम, थर ः शकरण कुमारमी साह
सांगठहनक पर्   : केत्द्रीय सर्सय
जत्म हमहत   : 2044÷01÷09

सथायी ठेगाना    : ्बटेश्र नगरपाहलका -३, िनरु्ा      
काया्मलय   : गोश्रा हुलाक काया्मलय, काठमाडौं 
काया्मलयको पर्   : खररर्ार         
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र काठमाडौं   (ख) सर्सय काठमाडौं (ग) 

ने.रा.क.स. (हन) सह-सहचव िनरु्ा   
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9844124426
e-mail   : kiranshah207@gmail.com
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नाम, थर ः जसवमीर खत्मी
सांगठहनक पर्      : केत्द्रीय  सर्सय
जत्म हमहत   M 2038÷05÷25
सथायी ठेगाना   : महुसकोट नगरपाहलका -2, रुकुम पहश्म       
काया्मलय   : रुकुम हजलला अर्ालत  
काया्मलयको पर्   : नायव सु् वा        
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M (क) के.प्र. रुकुम पहश्म  (ख) सह-सहचव रुकुम पहश्म 
्लड ग्पु   : A+ve

फोन नं.   : 9848249109
e-mail   : khatrijasbir151@gmail.com

s]Gb|Lo ;Nnfxsf/

gfd, y/  M df]xg lu/L
kb  M ;Nnfxsf/  
hGd ldlt  M @)@$÷(÷@# 
:yfoL 7]ufgf  M la/]Gb|gu/ g=kf=#, ;'v]{t
sfof{nosf] kb M kz' :jf:Yo k|fljlws
sfof{no  M lhNnf kz';]jf sfof{no, ;'v]{t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ pkfWoIf -v_ s]Gb|Lo ;b:o ;b:o -u_ 

s]=k|ltlglw ;'v]{t
An8 u|'k  M O+ve
kmf]g g+= M 9858051594

s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u

gfd, y/  M clDasf wdnf
kb   M cWoIf, s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u
hGd ldlt  M @)@(÷!@÷@%
:yfoL 7]ufgf  M dxfªsfn ufpFkflnsf–)!, nlntk'/
sfof{no  M nlntk'/ dxfgu/kflnsf, nlntk'/
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}{ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ pkfWoIf g]=/f=s=;+3 -lg_ -u_ 
pkfWoIf g]=/f=s=;+3 -lg_

An8 u|'k   M O+ve

kmf]g g+=   M ($!%(@%)$
Email   M ambikadhamala9841@gmail.com
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gfd, y/  M k|sfz k/fh'nL
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u 
hGd ldlt  M @)#$÷!@÷!@
:yfoL 7]ufgf  M lj/f6gu/ dxfgu/kflnsf–%, df]/ª
sfof{no  M ;jf]{Rr cbfnt, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]=;b:o -u_ cWoIf ;jf]{Rr
An8 u|'k   M A+ve

kmf]g g+=   M (*%!)%@(*@
Email  : pparajuli34@gmail.com

gfd, y/  M kml0fGb| 9'+u]n
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u
hGd ldlt  M @)#)÷)*÷!(
:yfoL 7]ufgf  M sdnfdfO{ gu/kflnsf–)%, l;Gw'nL
sfof{no  M lzIff ljsf; lgb]{zgfno, wg'iff
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+ -n]vf_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]=cg'zf;g cfof]u ;b:o -u_ 
cWoIf l;Gw'nL

An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9844042301
Email  : phanindradhundel30@gmail.com

gfd, y/  M uf]kfn ;fksf]6f
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u 
hGd ldlt  M @)#$÷)!÷!*
:yfoL 7]ufgf  M h}ldgL gu/kflnsf–)@, afun'ª
sfof{no  M O{nfsf k|zf;g sfof{no, a'lt{jfª, afun['ª
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ pkfWoIf g]=/f=s=;= (lg=)  
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M 9847026917
Email  : sapkota72@gmail.com
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gfd, y/  M gf/fo0f k|;fb k/fh'nL
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u 
hGd ldlt  M @)@#÷!)÷@@
:yfoL 7]ufgf  M u'nl/of gu/kflnsf–)%, alb{of
sfof{no  M PsLs[t s[lif tyf kz'k+IfL ljsf; sfof{no, 

alb{of
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}F -n]vf_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf alb{of -u_ ;lrj alb{of
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9848044200
Email  : narayanparajuli29@gmail.com

gfd, y/  M O{Gb|snf ;'j]bL
kb   M ;b:o s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u 
hGd ldlt  M @)#$÷)@÷)!
:yfoL 7]ufgf  M e/tk'/ dxfgu/kflnsf–@!, lrtjg
sfof{no  M e/tk'/ c:ktfn, lrtjg
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw lrtjg -v_ pkfWoIf  

lrtjg -u_ pkfWoIf l;Gw'nL
An8 u|'k  M A+ve

kmf]g g+= M 9841531178
Email  : suindrakala@gmail.com

gfd, y/  M b]jsf uf}td
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u
hGd ldlt  M @)@^÷)$÷@)
:yfoL 7]ufgf  M sGsfO{ gu/kflnsf–#, emfkf
sfof{no  M ;j–l8lehg jg sfof{no, emfkf
sfof{nosf] kb M sfof{no ;xof]uL
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]=k|= emfkf  
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M 9842639209
Email  :  
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s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u

gfd, y/   M nnLs axfb'/ dxh{g 
;f+u7lgs kb   M cWoIf, s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt   M @)@#÷)$÷)(
:yfoL 7]ufgf   M rGb|flul/ gu/kflnsf–!%, tLgyfgf, 

sf7df8f}+
sfof{no   M cy{ dGqfno, l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo pkfWoIf -v_ s]Gb|Lo sfof{no 

;lrj -u_ s]Gb|Lo sfof{no ;lrj
An8 u|'k   M A+ve

kmf]g g+=   M 9841359470, 9851212308
E-mail  : laleekmaharjan@gmail.com

gfd, y/  M k'?iff]Qd x'dfufO{ 
;f+u7lgs kb  M ;b:o, s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt  M @)$!÷!)÷!*
:yfoL 7]ufgf  M x]6fF}8f pk–dxfgu/kflnsf–)%, dsjfgk'/
sfof{no  M vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg g+= ! 

dsjfgk'/
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u, ;b:o 
-u_ sf=jf=cWoIf, af/f

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+=  M 9855069095
E-mail  : puru.sisir@gmail.com

gfd, y/   M d]3/fh e§/fO{
;f+u7lgs kb   M ;b:o s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt   M @)#%÷!@÷!%
:yfoL 7]ufgf   M /fjfa];L ufpFkflnsf–)$, vf]6fª
sfof{no   M eG;f/ ljefu, lqk'/]Zj/, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o g]=/f=s=;= (lg=) 
An8 u|'k   M O+ve

kmf]g g+=   M 9860638104
E-mail  : meghrajb@gmail.com
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gfd, y/   M w|'j sf]O/L 
;f+u7lgs kb   M ;b:o, s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt   M @)@$÷!)÷)%
:yfoL 7]ufgf   M jL/u~h dxfgu/kflnsf–@!, k;f{
sfof{no   M 7f8L eG;f/ sfof{no, l;/xf
sfof{nosf] kb M zfvf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo k|ltlglw k;f{ -u_ s]Gb|Lo 
k|ltlglw /f}tx6

An8 u|'k   M A+ve

kmf]g g+=   M 9845041490
E-mail  : dhkushwaha24@gmail.com

gfd, y/   M ldgk|;fb h};L 
;f+u7lgs kb   M ;b:o s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt   M @)$#÷)@÷)#
:yfoL 7]ufgf   M a'l9u+uf gu/kflnsf–)^, afh'/f
sfof{no   M s[lif 1fg s]Gb|, afh'/f
sfof{nosf] kb M s[lif clws[t  
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf afh'/f -u_ pkfWoIf afh'/f
An8 u|'k   M O+ve

kmf]g g+=   M 9848609999
E-mail  : nirdosh.min@gmail.com

gfd, y/   M k|sfz v8\sf 
;f+u7lgs kb   M ;b:o, s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt   M @)$^÷)(÷)#
:yfoL 7]ufgf   M e]/Lu+uf gu/kflnsf–!!, ;'v]{t
sfof{no   M :jf:Yo sfof{no, ?s'd klZrd
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ ;x–;lrj, 8f]Nkf -u_ ;b:o 
8f]Nkf

An8 u|'k   M A+ve

kmf]g g+=   M 9858390777
E-mail  : pkcsurkhet98@gmail.com
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gfd, y/   M k|sfz zdf{ -clwsf/L_ 
;f+u7lgs kb   M ;b:o, s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u
hGd ldlt   M @)%!÷)(÷)^
:yfoL 7]ufgf   M gf}d'n] ufpFkflnsf–)*, b}n]v
sfof{no   M :jf:Yo ;]jf sfof{no, ;Nofg
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw ;Nofg -v_ ;b:o 

;Nofg 
An8 u|'k   M AB+ve

kmf]g g+=   M 9858077250
E-mail  : prakashdailekh54@gmail.com

s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u

gfd, y/   M l;tf/fd l3ld/] 
;f+u7lgs kb   M cWoIf, s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u 
hGd ldlt   M @)@%÷)%÷!)
:yfoL 7]ufgf   M sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf–@^, sf7df8f}+
sfof{no   M zx/L ljsf; tyf ejg sfof{no, sf7df8f}+
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u ;b:o 
-u_ s]Gb|Lo ;b:o

An8 u|'k   M A+ve

kmf]g g+=   M 9851170131
E-mail  M sitaram.ghimire123@gmail.com

gfd, y/   M pd]Zj/ k|;fb sfkm\n]
kb  M ;b:o, s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u
hGd ldlt   M @)@&÷)@÷@&
:yfoL 7]ufgf   M dWok'/ lyld gu/kflnsf–#, eQmk'/ 
sfof{no   M ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno, 

l;+xb/af/
sfof{nosf] kb   M n]vf clws[t
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o v_ s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u ;b:o 
-u_ s]=k|= d=Gof=sf

An8 u|'k   M o+ve

kmf]g g+=   M (*%!!$%^!!
Email   M umeshworkafle@gmail.com
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gfd, y/   M lutf s]=;L=->]i7_
kb M ;b:o s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u
hGd ldlt   M @)@(÷)@÷@$
:yfoL 7]ufgf   M sf7df8f+} dxfgu/kflnsf–)$, sf7df8f}+
sfof{no   M a'9flgns07 gu/kflnsf, sf7df8f}++
sfof{nosf] kb M ;xfos kfFrf}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_!!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt  

;b:o -v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ s]=k|=sf7df8f}+ 
An8 u|'k   M O+ve

kmf]g g+=   M (*$!*&^)#(
Email    M gshrestha2027@gmail.com

gfd, y/   M uf]s0f{ sf]O{/fnf
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u
hGd ldlt   M @)#^÷!@÷)@
:yfoL 7]ufgf   M s6f/L gu/kflnsf–)*, pbok'/
sfof{no   M cfGtl/s /fh:j sfof{no, w'lnv]n, sfe|]
sfof{nosf] kb M n]vfkfn
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw sfe|] -v_ pkfWoIf 

sf7df8f}+ -u_ pkfWoIf g'jfsf]6 
An8 u|'k   M A+ve

kmf]g g+=   M 9851142977
Email    M gokarnkairala@gmail.com

gfd, y/   M ;GWof kf}8]n
kb   M ;b:o, s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u
hGd ldlt   M @)$@÷)&÷@!
:yfoL 7]ufgf   M kf]v/f dxfgu/kflnsf–@@, sf:sL
sfof{no   M jg, jftfj/0f tyf e";+/If0f dGqfno, 

u08sL k|b]z
sfof{nosf] kb M n]vf clws[t -;ftf}+_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw, sf:sL  
An8 u|'k   M B+ve

kmf]g g+=   M (*%^)))%$$
Email    M sndhpaudel@gmail.com
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k|b]z sfo{ ;ldltsf cWoIfx? 

gfd, y/  M sfzL/fh k/fh'nL 
kb   M cWoIf, k|b]z g+= ! sfo{ ;ldlt
hGd ldlt  M @)#@÷)!÷)#
:yfoL 7]ufgf  M lj/f6gu/ d=g=kf=–!), df]/ª
sfof{no  M d'Vo dGqL tyf dlGqkl/ifb\sf] sfof{no, k|b]z 

g+= !
sfof{nosf] kb M gfoj ;'Aaf
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]=;b:o -v_ s]=kl/ifb\ ;b:o -u_ 

pkfWoIf df]/ª
An8 u|'k   M B+ve

kmf]g g+=   M (*$@)#@%#%
Email  : kashiparajuli.kp@gmail.com

gfd, y/  M hLt gf/fo0f eut 
kb   M cWoIf, dw]z k|b]z sfo{ ;ldlt 
hGd ldlt  M @)@$÷)^÷)(
:yfoL 7]ufgf  M hgsk'/ pk–dxfgu/kflnsf–)&, hgsk'/, 

wg'iff
sfof{no  M kz';]jf tflnd s]Gb|, wg'iff
sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ cWoIf wg'iff -v_ cWoIf wg'iff -u_ 

cWoIf wg'iff
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%$)@&*@&
Email  : bhagatjitnarayan055@gmail.com

gfd, y/  M j?0f s'df/ ;fx 
kb   M cWoIf, afudtL k|b]z sfo{ ;ldlt 
hGd ldlt  M @)@(÷!!÷)#
:yfoL 7]ufgf  M hgsgGbgL ufpFkflnsf–)$, wg'iff
sfof{no  M x]eL OSjLkd]G6 l8lehg, dsjfgk'/
sfof{nosf] kb M d]sflgsn OlGhlgo/
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw dsjfgk'/ -v_ cWoIf 

dsjfgk'/ -u_ pkfWoIf dsjfgk'/
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*$%!^$^^%
Email  : barunhed@gmail.com
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gfd, y/  M czf]s s'df/ vgfn 

kb   M cWoIf, u08sL k|b]z sfo{ ;ldlt

hGd ldlt  M @)@%÷!@÷!)

:yfoL 7]ufgf  M ¿kf ufpFkflnsf–)!, sf:sL

sfof{no  M :jf:Yo lgb]{zgfno, sf:sL

sfof{nosf] kb M clws[t cf7f}+ -n]vf_

kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt 

;b:o -v_ cWoIf sf:sL -u_ cWoIf d':tfª

An8 u|'k  M O-ve

kmf]g g+= M (*%^)$!##^

Email  : khanalashok2024@gmail.com

gfd, y/  M vu/fh pkfWofo 
kb   M cWoIf, n'lDagL k|b]z sfo{ ;ldlt

hGd ldlt  M @)@%÷!!÷)$

:yfoL 7]ufgf  M a'6an pk–dxfgu/kflnsf–!^, ¿kGb]xL

sfof{no  M s[lif tyf e"ldJoj:yf dGqfno, n'lDagL k|b]z

sfof{nosf] kb M clws[t 5}7f}+

kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ s]Gb|Lo k|ltlglw ¿kGb]xL -v_ ;lrj 

¿kGb]xL -u_ sf]iffWoIf ¿kGb]xL

An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*%&)$&!@$

Email  : khagraj1969@gmail.com

gfd, y/  M 6+s k|sfz nfld5fg] 
kb   M cWoIf, s0ff{nL k|b]z sfo{ ;ldlt 

hGd ldlt  M @)#*÷!)÷!)

:yfoL 7]ufgf  M jL/]Gb|gu/ gu/kflnsf–!!, ;'v]{t

sfof{no  M jL/]Gb|gu/ gu/kflnsf] sfof{no, ;'v]{t

sfof{nosf] kb M clws[t ;ftf}+

kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ ;xsf/L cWoIf ;'v]{t 

An8 u|'k  M A-ve

kmf]g g+= M (*$*)%)#@%

Email  : tankprakash345@gmail.com
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gfd, y/  M s[i0f axfb'/ zfxL 
kb   M cWoIf, ;'b"/klZrd k|b]z sfo{ ;ldlt
hGd ldlt  M @)#&÷)!÷!)
:yfoL 7]ufgf  M sf]xnk'/ gu/kflnsf–)!, afFs]
sfof{no  M ;fdflhs ljsf; dGqfno, ;'b"/klZrd k|b]z
sfof{nosf] kb M clws[t ;ftf}+ -n]vf_
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ ;b:o ;jf]{Rr cbfnt 
An8 u|'k  M B+ve

kmf]g g+= M (*$(^$&!!&
Email  : krishanashahi30@gmail.com

gfd, y/  M O{Zj/ cf]emf 
kb   M cWoIf, pkTosf k|b]z sfo{ ;ldlt
hGd ldlt  M @)#%÷)(÷)&
:yfoL 7]ufgf  M eb|k'/ gu/kflnsf–)*, emfkf
sfof{no  M sf]if tyf n]vf lgoGqs sfof{no, l;+xb/af/
sfof{nosf] kb M n]vf clws[t 
kl5Nnf] # lhDd]jf/L M -s_ !!cf}+ /fli6«o clwj]zg cfof]hs ;ldlt ;b:o 

-v_ s]Gb|Lo ;b:o -u_ cWoIf ;fdfGo k|zf;g
An8 u|'k  M O+ve

kmf]g g+= M (*$(@^((((
Email  : iojha2015@gmail.com

sfof{no sd{rf/L

gfd, y/   M ;'/]z s'df/ kf]v/]n
kb  M sfof{no ;xfos -/f=k=cg+=k|yd_
hGd ldlt   M @)#!÷)(÷!$
:yfoL 7]ufgf   M O{g?jf gu/kflnsf–%, anfx, ;'g;/L
sfof{no  M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo 

sfof{no, aa/dxn, sf7df8f}+
An8 u|'k   M A+ve

kmf]g M (*$!^%##&&
Email   : pokharels90@gmail.com

gfd, y/   M /l:dnf l3ld/]
kb   M sfof{no ;xof]uL
hGd ldlt   M @)$@÷)%÷)(
:yfoL 7]ufgf   M d08gb]pk'/ gu/kflnsf–$, sfe|]knf~rf]s 
sfof{no  M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo 

sfof{no, aa/dxn, sf7df8f}+
An8 u|'k   M A+ve

kmf]g M 9863198207
Email   M rasmilaghimire12345@gmail.com



ef}uf]lns cjl:ylt M
g]kfn blIf0f Pl;ofdf cjl:yt e"kl/j]li7t d'n's xf] . g]kfn @^ l8u|L @@ 

ldg]6b]lv #) l8u|L @& ldg]6 pQ/L cIff+z / *) l8u|L $ ldg]6 b]lv ** l8u|L !@ 
ldg]6 k"jL{ b]zfGt/;Dd km}lnPsf] 5 . g]kfnn] ljZjsf] s'n e"efusf] )=)# k|ltzt, 
Pl;of dxfb]zsf] )=# k|ltzt / blIf0f Pl;ofsf] @=*@ k|ltzt e"efu cf]u6]sf] 
5 . g]kfn Pl;ofsf b'O{ ljzfn d'n's ef/t / rLgsf] aLrdf kb{5 . of] ;d'b| sl/a 
!!@& ls=ld= 6f9f 5 . g]kfnsf] If]qkmn !,$&,!*! ju{ ls=ld= cyf{t %^,*@& 
ju{dfOn 5 . g]kfnsf] k"j{–klZrd nDafO **% ls=ld= / pQ/ blIf0f rf}8fO ;/b/ 
!(# ls=ld= 5 . o;sf] blIf0fdf ef/tsf] ljxf/ / pQ/ k|b]z /fHo, klZrddf ef/tsf] 
pQ/fv08 /fHo, k"j{df klZrd aª\ufn, l;lSsd /fHo / pQ/tkm{ rLgsf] :jMzfl;t 
If]q ltAat kb{5 . g]kfnsf] k|dfl0fs ;do bf]nvf lhNnfdf kg]{ uf}l/zª\s/ lxdfnnfO{ 
sf6]/ uPsf] *^ l8u|L !% ldg]6 k"jL{ b]zfGt/nfO{ cfwf/ dfgL lgwf{/0f ul/Psf] 5 . 
g]kfnsf] ;do lu|gljr dfgs ;doeGbf % 306f $% ldg]6 l56f] 5 . of] ;do lj=;+= 
@)$@ ;fn j}zfv ! ut]b]lv nfu" ul/Psf] xf] . ljZjsf *,))) ld6/eGbf cUnf 
!$ r'r'/fdWo] g]kfndf cf7 cf]6f kb{5g . g]kfndf lxdfno;fy} sf];L, u08sL, 
s0ff{nLh:tf 7"nf gbLx¿ / /f/f, km]jf, uf];fOFs'08h:tf ;'Gb/ tfn  5g\ . e":j¿ksf] 
ljljwtfsf=;=fy} hnjfo' / df};dsf] cTolws ljleGgtfn] ubf{ pmi0f (Tropical), 
cwf]{i0f (Mesothermal), ;"Id tfkLo (Micro thermal), 6fO{uf / 6'Gb|f k|sf/sf hnjfo' 
g]kfndf kfOG5g\ . g]kfnsf] ef}uf]lns ef}lts :j¿kdf prfOut ljljwtfn] ef}uf]lns 
ljleGgtfsf] cj:yf l;h{gf u/sf] 5 . ljZj dfglrqdf g]kfn ;u/dfyfsf] b]z, uf}td 
a'4sf] hGd:yn n'lDagLsf] b]z / ljlzi6 em08fsf] b]zsf] ¿kdf ;d]t kl/lrt 5 .

g]kfnsf * xhf/ ld6/ eGbf cUnf lxdlzv/ / tLgsf] prfO{
qm=;+= lxdlzv/ prfO{ -ld6/_ lxdz[ª\vnf lhNnf÷k|b]z 

! ;u/dfyf *,*$*=*^ v'Da'÷ dxfnª\u'/ ;f]n'v'Da'÷!
@ s~rghª\3f *,%*^ s~rghª\3f tfKn]h'ª÷!
# Nxf]T;] *,%!^ v'Da'÷dxfnª\u'/ ;f]n'v'Da'÷!
$ dsfn' *,$^# s'Des0f{ ;ª\v'jf;ef÷!
% rf] cf]o' *,@)! v'Da'÷dxfnª\u'/ ;f]n'v'Da'÷!
^ wjnflul/ *,!^& wjnflul/ DofUbL ÷ d':tfª ÷ u08sL
& dgf:n' *,!^# u0f]z uf]/vf÷u08sL
* cGgk"0f{ *,)(! cGgk"0f{ sf:sL÷u08sL

g]kfnsf] ef}uf]lns cjl:ylt
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g]kfnsf] @)&* sf] hgu0fgfsf] ;+lIfKt ljj/0f 
g]kfnsf] s'n hg;+Vof –@,(!,(@,$*).
k'?if –!,$@,(!,$!! -$*=(^ k|ltzt_
dlxnf –!,$(,)!,!^( -%!=)$ k|ltzt_
hg;+Vof j[l4b/ – )=(# k|ltzt
kl/jf/ ;+Vof –^&,^!,)%(
n}+lus cg'kft – (%=(!
cf}ift kl/jf/ ;+Vof –$=#@
hg3gTj –!(* hgf k|ltju{ ls=dL=

ef}uf]lns If]q cg';f/sf] hg;+Vof
lxdfn –!&,&*,!)$ -^=)( k|ltzt_
kxf8 –!,!&,$*,%$* -$)=@% k|ltzt_
t/fO{ –!,%^,^%,*@* -%#=^^ k|ltzt_
u|fdL0f hg;+Vof – ##=(@ k|ltzt
zx/L hg;+Vof  – ^^=)* k|ltzt

;a}eGbf a9L hg;+Vof ePsf % lhNnf
sf7df8f}+   –@),!&,%#@ hgf
df]/ª       –!!,$&,!*^ hgf
¿kGb]xL  –!!,!*,(&% hgf
emfkf  –(,($,)() hgf
;'g;/L  –(,#$,$^! hgf

;a}eGbf sd hg;+Vof ePsf % lhNnf
dgfª  –%^,$% hgf
d':tfª  –!$,%(^ hgf
8f]Nkf  –$@,(%( hgf
/;'jf  –$%,%%$ hgf
x'Dnf  –%%,$(^ hgf
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k|b]z cg';f/sf] hg;+Vof
qm=;= k|b]z s'n hg;+Vof k'?if dlxnf

! k|b]z ! $(,&@,)@! @$,@%,@^^ @%,$^,&%%
@ dw]z k|b]z ^!,@^,@** #),&*,@@# #),$*,)^%
# afudtL k|b]z ^),*$,)$@ #),##,%&$ #),%),$^*
$ Uf08sL k|b]z @$,&(,&$% !!,*),$^) !@,((,@*%
% n'DjLgL k|b]z %!,@$,@@% @$,%&,$*$ @^,^^,&$!
^ s0ff{nL k|b]z !^,($,**( *,@*,#)& *,^^,%*@
& ;'b"/klZrd k|b]z @&,!!,@&) !@,*&,((& !$,@#,@&#

;a}eGbf a9L hg;+Vof ePsf % gu/kflnsf
!=sf7df8f}+ dxfgu/ kflnsf, sf7df8f}+ –*,$%,&^& hgf
@=kf]v/f dxfgu/kflnsf, sf:sL –%,!*,$%@ hgf
#=e/tk'/ dxfgu/kflnsf, lrtjg –#,^(,#&& hgf
$=nlntk'/ dxfgu/kflnsf, nlntk'/ –@,((,*$# hgf
%=jL/uGh dxfgu/kflnsf, k;f{  –@,^*,@&# hgf

 ;a}eGbf sd hg;+Vof ePsf % gu/kflnsf
!=7"nf]e]/L gu/kflnsf 8f]Nkf  –!),!*& hgf
@=lqk'/f;'Gb/L gu/kflnsf 8f]Nkf –!@,#)) hgf
#=dfbL gu/kflnsf=;=+v'jf;ef –!#,$@* hgf
$=nflnu'/f; gu/kflnsf t]x|y'd –!%,$!* hgf
%=lh/L gu/kflnsf bf]nvf  –!%,%)) hgf

;a}eGbf a9L hg;+Vof ePsf] ufpFkflnsf a}hgfy afFs] –&),#!% hgf
;a}eGbf sd hg;+Vof ePsf] ufpFkflnsf gfkmf{e"dL ufkf dgfª –#(* hgf
aL; xhf/ eGbf sd hg;+Vof ePsf gu/kflnsf !$ j6f 
! nfv eGbf a9L hg;+Vof ePsf gu/kflnsf  #( j6f
!) xhf/ eGbf sd hg;+Vof ePsf ufpFkflnsf $^ j6f
%) xhf/ eGbf a9L hg;+Vof ePsf ufpFkflnsf !% j6f 
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hg;+Vof j[l4b/ C[0ffTds ePsf % lhNnf
!=/fd]5fk –-–!=^%_ k|ltzt
@=vf]6fª –-–!=%^_ k|ltzt
#=dgfª –-–!=$!_ k|ltzt
$=ef]hk'/ –-–!=#@_ k|ltzt
%=t]x|y'd –-–!=@^_ k|ltzt

hg;+Vof j[l4b/ a9L w]/} ePsf % lhNnf
!=eQmk'/ – #=#@ k|ltzt
@=¿kGb]xL – @=#) k|ltzt
#=lrtjg – @=!) k|ltzt
$=afFs] – !=(& k|ltzt
%=;'g;/L – !=($ k|ltzt

g]kfnsf] /fhgLlts ljefhg -;ª\3, k|b]z / :yfgLo tx_ 
;ª\3Lo nf]stflGqs u0ftGq g]kfnsf] d"n ;+/rgf ;ª\3, k|b]z / :yfgLo tx 

u/L tLg txsf] x'g] Joj:yf 5 . ;ª\3Lo ;+/rgfsf] ;a}eGbf dflyNnf] OsfO{sf] ¿kdf 
/xg] ;ª\3Lo txnfO{ ;ª\3sf ¿kdf kl/eflift ul/Psf] 5 . ;ª\3Lo ;/sf/nfO{ g]kfn 
;/sf/sf gfdn] klg lrlgG5 . g]kfnsf] ;+ljwfgn] cg';"rL–% df ;ª\3sf] clwsf/sf] 
;"rLsf] Joj:yf u/]sf] 5 . To:tf] clwsf/sf] k|of]u ;+ljwfg / ;ª\3Lo sfg'gadf]lhd 
x'g] 5 . To;}u/L cg';"rL–& df ePsf] ;femf clwsf/sf] ;'rL / cg';"rL–( adf]lhdsf] 
;ª\3, k|b]z / :yfgLo txsf] ;femf clwsf/ ;"rLsf] k|of]u klg ;ª\3 dfkm{t x'g] ub{5 . 
;fy} cljlzi6 clwsf/sf] k|of]u ;ª\3Lo ;/sf/n] ug]{ Joj:yf u/]sf] 5 . 

 k|b]z ;+ljwfg adf]lhd ;ª\3Lo OsfO{df ljefhg ul/Psf] g]kfnsf] ;ª\3Lo 
OsfO{sf] If]q / :j¿knfO{ k|b]zsf ¿kdf kl/eflift ul/Psf] 5 . g]kfnsf] ;+ljwfgsf] 
cg';"lr $ adf]lhd & k|b]z / ;DalGwt k|b]zdf /xg] lhNnfsf] af/]df :ki6 u/]sf] 5 . 
h;cg';f/ ;ft k|b]znfO{ lgDgadf]lhd ;ª\lIfKt rrf{ ul/Psf] 5 . 
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k|b]z g+ ! M– 
o; k|b]zsf] k"j{tkm{ ef/tsf] klZrd a+ufn / l;lSsd /fHo, blIf0ftkm{ laxf/ 

/fHo, pQ/tkm{ rLgsf] :jzfl;t If]q ltAat tyf klZrdtkm{ k|b]z g+ @ / afudtL k|b]z 
kb{5g\ . k|b]z g+ ! df tfKn]h'ª, kfFry/, O{nfd, ;ª\v'jf;ef, t]x|y'd, wgs'6f, ef]hk'/, 
vf]6fª, ;f]n'v'Da', cf]vn9'ª\uf, pbok'/, emfkf, df]/ª / ;'g;/L u/L !$ lhNnf /x]sf 
5g\ . k|b]z g+= ! sf] s'n If]qkmn @%,()% j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] 
!&=^)%_ /x]sf] 5 . o; k|b]zsf] 7"nf] lhNnf tfKn]h'ª -#,^$^ j=ls=ld=_ / ;fgf] 
lhNnf t]x|y'd -^&( j=ls=ld=_ /x]sf 5g\ . xfn o; k|b]zsf] /fhwfgL lj/f6gu/ 
-df]/ª_ /x]sf] 5 . 

dw]z k|b]z M–
o; k|b]zsf] k"j{tkm{ k|b]z !, blIf0ftkm{ ef/t, pQ/tkm{ k|b]z ! / afudtL k|b]z 

/ klZrdtkm{ afudtL k|b]z /x]sf 5g\ . dw]z k|b]zdf ;Kt/L, l;/fxf, wg'iff, dxf]Q/L, 
;nf{xL, /f}tx6, af/f / k;f{ u/L cf7 lhNnf /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] s'n If]qkmn 
(,^^! j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] ^=%&%_ /x]sf] 5 . o; k|b]zsf] 7"nf] 
lhNnf ;Kt/L -!,#^# j=ls=ld=_ / ;fgf] lhNnf dxf]Q/L -!,))@ j=ls=ld=_  
x'g\ . o; k|b]zsf] /fhwfgL hgsk'/ -wg'iff_ /x]sf] 5 . o; k|b]z hflto tyf eflifs 
ljljwtf /x]sf] o; k|b]zdf d'Vo¿kdf ofbj, u'Ktf, bf;, yf?, /fhj+zL, d';ndfg 
nufotsf hfltsf] a;f]af; /x]sf] 5g\ eg] d}lynL, alHhsf, cjwL, pb{" lxGbL,yf? / 
g]kfnL cflb efiff af]lnG5g\ . 

afudtL k|b]z M–
o; k|b]zsf] k"j{tkm{ k|b]z !, klZrdtkm{ u08sL k|b]z, pQ/df rLg / 

blIf0ftkm{ dw]z k|b]z / ef/t /x]sf 5g\ . afudtL k|b]zdf bf]nvf, /fd]5fk, l;Gw'nL, 
sfe|]knf~rf]s, l;Gw'kfNrf]s, /;'jf, g'jfsf]6, wflbª, lrtjg, dsjfgk'/, eQmk'/, 
nlntk'/, sf7df8f}F u/L !# lhNnfx¿ /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] s'n If]qkmn 
@),#)) j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] !#=&(%_ . o; k|b]zsf] 7"nf] lhNnf 
l;Gw'kfNrf]s -@,%$@ j=ls=ld=_ / ;fgf] lhNnf eQmk'/ -!!( j=ls=ld=_ /x]sf 5g\ 
. o; k|b]zsf] /fhwfgL x]6f}+8f -dsjfgk'/_ /x]sf] 5 . hflto tyf eflifs ljljwtf 
/x]sf] o; k|b]zdf d'Vo ¿kdf tfdfª, a|fXd0f, If]qL, g]jf/ nufotsf hfltsf] a;f]af; 
/x]sf] 5g\ eg] g]kfnL, g]jf/L, tfdfª efiff d'Vo ¿kdf af]lnG5g\ .
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u08sL k|b]zM– 
u08sL k|b]zsf] k"j{tkm{ afudtL k|b]z, klZrdtkm{ s0ff{nL k|b]z / n'lDagL k|b]z, 

pQ/df rLg / blIf0ftkm{ n'lDagL k|b]z / ef/tsf] laxf/ /fHo;Fu l;dfgf hf]l8Psf] 
5 . u08sL k|b]zdf uf]/vf, ndh'ª, tgx'F, sf:sL, dgfª, d':tfª, kj{t, :ofª\hf, 
DofUbL, afUn'ª / gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf k"j{_ u/L !! lhNnf /x]sf 5g\ . o; 
k|b]zsf] s'n If]qkmn @!,&## j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] !$=^!%_ /x]sf] 
5 . o; k|b]zsf] 7"nf] lhNnf uf]vf{ -#,^!) j=ls=ld=_ / ;fgf] lhNnf kj{t -$($ 
j=ls=ld=_ /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] /fhwfgL kf]v/f -sf:sL_ /x]sf] 5 . hflto tyf 
eflifs ljljwtf /x]sf] o; k|b]zdf d'Vo¿kdf a|fXd0f, If]qL, u'?ª, du/ nufotsf 
hfltsf] a;f]af; /x]sf] 5g\ eg] g]kfnL, u'?ª, du/ efiff d'Vo ¿kdf af]lnG5g\ . 

n'lDagL k|b]zM– 
o; k|b]zsf] k"j{tkm{ u08sL k|b]z, klZrdtkm{ s0ff{nL k|b]z / ;'b"/klZrd k|b]z 

pQ/tkm{ u08sL k|b]z / s0ff{nL k|b]z / blIf0ftkm{ ef/t kb{5 . n'lDagL k|b]zdf gjnk/
f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_, ¿kGb]xL, slknj:t', kfNkf, c3f{vfFrL, u'NdL, ?s'd 
-k"jL{ efu_, /f]Nkf, Ko'7fg, bfª, afFs] / alb{of u/L !@ lhNnf /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] 
s'n If]qkmn @@,@** j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] !%=!$%_ /x]sf] 5 . o; 
k|b]zsf] 7"nf] lhNnf bfª -@,(%% j=ls=ld=_ / ;fgf] lhNnf gjnk/f;L ab{3f6 
;':tf klZrd -^#$=** j=ls=ld=_ /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] /fhwfgL efn'jfª -bfª_ 
/x]sf] 5 . hflto tyf eflifs ljljwtf /x]sf] o; k|b]zdf d'Vo¿kdf a|fXd0f, If]qL, 
du/, yf?, tfdfª, g]kfn, d';ndfgnufotsf hfltx¿sf] a;f]af; 5g\ eg] g]kfnL, 
yf?, cjlw, ef]hk'/L, pb{", du/ efiff d'Vo ¿kdf af]lnG5g\ . 

s0ff{nL k|b]z M–
s0ff{nL k|b]zsf] k"j{tkm{ u08sL k|b]z / n'lDagL kb{5 . klZrdtkm{ ;'b"/klZrd 

k|b]z / rLg, pQ/tkm{ rLg / blIf0ftkm{ n'lDagL, ;'b"/klZrd k|b]z /x]sf] 5 . s0ff{nL 
k|b]zdf ?s'd -klZrd_, ;Nofg, 8f]Nkf, h'Dnf, d'u', x'Dnf, sflnsf]6, hfh/sf]6, 
b}n]v / ;'v]{t u/L !) lhNnf /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] s'n If]qkmn @&,(*$ 
j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] !(=)!%_ /x]sf] 5 . o; k|b]zsf] 7"nf] lhNnf 
8f]Nkf -&,**( j=ls=ld=_ / ;fgf] lhNnf ?s'd klZrd -!,@!#=$( j=ls=ld=_ 
/x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] /fhwfgL jL/]Gb|gu/sf] ;'v]{tdf /x]sf] 5 . hflto tyf eflifs 
ljljwtf /x]sf] o; k|b]zdf d'Vo ¿kdf a|fXd0f, 7s'/L, If]qL, z]kf{, u'?ª, du/nufotsf 



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 73

hfltx¿sf] a;f]af; /x]sf] 5g\ eg] g]kfnL, u'?ª, du/ efiff d'Vo ¿kdf af]lnG5g\ . 

;'b"/klZrd k|b]zM– 
;'b"/klZrd k|b]zsf] k"j{tkm{ s0ff{nL k|b]z / n'lDagL k|b]z, klZrdtkm{ ef/t, 

pQ/tkm{ s0ff{nL k|b]z / rLg tyf blIf0ftkm{ ef/t kb{5 . ;'b"/klZrd k|b]zdf afh'/f, 
aemfª, 8f]6L, c5fd, bfr'{nf, a}t8L, 88]Nw'/f, s~rgk'/ / s}nfnL u/L ( lhNnf 
/x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] s'n If]qkmn !(,%#( j=ls=ld= -g]kfnsf] s'n If]qkmnsf] 
!#=@*%_ /x]sf] 5 . o; k|b]zsf] 7"nf] lhNnf aemfª -#,$@@ j=ls=ld=_ / ;fgf] 
lhNnf a}t8L -!,%!( j=ls=ld=_ /x]sf 5g\ . o; k|b]zsf] /fhwfgL uf]bfj/L -s}nfnL_ 
/x]sf] 5 . hflto tyf eflifs ljljwtf /x]sf] o; k|b]zdf d'Vo ¿kdf a|fXd0f, If]qL, 
7s'/L, yf? hfltsf] a;f]af; /x]sf] 5g\ eg] 8f]6]nL, v;, yf? efiff d'Vo ¿kdf 
af]lnG5g\ .

 g]kfnsf :yfgLo tx 
g]kfn ;/sf/n] g]kfnnfO{ &%# :yfgLo txdf ljefhg u/]sf] 5 . h;cg';f/ 

dxfgu/kflnsf ^, pk–dxfgu/kflnsf !!, gu/kflnsf @&^ / ufpFkflnsf $^) 
/x]sf 5g\ .
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] ;+lIfKt  
O{ltxf; / 36gfqmd 

;+u7gsf] kl/ro

1= ;+u7g :yfkgf M lj=;+=@)$& j}zfv & ut] sf7df8f}+ – aa/dxn 6]lg; sf]6{ .
2= k|yd e]nf M lj=;+=@)$& efb| @( / #), sLtL{k'/, sf7df8f}+ .
3= @)$& c;f/ !! M ;/sf/sf] lg0f{o tyf lj=;+=@)$& c;f/ !& sf] ;"rgf 

cg';f/ ;+u7g :yfkgf ;DaGwL sfo{bn u7g .
4=	lj=;+=@)$& sflt{s !( M ;+u7gsf] j}wflgs dfGotf k|fKt .
5= lj=;+=@)$& kmfNu'0f !& M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g ljefhg lj?4sf] l/6 

btf{, ;jf]{Rr cbfntsf] l/6 g+= !!*@ .
6= lj=;+=@)%! kmfNu'0f #) M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+3 k|s[of gk'¥ofO{ u7g u/]sf] 

;jf]{Rr cbfntsf] 7x/ .
7= lj=;+=@)%@ sflQs !( M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+3nfO{ dlGqkl/ifb\af6 ;+3 

btf{ cg'df]bg .
8= lj=;+=@)%@ d+l;/ @) M ;+u7gjf6 pQm btf{ cg'df]bg vf/]h ug{ ;jf]{Rrdf l/6 

g+= @%!$ df d'2f bfo/ .
9= lj=;+=@)%* >fj0f #@ M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g Ps dfq j}wflgs 

;+u7g ePsf] ;jf]{Rr cbfntsf] k"0f{ Ohnf;sf] km};nf .
10= lj=;+=@)%$ M ;fs{ If]qsf=;=/sf/L sd{rf/Lsf] klxnf] ;+o'Qm e]nfaf6 3f]if0ff–

kq hf/L 
11= 1998 November 5 M Trade Union International Public and Allied 

(TUI) sf] ;b:otf k|fKt .
12= lj=;+=@)%! k];fut dxf;+3, g]kfnsf] ;b:otf k|fKt .
13= lj=;+=@)^$ kf}if !* M g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g lghfdtL If]qsf] 

/fli6«o:t/df klxnf] 6]«8 o'lgogsf] ¿kdf btf{ .
14= lj=;+=@)&# h]i7 !( ut] lghfdtL If]qdf cflwsfl/s 6]«8 o'lgogsf] klxnf] 

k6s ePsf] lgjf{rgdf g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g k|yd :yfg k|fKt .
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;+u7gsf] ;+lIfKt O{ltxf;

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g ;DaGwL cWoog sfo{bn

lj=;+= @)$& c;f/ !! ut]sf] ;/sf/L lg0f{o cg';f/ ul7t tyf @)$& efb| !% 
sf] a}7saf6 pQm k|ltj]bgnfO{ dlGqkl/ifb\n] :jLs[lt k|bfg u/]sf] k|ltj]bg sd{rf/L 
;+u7gsf] :yfkgf x'g'kb{5 eGg] ;jfndf ;sf/fTds b]lvPsf] .
!= >L ljdn/fh a:g]t, ;lrj, ;fdfGo k|zf;g dGqfno – ;+of]hs
@= >L cfTdf/fd kf}8]n, ;x–;lrj, k|= tyf d= k= sf] sfof{no – ;b:o
#= 8f=uh]Gb|dl0f k|wfg, ;x–;lrj, Gofo tyf sfg"g dGqfno – ;b:o
$= >L z/bs'df/ e§/fO{, ;x–;lrj, u[x dGqfno  – ;b:o
%= >L ;"o{gfy ;'j]bL, ;x–;lrj, cy{ dGqfno  – ;b:o
^= >L uf}/Laxfb'/ sfsL{, k|ltlglw, g]=lg=s=;+=, s]Gb|Lo tby{ ;ldlt  – ;b:o
&= >L Zofdafa' bfxfn, k|ltlglw, g]=lg=s=;+=, s]Gb|Lo tby{ ;ldlt  – ;b:o
*= >L /fd]Zj/ l/hfn, k|ltlglw, cGt/ ;+:yfg :jtGq sd{rf/L ;+3, /fli6«o tby{ 

;ldlt  – ;b:o
(= >L r]tgfy clwsf/L, k|ltlglw, cGt/ ;+:yfg :jtGq sd{rf/L ;+3, /fli6«o tby{ 

;ldlt  – ;b:o

k|yd /fli6«o clwj]zg– @)$&

	y ldlt M @)$& r}q !#–!^ ut]
	y :yfg M sLlt{k'/, sf7df8f}+
	y cWoIf M >L k|]dk|;fb b+ufn
	y sfo{ ;ldlt ;b:o ;+Vof M @! ;b:oLo

bf];|f] /fli6«o clwj]zg– @)$(

	y ldlt – @)$( r}q @* – @(
	y :yfg – sf7df8f}++, sLtL{k'/,
	y cWoIf – >L afns[i0f lu/L / >L ;Ltf/fd g]kfn
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – @! ;b:oLo
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t];|f] /fli6«o clwj]zg– @)%!

	y ldlt – @)%! r}q !^ – !*
	y :yfg – sf7df8f}++
	y cWoIf – >L gu]G›d0fL Gof}kfg]
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – @(

rf}yf] /fli6«o clwj]zg– @)%# 

…:jR5, t6:y, lgikIf k|zf;g, k];fut lxtsf nflu Pp6} ;+u7gÚ 

	y ldlt – @)%# r}q @# – @%
	y :yfg – kf]v/f, sf:sL
	y cWoIf – >L ljZjgfy Kofs'/]n
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – @( ;b:oLo

kf“rf}+ /fli6«o clwj]zg– @)%^

…;fd"lxs ;f}bfjfhL, cflwsfl/s o'lgog, l:y/ k|zf;g, xfd|f] cleofgÚ
	y ldlt – @)%^ h]i7 @( – #!
	y :yfg – lj/f6gu/, df]/Ë
	y cWoIf – >L ljZjgfy Kofs'/]n
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – @( ;b:oLo 

5}7f}+ /fli6«o clwj]zg– @)%( 

…PSsfO;f} ztfAbLsf] r'gf}tL ;Ifd / hgd'vL k|zf;g 6«]8 o'lgog clwsf/sf] k|flKt 
PsLs[t / ;'b[9 ;+u7gÚ

	y ldlt – @)%( kf}if @^ – @* 
	y :yfg – jL/u~h, k;f{
	y cWoIf –>L d'/f/L e§/fO{
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – @( ;b:oLo 
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;ftf}+ /fli6«o clwj]zg– @)^#

…nf]stflGqs Joj:yf ;'zf;gsf] cfwf/, ;fd"lxs lxtsf nflu 6«]8 o'lgog clwsf/Ú
	y ldlt – @)^# r}q @^ – @(
	y :yfg – g]kfnu~h, afFs]
	y cWoIf – >L u0f]z a:ofn
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – %) ;b:oLo -;dfj]zL_

cf7f}+ /fli6«o clwj]zg – @)^^

…gofF ;+ljwfgdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg 
/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6«]8 o'lgog,  xfd|f] cleofgÚ

	y ldlt – @)^^ df3 !% – !*
	y :yfg – e}/xjf, ¿kGb]xL
	y cWoIf – >L ef]nfgfy kf]v/]n
	y sfo{ ;ldlt ;+Vof – *% ;b:oLo -;dfj]zL_

gjf}+ /fli6«o clwj]zg – @)^(

…gofF ;+ljwfgdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg
/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6«]8 o'lgog,  xfd|f] cleofgÚ

	y ldlt M @)^( r}q @&–@(
	y :yfg M /fli6«o ;efu[x, sf7df8f}+
	y cWoIf M >L k\'0o k|;fb 9sfn
	y sfo{ ;ldlt ;b:o ;+Vof M !)$ ;b:oLo -;dfj]zL_

bzf}+ /fli6«o clwj]zg – @)&#

…;+3Lotfdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg
/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6«]8 o'lgog, xfd|f] cleofgÚ
y	ldlt M @)&# d+l;/ @&–@(
	y :yfg M g]kfnu~h, afFs] 
y	cWoIf M >L s]bf/ k|;fb b]jsf]6f
y	sfo{ ;ldlt ;b:o ;+Vof M !#( ;b:o -;dfj]zL_
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P3f/f}+ dxflwj]zg – @)&*

…;+3Lotfdf ;'zf;g, ;fdflhs ;'/Iff / >dsf] ;Ddfg
/fhgLlts clwsf/ ;lxtsf] 6«]8 o'lgog, xfd|f] cleofgÚ
y	ldlt M @)&* kmfu'g @*–#)
	y :yfg M yfkfynL, sf7df8f}+
y	cWoIf M >L  n]vgfy sf]O{/fnf
y	sfo{ ;ldlt ;b:o ;+Vof M !*^  ;b:oLo -cfof]u ;lxt_

;+u7gsf xfn;Ddsf s]Gb|Lo kl/ifb\ a}7s

y k|yd M sf7df8f}+, @)$*
y bf];|f] M sf7df8f}+, @)$(
y t];|f] M sf7df8f}+, @)%!
y rf}yf] M kf]v/f, sf:sL @)%#
y kfFrf} M lrtjg, @)%%
y 5}7f}+ M lj/f6gu/, df]/Ë, @)%^
y ;ftf}+ M dx]Gb|gu/, s~rgk'/, @)%*
y cf7f}+ M jL/u~h, k;f{ ,@)%(

y gjf}+ M sf7df8f}+, @)^@
y bzf}+ M g]kfnu~h, afFs], @)^#
y P3f/f}+ M nlntk'/, @)^^, h]i7
y afx|f}+ M e}/xjf, ¿kGb]xL,@)^^ df3
y t]xf}+ M e/tk'/, lrtjg,@)^* r}q
y rf}wf}+ M sf7df8f}++, @)&) a}zfv
y kGw|f}+ M sf7df8f}+,  r}q @)&!, 
y ;f]x|f}+M g]kfnu~h, afFs], @)&# 
y ;qf}+M sf7df8f}+, kmfu'g @)&* 

k|yd /fli6«o dlxnf e]nf @)^^

æ;fj{hlgs k|zf;gdf dlxnf ;xeflutf, gofF ;+ljwfgdf xfd|f] clwsf/sf] ;'lglZrtfÆ
	y ldlt M @)^^ h]i7 !^–!& ut]
	y :yfg M hfjnfv]n, nlntk'/
	y ## a'Fb] nlntk'/ 3f]if0ff–kq hf/L

;+u7gåf/f ;~rflnt dxTjk"0f{ cfGbf]ng M

!= @)$& d+l;/ @^– k'; % ;Dd ( lbg .

@= @)$* c;f/ !^–efb| * ;Dd %^ lbg . ;f] cfGbf]ngdf sf7df8f}+ / afFs]df cg;g 
;~rfng ePsf] lyof] . h;df >L k|]d k/fh'nL, >L zf]efsfGt Gof}kfg], >L uhfw/ 
ofbj, >L lbks b]jsf]6f, >L hLjg kf08], >L dw';'wg v/]n, >L dfgaxfb'/ a:g]t 
nufotsf=;=fyLx¿ cfd/0f cg;gdf a:g' ePsf] lyof] . pxfFx¿nfO{ ;+u7gsf] 
lhpFbf] zxLbsf] ¿kdf ;Ddfg u/]sf] 5 .
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#= tna cfof]u, @)%& -nf]s axfb'/ >]i7_ sfof{Gjog u/fpg b]zJofkL e08fkmf]/ 
;xLt x:tfIf/ ;+sng -%@ xhf/ x:tfIf/ ;+sng_ .

$= @)%( ;+u7g lj/f]wL bf}8fxf 6f]nL vf/]hLsf] nflu e08fkmf]/ cleofg . 

%= @)^@ c;f/ #) sfnf] lbg 3f]if0ff M lg/+s'z zfxL zf;gsfndf lghfdtL ;]jf 
P]g cWofb]z dfkm{t hf/L u/L lghfdtL If]qsf] Psdfq k];fut ;+u7g g]kfn 
lghfdtL sd{rf/L ;+u7gdfly k|ltjGw nufPsf] x'Fbf .

^= @)^@ >fj0f & ut] lg/+s'ztGq lj?4 lj/f]w k|bz{g .

&=  @)^@÷^# sf] zflGtk"0f{ hgqmflGtsf] ;xofqL eO{ k|hftGq, dfgj clwsf/ / zflGtsf] 
kIfdf k];fsdL{x¿sf] tkm{af6 g]t[TjbfoL e"ldsf lgefPsf] -tTsfnLg & /fhgLlts 
kf6L{ / g]skf dfcf]jfbL kf6L{sf zLif{:y g]tfx¿ / k];fsdL{x¿aLr hgqmflGtnfO{ 
;3fpg] ljifodf ;Demf}tf . pQm ;Demf}tfdf pk;lrj;DdnfO{ 6]«8 o'lgog clwsf/ lbg] 
/ sd{rf/Ln] cfGbf]ngnfO{ x/t/xn] ;3fpg] ;Demf}tf ePsf] lyof] .

*=  u0ftGq g]kfnsf] :yfkgfdf dxTjk"0f{ of]ubfg /x]sf] .

(=  lghfdtL ;]jfdf @$-3_ ! a9'jf / ;f]sf] Joj:yfkgdf dxTjk"0f{ e"ldsf /x]sf] .

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] p7fg ul/Psf ljifo

	y 6]«8 o'lgog clwsf/sf] Joj:yfkg,
	y Ifltk"lt{ ;lxtsf] gful/s ;]jf k|jfxsf] Uof/]06L,
	y e|i6frf/ lj/f]wL cfGbf]ng tyf ;bfrf/sf] ;jnLs/0f,
	y ;]jf k|jfxdf lgikIftf, t6:ytf, cg'zfl;t / r':ttf sfod ug{],
	y ;doj4 a9'jf k|0ffnLsf] Joj:yf,
	y ;?jf k|0ffnLdf :jMrflnt, j}1flgs / rlqmo Joj:yf, 
	y tna eQfdf ;fdlos ;'wf/,
	y >]0fL ljlxgtfsf] cGTo u/L :t/j[l4,
	y txut k|0ffnL,
	y lghfdtL sd{rf/L;Fu ;DjlGwt ;jfnx¿df k|ltlglwTj,
	y hLjg / sfo{:ynsf] ;'/Iff,
	y nf]stGq / u0ftGqsf] :yfloTjsf] kIfdf lqmofzLn,
	y zflGt, ;Da[l4 / ;'zf;gsf] kIfdf lqmofzLn,
	y j}1flgs / rlqmo ;?jf / a9'jf k|0ffnLsf] k|of; cfbL .
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gn] k|fKt u/]sf pknAwL

	y 6]«8 o'lgog clwsf/ k|flKt,
	y ljutdf sd{rf/L ;+u7gn] ;~rfng u/]sf] k];fut cfGbf]ngdf ;xfbt k|fKt 

ug'{x'g] dgf]h hf]zL -vf]6fË_, emk]Gb| sfsL{ -sf:sL_ / ;'/]Gb| lj=s= -d'u'_ nfO{ 
@)&$ df3 @@ ut] g]kfn ;/sf/sf] lg0f{oaf6 /fli6«o zxLb 3f]if0ff ug{ ;kmn,

	y ;+u7gsf ;b:onfO{ k|lzIf0fsf] dfWodaf6 k|efjsf/L ;]jf k|jfxdf pTk|]l/t u/]sf],
	y k|lzIf0fsf] dfWodaf6 /fi6«;]jsnfO{ e|i6frf/ Go"gLs/0f ug{ of]ubfg u/]sf],
	y lghfdtL ;]jf P]gsf] a9'jf k|0ffnLdf ;'wf/,
	y tna eQf ;'ljwfdf ;'wf/,
	y >]0fL ljlxgdf :t/j[l4 nfu",
	y ljdfsf]ifsf] Joj:yf,
	y s8f /f]u nfu]df /fHoaf6 yk pkrf/ vr{sf] Joj:yf,
	y lghfdtL sd{rf/L ;GttL 5fqj[lQsf] Joj:yf,
	y lghfdtL ljBfno :yfkgf,
	y lghfdtL cfjf; Joj:yfsf] z'?jft,
	y lghfdtL c:ktfnsf] :yfkgf,
	y ^* lhNnfdf /fi6«;]js ;xsf/L ;+:yf ;~rfng,
	y dlxnf ljsf;sf sd{rf/Lx¿sf] :yfoL,
	y ;b:osf] ;fdflhs ;'/Iffsf] nflu b'3{6gf x'Fbf pkrf/ vr{ ?=!),))).– 

;Dd / d[To' ePdf ?= !,)),)))÷– ;+u7gaf6 pknAw u/fpg] ul/ 
sd{rf/L sNof0f sf]if :yfkgf .

	y ;fdflhs Pj+ /rgfTds lqmofsnfk dfkm{t ;dfhdf of]ubfg,
	y b]ze/sf ;a} lhNnf÷ljefuLo :t/df ;f+u7lgs ;~hfn lgdf{0f,
	y ;/sf/af6 ;+u7gsf] zxLb dgf]h–emk]Gb| s]Gb|Lo ejg lgdf{0fsf] nflu ;/sf/L 

hUuf k|fKt,
	y zxLb dgf]h–emk]Gb| :d[lt s]Gb|Lo ejg lgdf{0f,
	y @% lhNnfdf ;+u7gsf] hUuf -38]/L_, !% lhNnfdf ejg,
	y cflwsfl/s 6«]8 o'lgogsf] lgjf{rgdf b]ze/ ;j{>]i7tf xfl;n,
	y ! lbgsf] tna /sd a/fa/ ! u|]8sf] Joj:yf,
	y ;/sf/L ah]6df æ/fi6«;]js xfO8«f]Æ lgdf{0f ug{] of]hgf :jLs[t,
	y @$-3_! a9'jf Joj:yfkg,
	y lghfdtL ;]jfdf ;dfj]zLs/0f,
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	y cf+lzs ¿kdf Ifltk"lt{ ;lxtsf] gful/s ;]jf k|jfxsf] z'?jft,
	y ;xsf/L P]gdf sd{rf/Ln] ;xsf/L ;~rfng ug{ kfpg] a}wflgs Joj:yf,
	y >d P]gdf sd{rf/LnfO{ >d P]g nfu" gx'g] ;/sf/L k|oTg ljkmn eO{ ;+;baf6 kf;,
	y ;dfof]hg P]gdf ;+u7gsf clwsf+z dfux¿ ;dfj]z ePsf] cflb .

ननेपाल शनजामतमी कमयाचारमी सगंठनका महतवपूणया उपलबिमी
१) हनजामती कम्मचारीको लाहग टे्रड यहुनयन अहिकार प्राप्त,
२) हनजामती कम्मचारीको आहिकाररक टे्रड यहुनयनको र्हक्षण एहशयाम ै नेपालमा पहहलो पटक 

हनवा्मचन समपत्न र नेपाल हनजामती कम्मचारी संगठनको केत्द्र सहहत ६८ प्रहतशत सहमहतमा 
सानर्ार हवजय हाहसल,

 ३) Trade Union International, Public Service and Allied (TUI-PS) को १२ औ ं
कंग्ेस नेपालमा समपत्न भएको, 

४) नेपाल हनजामती कम्मचारी संगठनको केत्द्रीय काया्मलयको भवन हनमा्मणको लाहग का.म.न.पा. 
११, ्ब्बरमहल काठमाडौंमा सरकारी जगगा प्राप्त गरी भवन हनमा्मण काय्म समपत्न,

५)  २५ हजललामा संगठन जगगा (घडेरी) र १५ हजललामा भवन हनमा्मण, 
६)  ६८ हजललामा राष्ट्रसेवक सहकारी संसथा हल सथापना,
७) संगठनको पहलमा हनजामती सेवा ऐन, २०४९ को र्ोस्ो संशोिन, २०६४ र्हेख २०६८ समम 

झणडै २४ हजार कम्मचारीको ्बढुवा र वयवसथापन गन्म सफल,
८) महहला हवकासका कम्मचारीलाई सथायी गराउन सफल,
९) श्ेणी हवहहन कम्मचारीको सतरवहृर् लाग,ू
१०) हनजामती सेवा ऐनको ्बढुवा प्रणालीमा सिुार, 
११) हनजामती सेवामा समावेहशकरण,
१२ हनजामती कम्मचारीका लाहग  पोशाकको वयवसथा,
१३) एक हर्नको तल्ब ्बरावर १ ग्ेड (तल्ब ्बहृर्) को वयवसथा, 
१४) कडा रोग लागेमा राजय्बाट थप ५ लाख आहथ्मक सहयोगको वयवसथा,
१५) हनजामती कम्मचारी सत्तहत छारिवहृतको वयवसथा,
१६) संगठनका सर्सयलाई प्रहशक्षणको माधयम्बाट जनताको प्रभावकारी सेवा प्रभावमा उतपे्रररत र 

भ्रष्ाचार त्यनूीकरण गन्म योगर्ान गरेको,
१७) समान रुपमा तल्ब भत्ाको वहृर्,
१८) संगठनका शहीर् मनोज जोशी, झपेत्द्र काकमी र सरेुत्द्र हव.क.लाई २०७४ माघ २२ गतेको 

महत्रिपररर्र्क्ो हनण्मय्बाट राहष्ट्रय शहीर् घोर्णा गराउन सफल, 
१९)  हनजामती सेवा ऐन, २०४९ को र्फा २४घ (१) अनसुार ्बढुवा भएका कम्मचारीको पर् अनसुार 

काय्म गन्म पाउने ्बढुवा वयवसथापन भएको ।
२०) सर्सयतासँग सर्सय कलयाण कोर् काय्मरिम काया्मत्वयन गररएको,  क्षहतपहूत्म सहहतको नागररक 
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सेवा प्रवाहको हवर्य सरकारी तवर्बाट हनण्मय गराउन सफल, 
२१) सहकारी सम्बत्िी काननूलाई संशोिन र एहककरण गन्म ्बनेको हवियेक २०७३ मा राष्ट्रसेवक 

कम्मचारीले सहकारीमा सर्सय ्बत्न र संचालक ्बत्न नपाउने गरी आएकोमा हवद्ेयकलाई 
संगठनको वयापक र्वाव र लहवङ्ग्बाट कम्मचारी भत्ने वाकयांश हटाई ऐन पास गराउन सफल

 
ननेपालमा शनजामतमी कमयाचारमीहको आशिकाररक ट्ने् युशनयनको प्रथम शनवायाचनको सन्दभयाः
हनजामती सेवा ऐन २०४९ को र्ोस्ो संशोिन, २०६४ को र्फा ५३ र हनजामती सेवा हनयमावली २०५० 
को हनयम (११७) (क) को वयवसथा अनसुार काया्मलय सहयोगी र्हेख शाखा अहिकृतसममले यो 
अहिकारको उपभोग गन्म पाउने वयवसथा छ । लामो समयसमम हवहभत्न टे्रड यहुनयनहरूको अधययन हुरँ् ै
आएको र आहिकाररक टे्रड यहुनयनको ऐहतहाहसक पहहलो हनवा्मचन जेठ १९, २०७३ मा समपत्न भएको 
हथयो। जसमा ५५,३२९ मत खसेकोमा ४७,५९४ सर्र मत मधये नेपाल हनजामती कम्मचारी संगठनले 
२१,१२७ (४४.३९९) नेपाल हनजामती कम्मचारी यहुनयनले ३४.१६९, नेपाल राहष्ट्रय कम्मचारी संगठन 
(हनजामती) ले १०.५७६ लयाई राहष्ट्रय सतरको टे्रड पहहलो यहुनयन भई आहिकाररक टे्रड यहुनयनमा 
प्रहतहनहितव गन्म पाएको हथयो । २१ सर्सयीय राहष्ट्रय काय्म सहमहतमा ११ सर्सय (अधयक्ष, उपाधयक्ष, 
कोर्ाधयक्ष र ८ जना सर्सय) नेपाल हनजामती कम्मचारी यहुनयनले ७ जना सर्सय (महासहचव र 
६जना  सर्सय) र नेपाल राहष्ट्रय कम्मचारी संगठन ले ३ जना सर्सय (१ सहचव र २ सर्सय) प्राप्त गरेकाे  
हथयो । सो सँगै ३० हवभाग, ५० हजलला सहहत ८० सथानमा नेपाल हनजामती कम्मचारी संगठन, नेपाल 
हनजामती कम्मचारी यहुनयनले १० हजलला र १८ हवभाग सहहत २८ सथानमा, ने.रा.क.सं. (हनजामती) 
ले २ हवभागमा र नेपाल मिसेी हनजामती कम्मचारी म्चले ७ हजललामा प्रथम भई आहिकाररक टे्रड 
यहुनयनको नेततृव गरेको हथयो । ऐहतहाहसक महत्वको यो हनवा्मचनमा प्रर्शे नं.१ मा ओखलढंुगा हजलला 
्बाहके स्ैब हजललामा संगठनले पहहलो सथान हाहसल गरेको हथयो ।
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ननेपाल शनजामतमी कमयाचारमी सगंठनको समसामशयक शवशवि प्रसताव :-
१) हनजामती कम्मचारीको पररभार्ामा सथानीय तहमा काय्मरत कम्मचारीलाई पहन समावेश गररयोस ्।
२)  सथानीय तहमा काय्मरत कम्मचारीको सेवा सम्बत्िी ऐन हनमा्मण हुरँ्ा सथानीय हनजामती कम्मचारी 

ऐनको रुपमा नामाकरण गररयोस ्।
३)  हनजामती सेवा हनमावलीमा रहकेो असाधय रोगको पररभार्ामा कयात्सर, मटुु, मगृौला, हकड्नी, 

हडे इत्जरुी, पाहक्म त्सन, सपाइनलइत्जरुी, हसककलसेल एहनहमया र हमेोडायलाहसस थप गन्म र 
यसता रोगको उपचारका लाहग हनजामती असपतालमा सहुविा समपत्न उपचार कक्षको वयवसथा 
गरी स्चालन गररयोस ्।

४) राजपरि अनंहकत हवितीय श्ेणी वा चौथो तहको पर्को ररति र्रवत्र्ीको २० प्रहतशत र्रव्बत्र्ीमा 
आठौं कक्षा पास गरेका श्णेी ह्बहहन कम्मचारीलाई जयेष्ठताको आिारमा ्बढुवाको वयवसथा 
गररयोस ्।

५) समायोजन ऐन, २०७५ अनसुार सरकारी सेवा्बाट समायोजन भएका कम्मचारीको समायोजन 
भएको तहमा ५ वर््म सेवा अवहि परूा गरेपहछ तीनै तहमा जयेष्ठताको आिारमा सरुवा हुन पाउने र 
साहवकको सथानीय सवायति शासन ऐन अनसुार हनयतुि, हवकास सहमहत ऐन र र्गु्मम क्षेरि हवकास 
सहमहत अत्तग्मत हनयहुति भई सथानीय तहमा समायोजन भएका कम्मचारीहरूको अत्तर सथानीय 
तह सरुवा हुन पाउने वयवसथा गरीनकुा साथ साथै संघीय लोक सेवा आयोग तथा प्रर्शे लोक 
सेवा आयोग्बाट हसफाररस भई सथानीय तहमा हनयहुति भएका कम्मचारीहरूको अत्तर सथानीय 
तहमा सरुवा वयवसथा तथा स्ैब सथानीय र प्रर्शेका कम्मचारीको संघको आत्तररक प्रहतसपिा्म र 
अत्तर तह प्रहतसपिा्ममा भाग हलन पाउने वयवसथा गररयोस ्।

६) संघ, प्रर्शे र सथानीय तहमा काय्मरत कम्मचारीलाई माहथललो पर्मा प्रहतसपिा्म गर्ा्म उमरेको हर् 
नलागने वयवसथा गररयोस ्।

७)  सथानीय तहको छैठौं, सातौ र आठौंलाई रापरिांहकत ततृीय श्णेी सरह संघीय हनजामती सेवा 
ऐनमा समावेश गररयोस ्।

८)  स्ैब काया्मलयहरूमा क्षहतपहूत्म सहहतको नागररक सेवा प्रवाह लागकूो नीहत गररयोस ्।
९)  संघ, प्रर्शे र सथानीय तहको हनजामती सेवा स्चालन र वयवसथापनका लाहग संघीय हनजामती 

सेवा ऐन कम्मचारीमरैिी ्बनाईयोस । 
१०)  सरुवालाई चहरिय पारर्शमी र पवु्म अनमुानयोगय ्बनाउन कहमतमा शरुु पर्सथापना पहछको र्ईु 

अवहिका सरुवा अहग्म तोकने वयवसथा ऐनम ैसमावेश गररयोस ्।
११)  हालको ्बढुवा वयवसथामा संशोिन गरी स्ैब कमा्मचारीको ्बढुवा Batch Promotion System 

्बाट हुने कुरा  काननूमा नै प्र्बत्ि गरी समान समयावहिमा ्बढुवा हुने वयवसथा गररयोस ्।
१२)  १० वर््मसेवा अवहि परूा गरेका र सम्बहत्ित हवर्यमा सनातकोत्र उहत्मण्म गरेका जनुसकैु सेवाका 

राजपरि अनंहकत श्ेणीको कुनै पहन कम्मचारी राजपरिांहकत प्रथम र हविहतय श्ेणीको खलुला तथा 
अत्तरसेवा प्रहतसपिा्ममा उममरे्वार हुन पाउने वयवसथाका लाहग ऐनमा समावेश गररयोस ्।

१३)  आत्तररक पय्मटनको प्रवर््मन गन्म आहथ्मक सहुविा सहहत कमतीमा पत्ध्र हर्ने आत्तररक पय्मटन 
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काज स्ैब राष्ट्रसेवक कम्मचारीलाई उपल्ि गराउने वयवसथा गररयोस ्।
१४) १८० हर्नभत्र्ा ्बढी सह्चत हुने घरहवर्ाको रकम प्रतयेक वैशाख महहनाहभरि भतुिानी हर्ने 

वयवसथा गररयोस ्।
१५) कम्मचारी स्चय कोर्, नागररक लगानी कोर् र सामाहजक सरुक्षा कोर््बाट उपल्ि गराईर् ै

आएको सापटी रकमको वयाजर्रलाई त्यहूनकरण गररयोस ्।
१६) हनजामती असपताल्बाट प्रर्ान हुरँ् ैआएका सेवालाई कम्मचारीमरैिी ्बनाई स्ैब प्रर्शे/हजललामा 

हवसतार गरी सेवा सहुविालाई सरल सहज र कम्मचारीलाई प्राथहमकताका साथ प्रर्ान गनने साथै 
प्रर्शे लोक सेवाको हसफाररसमा हनयतुि कम्मचारी, साहवकको सथानीय हनकाय्बाट हनयतुि 
भएका र हवकास सहमहत ऐन अनसुार हनयतूि भई प्रर्शे र सथानीय तहमा समायोजन भएका 
कम्मचारी तथा सरकारी काया्मलयको सवीकृत र्रवत्र्ीमा करारमा हनयतुि कम्मचारीलाई हनजामती 
असपतालको समपणू्म सेवा सहुविा उपल्ि गराईयोस ।

१७) हनजामती आवास योजना र हनजामती हवद्ालयलाई स्ैब प्रर्शे / हजललामा हवसतार गनने र तथा 
सेवाहनवतृ् हनजामती आवास योजना लाग ूगररयोस ्।

१८)  स्ैब काया्मलयमा काय्म समपार्नमा आिाररत प्रोतसाहन भत्ा प्रणालीलाई लाग ूगररयोस ्।
१९) हवर्ार्ी, लया्ब, पोखरी, पश ुउपचार जसता जोहखमयतुि काममा काय्मरत कम्मचारी र हफलडमा 

काय्मरत रही सेवा हर्ने कम्मचारीलाई जोहखम तथा हफलड भत्ा र जीउिनको सरुक्षाको वयवसथा 
गररयोस ्।

२०)  योगयता पगुेका करारमा काय्मरत कम्मचारीका लाहग एक पटक उमरेको हर् नलागने वयवसथा गरी 
लोक सेवा आयोग्बाट हनहश्त प्रहरिया परूा गरी सथायी गररयोस ्।

२१) कम्मचारीसँग सम्बहत्ित हनकायहरू हनजामती असपताल, कम्मचारी स्चय कोर्, नागररक लगानी 
कोर्, सामाहजक सरुक्षा कोर् जसता हनकायहरूमा आहिकाररक टे्रड यहुनयनको प्रहतहनहितवको 
सहुनहश्तता गररयोस ्। 

२२)  स्ैब कम्मचारीलाई पररवहन सेवा उपल्ि गराईयोस सो नभए र्रूीको आिारमा यातायात खच्म 
उपल्ि गराईयोस ्।

२३)  भ्रष्ाचारमा शतु्य सहनहशलता सथाहपत गन्म चतेनामलूक अहभयान स्चालन गररयोस ्।
२४) साव्मजहनक सेवा प्रवाहलाई सरल र सहज ्बनाउन र्शेका स्ैब क्षेरिमा हनयहमत रुपमा एककीकृत 

सेवा केत्द्र स्चालनमा लयाईयोस ्।
२५) हनजामती सेवा हर्वस (भाद्र २२) को अवसरमा प्रर्ान गररने हनजामती सेवा परुसकारलाई 

उद्शेयमलूक र पारर्शमी ढंग्बाट हवहभत्न ्बसतगुत सचूकका आिारमा मलूयाकंन गरी सेवा, समहू 
अनसुार हवहभत्न हविामा प्रर्शे तथा सथानीय तह्बाट समते उपल्ि गराउने वयवसथा गररयोस ्। 

२६) त्यनूतम शहैक्षक योगयता र र्क्षता भएका काया्मलय सहयोगी र सवारी चालक कम्मचारीहरूको 
वहृत् हवकासको र्ायरा फराहकलो पाररयोस ्।

२७) श्ेणी हवहीन पर्मा ५ वर््म सेवा अवहि परूा भएकालाई खररर्ार वा सो सरहमा आत्तररक 
प्रहतसपिा्ममा भाग हलन हालको पत्ध्र प्रहतशत्बाट ्बढाएर ्बीस प्रहतशत पयुाईयोस साथै राजपरि 
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अनंहकत हवितीय श्णेी खररर्ार पर्को ररति ्बीस प्रहतशत र्रवत्र्ीमा श्णेी हवहीनमा काय्मरत 
मधये्बाट त्यनूतम आठ कक्षा उहत्मण्म गरेका कम्मचारीलाई जयेष्ठताका आिारमा ्बढुवा गनने 
वयवसथा गररयोस ्।

२८) काया्मलयमा महहला कम्मचारीका लाहग सतनपान कक्ष, हशश ुसयाहार केत्द्र, महहलामरैिी शौचालय 
सथापना गररयोस ्र सवै काया्मलयमा अपाङ्गमरैिी सेवा प्रवाहको वातावरण ्बनाईयोस ्।

२९) उप-सहचव तहसममका कम्मचारीलाई टे्रड यहुनयन अहिकार प्रर्ान गररयोस ्।
३०) सेवाहनवतृ् कम्मचारीहरूको अनभुव, योगयता, क्षमता र रुहचका आिारमा सरकारका हवहभत्न 

संयत्रिहरूमा हवशरे्ज्ताको उपयोग गररने प्रकृयाको ततकाल थालनी गररयोस ्। 
३१) आहिकाररक टे्रड यहुनयनको (CBA) हनवा्मचनमा सवासथय, प्रर्शे र सथानीय तहमा काय्मरत स्ैब 

प्रकृहतका स्ैब कम्मचारीले सहभागी हुन पाउने वयवसथा गररयोस ्।
३२) वगमीकृत क्षेरिमा काय्मरत सवासथयकममीहरूको सेवा अवहिको आिारमा सतर्बहृर् प्रणाली लाग ू

गररयोस ्। 
३३) सरकार्बाट प्रर्ान हुने हवहभत्न पर्क, हवभरू्ण, प्रसंशा, सममान, परुसकार तथा भ्रमणमा प्रर्शे र 

सथानीय तहमा समायोजन भएका सवासथयकममी लगायत स्ैब कम्मचारी माहथ भएको हवभरे्को 
अत्तय गरी स्ैबले समान अवसर पाउने वयवसथा लाग ूगररयोस ्।

३४) तीनै तहका हनजामती सेवा ऐन यथाहशघ्र तजु्ममा गरी प्रशासहनक संघीयताको प्रभावकारी 
काया्मत्वयन गररयोस ्साथै तीनै तहका कम्मचारी ्बीचमा सेवा सहुविा, वहृत् हवकास र अवसरमा 
समानता कायम गरी अत्तरतह सरुवा ्बढुवा माफ्म त आ्बर्ता कायम गररयोस ्। 

३५) काय्मसमपार्न मलूयाकनलाई वसतगुत सचूकमा आिाररत ्बनाई सेवा सहुविा, वहृत् हवकास र 
र्णड परुसकारमा प्रतयक्ष आवर्ता खोहजयोस ्।

३६) काय्म समपार्नमा आिाररत प्रोतसाहन प्रणाली स्ैब तह र हनकायमा लाग ूगररयोस ्।
३७) ताहलम नीहत संघीयता अनकूुल पररमाज्मन गरी स्ैब कम्मचारीलाई मापर्णडमा आिाररत हनयहमत 

ताहलमको वयवसथा गररयोस ्।
३८) र्हैनक सरकारी काया्मलयमा सेवा हलन आउने सेवाग्ाहीलाई सेवा प्रर्ान गनने कम्मचारी्बाट नै 

नमसकार गनने काय्मको थालनी गन्म सरकारी तह्बाट नमसकार अहभयान काया्मत्वयवन लयाईयोस ।
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lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] cflwsfl/s 6«]8 o'lgogsf] lgjf{rg

y	lgjf{rg ldltM @)&# h]i7 !( ut],
y	s'n dtbftfM %%,#@( hgf,
y	v;]sf] dtM $(,)(%
y	ab/ dtM !,$((
y	;/b dtM $&,%(^

k|fKt dt
y	g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gM @!,!@& -$$=#(Ü_
y	g]kfn lghfdtL sd{rf/L o'lgog -;+3_M !^,@%( -#$=!^Ü_
y	g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_M %,)@( -!)=%&Ü_
y	g]kfn dw]zL lghfdtL sd{rf/L d~rM #,%^! -&=$*Ü_
y	/fli6«o :jtGq sd{rf/L ldng s]Gb|M !,%@( -#=@!Ü_
y	/fli6«o sd{rf/L ;+u7g, lghfdtL s]Gb|Lo ;ldltM (! -)=!(Ü_
y|];xf]N8 k'/f ug{]M
;b/ dtsf] !)Ü dt k|fKt u/L /fli6«o :t/sf] 6«]8 o'lgogsf] ¿kdf sfod ePsf 
lghfdtL 6«]8 o'lgogx¿
!= g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
@= g]kfn lghfdtL sd{rf/L o'lgog -;+3_
#= g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_

lgjf{rg ePsf] sfo{ ;ldlt ;+Vof

y	s]Gb|Lo sfo{ ;ldltM !
y	lhNnf sfo{ ;ldltM &%
y	dGqfno ljefuLo sfo{ ;ldltM $@
y	s"n sfo{ ;ldltM !!*

sd{rf/L ;+u7gn] -cWoIf ;lxt_ laho xfl;n u/]sf]

y	s]Gb|Lo sfo{ ;ldltM ! y	 lhNnf sfo{ ;ldltM %)
y	dGqfno ljefuLo sfo{ ;ldltM #) y	 s"n sfo{ ;ldltM *!

cGo 6«]8 o'lgogn] -cWoIf ;lxt_ laho xfl;n u/]sf] sfo{ ;ldlt

y	g]kfn lghfdtL sd{rf/L o'lgog -;+3_M @* -lhNnf @) + dGqfno ljefuLo *_
y	g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g -lghfdtL_M @ -lhNnf ) + dGqfno ljefuLo @_
y	g]kfn dw]zL lghfdtL sd{rf/L d~rM & -lhNnf & + dGqfno ljefuLo )_
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O{ltxf; cfkm} af]N5 ⁄

ldlt M @)^@÷!@÷#)
k|]; lj1KtL

;ft /fhgLlts bnsf lzif{ g]tfx¿sf] a}7s cfh ck/fGx sf7df8f}+df ;DkGg eof] . a}7ssf 
lg0f{ox¿nfO{ of] lj1KtL dfkm{t ;fj{hlgs ul/Psf] 5 .
!= lg/+s'z /fhtGqsf] cGTo / k"0f{ nf]stGq :yfkgfsf nflu ;ft /fhgLlts 

bnsf] g]t[Tjdf ;+rflnt zflGtk"0f{ ;+o'Ï hgcfGbf]ng ;zÏ / k|efjsf/L aGb} 
u}/x]sf] 5 . zflGtk"0f{ / ;+o'Ï hgcfGbf]ngaf6 dfq} rfn" cfGbf]ngsf] p2]Zo k'/f 
x'g ;Sb5 eGg] xfd|f] 7x/ 5 . of] cfGbf]ngdf /fhgLlts kf6L{sf g]tf, sfo{stf{, 
hg;+u7g, ;+rf/sdL{, k];fut tyf ;fd'bfoLs ;+u7g, dfgjclwsf/sld{ nufot 
cfd hgtfsf] ;xeflutf a9\b} u}/x]sf] 5 . cfGbf]ngsf bf}/fgdf ^ hgf jL/ tyf 
jl?Ëgfx¿n] zfxbt a/0f ug'{ epsf] 5 . xhf/f}+sf] ;+Vofdf 3fOt] / lu/ˆtf/ x'g' 
ePsf] 5 . zfxbt k|fKtug]{ cd/ zxLbx¿ k|lt xfdL xflb{s >4f~hnL ck{0f 
ub{5f}F / cfGbf]ngsf ;Dk"0f{ 9+un] cem ;zÏ ¿kdf ;xeflu x'g dhb'/, ls;fg, 
dlxnf, o'jf, ljBfyL{, a'l4lhjL, lghfdlt, ;fj{hlgs tyf ljlQo ;+:yfgsf 
sd{rf/L, lzIfs, k|fWofks, 8fS6/, OlGhlgo/, jlsn, kqsf/, pBf]uklt, Jofkf/L, 
dfgjclwsf/sld{, n]vs, ;flxTosf/, snfsld{ Pj+ ;a} hflt, efiff, wd{ / If]qsf 
g]kfnL lbbLalxgL tyf bfh'efO{x¿df xflb{s clkn ub{5f}F .

@= xfdL lg/+s'z /fHo;Qfaf6 ePsf] aa{/ bdg / xTofsf] 3f]/ e|T;gf ub{5f}F / 
hgcfGbf]ngsf cd/ zxLbx¿k|lt pRr ;Ddfg JoÏ ub{5f}F . nf]stGqsf] :yfkgf 
kl5 aGg] ;/sf/n] zxLbx¿sf] :df/s lgdf{0f ug]{, zxLb kl/jf/nfO{ lzIff tyf 
/f]huf/Lsf] Joj:yf ug]{ / cfGbf]ngsf qmddf c+ue+u ePsfx¿sf] klg plrt 
Joj:yf ug]{ k|lta4tf k'gM JoÏ ub{5f}F .

#= xfdL rfn' hgcfGbf]ngsf qmddf ;/sf/L bdgaf6 3fOt] x'g' ePsf lj/fdLx¿nfO{ 
lgz'Ns jf ;x'lnotk"0f{ pkrf/ u/]/ ;xof]u k'¥ofpg ;Dk"0f{ c:ktfn, gl;{ª\xf]d\, 
:jf:y s]Gb|x¿ tyf :jf:ysld{x¿;Fu xflb{s clkn ub{5f}+ . o; qmddf :jf:y 
s]Gb|x¿n] 3]xf]g'{ k/]sf] cfly{s ef/ ef]nL aGg] nf]stflGqs ;/sf/n] e'ÏfgL ug]{5  
eGg] ljZjf; lbnfpg rfxG5f}F .

$=  k|ltufdL zfxL, ;Qfn] nf]stflGqs cfGbf]ngdf ;fd]n x'g] sd{rf/Lx¿nfO{ 
sfo{jfxLsf] wlDs lbO/x]sf] 5 . xfdL ;Dk"0f{ sd{rf/Lx¿nfO{ zfxL ;Qfsf o:tf 
ck|hfltlGqs tyf hglj/f]wL cfb]zx¿nfO{ nTofpb} nf]stflGqs cfGbf]ngdf 
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lgw{Ss eP/ ;l/s x'g cfXjfg ub{5f}F . cfGbf]ngdf ;+nUg eP afkt lg:sfzg 
nufot s'g} klg k|sf/sf] sfo{jfxLdf kg]{ sd{rf/Lx¿nfO{ nf]stfGqsf] axfnL kl5 
lagfzt{ ;;Ddfg k'gj{xfnL ug]{ / 6]«8 o'lgog clwsf/ :yflkt ug]{ k|lta4tf JoÏ 
ub{5f}F .

%= xfdL, nf]stflGqs cfGbf]ngdf ;l/s x'g] pBf]uklt Jofkf/Lx¿sf] cfGbf]ngsf] 
cjlwe/Lsf] a}+s Jofh nf]stflGqs ;/sf/n] ldgfxf ug]{ / ;f] sf] bfoLTj ;/sf/n] 
a]xfg]{ k|ltj4tf JoÏ kb{5f}F .

^= xfdL, cfGbf]ngsf/L ;ft /fhgLlts bnx¿ ;]gf / k|x/Lsf] ;d]t lxt, sNof0f / 
;d[l4sf] kIfdf 5f}F . pgLx¿ hgtfsf ;]js x'g\ eGg] xfd|f] dfGotf 5 . t/ clxn]sf] 
k|ltufdL zfxL ;Qfn] cfˆgf] lglxt :jfy{sf lglDt ;'/Iffsld{x¿nfO{ hgtfsf] 
zflGtk"0f{ cfGbf]ngsf lj?4 bdgdf ptf/]/ hglj/f]wL ;QfnfO{ l6sfpg] sf]lz; 
ul//x]sf] 5 . t;y{ xfdL ;Dk"0f{ ;'/Iffsld{x¿nfO{, zflGtk"0f{ hgcfGbf]ngsf lj?4 
bdg gug{ cfu|x ub{5f}F . hgcfGbf]ngsf] lj?4 q'm/ bdgdf plqg] ;a}sf] clen]v 
tof/ ug{ / pgLx¿sf] gfdfjnL ;fj{hlgs ug{ ;ft /fhgLlgs bnsf :yfgLo 
sld6Lx¿nfO{ lgb]{zg ub{5f}F . zflGtk"0f{ hgcfGbf]ngsf ;xeflux¿ dfly bdg 
ug]{x¿nfO{ nf]stGq :yfkgf kl5 u7g x'g] ;/sf/n] s8f sfo{jfxL ug]{5  eGg] klg 
:ki6 kfg{ rfxG5f}F .

&= zflGtk"0f{ hgcfGbf]ng pTsif{df k'lu/x]sf] jt{dfg cj:yfdf cfGbf]ngnfO{ 
lx+;f;Fu hf]8\g] p2]Zon] lg/+s'z zfxL ;/sf/af6 ;fbf kf]zfsdf ;z:q ;'/Iffsld{ / 
/fHo;+/lIft u'08fx¿ 3';k}7 u/fO{ cfGbf]ngnfO{ lx+>s / /Ïkftk"0f{ agfpg] if8oGq 
cl:t dfq g]kfnu+hdf ;+o'Ï /fi6«;+3Lo dfgjclwsf/sld{x¿af6 bl; ;lxt 
;dfltPsf] 36gfaf6 cem ;k|df0f k|li6Psf] 5 . o:tf] 36gfx¿ b]zsf w]/} efux¿df 
36fOPsf] xfdLnfO{ ;"rgf k|fKt ePsf] 5 . ctM P]ltxfl;s ;kmntf lt/ pGd'v 
hgcfGbf]ngsf] qmddf jt{dfg cfd x8\tfnsf] sfo{qmdaf6 cfd hg;d'bfodf 
kg{hfg] c;'ljwfsf nflu Ifdf ofrgf ;d]t ub{} lg/Gt/ ;xof]u ug{ cg'/f]w ub{5f}F .

*= lg/+s'ztGqsf] cGTo / k"0f{k|hftGqsf :yfkgf geP ;Dd b]zdf :yfoL zflGt 
sfod x'g] ;Ï}g . jt{dfg åGbsf] cGTo u/L b]zdf :yfoL zflGt / nf]stGq 
sfod ug{sf nflu xfdLn] g]skf -dfcf]jfbL_ ;+u afx|j'Fb] ;dembf/L -d+;L/ & / 
r}q ^ ug]_ u/]sf 5f}F . h;cg'¿k zflGtk"0f{ hgcfGbf]ngaf6} jt{dfg åGå ;dfwfg 
ug]{ s'/fdf xfdL k"0f{ OdfGbf/ / k|ltj4 5f}F . ;ft /fhgLlts bnåf/f 3f]lift nIo, 
sfo{qmd / cfrf/;+lxtfdf cfwfl/t e} ;+rflnt zflGtk"0f{ ;+o'Ï hgcfGbf]ngn] g} 
of] p2]Zo k|fKt ug{ ;lsG5 eGg] s'/fdf ljZj:t 5f}F .

(= xfd|f] zflGtk"0f{ hgcfGbf]ng k|lt P]Soj4tf hgfpg] ;Dk"0f{ /fi6«x¿ / cGt/f{li6«o 
;d'bfo k|lt xfdL wGojfb 1fkg ub{5f}F / cfufdL lbgdf klg o;/L g} ;xof]u, ;dy{g 
/ P]Soj4tfsf nflu xflb{s ck]Iff ub{5f}F .
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!)= laqmd ;Dat\ @)^@ ;fn ;bfsf nflu ljbf x'Fb}5 / gofF jif{ @)^# cf/De x'Fb}5 . 
xfdL gofF jif{ @)^# cf/De ;Fu} lg/+s'z /fhtGqsf] cGTo, k"0f{ nf]stGq Pj+ lbuf] 
zflGtsf] :yfkgf x'g ;sf]; / of] jif{ ;a} g]kfnLsf nflu ;'v, zflGt / ;d[l4sf] 
jif{ agf]; eGg] xflb{s z'esfdgf JoÏ ub{5f}F .
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;+;baf6 kfl/t 6]«]8 o'lgog clwsf/ .

h?/L ;fj{hlgs dxTjsf] k|:tfj .
 g]kfndf lg/+s'z ;Qf lj?4 nf]stGq :yfkgfy{ k6s–k6s hgtfn] cfGbf]ng ug'{ k/]sf] 
5 . @))&, @)#^, @)$^ / @)^@÷)^# sf] P]ltxfl;s hgcfGbf]ng ljz]if ¿kdf pNn]vgLo 
/x]sf 5g\ . nf]stGq :yfkgfy{ ePsf oL hgcfGbf]ngdf /fi6«;]js lghfdtL sd{rf/L, lzIfs, 
k|fWofks, Ol~hlgo/, sfg'g Joj;foL, a}+s tyf ljlQo ;]jf ;+:yfgx¿, :jf:Yo / jg k|fljlws If]qdf 
sfo{/t sd{rf/Lx¿n] ;d]t cfˆgf] hflu/ / hLjgnfO{ ;d]t ct/fdf /fv]/ dxTjk"0f{ e"ldsf lgefPsf 
5g\ . @)^@÷^# sf] P]ltxfl;s hgcfGbf]ng -efu @_ sf] qmddf @)^@÷!@÷#) ut] cfGbf]ngsf 
g]t[Tjstf{ ;ft k|d'v /fhgLlts bnx¿sf lzif{:y g]tfx¿åf/f sd{rf/Lx¿nfO{ cfGbf]ngdf ;fd]n 
x'g cfAxfg ub{} nf]stGq axfnL ePdf ;a} k];fsdL{x¿nfO{ 6]«8 o'lgog clwsf/ :yflkt ug]{ 
k|ltj4tf JoÏ ePsf] s'/fnfO{ ;d]t :d/0f ub}{ hgcfGbf]ngaf6 :yflkt of] k|ltlglw;ef /fi6«;]js 
sd{rf/Lx¿sf] nf]stGq k|flKtsf] k|ltj4tf / rfxgfsf] sb/ ub}{ ;'/Iff ;]jfdf sfo{/t /fi6«;]js, 
/f=k= k|yd >]0fL / ;f] eGbf pRr txsf /fi6«;]js / Joj:yfklso sfo{ ug'{kg]{ sfof{no k|d'v afx]s 
lghfdtL sd{rf/L nufotsf ;Dk"0f{ k];fsdL{x¿nfO{ cGt/f{li6«o >d ;ª\u7gsf cle;GwL cg';f/ 
6]«8 o'lgogsf cfwf/ e"t clwsf/x¿ k|bfg ug]{ ;ª\sNk ub{5 . ;f] cg';f/ >d P]g / 6«]8 o'lgog 
P]gdf tTsfn cfjZos sfg'gL Joj:yf ug{ ;/sf/nfO{ lgb]{zg ub{5 .

5nkmn ug'{ kg{] sf/0fM
sd{rf/L tyf k];fsdL{x¿sf] xslxtsf] ;'/Iff ug{ cTofjZos ePsfn] .

k|:tfjs
df= k|bLk 1jfnL

;dy{sx¿

df= /fdaxfb'/ lji6, df= df]xgaxfb'/ a:g]t 
kfl/t ldlt M @)^#÷!÷@*

O{ltxf; cfkm} af]N5 ⁄
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k|]; lj1KtL

 cfh ldlt @)^$ ;fn c;f/ !) ut] g]kfn ;/sf/ jftf{ 6f]nL / lghfdlt sd{rf/L 
;Da4 ;+:yfx¿sf k|ltlglwx¿sf k|ltlglwaLr lghfdtL sd{rf/Lx¿sf dfu 
;DaGwdf tkl;n adf]lhdsf] ;xdlt ul/Psf] 5 .

!= lghfdlt sd{rf/Lsf] kbf]GgltnfO{ ;'lglZrt ug{ k|zf;g ;lrjsf] ;+of]hsTjdf 
@)^$ h]7 @# df ul7t sfo{bnsf] k|ltj]bg cg';f/ ;+;bdf ljrf/wLg 
ljw]osnfO{ kl/dfh{g u/L )^$ ciff9 d;fGt;Dd kfl/t u/fO{ tTsfn sfo{Gjog 
u/fpg ;/sf/sf] tkm{af6 kxn ug]{ k|ltj4tf hfx]/ ul/Psf] 5 .

@=  pRr:t/Lo tna cfof]u @)^! sf] k|ltj]bg / )^$ h]i7 @# df ul7t sfo{bnsf] 
k|ltj]bg sfof{Gjog ug]{ ;Gbe{df /fh:j j[l4nfO{ cfwf/ dfgL @)^$÷)^% 
cf=j= sf] z'?b]lvg} gofF tnadfg sfod u/L /fi6«;]js sd{rf/Lsf] tna j[l4 
ug]{ .

#=   slDtdf zfvf clws[t ;Ddsf sd{rf/L cfa4 x'g] u/L ljrf/fwLg lghfdtL 
;]jf P]gdf pko'Ï sfg"gL Joj:yf u/L lghfdtL sd{rf/LnfO{ 6]«8 o'lgog clwsf/ 
k|bfg ug]{ . 6]«8 o'lgog >d tyf /f]huf/ k|j4{g ljefudf btf{ ug{ sfg"gL Joj:yf 
ldnfpg] .

$= sd{rf/Lx¿sf] ;'/Iffsf] ljifonfO{ u+eL/tfk"j{s lnO{ ;/sf/n] e/kbf]{ ;'/Iff k|aGw 
ldnfpg] .

%= pk/f]Ï ;xdltsf] cfwf/df cfGbf]ng/t sd{rf/Lsf tkm{af6 3f]lift cfGbf]ngsf 
sfo{qmdx¿ cfh}af6 lkmtf{ lnPsf] 3f]if0ff ul/Psf] 5 .

;/sf/ / 6«]8 o'lgog aLr ePsf] ;Demf}tfsf]

ldlt M @)^$÷)#÷!)

O{ltxf; cfkm} af]N5 ⁄
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e]nf cfof]hs ;ldlt, @)$^

!= >L df]xg axfb'/ s]=;L=
@= >L r]tgf/fo0f l3ld/]
#= >L u+ufk|;fb 3f]/f;fOg]
$= >L gf/fo0f b]j >]i7

s]Gb|Lo tby{ ;ldlt, @)$&

!= ;+of]hs, >L uf}/L axfb'/ sfsL{
@= dxf;lrj, >L df]xg axfb'/ s]=;L=
#= ;b:o >L r]t gf/fo0f l3ld/]
$= ;b:o >L u+uf k|;fb 3f]/f;fO{g]
%= ;b:o >L gf/fo0f b]j >]i7
^= ;b:o >L e/t ;'j]bL
&= ;b:o >L tf]/0f zdf{÷
 >L xl/ axfb'/ 9sfn
*= ;b:o >L xl/eQm pk|]tL
(= ;b:o >L s[i0f k|;fb ¿kfv]tL
!)= ;b:o >L l8NnL/fh gsdL{
!!= ;b:o >L lzjhL >]i7
!@= ;b:o >L dl0f/fd pkfWofo
!#= ;b:o >L gj/fh clwsf/L
!$= ;b:o >L sfnLk|;fb kf]v/]n÷
  >L b]jLeQm sf]O{/fnf
!%= ;b:o >L w'|j sflnsf
!^= ;b:o >L ljgf]bk|;fb clwsf/L
!&= ;b:o >L zfGtaxfb'/ >]i7
!*= ;b:o >L n]vh+uWjh sfsL{
!(= ;b:o >L hogf/fo0f g]kfn
@)=  ;b:o >L sdn zdf{
@!=  ;b:o >L lzjk|;fb l;+v8f
@@=  ;b:o >L e'k/fh /fO{
@#= ;b:o >L cgGt 8'd|]
@$= ;b:o >L kml0fGb| uf}td
@%= ;b:o >L s}nfzgfy v/]n÷

  >L uf]kfn sf]O{/fnf
@^= ;b:o >L afa'/fd kf]v/]n
@&= ;b:o >L k]|dk|;fb b+ufn
@*  ;b:o >L cln csj/ lds/fgL
@(= ;b:o >L d]3/fh uf}td
#)  ;b:o >L xl/k|;fb pk]|tL
#!= ;b:o >L ljsf; kf}8]n
#@=  ;b:o >L xl/k|;fb b'nfn
##= ;b:o >L z+s/ a}/fuL÷
  >L b'uf{ axfb'/ ;'j]bL If]qL
#$= ;b:o >L O{Gb'n s]=;L=÷  

>L 9'l08/fh kf]v/]n
#%= ;b:o >L ch'{g v8\sf
#^= ;b:o >L efg'eQm 9sfn÷  

>L uf]ljGb sfsL{
#&= ;b:o >L Zofdjfj' bfxfn
#*= ;b:o >L s]zj l3ld/]
#(= ;b:o >L s]bf/ k|;fb kg]?
$)= ;b:o >L ab|Lk|;fb ahufO{
$!= ;b:o >L gu]Gb|dl0f Gof}kfg]
$@= ;b:o >L /fdhL cfrfo{
$#= ;b:o >L p4jk|;fb k|;fO{
$$= ;b:o >L h6]Zj/k|;fb l;+x
$%= ;b:o >L afns[i0f lu/L
$^= ;b:o >L s[i0fk|;fb b]jsf]6f
$&= ;b:o >L 3g]Gb|/fh l3ld/]
$*= ;b:o >L x]d/fh cf]nL
$(= ;b:o >L u0fklt kf08]
%)= ;b:o >L xl/nfn lu/L
%!= ;b:o >L 6f]k axfb'/ vfF0f
%@= ;b:o >L s[i0f/fh e§
%#= ;b:o >L laGb'/fh ;fksf]6f 

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] xfn;Ddsf s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt
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k|yd /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)$&

!= cWoIf >L k|]dk|;fb bËfn
@= pkfWoIf >L gu]Gb|dl0f Gof}kfg]
#= pkfWoIf >L kbd axfb'/ v8\sf
$= pkfWoIf >L 3g]Gb|/fh l3ld/]
%= pkfWoIf >L /fds[i0f kf}8]n
^= pkfWoIf >L xl/nfn lu/L

&= dxf;lrj >L df]xg axfb'/ s]=;L=
*= ;lrj >L Zofdafa' bfxfn
(= ;lrj >L ljgf]bk|;fb clwsf/L
!)= ;lrj >L sdn zdf{
!!= sf]iffWoIf >L dl0f/fd pkfWofo
!@= ;b:o >L zf]ef uf}td
!#= ;b:o >L h6]Zj/k|;fb l;+x
!$= ;b:o >L cf]dgfy kf}8]n
!%= ;b:o >L /fhg k'Fmofn
!^= ;b:o >L e/tk|;fb nfld5fg]
!&= ;b:o >L k|]dnfn nfld5fg]
!*= ;b:o >L 6]saxfb'/ l3ld/]
!(= ;b:o >L uf]ljGbk|;fb ld>
@)= ;b:o >L lji0f'\k|;fb cs]nf
@!= ;b:o >L d+unk|;fb >]i7

bf];|f] /fli6«o clwj]zg cfof]hs 

;ldlt, @)$&

!= ;+of]hs >L ;Ltf/fd g]kfn
@= ;b:o >L e/t nfld5fg]
#= ;b:o >L ljZjgfy Kofs'/]n
$= ;b:o >L h'ndnfn lrqsf/
%= ;b:o >L u0f]z clwsf/L
^= ;b:o >L /fdz/0f yfkf
&= ;b:o >L Clifs]z rf}nfufFO{
*= ;b:o >L ;"o{dfg >]i7

(= ;b:o >L z+s/ l3ld/]
!)= ;b:o >L eLd vs'/]n
!!= ;b:o >L lab'/ nfdf
!@= ;b:o >L /fdxl/ uh'/]n
!#= ;b:o >L ch'{g l3ld/]
!$= ;b:o >L dl0f/fd pkfWofo
!%= ;b:o >L pdfsfGt cfrfo{
!^= ;b:o >L s]zj kGt
!&=  ;b:o >L ljsf; kf}8]n
!*= ;b:o >L afns[i0f lu/L

bf]];|f] /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)$(

!= cWoIf >L afns[i0f lu/L
@= pkfWoIf >L gu]Gb|dl0f Gof}kfg]
#= pkfWoIf >L l;tf/fd g]kfn
$= pkfWoIf >L lai0f' cs]nf
%= pkfWoIf >L u0f]z a:ofn
^= pkfWoIf >L s[i0fxl/x'dfufO{
&= dxf;lrj >L e/t k|;fb nfld5fg]
*= ;lrj >L ljZjgfy Kofs'/]n
(= ;lrj >L h'n'dnfn lrqsf/
!)= ;lrj >L u0f]z clwsf/L
!!= sf]iffWoIf >L dl0f/fd pkfWofo
!@= ;b:o >L /fdz/0f yfkf
!#= ;b:o >L ch'{g l3ld/]
!$= ;b:o >L /fh]Gb| yfkf
!%= ;b:o >L xl//fh cfrfo{
!^= ;b:o >L ljsf; kf}8]n
!&= ;b:o >L Zofd s'df/ e§/fO{
!*= ;b:o >L k|bLk s'df/ sf]O{/fnf
!(= ;b:o >L g]q ljZjsdf{
@) ;b:o >L s[i0fk|;fb zdf{
@!  ;b:o >L eLd vs'/]n
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t];|f]  /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)%!

!= cWoIf >L gu]Gb|dl0f Gof}kfg]
@= pkfWoIf >L d'/f/Lk|;fb e§/fO{ 
#= pkfWoIf >L lji0f'k|;fb cs]nf 
$= pkfWoIf >L cgGt/fh d/fl;gL 
%= pkfWoIf >L u0f]z a:ofn 
^= pkfWoIf >L Zofd/fh kf08] 

&= dxf;lrj >L ljZjgfy Kofs'/]n
*= ;lrj >L u0f]z clwsf/L
(= ;lrj >L s[i0fk|;fb zdf{
!)= ;lrj >L clDjsf s]=;L=
!!= sf]iffWoIf >L xl//fh cfrfo{
!@= ;b:o >L ljsf; kf}8]n
!#= ;b:o >L eLd vs'/]n
!$= ;b:o >L /fhg k'mFofn
!%= ;b:o >L pu|sfGt emf
!^= ;b:o >L pbof zdf{
!&= ;b:o >L ef]nfgfy kf]v/]n
!*= ;b:o >L kxn yfkfIf]qL
!(= ;b:o >L nf]sgfy ;'j]bL
@)= ;b:o >L k|]dk|;fb vgfn
@!= ;b:o >L b08kfl0f clwsf/L
@@= ;b:o >L /fdxl/ uh'/]n
@#= ;b:o >L clDjsf l/hfn

rf}yf] /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)%#

!= cWoIf >L ljZjgfy Kofs'/]n
@= pkfWoIf >L vu]Gb| kf]v/]n 
#= pkfWoIf >L uf]ljGb kf]v/]n 
$= pkfWoIf >L zf]efsfGt Gof}kfg] 
%= pkfWoIf >L u0f]z a:ofn 

^= pkfWoIf >L Zofd/fh kf08] 

&= dxf;lrj >L d'/f/L k|;fb e§/fO{
*= ;lrj >L s[i0f k|;fb a:ofn
(= ;lrj >L ef]nfgfy kf]v/]n
!)= ;lrj >L /fdz/0f yfkf
!!= sf]iffWoIf >L k'0ok|;fb 9sfn
!@= ;b:o >L u0f]z clwsf/L 
!#= ;b:o >L /flwsf 9sfn 
!$= ;b:o >L 6+s kf08] 
!%= ;b:o >L b]pdfg sGbËjf 
!^= ;b:o >L z+s/k|;fb sf]O{/fnf 
!&= ;b:o >L s]zjk|;fb sf]O{/fnf 
!*= ;b:o >L /fdg/]z /fo 
!(= ;b:o >L /fdxl/ uh'/]n 
@)= ;b:o >L kxn yfkf If]qL 
@!= ;b:o >L 6]sk|;fb b]jsf]6f
@@= ;b:o >L o1k|;fb kf}8]n
@#= ;b:o >L lkËn/fh uf}td 
@$= ;b:o >L /fds'df/ cfrfo{ 
@%= ;b:o >L 1fgk|;fb 1jfnL 
@^= ;b:o >L bn axfb'/ vqL 
@&= ;b:o >L nId0f axfb'/ v8\sf 
@*= ;b:o >L s]zj axfb'/ rGb 
@(= ;b:o >L sNkntf lg/f}nf

 

kf“rf}+ /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)%^

!= cWoIf >L ljZjgfy Kofs'/]n
@= pkfWoIf >L vu]Gb| kf]v/]n 
#= pkfWoIf >L u0f]z axfb'/ clwsf/L÷
 >L k'0ok|;fb 9sfn 
$= pkfWoIf >L cgGt/fh d/fl;gL 
%= pkfWoIf >L lji0f' k|;fb nfld5fg] 
^= pkfWoIf >L u0f]z a:ofn 
&= dxf;lrj >L d'/f/L k|;fb e§/fO{
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*= ;lrj >L ef]nfgfy kf]v/]n
(= ;lrj >L /fdz/0f yfkf
!)= ;lrj >L k'0ok|;fb 9sfn÷
 >L lu/Lwf/L bfxfn
!!= sf]iffWoIf >L b08kfl0f clwsf/L÷
  >L xl/k|;fb n'O6]n
!@= ;b:o >L sNkntf lg/f}nf 
!#= ;b:o >L lu/Lwf/L bfxfn÷
  >L ltns/fd kf08] 
!$= ;b:o >L gf/fo0f k|;fb sf]O{/fnf 
!%= ;b:o >L /fh]Gb| e§/fO{ 
!^= ;b:o >L blw/fd bfxfn 
!&= ;b:o >L n]vgfy sf]O{/fnf
!*= ;b:o >L s]bf/k|;fb b]jsf]6f 
!(= ;b:o >L uLtfk|;fb g]kfn 
@)  ;b:o >L lji0f'k|;fb l3tfn 
@! ;b:o >L 6]sk|;fb b]jsf]6f 
@@= ;b:o >L o1k|;fb kf}8]n 
@#= ;b:o >L t]hgf/fo0f clwsf/L 
@$= ;b:o >L bn axfb'/ vqL 
@%= ;b:o >L k|ofu/fh zdf{ 
@^= ;b:o >L lbJonfn g]kfn 
@&= ;b:o >L e"k]Gb| yfkf 
@*= ;b:o >L uugl;+x lji6 
@(= ;b:o >L pbof zdf{ 

5}7f}+ /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)%(

!= cWoIf >L d'/f/L k|;fb e§/fO{
@= pkfWoIf >L z+s/k|;fb kf]v/]n 
#= pkfWoIf >L /fdz/0f yfkf
$= pkfWoIf >L u0f]z a:ofn 
%= pkfWoIf >L lji0f' k|;fb nfld5fg] 
^= pkfWoIf >L uug l;+x lji6 

&= dxf;lrj >L ef]nfgfy kf]v/]n
*= ;lrj >L uLtfk|;fb g]kfn 
(= ;lrj >L s[i0fk|;fb yklnof 
!)= ;lrj >L df]xg s'df/ l3ld/] 
!!= sf]iffWoIf >L blw/fd bfxfn
!@= ;b:o >L k'0ok|;fb 9sfn 
!#= ;b:o >L OlGb/f l/hfn 
!$= ;b:o >L e/t s'df/ yfkf 
!%= ;b:o >L b]j/fh sfsL{ 
!^= ;b:o >L d's'Gbk|;fb k/fh'nL 
!&= ;b:o >L /fhg /]UdL 
!*= ;b:o >L s]bf/k|;fb b]jsf]6f 
!(= ;b:o >L eLd axfb'/ s]=;L= 
@)= ;b:o >L e"jg]Zj/bQ pkfWofo 
@!= ;b:o >L /d]zk|;fb Gof}kfg] 
@@= ;b:o >L t]hgf/fo0f clwsf/L 
@#= ;b:o >L /fdk|;fb ltldlN;gf 
@$= ;b:o >L /]jGt uf}td
@%= ;b:o >L 1fgk|;fb 1jfnL 
@^= ;b:o >L b]jLs[i0f rf}nfufFO{ 
@&= ;b:o >L lxdfno lu/L 
@*= ;b:o >L uf]/vgfy ltjf/L 
@(= ;b:o >L rd]nL sfsL{ -kf]v/]n_ 

;ftf}+ /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)^#

!= cWoIf >L u0f]z a:ofn
@= pkfWoIf >L b]j/fh sfsL{ 
#= pkfWoIf >L lji0f' k|;fb nfld5fg] 
$= pkfWoIf >L t]h gf/fo0f clwsf/L 
%= pkfWoIf >L /]jGt uf}td 
^= pkfWoIf >L nId0f axfb'/ v8\sf 
&= pkfWoIf >L OlGb/f l/hfn 
*= dxf;lrj >L k'0ok|;fb 9sfn
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(= ;lrj >L df]xg s'df/ l3ld/] 
!)= ;lrj >L /fhg /]UdL 
!!= ;lrj >L ljgf]b axfb'/ s'Fj/ 
!@= sf]iffWoIf >L s]bf/ k|;fb b]jsf]6f
!#= ;b:o >L uugl;+x lji6 
!$= ;b:o >L e/t s'df/ yfkf 
!%= ;b:o >L /flwsf 9sfn 
!^= ;b:o >L ef]nf kf]v/]n 
!&= ;b:o >L ejfgL Gof}kfg] bfxfn 
!*= ;b:o >L dbgk|;fb vltj8f 
!(= ;b:o >L s]bf/k|;fb Gof}kfg] 
@)= ;b:o >L /d]zk|;fb lg/f}nf 
@!= ;b:o >L nIdLgf/fo0f eut 
@@= ;b:o >L eLd jxfb''/ s]=;L= 
@#= ;b:o >L zf]efifrGb| l3tfn 
@$= ;b:o >L o1d"lt{ e08f/L 
@%= ;b:o >L bof/fd nfld5fg] 
@^= ;b:o >L lkËn/fd uf}td 
@&= ;b:o >L dfgaxfb'/ lji6 
@*= ;b:o >L cDd//fh vqL 
@(= ;b:o >L /gnfn s'nfn 

#)= ;b:o >L /fdaxfb'/ ;fsL{ 
#!= ;b:o >L lqnf]s l;+x /fjn 
#@= ;b:o >L b]j' kl/of/ 
##= ;b:o >L uugaxfb'/ lj=s= 
#$= ;b:o >L e"jg /fO{ 
#%= ;b:o >L d+un/fd b/fO{ 
#^= ;b:o >L nIdL /fo ofbj 
#&= ;b:o >L clhd d+;'/ 
#*= ;b:o >L /fdxl/ zdf{ 
#(= ;b:o >L v]dnfn clwsf/L 
$)= ;b:o >L s[i0f b]j e§ 
$!= ;b:o >L nIdL 7fs'/ 
$@= ;b:o >L clDjsf wdnf 

$#= ;b:o >L nIdL ;'j]bL 
$$= ;b:o >L uf]df l3ld/] 
$%= ;b:o >L l;Gw' kf08] 
$^= ;b:o >L rd]nL sfsL{ 
$&= ;b:o >L ;"o{ jbgf kl08t 
$*= ;b:o >L ;fwgf s'df/L >]i7
$(= ;b:o >L ;"hgf cfrfo{ 

cf7f}+ /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)^^

!=  cWoIf >L ef]nfgfy kf]v/]n
@=  al/i7 pkfWoIf >L /fhg /]UdL
#=  pkfWoIf >L OGbL/f l/hfn
$= pkfWoIf >L /fhs'df/ lu/L
%= pkfWoIf >L s]bf/ k|;fb b]jsf]6f
^=  pkfWoIf >L o1d"lt{ e08f/L
&= pkfWoIf >L /]jGt uf}td
*= pkfWoIf >L l;Gw' kf08]
(= pkfWoIf >L ef]nf kf]v/]n
!)= dxf;lrj >L df]xg s'df/ l3ld/]
!!= ;lrj >L /flwsf 9sfn
!@= ;lrj >L /fdxl/ zdf{
!#= ;lrj >L z]v/gfy bfxfn
!$= sfof{no ;lrj >L nnLs axfb'/ dxh{g
!%= sf]iffWoIf >L d's'Gb k|;fb k/fh'nL
!^= ;x–sf]iffWoIf >L /fh]Gb| s'df/ >]i7
!&= ;b:o >L uf]df l3ld/]
!*= ;b:o >L hfg'sf u'/fufFO{
!(= ;b:o >L gfgLd}ofF a:g]t
@)= ;b:o >L ejfgL Gof}kfg] bfxfn
@!= ;b:o >L d~h' 9'+ufgf
@@= ;b:o >L ;'zLnf ltD;]gf
@#= ;b:o >L lgdf{0f s'df/ kf]v/]n
@$= ;b:o >L lrqfª\ut a/fn
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@%= ;b:o >L r]tgfy Gof}kfg]
@^= ;b:o >L /fdrGb| 9sfn
@&= ;b:o >L dbg vltj8f
@*= ;b:o >L hLjg sfkm\n]
@(= ;b:o >L /fdsfhL >]i7
#)= ;b:o >L h;axfb'/ sfsL{
#!= ;b:o >L /fh]zs'df/ zdf{
#@= ;b:o >L O{Zj/Lk|;fb 9sfn
##= ;b:o >L hgs s]=;L=
#$= ;b:o >L l;tf/fd l3ld/]
#%= ;b:o >L clgn s'df/ zfxL
#^= ;b:o >L 8f;'/fd kf08]o
#&= ;b:o >L /fdhL k|;fb kf}8]n
#*= ;b:o >L dfgaxfb'/ lai6
#(= ;b:o >L avtaxfb'/ v8\sf
$)= ;b:o >L blw/fd d/fl;gL
$!= ;b:o >L /d]z e08f/L
$@= ;b:o >L 5qaxfb'/ zfx
$#= ;b:o >L uh]Gb|axfb'/ vqL
$$= ;b:o >L /fhaxfb'/ rGb
$%= ;b:o >L 6]s l;+x sF'j/
$^= ;b:o >L dx]Gb| ljZjsdf{
$&= ;b:o >L cRo't clwsf/L
$*= ;b:o >L 5laGb| a]naf;]
$(= ;b:o >L b08kfl0f clwsf/L
%)= ;b:o >L nfnaxfb'/ vqL
%!= ;b:o >L ld/f vqL
%@= ;b:o >L e'jg /fO{
%#= ;b:o >L zf}efUo zfxL
%$= ;b:o >L d~h' sf]O{/fnf

%%= ;b:o >L ;fwgfs'df/L >]i7
%^= ;b:o >L /]0f'sf s]=;L=
%&= ;b:o >L /gnfn s'nfn
%*= ;b:o >L b]j' kl/of/
%(= ;b:o >L cf}nvaxfb'/ cfn]
^)= ;b:o >L hf]/fl;+x dfemL
^!= ;b:o >L zld{nf vfk'Ë
^@= ;b:o >L s[i0f b]j e§
^#= ;b:o >L clhd dG;'/
^$= ;b:o >L efUfjt ofbj
^%= ;b:o >L nIdL 7fs'/
^^= ;b:o >L lai0f'k|;fb cof{n
^&= ;b:o >L 6's'k|;fb ;'j]bL
^*= ;b:o >L xl/bQ hf]zL
^(= ;b:o >L sdnf v8\sf
&)= ;b:o >L v]dnfn clwsf/L
&!= ;b:o >L /fhf/fd eut
&@= ;b:o >L 3gZofd ;fksf]6f
&#= ;b:o >L ;latf bª\ufn
&$= ;b:o >L l6sf/fd clwsf/L
&%= ;b:o >L p4j k|;fb vgfn
&^= ;b:o >L ;f]d/fh sfkm\n]
&&= ;b:o >L uugaxfb'/ la=s]=
&*= ;b:o >L df]xgs'df/ k/fh'nL
&(= ;b:o >L uf]s0f{ zdf{ cfrfo{
*)= ;b:o >L /fdk|;fb cfrfo{
*!= ;b:o >L clgn /]UdL
*@= ;b:o >L sfG5f b'nfn
*#= ;b:o >L uug l;+x lji6
*$=  ;b:o >L lbg]z >]i7
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1. cWoIf k'0o k|;fb 9sfn

2. al/i7 pkfWoIf s]bf/ k|;fb b]jsf]6f

3. pkfWoIf l;Gw' kf08]

4. pkfWoIf /]jGt uf}td

5. pkfWoIf n]vgfy sf]O{/fnf

6. pkfWoIf hLjg sfkm\n]

7. pkfWoIf O{Zj/L k|;fb 9sfn

8. pkfWoIf 6Lsf/fd clwsf/L

9. pkfWoIf 5q axfb'/ zfx

10. pkfWoIf efujt ofbj

11. ;+of]hs s]=n]=k=cf ef]nf kf]v/]n

12. dxf;lrj df]xg s'df/ l3ld/]

13. ;lrj /fdxl/ zdf{

14. ;lrj ejfgL Gof}kfg] bxfn

15. ;lrj /d]zaxfb'/ e08f/L

16. ;lrj r]tgfy Gof}kfg]

17. ;lrj u+uf axfb'/ ;'g'jf/

18. sfof{no ;lrj nnLs axfb'/ dxh{g

19. sf]iffWoIf /fh]]Gb| s'df/ >]i7

20. ;x–sf]iffWoIf avt axfb'/ v8\sf

21. s]=n]=k=cf= 
;b:o

d's'Gb k|;fb k/fh'nL

l;tf/fd l3ld/]

22. ;b:o v]dnfn clwsf/L

23. ;b:o uf]df l3ld/]

24. ;b:o uug axfb'/ lj=s]=

25. ;b:o b]j' kl/of/

26. ;b:o e'jg /fO{

27. ;b:o dfg axfb'/ lji6

28. ;b:o ;fwgf s'df/L >]i7

29. ;b:o cRo''t clwsf/L 

30. ;b:o clgns'df/ zfxL

31. ;b:o cf}nv axfb'/ cfn]

32. ;b:o sdnf v8\sf

33. ;b:o uf]s0f{ zdf{ cfrfo{

34. ;b:o h; axfb'/ sfsL{

35. ;b:o hfg'sf u'/fufFO{

36. ;b:o hf]/f l;+x dfemL

37. ;b:o gfgLd}of a:g]t

38. ;b:o d~h' sf]O{/fnf

39. ;b:o /]0f'sf s]=;L=

40. ;b:o zf}efUo zfxL

41. ;b:o xl/bQ hf]zL

42. ;b:o O{Gb' l3ld/]

43. ;b:o pj{zf yfkf

44. ;b:o s]za cof{n

45. ;b:o s]zj/fh hf]zL

46. ;b:o s[i0fk|;fb x'dfufFO{

47. ;b:o s[i0f/fh 9sfn

48. ;b:o u+uf/fd g]kfn

49. ;b:o uf]laGb vqL

50. ;b:o uf]laGb s'df/ dlNns

51. ;b:o uf]dfb]jL s6'jfn 
-9'Ëfgf_

52. ;b:o ho/fd >]i7

53. ;b:o h; axfb'/ /fO{

54. ;b:o 6+sgfy 1jfnL

55. ;b:o l8NnL bxfn

56. ;b:o blw/fd u'/fufFO{

57. ;b:o blw/fd d/fl;gL

58. ;b:o lblnk s'df/ zfx

59. ;b:o w|'j/fh e§/fO{

60. ;b:o g/]z emf

61. ;b:o gf/b k|;fb wdnf

62. ;b:o gf}td kf]v/]n

63. ;b:o kbd axfb'/ zfxL

64. ;b:o k|dfgGb kf}8]n

gjf}+ /fli6«o clwj]zgaf6 
lgjf{lrt s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt, @)^(
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65. ;b:o k|sfz axfb'/ v8sf

66. ;b:o k'ik/fh hf]zL

67. ;b:o ljhof nIdL ;'j]bL

68. ;b:o lji0f' s'df/L clwsf/L

69. ;b:o lji0f' axfb'/ zfxL

70. ;b:o a}s'07 u'/fufFO{

71. ;b:o ejfgL vltj8f

72. ;b:o ejfgL k|;fb vgfn

73. ;b:o ejfgL ;fksf]6f

74. ;b:o e'k]Gb| s'df/ a:g]t

75. ;b:o dfg axfb'/ yfkf

76. ;b:o dfg axfb'/ yfkf

77. ;b:o /fhg s'df/ lj=;L=

78.  ;b:o d]3b]j kGt

79. ;b:o df]xg lu/L

80. ;b:o ofbjk|;fb ;fksf]6f

81. ;b:o ofd axfb'/ vqL

82. ;b:o o'j/fh v/]n

83. ;b:o o''j/fh dxt

84. ;b:o o'jfrGb| l3ld/]

85. ;b:o /fdrGb| clwsf/L

86. ;b:o /fdrGb| hf]zL

87. ;b:o ;Demgf cfrfo{

88. ;b:o ;Ltf u'?Ë

89. ;b:o ;'Aafnfn d08n

90. ;b:o ;'lgtf ofbj

91. ;b:o ;'Gb/ >]i7

92. ;b:o ;'/]Gb|/fh kf}8]n

93. ;b:o Zofd l;+x wfdL

94. ;b:o zflGt k|;fb n'O{6]n

95. ;b:o xl/sfhL /fO{

96. ;b:o xl/s[i0f bfxfn

97. ;b:o xl/nfn k'/L

98. ;b:o xl/ axfb'/ lh/]n

99. ;b:o 1fg k|;fb kg]?

100. ;b:o 1fGtf la=s=

101. ;b:o 1fg' s'df/ zdf{

102. ;b:o lrqfËt a/fn 

103. ;b:o /fd k|;fb kGyL
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1.    cWoIf k'0o k|;fb 9sfn
2.  al/i7 pkfWoIf s]bf/ k|;fb b]jsf]6f
3.  pkfWoIf l;Gw' kf08]
4.  pkfWoIf /]jGt uf}td
5.  pkfWoIf n]vgfy sf]O{/fnf
6.   pkfWoIf hLjg sfkm\n]
7.  pkfWoIf O{Zj/L k|;fb 9sfn
8.  pkfWoIf 6Lsf/fd clwsf/L
9.  pkfWoIf 5q axfb'/ zfx
10.  pkfWoIf efujt ofbj
11.  pkfWoIf z/0f s'df/ u'?Ë
12.  pkfWoIf s'df/ k|;fb ltD;Lgf
13.  dxf;lrj df]xg s'df/ l3ld/]
14.  ;lrj /fdxl/ zdf{
15.  ;lrj ejfgL Gof}kfg] bxfn
16.  ;lrj /d]z axfb'/ e08f/L
17.  ;lrj r]tgfy Gof}kfg]
18.  ;lrj u+uf axfb'/ ;'g'jf/
19.  sfof{no ;lrj nnLs axfb'/ dxh{g
20.  sf]iffWoIf /fh]]Gb| s'df/ >]i7
21.  ;x–sf]iffWoIf avt axfb'/ v8\sf

22.  
s]n]kcf 
;b:o

d's'Gb k|;fb k/fh'nL

23.  
s]n]kcf 
;b:o

l;tf/fd l3ld/]

24.  ;b:o v]dnfn clwsf/L
25.  ;b:o uf]df l3ld/]
26.  ;b:o uug axfb'/ lj=s]=
27.  ;b:o b]j' kl/of/
28.  ;b:o e'jg /fO{
29.  ;b:o dfg axfb'/ lji6
30.  ;b:o ;fwgf s'df/L >]i7

31.  ;b:o cRo''t clwsf/L 
32.  ;b:o clgns'df/ zfxL
33.  ;b:o cf}nv axfb'/ cfn]
34.  ;b:o sdnf v8\sf
35.  ;b:o uf]s0f{ zdf{ cfrfo{
36.  ;b:o h; axfb'/ sfsL{
37.  ;b:o hfg'sf u'/fufFO{
38.  ;b:o hf]/f l;+x dfemL
39.  ;b:o gfgLd}of a:g]t
40.  ;b:o d~h' sf]O{/fnf
41.  ;b:o /]0f'sf s]=;L=
42.  ;b:o zf}efUo zfxL
43.  ;b:o xl/bQ hf]zL
44.  ;b:o O{Gb' l3ld/]
45.  ;b:o pj{zf yfkf
46.  ;b:o s]zj/fh hf]zL
47.  ;b:o s[i0fk|;fb x'dfufO{
48.  ;b:o s[i0f/fh 9sfn
49.  ;b:o u+uf/fd g]kfn
50.  ;b:o uf]laGb vqL
51.  ;b:o uf]laGb s'df/ dlNns
52.  ;b:o uf]dfb]jL s6'jfn -9'Ëfgf_
53.  ;b:o ho/fd >]i7
54.  ;b:o h; axfb'/ /fO{
55.  ;b:o 6+sgfy 1jfnL
56.  ;b:o l8NnL bxfn
57.  ;b:o blw/fd u'/fufFO{
58.  ;b:o blw/fd d/fl;gL
59.  ;b:o lblnk s'df/ zfx
60.  ;b:o w|'j/fh e§/fO{
61.  ;b:o gf/b k|;fb wdnf
62.  ;b:o gf}td kf]v/]n

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt

@)&# j}zfv @ ut] g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g / /fi6«;]js sd{rf/L  
;+u7gaLrsf] PsLs/0f÷/fli6«o :jtGq sd{rf/L ldng s]Gb|af6 ;fd"lxs k|j]z kl5sf]
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63.  ;b:o kbd axfb'/ zfxL
64.  ;b:o k|dfgGb kf}8]n
65.  ;b:o k|sfz axfb'/ v8sf
66.  ;b:o k'ik/fh hf]zL
67.  ;b:o ljhof nIdL ;'j]bL
68.  ;b:o lji0f' s'df/L clwsf/L
69.  ;b:o lji0f' axfb'/ zfxL
70.  ;b:o a}s'07 u'/fufFO{
71.  ;b:o ejfgL vltj8f
72.  ;b:o ejfgL k|;fb vgfn
73.  ;b:o ejfgL ;fksf]6f
74.  ;b:o e'k]Gb| s'df/ a:g]t
75.  ;b:o dfg axfb'/ yfkf
76.  ;b:o dfg axfb'/ yfkf
77.  ;b:o /fhg s'df/ la=;L=
78.  ;b:o d]3b]j kGt
79.  ;b:o df]xg lu/L
80.  ;b:o ofbjk|;fb ;fksf]6f
81.  ;b:o ofd axfb'/ vqL
82.  ;b:o o'j/fh v/]n
83.  ;b:o o''j/fh dxt
84.  ;b:o o'jfrGb| l3ld/]
85.  ;b:o /fdrGb| clwsf/L
86.  ;b:o /fdrGb| hf]zL
87.  ;b:o ;Demgf cfrfo{
88.  ;b:o ;Ltf u'?Ë

89.  ;b:o ;'Aafnfn d08n
90.  ;b:o ;'lgtf ofbj
91.  ;b:o ;'Gb/ >]i7
92.  ;b:o Zofd l;+x wfdL
93.  ;b:o zflGt k|;fb n'O{6]n
94.  ;b:o xl/sfhL /fO{
95.  ;b:o xl/s[i0f bfxfn
96.  ;b:o xl/ axfb'/ lh/]n
97.  ;b:o 1fg k|;fb kg]?
98.  ;b:o 1fGtf la=s=
99.  ;b:o 1fg' s'df/ zdf{
100.  ;b:o /fd k|;fb kGyL
101.  ;b:o s[i0f axfb'/ e'h]n
102.  ;b:o uf]ljGb clwsf/L
103.  ;b:o r'8f axfb'/ lh=;L=
104.  ;b:o 5]jfË tfdfË
105.  ;b:o huGgfy clwsf/L
106.  ;b:o lbks s'df/ /fgf
107.  ;b:o k'?iff]Qd yfkf
108.  ;b:o /d]z l;+x dxh{g
109.  ;b:o /Tg axfb'/ vjf;
110.  ;b:o /fh s'df/ yfkf -/fh'_
111.  ;b:o nLn axfb'/ 3lt{
112.  ;b:o z+vnfn dxh{g
113.  ;b:o xl/ axfb'/ v8\sf
114 ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf
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1.  cWoIf df]xg s'df/ l3ld/]
2.  al/i7 pkfWoIf s]bf/ k|;fb b]jsf]6f
3.  pkfWoIf ejfgL Gof}kfg] bxfn
4.  pkfWoIf O{Zj/L k|;fb 9sfn
5.  pkfWoIf 6Lsf/fd clwsf/L
6.  pkfWoIf efujt ofbj
7.  pkfWoIf z/0f s'df/ u'?Ë
8.  pkfWoIf /fdxl/ zdf{
9.  pkfWoIf dfg axfb'/ lji6
10.  pkfWoIf e'jg /fO{ 
11.   pkfWoIf xl/bQ hf]zL
12.  pkfWoIf lbks s'df/ /f0ff

13.   
s]n]kcf 
;+of]hs

d's'Gb k|;fb k/fh'nL

14.  dxf;lrj /]jGt uf}td
15.  sfof{no ;lrj nnLs axfb'/ dxh{g
16.  ;lrj r]tgfy Gof}kfg]
17.  ;lrj /d]z e08f/L
18.  ;lrj u+uf axfb'/ ;'g'jf/
19.  ;lrj zflGt k|;fb n'O{6]n
20.  ;lrj ejfgL vltj8f
21.  sf]iffWoIf /fh]]Gb| s'df/ >]i7
22.  ;x–sf]iffWoIf avt axfb'/ v8\sf

23.  
s]n]kcf 
;b:o

l;tf/fd l3ld/]

24.  
s]n]kcf 
;b:o

e'k]Gb| s'df/ a:g]t

25.  ;b:o b]j' kl/of/
26.  ;b:o ;fwgf s'df/L >]i7
27.  ;b:o uug axfb'/ lj=s]=
28.  ;b:o uf]df l3ld/]

29.  ;b:o cRo''t clwsf/L 
30.  ;b:o clgns'df/ zfxL
31.  ;b:o cf}nv axfb'/ cfn]
32.  ;b:o sdnf v8\sf
33.   ;b:o uf]s0f{ zdf{ cfrfo{
34.  ;b:o h; axfb'/ sfsL{
35.  ;b:o hfg'sf u'/fufFO{
36.  ;b:o hf]/f l;+x dfemL
37.  ;b:o gfgLd}of a:g]t
38.  ;b:o d~h' sf]O{/fnf
39.  ;b:o /]0f'sf s]=;L=
40.  ;b:o zf}efUo zfxL
41.  ;b:o O{Gb' l3ld/]
42.  ;b:o pj{zf yfkf
43.  ;b:o s]zj/fh hf]zL
44.  ;b:o s[i0fk|;fb x'dfufO{
45.  ;b:o s[i0f/fh 9sfn
46.  ;b:o u+uf/fd g]kfn
47.  ;b:o uf]laGb vqL
48.  ;b:o uf]laGb s'df/ dlNns
49.  ;b:o uf]dfb]jL s6'jfn -9'Ëfgf_
50.  ;b:o ho/fd >]i7
51.  ;b:o h; axfb'/ /fO{
52.  ;b:o 6+sgfy 1jfnL
53.  ;b:o l8NnL bxfn
54.  ;b:o blw/fd u'/fufFO{
55.  ;b:o blw/fd d/fl;gL
56.  ;b:o lblnk s'df/ zfx
57.  ;b:o w|'j/fh e§/fO{
58.  ;b:o gf/b k|;fb wdnf
59.  ;b:o gf}td kf]v/]n

@)&# >fj0f ! ut]sf] ljz]if lg0f{oaf6 kbk"lt{kl5sf] 

s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt 
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60.  ;b:o kbd axfb'/ zfxL
61.  ;b:o k|dfgGb kf}8]n
62.  ;b:o k|sfz axfb'/ v8sf
63.  ;b:o k'ik/fh hf]zL
64.  ;b:o ljhof nIdL ;'j]bL
65.   ;b:o lji0f' s'df/L clwsf/L
66.  ;b:o lji0f' axfb'/ zfxL
67.  ;b:o a}s'07 u'/fufFO{
68.  ;b:o ejfgL k|;fb vgfn
69.  ;b:o ejfgL ;fksf]6f
70.  ;b:o dfg axfb'/ yfkf
71.  ;b:o dfg axfb'/ yfkf
72.  ;b:o df]xg lu/L
73.  ;b:o ofbjk|;fb ;fksf]6f
74.  ;b:o ofd axfb'/ vqL
75.  ;b:o o'j/fh v/]n
76.  ;b:o o''j/fh dxt
77.  ;b:o o'jfrGb| l3ld/]
78.  ;b:o /fdrGb| clwsf/L
79.  ;b:o /fdrGb| hf]zL
80.  ;b:o ;Demgf cfrfo{
81.  ;b:o ;Ltf u'?Ë
82.  ;b:o ;'lgtf ofbj
83.  ;b:o ;'Gb/ >]i7
84.  ;b:o Zofd l;+x wfdL
85.  ;b:o xl/sfhL /fO{
86.  ;b:o xl/s[i0f bfxfn
87.  ;b:o xl/ axfb'/ lh/]n
88.  ;b:o 1fg k|;fb kg]?

89.  ;b:o 1fGtf la=s=
90.  ;b:o 1fg' s'df/ zdf{
91.  ;b:o /fd k|;fb kGyL
92.  ;b:o s[i0f axfb'/ e'h]n
93.  ;b:o r'8f axfb'/ lh=;L=
94.  ;b:o 5]jfË tfdfË
95.  ;b:o huGgfy clwsf/L
96.  ;b:o k'?iff]Qd yfkf
97.  ;b:o /d]z l;+x dxh{g
98.  ;b:o /Tg axfb'/ vjf;
99.   ;b:o /fh s'df/ yfkf -/fh'_
100.  ;b:o nLn axfb'/ 3lt{
101.  ;b:o z+vnfn dxh{g
102.  ;b:o xl/ axfb'/ v8\sf
103.  ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf
104.  ;b:o cf]d axfb'/ dNn
105.  ;b:o s[i0fxl/ dxt 
106.  ;b:o 3gZofd ;fksf]6f
107.  ;b:o hLjg e08f/L 
108.  ;b:o lbks zdf{ kf}8]n 
109.  ;b:o k|]daxfb'/ l;+x
110.  ;b:o a]bk|;fb vltj8f 
111.  ;b:o e/ts'df/ yfkf 
112.  ;b:o /fhs'df/ bf; 
113.  ;b:o zf/bf /fpt 
114.  ;b:o lzj/fh k|wfg 
115.  ;b:o lxSdt axfb'/ lji6
116.   ;b:o 1fg]Gb| s'df/ >]i7



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(104

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g !)cf}+ /fli6«o clwj]zgaf6 lgjf{lrt  
s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt -2073÷8÷27 / 29, g]kfnu~h, af“s]_

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd lgjf{lrt If]q sfof{no df]jfO{n g++=

1 cWoIf s]bf/ k|;fb b]jsf]6f cy{ dGqfno 9851135604

2 jl/i7 pkfWoIf n]vgfy sf]O{/fnf /fxt k'g:yf{kgf OsfO{, 
sf7df8f}+ 

9851155135

3 pkfWoIf ejfgL Gof}kfg] bxfn ;fdfGo k|zf;g dGqfno 9841463695

4 pkfWoIf e'jg /fO{ k|b]z g+ ! dlxnf tyf afnaflnsf 
sfof{no, vf]6fË

9841400983

5 pkfWoIf gf}td kf]v/]n k|b]z g+ @ l;+rfO l8lehg sfof{no, 
k;f{

9855028128

6 pkfWoIf z/0f s'df/ u'?Ë k|b]z g+ # Joj:yflksf– ;+;b 
;lrjfno

9851125855

7 pkfWoIf 3gZofd ;fksf]6f k|b]z g+ $ lhNnf :jf:Yo sfof{no, 
afUn'ª

9857622025

8 pkfWoIf blw/fd d/fl;gL k|b]z g+ % vfg]kfgL tyf ;=;=sfof{no 
u'NdL

9857061672

9 pkfWoIf ofdaxfb'/ vqL k|b]z g+ % gfkL sfof{no jlb{of 9858022764

10 pkfWoIf df]xg lu/L k|b]z g+ ^ kz';]jf sfof{no, ;'v]{t 9858051594

11 pkfWoIf /fdrGb| hf]zL k|b]z g+ & jg sfof{no, s}nfnL 9858425777

12 pkfWoIf s[i0f/fh 9sfn pkTosf u[x dGqfno, l;+xb/jf/ 9841417372

13 pkfWoIf efujt ofbj dw]zL v'nf :jf:Yo sfof{no, ;Kt/L 9842873977

14 pkfWoIf nnLs axfb'/ dxh{g hghflt cf=/f=sf= If]q g+= @, 
aa/dxn, sf7df8f}+ 

9841359470

15 pkfWoIf a}s'07 u'/fufFO{ sfof{no ;xof]uL cf=/f=sf=, lrtjg 9855059550

16 pkfWoIf hLjg axfb'/ e08f/L lk5l8Psf] If]q lzIff ljefu, ;fgf]l7dL 9858320165

17 dxf;lrj /]jGt uf}td k|fljlws sfof{no, Ko"7fg 9857831732

18 pk dxf;lrj r]tgfy Gof}kfg] v''nf :jf:Yo ;]jf ljefu, 6]s' 9851145197

19 pk dxf;lrj /fh]]Gb| s'df/ >]i7 v'nf ko{6g ljefu, sf7df8f}+ 9851050066

20 pk dxf;lrj /]0f'sf s]=;L= ;dfj]zL k'/ftTj ljefu, sf7df8f}+ 9841889197

21 sfof{no 
;lrj 

j]b k|;fb vltj8f gfkL ljefu, sf7df8f}+ 9841331544

22 ;lrj zflGt k|;fb n'O{6]n v'nf dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no 9841368760

23 ;lrj ejfgL vltj8f dlxnf If]qLo s[lif lgb]{zgfno, 
nlntk'/ 

9849239873

24 ;lrj uug axfb'/ lj=s]= v'nf /fli6«o of]hgf cfof]u 9851064902

25 ;lrj /fdrGb| clwsf/L v'nf gfkL ljefu, sf7df8f}+ 9851001372

26 ;lrj o'jfrGb| l3ld/] v'nf sf7df8f}+ lhNnf cbfnt 9842020451
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd lgjf{lrt If]q sfof{no df]jfO{n g++=

27 ;lrj ;Ltf u'?Ë ;dfj]zL dlxnf ljsf; ljefu, 
nlntk'/ 

9852051946

28 sf]iffWoIf avt axfb'/ v8\sf lhNnf cbfnt, nlntk''/ 9848027994

29 ;x sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ zflGt tyf k'glg{df{0f 
kl/of]hgf

9851120449

30 ;b:o h; axfb'/ /fO{ ! g+ k||b]z v'nf dfnkf]t sfof{no O{nfd 9742612767

31 ;b:o w|'j s'df/ sfsL{ ! g+ k|b]z v'nf kz';]jf sfof{{no, vf]6fË 9842849305

32 ;b:o sfzL/fh k/fh'nL ! g+ k|b]z v'nf sf]zL c+rn c:ktfn, df]/Ë 9842032535

33 ;b:o ;fljqf Gof}kfg] -s§]n_ ! g+ k|b]z dlxnf e"ld;'wf/ sfof{no, df]/Ë 9842088828

34 ;b:o ;'hftf zfSo ! g+ k|b]z dlxnf vfg]kfgL tyf 
;=;=l8=sfof{no, ;'g;/L 

9842237307

35 ;b:o /fh s'df/ bf; @ g+ k|b]z v'nf uf]nahf/ gu/kflnsf, 
l;/fxf

9852834081

36 ;b:o uf]kfn yfkf @ g+ k|b]z v'nf lh=lj=;=, ;nf{xL 9844034340

37 ;b:o 1fg]Gb| k|wfgfª\u @ g+ k|b]z v'nf lhNnf jg sfof{no, l;/fxf 9842823942

38 ;b:o d~h'ntf s'zjfxf @ g+ k|b]z dlxnf :jf:Yo sfof{no, af/f 9819294973

39 ;b:o ;/:jtL lwdfn @ g+ k|b]z dlxnf dlxnf tyf afnaflnsf 
sfof{no, wg'iff

9845125854

40 ;b:o bof/fd vqL # g+ k|b]z v'nf  dfnkf]t sfof{no, nlntk'/ 9841373252

41 ;b:o lji0f' k|;fb cof{n # g+ k|b]z v'nf  l8lehg ;xsf/L sfof{no, 
dsjfgk'/ 

9855068981

42 ;b:o k|sfz lg/f}nf # g+ k|b]z v'nf lh=lj=;=, /fd]5fk 9849375505

43 ;b:o l6sf s]=;L= # g+ k|b]z dlxnf :jf:Yo sfof{no,rfFu'gf/fo0f, 
eQmk'/

9841429294

44 ;b:o zflGt zdf{ # g+ k|b]z dlxnf jg sfof{no, lrtjg 9845047620

45 ;b:o /fdrGb| kl08t $ g+ k|b]z v'nf ljsf; ;ldltsf] sfof{no, 
tgx'F 

9856063247

46 ;b:o lgns07 kf}8]n $ g+ k|b]z v'nf kz';]jf sfof{no, dgfË 9856029672

47 ;b:o t]h k|;fb lgp/] $ g+ k|b]z v'nf :jf:Yo sfof{no, afUn'Ë 9857620717

48 ;b:o ld7' /]UdL nD;fn $ g+ k|b]z dlxnf u'0f:t/ tyf gfktf}n 
sfof{no, sf:sL  

9856020928

49 ;b:o ;u'g s;h' $ g+ k|b]z dlxnf lhNnf x'nfs sfof{no, 
DofUbL 

9847627087

50 ;b:o lvdaxfb'/ lh=;L= % g+ k|b]z v'nf lzIff sfof{no, slknj:t' 9857050113

51 ;b:o sflz/fd cfrfo{ % g+ k|b]z v'nf x]le O{lSjkd]G6 l8=, a'6jn 9857058935

52 ;b:o sljl;+x s7fot % g+ k|b]z v\'nf ljz]if gfkL sfof{no, 
c3f{vfFrL

9858023498
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd lgjf{lrt If]q sfof{no df]jfO{n g++=

53 ;b:o lznf dNn % g+ k|b]z dlxnf dlxnf tyf afnaflnsf 
sfof{no, /f]Nkf 

9847895464

54 ;b:o nfn k|;fb kf]v/]n ^ g+ k|bz v'nf If]qLo lzIff lg= ;'v]{t 9848301971, 
9748900260

55 ;b:o led axfb'/ lji6 ^ g+ k||b]z v'nf kz';]jf sfof{{no, b}n]v 9848054601

56 ;b:o t'nf/fd lu/L ^ g+ k|b]z v'nf :jf:Yo sfof{no, hfh/sf]6 9858052937

57 ;b:o sdnf w/nf ^ g+ k|b]z dlxnf hg:jf:Yo sfof{no, h'Dnf 9848312498

58 ;b:o zflGt lji6 ^ g+ k|b]z dlxnf lzIff sfof{no, b}n]v 9849378481

59 ;b:o sdnfklt e§ & g+ k|b]z v'nf lh=lj=;=, a}t8L 9848749841

60 ;b:o vf]d axfb'/  vflnË 
/fO{ 

& g+ k|b]z v'nf lh=lj=;=sf] sfof{no, 
afh'/f

9858440103

61 ;b:o g[k/fh hf]zL & g+ k|b]z v'nf lhNnf k|fljlws sfof{no, 
aemfª

9848670427

62 ;b:o d~h' dxt & g+ k|b]z dlxnf dlxnf tyf afnaflnsf 
sfof{no, c5fd 

9868437407

63 ;b:o ;'g}gf >]i7 & g+ k|b]z dlxnf ;]lt c+rn c:ktfn, 
s}nfnL 

9858423336

64 ;b:o cd/ lu/L pkTosf v'nf /fli6«o dlxnf cfof]u, 
sf7df8f}+ 

9848071812

65 ;b:o b'uf{ yfkf pkTosf v'nf vfB k|ljlw tyf u'0f 
lgoGq0f ljefu, sf7df8f}+ 

9841811579

66 ;b:o bof/fd >]i7 pkTosf v'nf u[x dGqfno l;+xb/jf/ 9841979455

67 ;b:o ho/fh e08f/L pkTosf v'nf k|zf;g sfof{no, sf7df8f}+ 9851003903

68 ;b:o ;"o{ axfb'/ s'Fj/ pkTosf v'nf /fh:j cg';Gwfg ljefu, 
nlntk'/ 

9851162505

69 ;b:o d~h' s'df/L zdf{ pkTosf dlxnf clVtof/ b'¿kof]u cg';Gwfg 
cfof]u

9846020091

70 ;b:o ;'lgtf a:g]t pkTosf dlxnf /Iff dGqfno 9841574582

71 ;b:o u+uf/fd g]kfn v'nf dT:o ljsf; s]Gb|, afnfh' 9841980652

72 ;b:o cf]daxfb'/ s7fot v'nf lh=lj=;=sf] sfof{no, k;f{ 9860205366

73 ;b:o uf]kfn k|;fb uf}td v'nf lh=lj=;= sfof{no, lrtjg 9855058025

74 ;b:o uf]ljGb axfb'/ yfkf v'nf :jf:Yo sfof{no, 
l;Gw'nfNrf]s

9841924052

75 ;b:o rGb| axfb'/ yfkf v'nf jg sfof{no, bf]nvf 9741031897

76 ;b:o hob]j hf]zL v'nf kz' tflnd s]]Gb|, s}nfnL 9848579999

77 ;b:o b]j]Gb| 9sfn v'nf k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\sf] 
sfof{no

9851132520

78 ;b:o afdb]j cf]nL v'nf :yfgLo ljsf; dGqfno 9851197946
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd lgjf{lrt If]q sfof{no df]jfO{n g++=

79 ;b:o laj]s l3ld/] v'nf ;fj{hlgs vl/b cg'udg 
sfof{no

9851182790

80 ;b:o lutf s]=;L= v'nf dlxnf dlxnf tyf afnaflnsf 
sf=, sf7df8f}+ 

9841876039

81 ;b:o sdnf bfxfn v'nf dlxnf dlxnf tyf afnaflnsf 
ljefu

9851135715

82 ;b:o ?sld0fL clwsf/L v'nf dlxnf lzIfs ;]jf cfof]u, 
;fgf]l7dL, eQmk'/

9841322214

83 ;b:o b]jL s'df/L k/fh'nL v'nf dlxnf k'gMlgdf{0f k|flws/0f 9841755090

84 ;b:o hosfGt emf v'nf dw]zL 3/]n' tyf ;fgf pBf]]u 
sfof{no, /f}tx6

9855025260

85 ;b:o /fdjnL kl08t v'nf dw]zL ;f=j=lj=kl/of]hgf, ;nf{xL 9844053638

86 ;b:o ;'lgtf s'df/L ofbj dlxnf  dw]zL dlxnf tyf afnaflnsf 
sfof{no, wg'iff

9844024340

87 ;b:o sdn e'h]n  v'nf  cflbjf;L 
hghflt

e"ld;'wf/ sfof{no, eQmk'/ 9849246154

88 ;b:o k|sfz /fO{ v'nf cflbjf;L 
hghflt  

x'nfsL ;8s, ;'g;/L 9852054062

89 ;b:o ;l/tf /fO{  dlxnf 
cflbjf;L 
hghflt

lhNnf k|fljlws sfof{no, 
ef]hk'/ 

9862142681

90 ;b:o dw' ldhf/ v'nf blnt lh=lj=;=sf] sfof{no, 
;nf{xL 

9842113352

91 ;b:o 1fGtf la=s= dlxnf  blnt lhNnf k|fljlws sfof{no, 
t]xy'd

9742016648

92 ;b:o k|sfz k/fh'nL ckfË ;jf]{Rr cbfnt 9851052982

93 ;b:o uf]/v axfb'/ lji6 v'nf lk5l8Psf] 
If]q 

b''u{d If]q ljsf; ;ldlt, 
x'Dnf 

9748900418

94 ;b:o lutf nfdf dlxnf 
lk5l8Psf] If]q

lhNNff :jf:Yo sfof{no, 
x'Dnf 

9848341915

95 ;b:o s[i0f axfb'/ e'h]n >]0fL ljlxg  
sf=;= 

k|wfgdGqL tyf d=k=sf= 9741140327

96 ;b:o sdnf v8\sf >]0fLljlxg 
x'nfsL xNsf/f 

uf]Zjf/f x'nfs sfof{no 9845461889

97 ;b:o uf]ljGb vqL >]0fL ljlxg jg 
If]q 

lhNnf jg sfof{no, wgs'6f 9842061774

98 ;b:o afnd's'Gb l;+v8f >]0fL ljlxg 
x=;=rf 

/f=of]=cf= l;+xb/jf/ 9841264038
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd lgjf{lrt If]q sfof{no df]jfO{n g++=

99 ;b:o cd[tf /fjt >]0fL ljlxg 
dlxnf 

vfg]kfgL tyf 
;=;=l8=sfof{no, ;v]{t 

9848050391

100 ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf PsLs/0f÷;fd"lxs 
k|j]z 

oftfoft Joj:yf sfof{no, 
nlntk'/

9841530702

101 ;b:o 5]jfË nfdf PsLs/0f÷;fd"lxs 
k|j]z 

/fh:j cg';Gwfg ljefu, 
nlntk'/ 

9841268278

102 ;b:o k'?iff]Qd yfkf PsLs/0f÷;fd"lxs 
k|j]z 

cy{ dGqfno 9813475636

103 ;b:o nLn axfb'/ 3lt{ PsLs/0f÷;fd"lxs 
k|j]z 

oftfoft Joj:yf sfof{no, 
sf:sL

9856038553

104 ;b:o uf]s0f{ zdf{ cfrfo{ s[lif ;]jf s[lif ljsf; dGqfno 9841218997

105 ;b:o O{Zj/L k|;fb Kofs'/]n Ol~hlgol/Ë ;]jf gfkL ljefu, sf7df8f}+ 9854041944

106 ;b:o s[i0f axfb'/ s]=;L= jg ;]jf jg ljefu, sf7df8f}+  9841574563

107 ;b:o ;'lznf s'df/L zfx lzIff ;]jf lzIff ljefu, ;fgf]l7dL, 
eQmk'/ 

9849416879

108 ;b:o s]bf/ s'df/ clwsf/L Gofo ;]jf /fh:j cg';Gwfg ljefu, 
nlntk'/ 

9841719565

109 ;b:o sNkgf cof{n g]kfn 
n]vfk/LIf0f ;]jf 

d=n]=k=sfof{no, aa/dxn 9841743283

110 ;b:o gf/fo0f 1jfnL k//fi6« ;]jf k//fi6« dGqfno 9868199632

111 ;b:o /]0f'sf=;='j]bL ;+;b ;]jf ;+;b ;lrjfno 9841608089

112 ;b:o /fh s'df/L vqL k|zf;g ;]jf >d dGqfno 9842747474

113 ;b:o ¿kf l/;fn rfln;] ljljw ;]jf g]kfn 6«i6 sfof{no 9861506201

114 ;b:o 0f/fh ltjf/L cfly{s of]hgf 
tYofË ;]jf

s]Gb|Lo tYofÍ ljefu 9841366127

115 ;b:o czf]s s'df/ Gof}kfg] cfly{s of]hgf 
tYofË ;]jf

lhNnf hg:jf:Yo sfof{no, 
sf7df8f}+ 

9851074600

116 ;b:o s[i0fk|;fb ;'j]bL :jf:Yo ;]jf :jf:Yo ;]jf ljefu, 6]s' 9841358732

117 ;b:o ch'{g >]i7 :jf:Yo ;]jf :jf:Yo sfof{no, /fd]5fk 9854040592

118 ;b:o zf/bf /fpt v'nf lzIff dGqfno

119 ;b:o gf/fo0f axfb'/ yfkf v'nf zx/L ljsf;  ljefu

120 ;b:o nIdL of]uL k|b]z g+ % g]kfnu~h eG;f/, sfof{no 

121 ;b:o lg/~hg ofbj dw]zL v'nf :jf:Yo sfof{no, k;f{

s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u 

1 ;+of]hs d's'Gb k|;fb k/fh'nL lgj[lte/0f sfof{no, 
sf7df8f}+

9849507851

2 ;b:o p4j k|;fb bfxfn sDkgL /lhi6f/sf] sfof{no, 
sf7df8f}+ 

9843074202
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3 ;b:o pd]Zj/ k|;fb sfkm\n] lhNnf ljsf; ;ldltsf] 
sfof{no, l;Gw'nL

9851145611

4 ;b:o uf]df l3ld/] :jf:Yo sfof{{no, sf7df8f}+ 9851145200

5 ;b:o ofd s'df/L ;fksf]6f e";+/If0f sfof{no, l;Gw'nL 9844200758

s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u 

1 ;+of]hs nId0f axfb'/ v8\sf u[x dGqfno 9860042997

2 ;b:o h; axfb'/ sfsL{ lzIff sfof{no, pbok'/ 9743003686

3 ;b:o t]hd0fL sfkm\n] eG;f/ laefu, sf7df8f}+ 9851022881

4 ;b:o gf/b k|;fb wdnf lzIff ljefu, ;fgf]l7dL, 
eQmk'/ 

9851161392

5 ;b:o k|ofu/fh zdf{ jg sfof{no, ;'v]{t 9758002281

6 ;b:o O{Gb' l3ld/] ;/sf/L jlsn sfof{no, 
;f]n'v'Da'

9841888500

7 ;b:o zf}efUo zfxL dlxnf ljsf; sfof{no, 
Ko"7fg

9848432170

s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u 

1 ;+of]hs ho/fd >]i7 O{nfsf k|zf;g sfof{no, 
w/fg, ;'g;/L 

9852050400

2 ;b:o t]h k|sfz e08f/L sf]=n]=lg=sf, wgs'6f 9862656750

3 ;b:o lbks zdf{ kf}8]n jfl0fHo ljefu, sf7df8f} 9856029200

4 ;b:o k'?iff]Qd x'dfufFO{ :jf:Yo tflnd s]Gb|, af/f 9845025995

5 ;b:o xf]d z+s/ af:tf]nf ejg l8lehg sfof{{no, 
g'jfsf]6

9841365766

6 ;b:o lgd{nf /]UdL dlxnf tyf afnaflnsf 
ljefu, nlntk'/

9846074181
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s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf] ;ftf}+ a}7s -@)&^÷!!÷@–#, eQmk'/, af]8]_ kZrftsf] s]Gb|Lo 

sfo{ ;ldlt÷s]Gb|Lo cfof]usf kbflwsf/L tyf ;b:osf] gfdfjnL, @)&^

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd sfof{no kmf]g gDj/ 

1 cWoIf s]bf/ k|;fb b]jsf]6f an]kmL ufpFkflnsf, l;Gw'kfNrf]s 9851135604

2 jl/i7 pkfWoIf n]vgfy sf]O{/fnf z'qm/fh 6«lkmsn c:ktfn, 6]s' 9851155135

3 pkfWoIf ejfgL Gof}kfg] bxfn s]Gb|Lo sf/fuf/ c:ktfn, afub/jf/ 9841463695

4 pkfWoIf efujt ofbj :jf:Yo sfof{no, ;Kt/L 9842873977

5 pkfWoIf z/0f s''df/ u'?Ë Joj:yflksf – ;+;b ;lrjfno 9851125855

6 pkfWoIf e'jg /fO{ w/fg pk–dxfgu/kflnsf, w/fg, ;'g;/L 9841400983

7 pkfWoIf nnLs axfb'/ dxh{g cy{ dGqfno 9841359470

8 pkfWoIf /fdrGb| hf]zL uf]bfj/L gu/kflnsf, s}nfnL 9858425777

9 pkfWoIf gf}td kf]v/]n l;+rfO l8lehg sfof{no, /f}tx6 9855028128

10 pkfWoIf 3gZofd ;fksf]6f :jf:Yo sfof{no, afUn'Ë 9857622025

11 pkfWoIf df]xg lu/L kz';]jf sfof{no, ;'v]{t 9858051594

12 pkfWoIf a}s'07 u'/fufFO{+ cf=/f=sf=, lrtjg 9855059550

13 pkfWoIf hLjg axfb'/ e08f/L lzIff ljefu, ;fgf]l7dL, eQmk'/ 9858320165

14 pkfWoIf blw/fd d/fl;gL vfg]kfgL tyf ;=;=sfof{no u'NdL 9857061672

15 pkfWoIf ofdaxfb'/ vqL gfkL sfof{no afFs] 9858022764

16 pkfWoIf /]0f'sf s]=;L= k'/ftTj ljefu, sf7df8f}+ 9841889197

17 ;+of]hs, n]=k= 
cfof]u

hob]j hf]zL l8lehg ;8s sfof{no, s~rgk'/ 9848579999

18 ;+of]hs, 
cg'zf;g cfof]u

k|ofu/fh zdf{ pBf]u tyf pkef]Qmf lxt ;+/If0f 
lgb]{zgfno, s0ff{nL k|b]z  

9848579999

19 ;+of]hs, 
lgjf{rg cfof]u

ho/fd >]i7 lhNNff k|zf;g sfof{no, wgs'6f 9852050400

20 dxf;lrj /]jGt uf}td k|fljlws sfof{no, Ko"7fg 9857831732

21 pk—dxf;lrj r]tgfy Gof}kfg] afx|bzL ufpFkflnsf, emfkf 9851145197

22 pk—dxf;lrj /fh]]Gb| s'df/ >]i7 lrlsT;f lj1fg cfof]u 9851050066

23 pk—dxf;lrj /fdrGb| clwsf/L ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g 
dGqfno

9851001372

24 ;lrj ejfgL vltj8f sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf+ 9849239873

25 ;lrj ;Ltf u'?Ë uf]bfj/L gu/kflnsf, nlntk'[/ 9852051946

26 ;lrj o'jfrGb| l3ld/] ;jf]{Rr cbfnt 9842020451

27 ;lrj uf]df l3ld/] :jf:Yo sfof{{no, sf7df8f}+ 9851145200

28 ;lrj h; axfb'/ /fO{ dfnkf]t sfof{no, O{nfd 9742612767

29 ;lrj s]bf/ s'df/ clwsf/L ;/sf/L jlsn sfof{no, dgfª 9841719565

30 sfof{no ;lrj a]b k|;fb vltj8f nf]s ;]jf cfof]u s]Gb|Lo sfof{no 9841331544
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31 sf]iffWoIf avt axfb'/ v8\sf k'iknfn dWo kxf8L, kj{t 9848027994

32 ;x—sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ s]Gb|Lo sf/fuf/, sf7df8f}+ 9851120449

33 ;b:o sdnf v8\sf uf]Zjf/f x'nfs sfof{no, sf7df8f}+ 9845461889

34 ;b:o uf]laGb vqL jg sfof{no, wgs'6f 9842061774

35 ;b:o u+uf/fd g]kfn dT:o ljsf; s]Gb|, afnfh' 9841980652

36 ;b:o ;'lgtf s'df/L ofbj dlxnf tyf afnaflnsf sfof{no, wg'iff 9844024340

37 ;b:o 1fGtf la=s= lhNnf k|fljlws sfof{no, t]x|y'd 9842426907

38 ;b:o k'?iff]td yfkf cy{ dGqfno 9813475636

39 ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf oftfoft Joj:yf sfof{no, ;fgf, 7"nf 
;jf/L, sf7df8f}+

9841530702

40 ;b:o nLn axfb'/ 3lt{ oftfoft Joj:yf sfof{no, sf:sL 9856038553

41 ;b:o 5]jfª nfdf /fh:j cg';Gwfg ljefu, nlntk'/ 9841268278

42 ;b:o s[i0f axfb'/ e'h]n k|wfgdGqL tyf d=k=sfof{no 9741140327

43 ;b:o /fh s'df/ bf; ldlynf gu/kflnsf, wg'iff 9852834081

44 ;b:o lvd axfb'/ lh=;L= lzIff sfof{no, slknj:t' 9857050113

45 ;b:o w|'j s'df/ sfsL{ kz';]jf sfof{{no, vf]6fË 9842849305

46 ;b:o led axfb'/ lji6 kz';]jf sfof{{no, b}n]v 9848054601

47 ;b:o lgns07 kf}8]n kz';]jf sfof{no, dgfË 9856029672

48 ;b:o sdnfklt e§ lhNnf ;dGjo ;ldlt, a}t8L 9848749841

49 ;b:o /fdrGb| kl08t lhNnf ljsf; ;ldltsf] sfof{no, tgx'F 9856063247

50 ;b:o ?sld0fL clwsf/L lzIfs ;]jf cfof]u, ;fgf]l7ld, eQmk'/ 9841322214

51 ;b:o t]h k|;fb lgp/] :jf:Yo sfof{no, afUn'ª 9857620717

52 ;b:o lji0f' k|;fb cof{n /fli6«o k'gMlgdf{{0f k|flws/0f, dsjfgk'/ 9855068981

53 ;b:o ;'lznf s'df/L zfx lzIfs ;]jf cfof]u, ;fgf]l7ld, eQmk'/ 9849416879

54 ;b:o cd[tf /fjt vfg]kfgL tyf ;=;=l8=sfof{no, ;'v]{t 9848050391

55 ;b:o lznf dNn dlxnf tyf afnaflnsf sfof{no, /f]Nkf 9847895464

56 ;b:o vf]d axfb'/ vflnË /fO{ sf]if tyf n]vflgoGq0f sfof{no, O{nfd 9858440103

57 ;b:o ;'hftf zfSo vfg]kfgL tyf ;=;=l8=sfof{no, ;'g;/L 9842237307

58 ;b:o g[k/fh hf]zL k|fljlws sfof{no, aemfª 9848670427

59 ;b:o s[i0f axfb'/ s]=;L= d'VodGqLsf] sfof{no, k|b]z g+ % 9851048438

60 ;b:o sdnf bfxfn dlxnf tyf afnaflnsf dGqfno 9851135715

61 ;b:o afdb]j cf]nL :yf=k"jf{wf/ ljsf; tyf s[lif ;8s ljefu 9851197946

62 ;b:o k|sfz k/fh'nL dgfª lhNnf cbfnt 9851052982

63 ;b:o hosfGt emf 3/]n' tyf ;fgf pBf]]u sfof{no, /f}tx6 9855025260

64 ;b:o ;"o{ axfb'/ s'FFj/ cy{ dGqfno 9851162505
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65 ;b:o nfn k|;fb kf]v/]n /fli6«o k'glg{df{{0f k|flws/0f, sf:sL 9848301971, 
9748900260

66 ;b:o bof/fd >]i7 u[x dGqfno 9841979455

67 ;b:o slj l;+x s7fot ljz]if gfkL sfof{no, c3f{vfFrL 9858023498

68 ;b:o ljj]s l3ld/] k|wfgdGqL tyf dGqLkl/ifb\sf] sfof{no 9851182790

69 ;b:o sfzL/fh k/fh'nL If]qLo d]l8sn :6f]/, df]/ª 9842032535

70 ;b:o d~h' dxt dlxnf tyf afnaflnsf sfof{no, c5fd 9868437407

71 ;b:o zflGt zdf{ jg sfof{no, lrtjg 9845047620

72 ;b:o ld7\7" /]UdL -nD;fn_ nlntk'/ dxfgu/kflnsf 9856020928

73 ;b:o sfzL/fd cfrfo{ x]le O{lSjkd]G6 l8=, a'6jn 9857058935

74 ;b:o dGh'ntf s'zjfxf :jf:Yo sfof{no, af/f 9819294973

75 ;b:o t'nf/fd lu/L  :jf:Yo sfof{no, hfh/sf]6 9858052937

76 ;b:o uLtf nfdf  :jf:Yo sfof{no, x'Dnf 9848341915

77 ;b:o afnd's'Gb l;+v8f /fli6«o of]hgf cfof]u 9841264038

78 ;b:o ;fljqf s§]n e"ld;'wf/ sfof{no, df]/Ë 9842088828

79 ;b:o rGb| axfb'/ yfkf jg sfof{no, bf]nvf 9844185999

80 ;b:o uf]kfn yfkf :jf:Yo sfof{no, l;Gw'kfNrf]s 9841924052

81 ;b:o b'uf{ yfkf vfB k|ljlw tyf u'0f lg= ljefu, sf7df8f}+ 9841811579

82 ;b:o ;'lgtf a:g]t /Iff dGqfno 9841574582

83 ;b:o ;'g}gf >]i7 ;]lt c~rn c:ktfn, s}nfnL 9858423336

84 ;b:o /]0f'sf=;='j]bL ;+;b ;lrjfno 9841608089

85 ;b:o bof/fd vqL e"ld;'wf/ sfof{no, nlntk'/ 9841373252

86 ;b:o ;u'g s;h' sf/fuf/ sfof{no, s}nfnL 9847627087

87 ;b:o d~h' s'df/L zdf{ clVtof/ b'¿kof]u cg';Gwfg cfof]u 9846020091

88 ;b:o b]j]Gb| 9sfn ;]h, sf7df8f}+ 9851132520

89 ;b:o cd/ lu/L k|b]z :jf:Yo k|of]uzfnf, afg]Zj/ 9848071812

90 ;b:o dw' ldhf/ /fli6«o 6«df ;]G6/ 9842113352

91 ;b:o l6sf s]=;L= :jf:Yo sfof{no, nlntk'/ 9841429294

92 ;b:o k|sfz lg/f}nf >d tyf ;fdflhs ;'/Iff dGqfno 9849375505

93 ;b:o zflGt lai6 lzIff sfof{no, b}n]v 9849378481

94 ;b:o 1fg]Gb| k|wfgfË jg sfof{no, l;/fxf 9842823942

95 ;b:o uLtf s]=;L=->]i7_ a'9flgns07 gu/kflnsf, sf7df8f}+ 9841876039

96 ;b:o cf]d axfb'/ s7fot :jf:Yo ;]jf ljefu, 6]s', sf7df8f}+ 9860205366

97 ;b:o sdnf w/nf hg:jf:Yo sfof{no, h'Dnf 9848312498

98 ;b:o sNkgf cof{n d=n]=k=sfof{no, aa/dxn 9841743283

99 ;b:o b]jL s'df/L k/fh'nL k'gMlgdf{0f k|flws/0f, l;+xb/jf/ 9841755090
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100 ;b:o gf/fo0f 1jfnL k//fi6« dGqfno 9868199632

101 ;b:o k|sfz /fO{ x'nfsL ;8s, ;'g;/L 9852054062

102 ;b:o /fhs'df/L vqL >d dGqfno 9842747474

103 ;b:o ¿kf l/;fn rfln;] g]kfn 6«i6 sfof{no, sf7df8f}+  9861506201

104 ;b:o ;/:jtL lwdfn x]6f}+8f pk–dxfgu/kflnsf, dsjfgk'/ 9845125854

105 ;b:o ;l/tf /fO{ u9L ufpFkflnsf, ;'g;/L 9862142681

106 ;b:o 0f/fh ltjf/L s]Gb|Lo tYofÍ ljefu 9841366127

107 ;b:o s[i0f k|;fb ;'j]bL :jf:Yo ;]jf ljefu, 6]s' 9841358732

108 ;b:o ch'{g >]i7 :jf:Yo  sfof{no, /fd]5fk 9854040592

109 ;b:o czf]s s'df/ Gof}kfg] hg:jf:Yo sfof{no, sf7df8f}+ 9851074600

110 ;b:o gf/fo0f axfb'/ yfkf zx/L ljsf; ljefu, aa/dxn 9851176384

111 ;b:o lg/~hg ofbj :jf:Yo sfof{no, ;Kt/L 

112 ;b:o nIdL of]uL eG;f/ sfof{no, jfFs] 

113 ;b:o >L ejfgL ;fksf]6f vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfof{no, sfe|]

114 ;b:o >L xl/sfhL /fO{ ;+:s[lt, ko{6g tyf gful/s p8\8og dGqfno

115 ;b:o >L kb\d/fh hf]zL l;+rfO l8lehg sfof{no, bfr'{nf

116 ;b:o >L nIdL k|;fb u'/fufFO{ k|wfgdGqL s[lif cfw'lgsLs/0f 
kl/of]hgf, emfkf

117 ;b:o >L gf/fo0f k|;fb e08f/L e+;f/ sfof{no, e}/xjf 9857021664

118 ;b:o >L O{Zj/ cf]emf /fli6«o :jf:Yo k|of]uzfnf, sf7df8f}+

119 ;b:o >L cldt 9''Ëfgf jg:ktL ljefu, sf7df8f}+

120 ;b:o >L /fwfs[i0f km'ofn pBf]u, ko{6g, jg tyf jftfj/0f 
dGqfno, afudtL k|b]z

121 ;b:o >L e/t k|;fb e'iffn ef}lts k"jf{wf/ ljsf; dGqfno, 
u08sL k|b]z

122 ;b:o >L slj ltdN;Lgf u|fdL0f ;8s ;+hfn ;'wf/ cfof]hgf 

123 ;b:o >L lbks clwsf/l ;jf]{Rr cbfnt

124 ;b:o 
n]=k=cfof]u

>L pd]Zj/ k|;fb sfkm\n] ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g 
dGqfno

9851145611

125 ;b:o 
n]=k=cfof]u

>L ofd s'df/L ;fksf]6f e"ld;'wf/ Joj:Yff ;xsf/L tyf ul/jL 
lgjf/0f dGqfno

9844200758

126 ;b:o 
n]=k=cfof]u

>L l;tf/fd l3ld/] oftfoft Aoj:yf sfof{no, ;fgf7"nf 
;jf/L, nlntk'/

9851170131

127 ;b:o 
n]=k=cfof]u

>L efg'eQm 9sfn lap, lahg tyf u'0f:t/ s]Gb| nlntk'/ 9842058191

128 ;b:o cg'zf;g 
cfof]u

gf/b k|;fb wdnf lzIff ljefu, ;fgf]l7dL, eQmk'/ 9851161392
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129 ;b:o cg'zf;g 
cfof]u

O{Gb' l3ld/] ;/sf/L jlsn sfof{no, ;f]n'v'Da' 9841888500

130 ;b:o cg'zf;g 
cfof]u

t]hdl0f sfkm\n] cy{ dGqfno 9851022881

131 ;b:o cg'zf;g 
cfof]u

 >L kml0fGb| 9'Ë]n uN5L :ofk'|a];L ;8s cfof]hgf, 
g'jfsf]6

132 ;b:o cg'zf;g 
cfof]u

 >L uf]/ axfb'/ a'9f s[lif ljsf; sfof{no, 8f]Nkf

133 ;b:o cg'zf;g 
cfof]u

 >L b]jL k/fh'nL /fli6«o k/LIff af]8{ ;fgf]l7dL, eQmk'/ 9842826258

134 ;b:o lgjf{rg 
cfof]u 

lbks zdf{ kf}8]n k|zf;g sfof{no, sf:sL 9856029200

135 ;b:o lgjf{rg 
cfof]u 

lgd{nf /]UdL tf/s]Zj/ gu/kflnsf, sf7df8f}+ 9846074181

136 ;b:o lgjf{rg 
cfof]u 

k'?iff]Qd x'dfufO{ /fh:j cg';Gwfg sfof{no, kyn}{of 9845025995

137 ;b:o lgjf{rg 
cfof]u 

xf]dz+s/ af:tf]nf ejg l8lehg sfof{{no, g'jfsf]6 9841365766

138 ;b:o lgjf{rg 
cfof]u 

t]h k|sfz e08f/L gVv' sf/fuf/, nlntk'/ 9862656750

139 ;b:o lgjf{rg 
cfof]u 

ljhof nIdL ;''j]bL w'lnv]n gu/kflnsf, sfe|] 9841708616
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1 ;+of]hs s]bf/ k|;fb b]jsf]6f

2 ;x–;+of]hs n]vgfy sf]O{/fnf

3 sfof{no ;b:o ejfgL Gof}kfg] bxfn

4 sfof{no ;b:o clDasf wdfnf

5 sfof{no ;b:o nnLs axfb'/ dxh{g

6 sfof{no ;b:o 3gZofd ;fksf]6f

7 sfof{no ;b:o g/axfb'/ yfkf

8 sfof{no ;b:o gf}td kf]v/]n

9 sfof{no ;b:o /]0f'sf s]=;L=

10 sfof{no ;b:o /]jGt uf}td

11 sfof{no ;b:o k|ef; k|;fb zfx

12 sfof{no ;b:o /fdrGb| clwsf/L

13 sfof{no Jo= k|d'v o'jfrGb| l3ld/]

14 sfof{no ;b:o uf]df l3ld/]

15 cfly{s Jo= k|d'v u0f]z k|;fb cfrfo{ 

16 ;lrjfno ;b:o z/0f s''df/ u'?Ë

17 ;lrjfno ;b:o e'jg /fO{ 

18 ;lrjfno ;b:o /fdrGb| hf]zL

19 ;lrjfno ;b:o df]xg lu/L 

20 ;lrjfno ;b:o a}s'07 u'/fufFO{+

21 ;lrjfno ;b:o hLjg axfb'/ e08f/L 

22 ;lrjfno ;b:o blw/fd d/fl;gL

24 ;lrjfno ;b:o ofd axfb'/ vqL 

26 ;lrjfno ;b:o sdnf v8\sf

27 ;lrjfno ;b:o r]tgfy Gof}kfg] 

28 ;lrjfno ;b:o gf/fo0f axfb'/ yfkf

29 ;lrjfno ;b:o ejfgL vltj8f

30 ;lrjfno ;b:o ;Ltf u'?Ë

31 ;lrjfno ;b:o h; axfb'/ /fO{

32 ;lrjfno ;b:o s]bf/ s'df/ clwsf/L 

33 ;lrjfno ;b:o a]b k|;fb vltj8f 

34 ;lrjfno ;b:o avt axfb'/ v8\sf

35 ;lrjfno ;b:o ho/fd >]i7

l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/

36 ;lrjfno ;b:o k|ofu/fh zdf{ 

37 ;lrjfno ;b:o z'e gf/fo0f ofbj

38 ;lrjfno ;b:o hob]j hf]zL 

39 ;lrjfno ;b:o u+uf axfb'/ ;'g'jf/

40 ;lrjfno ;b:o s]zj axfb'/ rGb

41 ;lrjfno ;b:o uf]kfn k|;fb ;fksf]6f

42 ;lrjfno ;b:o nIdL e'iffn

43 ;lrjfno ;b:o l;tf/fd l3ld/]

44 ;lrjfno ;b:o k'?iff]Qd /fodfemL

45 ;lrjfno ;b:o uf]laGb vqL

46 ;lrjfno ;b:o u+uf/fd g]kfn

47 ;lrjfno ;b:o k'?iff]Qd yfkf

48 ;lrjfno ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf

49 ;lrjfno ;b:o lvd axfb'/ lh=;L=

50 ;lrjfno ;b:o w|'j s'df/ sfsL{ 

51 ;lrjfno ;b:o sdnfklt e§

52 ;lrjfno ;b:o ?sld0fL clwsf/L 

53 ;lrjfno ;b:o t]h k|;fb lgp/] 

54 ;lrjfno ;b:o lji0f' k|;fb cof{n 

55 ;lrjfno ;b:o s[i0f axfb'/ s]=;L=

56 ;lrjfno ;b:o sdnf bfxfn

57 ;lrjfno ;b:o afdb]j jnL 

58 ;lrjfno ;b:o ;"o{ axfb'/ s'FFj/ 

59 ;lrjfno ;b:o slj l;+x s7fot

60 ;lrjfno ;b:o df]lxj'n cG;f/L 

61 ;lrjfno ;b:o ljj]s l3ld/] 

62 ;lrjfno ;b:o sfzL/fd cfrfo{ 

63 ;lrjfno ;b:o t'nf/fd lu/L

64 ;lrjfno ;b:o b'uf{ yfkf

65 ;lrjfno ;b:o b]j]Gb| 9sfn 

66 ;lrjfno ;b:o b]jL s'df/L k/fh'nL 

67 ;lrjfno ;b:o t]h k|sfz e08f/L 

68 ;lrjfno ;b:o uf]s'nfgGb b]j
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69 ;lrjfno ;b:o lbks zdf{ kf}8]n 

70 ;lrjfno ;b:o ljhof nIdL ;''j]bL 

71 ;lrjfno ;b:o lji0f' s'df/L clwsf/L

72 ;lrjfno ;b:o kbd axfb'/ zfxL

73 ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL

74 ;lrjfno ;b:o ejfgL ;fksf]6f

75 ;lrjfno ;b:o nIdL k|;fb u'/fufFO{

76 ;lrjfno ;b:o cldt 9''Ëfgf 

77 ;lrjfno ;b:o e/t k|;fb e'iffn

78 ;lrjfno ;b:o slj ltdN;Lgf

79 ;lrjfno ;b:o b]jL k|;fb bxfn 

80 ;lrjfno ;b:o ;Gtf]if emf

81 ;lrjfno ;b:o d]3/fh e§/fO{

82 ;lrjfno ;b:o leid cfrfo{

83 ;lrjfno ;b:o /fh]z zdf{

84 ;b:o ;'lgtf s'df/L ofbj 

85 ;b:o 1fGtf la=s=

86 ;b:o nLn axfb'/ 3lt{

87 ;b:o 5]jfª nfdf

88 ;b:o /fh s'df/ bf; 

89 ;b:o led axfb'/ lji6

90 ;b:o lgns07 kf}8]n

91 ;b:o /fdrGb| kl08t

92 ;b:o ;'lznf s'df/L zfx 

93 ;b:o cd[tf /fjt

94 ;b:o lznf dNn 

95 ;b:o vf]d axfb'/ vflnË /fO{ 

96 ;b:o ;'hftf zfSo 

97 ;b:o g[k/fh hf]zL

98 ;b:o k|sfz k/fh'nL 

99 ;b:o hosfGt emf 

100 ;b:o nfn k|;fb kf]v/]n

101 ;b:o sfzL/fh k/fh'nL 

102 ;b:o d~h' dxt

103 ;b:o zflGt zdf{ 

104 ;b:o ld7\7" /]UdL -nD;fn_

l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/

105 ;b:o dGh'ntf s'zjfxf

106 ;b:o uLtf nfdf 

107 ;b:o afnd's'Gb l;+v8f 

108 ;b:o ;fljqf s§]n

109 ;b:o rGb| axfb'/ yfkf

110 ;b:o uf]kfn yfkf

111 ;b:o ;'lgtf a:g]t

112 ;b:o ;'g}gf >]i7

113 ;b:o /]0f'sf=;='j]bL 

114 ;b:o bof/fd vqL

115 ;b:o ;u'g s;h' 

116 ;b:o d~h' s'df/L zdf{ 

117 ;b:o cd/ lu/L 

118 ;b:o dw' ldhf/

119 ;b:o l6sf s]=;L=

120 ;b:o k|sfz lg/f}nf 

121 ;b:o zflGt lai6

122 ;b:o uLtf s]=;L=->]i7_

123 ;b:o cf]d axfb'/ s7fot

124 ;b:o sdnf w/nf

125 ;b:o gf/fo0f 1jfnL 

126 ;b:o k|sfz /fO{ 

127 ;b:o /fhs'df/L vqL

128 ;b:o ¿kf l/;fn rfln;] 

129 ;b:o ;/:jtL lwdfn 

130 ;b:o ;l/tf /fO{ 

131 ;b:o 0f/fh ltjf/L 

132 ;b:o s[i0f k|;fb ;'j]bL

133 ;b:o ch'{g >]i7

134 ;b:o czf]s s'df/ Gof}kfg]

135 ;b:o lg/~hg ofbj

136 ;b:o nIdL of]uL 

137 ;b:o xl/sfhL /fO{

138 ;b:o kb\d/fh hf]zL

139 ;b:o gf/fo0f k|;fb e08f/L 

140 ;b:o O{Zj/ cf]emf 
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141 ;b:o /fwfs[i0f km'ofn

142 ;b:o lbks clwsf/L

143 ;b:o pd]Zj/ k|;fb sfkm\n] 

144 ;b:o ofd s'df/L ;fksf]6f

145 ;b:o efg'eQm 9sfn

146 ;b:o gf/b k|;fb wdnf

147 ;b:o O{Gb' l3ld/] 

148 ;b:o t]hdl0f sfkm\n] 

149 ;b:o kml0fGb| 9'ª]n

150 ;b:o uf]/ axfb'/ j'9f

151 ;b:o b]jL k/fh'nL 

152 ;b:o lgd{nf /]UdL 

153 ;b:o k'?iff]Qd x'dfufO{ 

154 ;b:o xf]dz+s/ af:tf]nf 

155 ;b:o n]vgfy kf}8]n

156 ;b:o cf]d/fh ;'j]bL 

157 ;b:o lnnfgfy kf]v/]n

158 ;b:o s'df/ axfb'/ v8\sf

159 ;b:o df]xg s'df/ e§/fO{

160 ;b:o gO{Gb| /fO{

161 ;b:o vu]Gb| v8\sf

162 ;b:o 5lj 9sfn 

163 ;b:o lbks ;fksf]6f

164 ;b:o u0f]z bQ /fjn

165 ;b:o /fh]Gb| s'df/ sfsL{

166 ;b:o /fd gf/fo0f dxQf] 

167 ;b:o tLy{ kf;jfg

168 ;b:o b]jsL ltldN;Lgf

169 ;b:o w|'j sf]O/L

170 ;b:o ladnf s'df/L yfkf

171 ;b:o 3g/fh kf]v/]n

172 ;b:o tf/f k|;fb lg/f}nf

173 ;b:o e/t s'df/ >]i7

174 ;b:o lzj k|sfz a:g]t

175 ;b:o kml0fGb| k|;fb vgfn

176 ;b:o e]u axfb'/ If]qL

l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/

177 ;b:o ofbljGb| kf}8]n

178 ;b:o czf]s s'df/ kf]v/]n

179 ;b:o gu]Gb| k|;fb bfxfn

180 ;b:o nIdL kf}8]n

181 ;b:o c~h' a:g]t

182 ;b:o a;GtL a:Goft

183 ;b:o /fh]Gb| s'?ªjfª

184 ;b:o s]bf/ k|;fb vltj8f

185 ;b:o afdb]j kGyL

186 ;b:o cho atf}{nf

187 ;b:o dgf]h s'df/ Gof}kfg]

188 ;b:o nj s'df/ a'9fyf]sL

189 ;b:o w|'j k|;fb e§/fO{

190 ;b:o lty{/fh cfrfo{

191 ;b:o nf]s]Gb| ad 

192 ;b:o lbn axfb'/ kf}8]n

193 ;b:o uf]ljGb l;jfsf]6L

194 ;b:o e'k]Gb| s'df/ a:g]t 

195 ;b:o afns[i0f e08f/L

196 ;b:o ledf ;'j]bL 

197 ;b:o k|sfz ;]jf

198 ;b:o hgs axfb'/ wfdL

199 ;b:o k'ik/fh hf]zL

200 ;b:o s]zj/fh kfw]]]{ 

201 ;b:o sdn cof{n

202 ;b:o /fdk|;fb kGyL

203 ;b:o lab'/ clwsf/L

204 ;b:o ad{nfn /fhe08f/L

205 ;b:o 1fg k|;fb kg]?

206 ;b:o an/fd ld>

207 ;b:o z]/ axfb'/ s]=;L=

208 ;b:o xl/ vqL

209 ;b:o uf]s0f{ cf]nL

210 ;b:o czf]s afa' ;fksf]6f

211 ;b:o dfg axfb'/ yfkf

212 ;b:o 6's axfb'/ /f]s\sf
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l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/

213 ;b:o czf]s vgfn

214 ;b:o pl4d/fh kf}8]n

215 ;b:o lqnf]s rGb u'?ª

216 ;b:o ladnf k'nfdL

217 ;b:o ;/:jtL b]jL /]UdL

218 ;b:o k|tfk rGb

219 ;b:o g/]Gb| zfx

220 ;b:o /fh' b]jL v8\sf 

221 ;b:o Zofd l;+x wfdL

222 ;b:o k|sfz axfb'/ v8\sf 

223 ;b:o nIdL/fh hf]zL

224 ;b:o b'uf{ axfb'/ sfsL{

225 ;b:o z+s/ k|;fb e§/fO{ 

226 ;b:o gljg kf08]

227 ;b:o lktfDa/ kf}8]n

228 ;b:o ;'/]Gb| zfxL

229 ;b:o uf]ljGb clwsf/L

230 ;b:o lbks v8\sf 

231 ;b:o 8Da/ axfb'/ lji6

232 ;b:o lblnk zfxL

233 ;b:o ;'/y kf]v/]n

234 ;b:o o'j/fh k+u]gL

235 ;b:o /dGtf kf}8]n

236 ;b:o leif0f rf}nfufFO{ 

237 ;b:o ljkn v8\sf

238 ;b:o n]v axfb'/ nD;fn

239 ;b:o /fdnng ofbj

240 ;b:o b]jL kl08t

241 ;b:o 1fg]Gb| zdf{

242 ;b:o zfGtf cf]emf

243 ;b:o ;'lznf ltldlN;gf

244 ;b:o dl0f/fd sf]O{/fnf

245 ;b:o pd]z emf

246 ;b:o ;'lgtf yfkf

247 ;b:o O{Gb| kf}8]n

248 ;b:o ;kmn zdf{

l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/

249 ;b:o zflns/fd ;'j]bL 

250 ;b:o ls/0f clwsf/L

251 ;b:o lu/L axfb'/ sf]O{/fnf

252 ;b:o s[i0fb]j ofbj

253 ;b:o wd{ u'/fufFO{

254 ;b:o ;ldtf >]i7

255 ;b:o xl/z/0f v8\sf 

256 ;b:o /fdxl/ v8\sf

257 ;b:o 6+sgfy zdf{

258 ;b:o czf]s >]i7

259 ;b:o dfwj yfkf

260 ;b:o cud axfb'/ sfsL{

261 ;b:o u0f]z k'8f;}gL

262 ;b:o bftf/fd ltlD;gf

263 ;b:o ;fljqf e§/fO{

264 ;b:o ab|L k|;fb d08n

265 ;b:o /fd;]js d08n

266 ;b:o e"k]Gb| l;+x yfkf

267 ;b:o gljg s'df/ yfkf

268 ;b:o Zofd k'/L

269 ;b:o Zofd kl/of/

270 ;b:o ;'/]Gb| v8\sf

271 ;b:o nfn axfb'/ df]Qmfg

272 ;b:o 8Dj/ lj=s=

273 ;b:o /fd gf/fo0f zdf{

274 ;b:o tf/f kf}8]n

275 ;b:o lty{ h};L

276 ;b:o kjg 7fs'/

277 ;b:o s[i0f s'df/ u0f]z

278 ;b:o hfg'sf kf]v/]n

279 ;b:o e'jg hf]zL

280 ;b:o 6]s l;+x s'Fj/

281 ;b:o gfgLd}of bfxfn

282 ;b:o k|sfz v8\sf

283 ;b:o o'j/fh zdf{

284 ;b:o wd]{Gb| kGyL
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g -@)&* kmfu'g @*–#), yfkfynL, 
sf7df8f}+_ af6 lgjf{lrt s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt  

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd

1 cWoIf n]vgfy sf]O/fnf

2 pkfWoIf ejfgL Gof}kfg] bxfn

3 pkfWoIf /]jGt uf}td

4 pkfWoIf k|ef; k|;fb ;fx

5 k|b]z O{~rfh{{ nIdL k|;fb u'/fufFO{

6 k|b]z O{~rfh{{ gf}td kf]v/]n

7 k|b]z O{~rfh{{ lji0f' k|;fb cof{n 

8 k|b]z O{~rfh{{ 3gZofd ;fksf]6f

9 k|b]z O{~rfh{{ blw/fd d/fl;gL

10 k|b]z O{~rfh{{ k|ofu/fh zdf{ 

11 k|b]z O{~rfh{{ k|sfz axfb'/ v8\sf 

12 k|b]z O{~rfh{{ /]0f'sf s]=;L=

13 dxf;lrj hLjg sfkm\n]

14 pkdxf;lrj /fdrGb| clwsf/L

15 pkdxf;lrj o'jfrGb| l3ld/]

16 pkdxf;lrj s[i0f jxfb'/ s]=;L=

17 pkdxf;lrj ljhof nIdL ;''j]bL 

18 ;lrj ;”o{ jxfb'/ s'Fj/ 

19 ;lrj lji0f' s'df/L clwsf/L

20 ;lrj jfdb]j cf]nL 

21 ;lrj b]j]Gb| 9sfn 

22 ;lrj k'?iff]Qd /fodfemL

23 ;lrj t]h k|sfz e08f/L 

24 sfof{no ;lrj kb\d axfb'/ zfxL

25 sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ 

b]ze/Lsf] v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o u+uf/fd g]kfn

2 s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh hf]zL

3 s]Gb|Lo ;b:o t]h k|;fb lgp/] 

4 s]Gb|Lo ;b:o t'nf/fd lu/L

5 s]Gb|Lo ;b:o sljl;+x s7fot

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd

6 s]Gb|Lo ;b:o cf]d jxfb'/ s7fot

7 s]Gb|Lo ;b:o ;/:jtL lwdfn 

8 s]Gb|Lo ;b:o lgd{nf /]UdL

9 s]Gb|Lo ;b:o ofds'df/L ;fksf]6f

10 s]Gb|Lo ;b:o uf]ljGb/fh l;jfsf]6L

11 s]Gb|Lo ;b:o gu]Gb| k|;fb bfxfn

12 s]Gb|Lo ;b:o nIdL e'iffn

13 s]Gb|Lo ;b:o nIdL kf}8]n

14 s]Gb|Lo ;b:o kml0fGb| k|;fb vgfn

15 s]Gb|Lo ;b:o n]vgfy kf}8]n

16 s]Gb|Lo ;b:o j;GtL j:g]t

17 s]Gb|Lo ;b:o lty{/fh cfrfo{

18 s]Gb|Lo ;b:o uf]ljGb clwsf/L

19 s]Gb|Lo ;b:o zfGtf cf]emf

20 s]Gb|Lo ;b:o hfg'sf kf]v/]n

21 s]Gb|Lo ;b:o ljb'/ clwsf/L

22 s]Gb|Lo ;b:o b]jsL ltdN;Lgf

23 s]Gb|Lo ;b:o /fdnng ofbj

24 s]Gb|Lo ;b:o j[l4jxfb'/ l3ld/]

25 s]Gb|Lo ;b:o dx]z km"ofn

26 s]Gb|Lo ;b:o sNkgf g]kfn

27 s]Gb|Lo ;b:o d]gsf kf]v/]n

;]jfut 

1 s]Gb|Lo ;b:o s]bf/ k|;fb vltj8f

2 s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f 1jfnL

3 s]Gb|Lo ;b:o ;'lznf zfx

4 s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh ltdlN;gf

5 s]Gb|Lo ;b:o sfhL axfb'/ >]i7

6 s]Gb|Lo ;b:o lbks ;fksf]6f

7 s]Gb|Lo ;b:o hofgGb kf08]

8 s]Gb|Lo ;b:o led axfb'/ /fjn



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(120

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd

9 s]Gb|Lo ;b:o ;+lhj/fh 9sfn

10 s]Gb|Lo ;b:o czf]s Gof}kfg]

11 s]Gb|Lo ;b:o d]3/fh cof{n

12 s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb e08f/L

k|b]z tx v'NNff

1 s]Gb|Lo ;b:o ejfgL ;fksf]6f

2 s]Gb|Lo ;b:o xf]d jxfb'/ v8\sf

3 s]Gb|Lo ;b:o xl/ k|;fb cfrfo{

4 s]Gb|Lo ;b:o pld{nf u'/fufO{

:yfgLo tx v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o l6sf s]=;L+

2 s]Gb|Lo ;b:o df]xg e§/fO{

3 s]Gb|Lo ;b:o tf/f lg/f}nf

4 s]Gb|Lo ;b:o nIdL kf}8]n

5 s]Gb|Lo ;b:o 5lj 9sfn

6 s]Gb|Lo ;b:o lzjk|sfz a:g]t

7 s]Gb|Lo ;b:o l8n s'df/ s]=;L=

! gDj/ k|b]z v'nf

1 s]Gb|Lo ;b:o w|'j s'df/ sfsL{ 

2 s]Gb|Lo ;b:o /dGtf kf}8n

3 s]Gb|Lo ;b:o k|sfz clwsf/L

4 s]Gb|Lo ;b:o kml0fGb|gfy clwsf/L

5 s]Gb|Lo ;b:o t]hk|;fb /]UdL

6 s]Gb|Lo ;b:o ;'lznf bfxfn

7 s]Gb|Lo ;b:o hfg'sf  vgfn

dw]z k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o lg/~h k|;fb ofbj

2 s]Gb|Lo ;b:o /fh]Gb| s'df/ sfsL{

3 s]Gb|Lo ;b:o lblnk s'df/  zfx

4 s]Gb|Lo ;b:o xl/cf]d k|;fb h};jfn

5 s]Gb|Lo ;b:o ld/fb]jL l/hfn

6 s]Gb|Lo ;b:o cfzf 9'+ufgf

7 s]Gb|Lo ;b:o ss'nb]jL d08n

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd
afudtL k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o czf]s kf]v/]n

2 s]Gb|Lo ;b:o ;'lgn nD;fn

3 s]Gb|Lo ;b:o ab|L sf]O/fnf

4 s]Gb|Lo ;b:o /d]z e§/fO{

5 s]Gb|Lo ;b:o dlGb/f yfkf

6 s]Gb|Lo ;b:o sdnf >]i7

7 s]Gb|Lo ;b:o ;/nf >]i7

u08sL k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o lbks zdf{ kf}8]n

2 s]Gb|Lo ;b:o e/t k|;fb e'iffn

3 s]Gb|Lo ;b:o /fdxl/ v8\sf

4 s]Gb|Lo ;b:o /fh' d/fl;gL

5 s]Gb|Lo ;b:o lnnf uf}td

6 s]Gb|Lo ;b:o lgd{nf kl08t

7 s]Gb|Lo ;b:o nIdL vgfn

n'lDagL k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o sfzL/fd cfrfo{

2 s]Gb|Lo ;b:o nf]s]Gb| ad

s]Gb|Lo ;b:o lznf kf]v/]n

3 s]Gb|Lo ;b:o uf]s0f{ cf]nL

4 s]Gb|Lo ;b:o u0f]z k|;fb l/hfn

6 s]Gb|Lo ;b:o nIdL vgfn

7 s]Gb|Lo ;b:o sdnf kf}8]n

s0ff{nL k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o lutf nfdf

2 s]Gb|Lo ;b:o b]jfgGb lwtfn

3 s]Gb|Lo ;b:o b'uf{ jxfb'[/ sfsL{

4 s]Gb|Lo ;b:o ;'/]Gb| jxfb'/ zfxL

5 s]Gb|Lo ;b:o dgk|;fb vqL

6 s]Gb|Lo ;b:o l;tf lj=;L=

7 s]Gb|Lo ;b:o lutf a'9f

;'b"/klZrd k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o kbd/fh hf]zL
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd

2 s]Gb|Lo ;b:o d~h' dxt

3 s]Gb|Lo ;b:o k|tfk rGb

4 s]Gb|Lo ;b:o g/jxfb'/ 7u'Ggf

5 s]Gb|Lo ;b:o ho jxfb'/ lj=;L+

6 s]Gb|Lo ;b:o dfnf uf}td

7 s]Gb|Lo ;b:o nIdL /fjn

pkTosf k|b]z v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o uf]df l3ld/]

2 s]Gb|Lo ;b:o sdnf bfxfn

3 s]Gb|Lo ;b:o b]jL s'df/L k/fh[‘nL

4 s]Gb|Lo ;b:o k|sfz lg/f}nf

5 s]Gb|Lo ;b:o jfdb]j kGyL

6 s]Gb|Lo ;b:o cho jtf}{nf

7 s]Gb|Lo ;b:o nj j'9fyf]sL

8 s]Gb|Lo ;b:o /fh]Gb| s'?jfª

9 s]Gb|Lo ;b:o b]jL kl08t

10 s]Gb|Lo ;b:o gd|tf r'8fn

11 s]Gb|Lo ;b:o k|sfz zdf{

12 s]Gb|Lo ;b:o pd]z k/fh'nL

hghflt v'Nnf 

1 s]Gb|Lo ;b:o vf]d vflnÍ

2 s]Gb|Lo ;b:o ljho >]i7

3 s]Gb|Lo ;b:o aGbgf lnDa'

dw]zL v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o lblnk zfx

2 s]Gb|Lo ;b:o ls/0f s'df/L ;fx

3 s]Gb|Lo ;b:o lzjWofg /fo

blnt v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o lbkf klof/

2 s]Gb|Lo ;b:o x]6gf/fo0f /Dt]n

ckf+ª v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o zflGt lji6

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd

2 s]Gb|Lo ;b:o k'?iff]Qd bfxfn

>]0fL ljlxg v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o t]hgfy k'8f;}gL

2 s]Gb|Lo ;b:o sdn k|;fb b]jsf]6f

3 s]Gb|Lo ;b:o t'lnrg 7s'/L

lk5l8Psf] If]q v'Nnf

1 s]Gb|Lo ;b:o lblnk s'df/ zfxL

2 s]Gb|Lo ;b:o ;/:jtL zfxL

s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u 

1 ;+of]hs clDasf wdnf

2 ;b:o k|sfz k/fh'nL

3 ;b:o kml0fGb| 9'+u]n

4 ;b:o uf]kfn k|;fb ;fksf]6f

5 ;b:o gf/fo0f k|;fb k/fh'nL

6 ;b:o OGb|snf ;'j]bL

7 ;b:o b]jsf uf}td

s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u 

1 ;+of]hs nnLs jxfb'/ dxh{g

2 ;b:o k'?iff]Qd x'dfufO{ 

3 ;b:o d]3/fh e§/fO{

4 ;b:o w|'j sf]O/L

5 ;b:o ldg k|;fb h};L

6 ;b:o k|sfz v8\sf

7 ;b:o k|sfz zdf{

s]Gb|Lo n]vfk/LIf0f cfof]u 

1 ;+of]hs l;tf/fd l3ld/]

2 ;b:o pd]Zj/ k|;fb sfkm\n] 

3 ;b:o lutf s]=;L+

4 ;b:o uf]s0f{ sf]O/fnf

5 ;b:o ;GWof kf}8]n
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ldlt @)&# h]i7 !( df ;DkGg lgjf{rgaf6 lgjf{lrt  

lghfdtL sd{rf/Lx¿sf] cflwsfl/s 6«]8 o'lgog s]Gb|Lo sfo{ ;ldlt

qm=;+= kb
kbflwsf/L÷  
;b:osf] gfd

sfof{no kb ;Dks{ gDa/

1. cWoIf
k'0o k|;fb 9sfn
-g]=lg=s= ;+u7g_

u[x dGqfno zf=c= (*%!)(&#(&

2. pkfWoIf
ef]nfgfy kf]v/]n 
-g]=lg=s= ;+u7g_

;xsf/L k|lzIf0f 
s]Gb|

gf=;'= (*%!)((%)@

3. dxf;lrj
;'jf]w b]jsf]6f
-g]=lg=s=o"=;+3_

;8s laefu O{lGhlgo/ (*%!)$!^)@

4. ;lrj
cDafbQ e§
-g]=/f=s=;= lghfdtL_

gfkL ljefu ;j{]Ifs 9851162436

5. sf]iffWoIf
l;Gw' s'df/L kf08] 
-g]=lg=s= ;+u7g_

;fdfGo k|zf;g 
dGqfno

zf=c= (*$*%(%%&$

6. ;b:o
n]vgfy sf]O{/fnf 
-g]=lg=s= ;+u7g_

/fxt tyf k"g:yf{kgf 
OsfO{

n]=kf= (*%!!%%!#%

7. ;b:o
hLjg sfkm\n]
-g]=lg=s= ;+u7g_

l;+rfO ljsf; 
l8lehg, df]/ª

gf ;', (*%@)@^^($

8. ;b:o
s'df/ k|= ltD;Lgf
-g]=lg=s= ;+u7g_

s[lif tyf vfB 
;'/Iff cfof]hgf, 
u}/Lwf/f

vl/bf/ (*$(%##%!^

9. ;b:o
5qaxfb'/ zfx
-g]=lg=s= ;+u7g_

;fdfGo k|zf;g 
dGqfno

zf=c= (*$*^#)#*#

10. ;b:o
v]dnfn clwsf/L
-g]=lg=s= ;+u7g_

dfnkf]t sfof{no, 
sf:sL

sf=;= (*$^!)*^*^

11. ;b:o
d]3b]j kGt
-g]=lg=s= ;+u7g_

x]eL l8lehg, 
¿kGb]xL

l;= 
Jnfsl:dy

(*%&)@^$)!

12. ;b:o
;'Jjfnfn d08n
-g]=lg=s= ;+u7g_

s[lif ljsf; 
sfof{no, ;Kt/L

k|f=;= (*$@$)!!$$

13. ;b:o
uf]ljGb clwsf/L
-g]=lg=s= ;+u7g_

s[lif ljefu x=;=rf= (*$!(!)#&$

14. ;b:o
ljZjjGw' /]UdL
-g]=lg=s=o"=;+3_

:jf:Yo ;]jf ljefu zf=c= (*$!%^$##*
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15. ;b:o
;'zLn s'df/ s]=;L=
-g]=lg=s=o"=;+3_

:yfgLo ljsf; 
dGqfno

n]=kf= (*$*)#*($$

16. ;b:o
;'efif sf]O{/fnf
-g]=lg=s=o"=;+3_

u[x dGqfno n]=kf= (*$!$$%@!^

17. ;b:o
z+s/ k'/L
-g]=lg=s=o"=;+3_

/f=c=sf=, kyn}of sf=;= 9851160206

18. ;b:o
/fh' pk|]tL
-g]=lg=s=o"=;+3_

e'=;'=sf=, sf7df8f}+ gf=;'= 9843379511

19.  ;b:o
hgs /fjn
-g]=lg=s=o"=;+3_

s[lif ljsf; 
dGqfno

k|f=;= (*$#!@%!^$

20. ;b:o
clDasf wdnf
-g]=/f=s=;= lghfdtL_

nlntk'/ 
dxfgu/kflnsf

;xfos 
kfFrf}+

9841592504

21. ;b:o
kf]if k|;fb vltj8f
-g]=/f=s=;= lghfdtL_

vl/bf/ 9841461532
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k];fut dxf;+3 g]kfn /fli6«o e]nf -@)&& df3 @$ ut], aa/dxn, sf7df8f}+_ af6 
/fli6«o ;ldltdf lhDd]jf/L k|fKt ug'{ x'g] kbflwsf/L Pj+ ;b:o 

l;=g+= kb gfd ;+:yf kmf]g gDa/

1 ;+of]hs afa'/fd yfkf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9841297938

2 ;x–;+of]hs bof/fd a:ofn lghfdtL 

3 :yfoL ;ldlt lbks/fh ;'j]bL pRr df=lj=

4 :yfoL ;ldlt b]j/fh sfsL{ lghfdtL 9852671455

5 :yfoL ;ldlt >Lgf/fo0f ;fx g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851189721

6 :yfoL ;ldlt /fdb]j nfn bf; lghfdtL 9855021672

7 :yfoL ;ldlt slj/fd Gof}kfg] g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9848025813

8 :yfoL ;ldlt lji0f' k|;fb kf]v/]n lzIfs 9841691181

9 :yfoL ;ldlt /fdk|;fb vgfn ;+:yfg 

10 :yfoL ;ldlt ;Ltf/fd yfkf g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851170800

11 :yfoL ;ldlt s[i0f e08f/L g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851148472

12 :yfoL ;ldlt ऋहर्श्र अया्मल g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

13 :yfoL ;ldlt ef]nf kf]v/]n lghfdtL 9852031158

14 :yfoL ;ldlt 8f]/ k|;fb pkfWofo lghfdtL 

15 :yfoL ;ldlt xl/bQ hf]zL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

16 :yfoL ;ldlt b]jL a:ofn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9847673692

17 :yfoL ;ldlt xl/zrGb| ljZjsdf{ gfs{

18 :yfoL ;ldlt u0f]z/fh kg]? lghfdtL 

19 :yfoL ;ldlt a'l4dfg sfsL{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

20 :yfoL ;ldlt lzj k|;fb ;fksf]6f g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

21 :yfoL ;ldlt czf]s rf}w/L g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

22 :yfoL ;ldlt nId0f ahufFO{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9841539762

23 :yfoL ;ldlt d+un/fd b/fO{ lghfdtL 9855060028

24 :yfoL ;ldlt u+uf axfb'/ ;'g'jf/ lghfdtL 9851145330

25 :yfoL ;ldlt dx]Gb| ljZjsdf{ lghfdtL 9851162477

26 :yfoL ;ldlt o1 ahufFO{ g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9751001695

27 :yfoL ;ldlt Zofd kf08] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9851299955

28 :yfoL ;ldlt ;fg'd}of v8\sf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

29 :yfoL ;ldlt nf]sgfy 1jfnL lgjf{lrt 9857050939

30 :yfoL ;ldlt xl/s[i0f bfxfn lgjf{lrt 9842029949

31 :yfoL ;ldlt hfg'sf u'/fufFO{ lgjf{lrt 9852662888

32 :yfoL ;ldlt l6gf ;'j]bL lgjf{lrt 9855045622

33 :yfoL ;ldlt b]jLs[i0f rf}nfufFO{ lgjf{lrt 9741011573

34 :yfoL ;ldlt nIdL 9'Ëfgf lgjf{lrt 9847028850
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35 :yfoL ;ldlt nf]rgf clwsf/L lgjf{lrt 9856063059

36 :yfoL ;ldlt 5ljGb| a]Njf;] lgjf{lrt 9841211268

37 :yfoL ;ldlt uf]ljGb kf]v/]n lghfdtL lgj[t 9841652646

38 :yfoL ;ldlt xl/axfb'/ lh/]n :jf:YosdL{ 9851194660

39 :yfoL ;ldlt s]bf/ Gof}kfg] lghfdtL 9842043291

40 :yfoL ;ldlt h; axfb'/ sfsL{ lghfdtL 9852835686

41 :yfoL ;ldlt s]zj axfb'/ rGb lghfdtL 9851086333

42 :yfoL ;ldlt lgd{nf lg/f}nf lghfdtL 

43 :yfoL ;ldlt /fdk|;fb cfrfo{ lghfdtL 9841319295

44 :yfoL ;ldlt v8\u kf}8]n lghfdtL 

45 :yfoL ;ldlt k'ik/fh hf]zL lghfdtL 9848424521

46 :yfoL ;ldlt zflns/fd 9sfn j}s 

47 :yfoL ;ldlt k|Nxfb a:g]t ;+:yfg 

48 :yfoL ;ldlt O{Gb' zdf{ cfrfo{ ;+:yfg 

49 :yfoL ;ldlt lrq cfrfo{ ;+:yfg 

50 :yfoL ;ldlt v]d clwsf/L klAns SofDk; 9841499447

51 :yfoL ;ldlt g/]Gb| 9sfn ;fj{hlgs ;+:yfg 9851180624

52 :yfoL ;ldlt zf]ef uf}td g]kfn :jf:Yo k|fljlws ;+3

53 :yfoL ;ldlt ;'lgn kf08] :yfgLo lgsfo sd{rf/L ;+3 9856027525

54 :yfoL ;ldlt ;/:jtL v8\sf gfs{

55 :yfoL ;ldlt sNkgf cfrfo{ a}s, ljlQo 9842079853

56 :yfoL ;ldlt /d]z lg/f}nf lghfdtL 9852028268

57 :yfoL ;ldlt ऋहर्केश पत्थी ;fj{hlgs ;+:yfg 

58 :yfoL ;ldlt dw'/]Gb| emf a}s, ljlQo 9843335178

59 :yfoL ;ldlt pdfgfy kf}8]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9857063092

60 :yfoL ;ldlt zfGtf kf]v/]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851138330

61 :yfoL ;ldlt r]t/fh kGt g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9841414088

62 :yfoL ;ldlt lg/~hg s§]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851039109

63 ;b:o ho ltdN;Lgf lghfdtL 9852671485

64 ;b:o kf/; Gof}kfg] lghfdtL 

65 ;b:o u0f]z clwsf/L lghfdtL 

66 ;b:o tf/f k|;fb cfrfo{ lghfdtL 

67 ;b:o jlzi7 clwsf/L lghfdtL 

68 ;b:o eujtL u'?ª lghfdtL 

69 ;b:o efujt ofbj lghfdtL 9842873977

70 ;b:o lblnk zfx lghfdtL 9844023671



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(126
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71 ;b:o uf]ljGb dlNns lghfdtL 9844032779

72 ;b:o lbg]Zj/ 7fs'/ lghfdtL 9855024466

73 ;b:o dfwj v/]]n lghfdtL 

74 ;b:o /fh]Gb| ofbj lghfdtL 

75 ;b:o afa'/fd l3ld/] lghfdtL 

76 ;b:o ch'{g 9sfn lghfdtL 

77 ;b:o cDd/ e'h]n lghfdtL 9844042383

78 ;b:o uf]kfn axfb'/ ;fksf]6f lghfdtL 

79 ;b:o ufoqL l3ld/] lghfdtL 

80 ;b:o ofbj /fh zdf{ lghfdtL 

81 ;b:o plQd/fh kf}8]n lghfdtL 

82 ;b:o s[i0f k|;fb clwsf/L lghfdtL 

83 ;b:o a}s'07gfy cfrfo{ lghfdtL 9856033805

84 ;b:o lqnf]rg uf}td lghfdtL 9846066301

85 ;b:o b'of{]wg lu/L lghfdtL 9846063030

86 ;b:o lqnf]srGb| u'?ª lghfdtL 9749504760

87 ;b:o df]lt l/hfn lghfdtL 9857027597

88 ;b:o >L/fd kf08] lghfdtL 

89 ;b:o s[i0f k|;fb k/fh'nL lghfdtL 

90 ;b:o dfg axfb'/ yfkf lghfdtL 

91 ;b:o b'uf{ k|;fb a;f}nf lghfdtL 9848200292

92 ;b:o lji0f' e§/fO{ lghfdtL 

93 ;b:o t'n;f >]i7 lghfdtL 

94 ;b:o vu/fh pkfWofo lghfdtL 9867116975

95 ;b:o an/fd ld> lghfdtL 

96 ;b:o /fh]Gb| kGyL lghfdtL 9857074122

97 ;b:o z+s/  e§/fO{ lghfdtL 9858051711

98 ;b:o nIdL nfld5fg] lghfdtL 9858058118

99 ;b:o kb\d ;fksf]6f lghfdtL 

100 ;b:o aL/dGhg zfxL lghfdtL 

101 ;b:o dg k|;fb vqL lghfdtL 9858320634

102 ;b:o /fhaxfb'/ rGb lghfdtL 

103 ;b:o lqnf]sl;+x /fjn lghfdtL 9749504760

104 ;b:o wgaxfb'/ yfkf lghfdtL 

105 ;b:o k"0f{rGb| h};L lghfdtL 

106 ;b:o g/]Gb| k|;fb snf}gL lghfdtL 
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107 ;b:o OGb|| axfb'/ yfkf If]qL lzIfs 9858083998

108 ;b:o s]zj/fh hf]zL lghfdtL 9851196599

109 ;b:o lzj cfrfo{ lghfdtL 

110 ;b:o tf/f lg/f}nf lghfdtL 9851177550

111 ;b:o p4j bfxfn lghfdtL 9843074202

112 ;b:o /d]z clwsf/L lghfdtL 

113 ;b:o k'0odfof u'/fufFO{ lghfdtL 

114 ;b:o ldgf d}gfnL lghfdtL 9845031460

115 ;b:o lgdf lwtfn lghfdtL 

116 ;b:o 1fg' kg]? lghfdtL 9857650020

117 ;b:o uf]s'n j:tL lghfdtL 

118 ;b:o clgn s'df/ zfxL lghfdtL 9846020021

119 ;b:o u0f]z yfkf lghfdtL 9841368103

120 ;b:o uf]ljGb/fh lzjfsf]6L lghfdtL 9851189789

121 ;b:o uf]df s6'jfn lghfdtL 9841420638

122 ;b:o e"k]Gb| a:g]t lghfdtL 9841380840

123 ;b:o uf]/v axfb'/ lji6 lghfdtL 9841562889

124 ;b:o ls/0f /]UdL lghfdtL 9857830517

125 ;b:o k|]d uf}td lghfdtL 9857029127

126 ;b:o d's'Gb zdf{ lghfdtL 9857620810

127 ;b:o uf]kfn g]kfn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

128 ;b:o s]zj/fh l3ld/] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

129 ;b:o uf]ljGb ld> g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

130 ;b:o d]3gfy l3ld/] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

131 ;b:o ddtf zfx g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

132 ;b:o 5lj kf08] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

133 ;b:o g/b]j Gof}kfg] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

134 ;b:o afa't/0f uf}td g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

135 ;b:o gGb/fd b]jsf]6f g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

136 ;b:o x]/Da axfb'/ zfx g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

137 ;b:o aL/ axfb'/ dxt g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

138 ;b:o /fHonIdL xdfn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

139 ;b:o sdnf kf]v/]n g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

140 ;b:o /fdz/0f l3ld/] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

141 ;b:o dw' ltdlN;gf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

142 ;b:o lji0f' l3ld/] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g
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143 ;b:o tf/fdfg hf]zL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

144 ;b:o dbg >]i7 g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

145 ;b:o /fdk|;fb ;fksf]6f g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

146 ;b:o nIdL/fd la8f/L g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

147 ;b:o c?0fs'df/ l;+x g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9842840488

148 ;b:o go¿k wdnf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

149 ;b:o xl/rGb| a/fn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

150 ;b:o /fd k|;fb 9sfn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

151 ;b:o eQm sfsL{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

152 ;b:o aL/]Gb| v8\sf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

153 ;b:o s[i0f k|;fb cof{n g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

154 ;b:o w|'j/fh /]UdL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

155 ;b:o O{Gb| k|;fb l/hfn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

156 ;b:o lbg]Zj/ ofbj g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

157 ;b:o lgd{nf z]kf{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

158 ;b:o lzj kf}8]n g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

159 ;b:o s'n/fh cfrfo{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9847976532

160 ;b:o hx/ l;+x yfkf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

161 ;b:o g/ axfb'/ zfxL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

162 ;b:o /3'gfy kl08t g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9856080149

163 ;b:o /3'gfy rf}w/L g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9854036375

164 ;b:o ;fljqL ahufFO{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

165 ;b:o gu]Gb| k'/L g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9856050103

166 ;b:o /fdgfy d}gfnL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9851054748

167 ;b:o 8Dj/ axfb'/ /fO{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9851008946

168 ;b:o e/t aufn] g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9856027966

169 ;b:o lj=cf/= clwsf/L g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9851058282

170 ;b:o Pr=s]=yfkf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9851099879

171 ;b:o lbks yfkf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9841396590

172 ;b:o dx]Gb| zdf{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9848028658

173 ;b:o nId0f >]i7 g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9851233833

174 ;b:o /df kl/of/ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9808419302

175 ;b:o t]hgfy cfrfo{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9841918067

176 ;b:o g/axfb'/ yfkf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9748034801

177 ;b:o 8Da/ axfb'/ b]phf g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9852673554

178 ;b:o dfof kf}8]n g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9845103053
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179 ;b:o bLk axfb'/ zfxL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9848398453

180 ;b:o z+s/ axfb'/ zfxL g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9868984367

181 ;b:o o1k|sfz rfkfufFO{ g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g 9852050942

182 ;b:o /]vf /fgfef6 g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

183 ;b:o nId0f >]i7 g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

184 ;b:o s[i0f axfb'/ >]i7 g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

185 ;b:o aL/ axfb'/ dxt g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

186 ;b:o gf/fo0f k|;fb clwsf/L g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

187 ;b:o z+s/ k|;fb 9'Ë]n g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

188 ;b:o b]jL k|;fb l/hfn g]kfn /fli6«o lzIfs ;+u7g

189 ;b:o xl/cf]d h};jfn g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9855022049

190 ;b:o u'g' u'?ª g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9849352861

191 ;b:o lji0f' vgfn g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851010265

192 ;b:o clegfz l;+x g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9842852842

193 ;b:o /fs]z 7fs'/ g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9845190761

194 ;b:o lxd axfb'/ ef6 g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9843219658

195 ;b:o 8f]/ k|;fb kGyL g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851235832

196 ;b:o s[i0f e';fn bLk g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851126583

197 ;b:o k'0ok|;fb kf}8]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9847377255

198 ;b:o laxf/L dxtf] g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9841821838

199 ;b:o xl/ kf}8]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9851111575

200 ;b:o /fhg e'h]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9841461556

201 ;b:o k'ik a:g]t g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9842857725

202 ;b:o ;'/]Gb| axfb'/ v8\sf g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9841280556

203 ;b:o vu/fh kf]v|]n g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9857063178

204 ;b:o zflns/fd a]Njf;] g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9857061202

205 ;b:o l6sf/fd bfxfn g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9841266096

206 ;b:o 1fg axfb'/ a:g]t g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9845104396

207 ;b:o ¿knfn kGyL g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9857028685

208 ;b:o z}n]Gb| ofbj g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9863919919

209 ;b:o k'is/gfy cfrfo{ g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9847107125

210 ;b:o ch'{g k|;fb zdf{ g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9846070704

211 ;b:o /fh]Gb| a:ofn g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9867036575

212 ;b:o s[i0f k|;fb e'iffn g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9857057800

213 ;b:o 1fg]Gb| Gof}kfg] g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9867804581

214 ;b:o b'uf{nfn ltjf/L g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9857039226
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215 ;b:o b]a]Gb| ofbj g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 9807721735

216 ;b:o s[i0ff /]UdL g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 

217 ;b:o xl/ k|;fb a:ofn g]kfn /fli6«o sd{rf/L ;+u7g 

218 ;b:o ljgf]b aflgof ;fj{hlgs ;+:yfg 

219 ;b:o k/z' /fd 1jfnL ;fj{hlgs ;+:yfg 9851142666

220 ;b:o bLk axfb'/ nfld5fg] ;fj{hlgs ;+:yfg 

221 ;b:o gf/fo0f 9'ª\ufgf ;fj{hlgs ;+:yfg 

222 ;b:o l;tf/fd yfkf ;fj{hlgs ;+:yfg 9851170800

223 ;b:o l8NnL/fh a]Njf;] ;fj{hlgs ;+:yfg 9857033994

224 ;b:o cfgGb pkfWofo ;fj{hlgs ;+:yfg 9845035688

225 ;b:o /fdsfhL crfo{ ;fj{hlgs ;+:yfg 

226 ;b:o ef]haxfb'/ ljZjsdf{ ;fj{hlgs ;+:yfg 

227 ;b:o ab|L vltj8f ;fj{hlgs ;+:yfg 

228 ;b:o czf]s s'df/ s0f{ ;fj{hlgs ;+:yfg 

229 ;b:o nIdL b]jL uf}/] ;fj{hlgs ;+:yfg 98418827321

230 ;b:o df]tL e§/fO{ ;fj{hlgs ;+:yfg 

231 ;b:o cljs]z/ cf]nL ;fj{hlgs ;+:yfg 9851135567

232 ;b:o /lj l3ld/] ;fj{hlgs ;+:yfg 

233 ;b:o uf]s'n j:tL ;fj{hlgs ;+:yfg 9851172167

234 ;b:o gljg e08f/L a}s, ljlQo 9851151175

235 ;b:o /fdxl/ l3ld/] a}s, ljlQo 9851062252

236 ;b:o d]3k|;fb nfld5fg] a}s, ljlQo 9841080489

237 ;b:o 7daxfb'/ /fjn a}s, ljlQo 9851092341

238 ;b:o ;'hg ;'j]bL a}s, ljlQo

239 ;b:o s]zj/fh >]i7 a}s, ljlQo 9841386073

240 ;b:o zDe' s'df/ sfsL{ a}s, ljlQo 9851158343

241 ;b:o ऋहर्राम त्यौपाने a}s, ljlQo 9851051524

242 ;b:o nlnt lj=s= a}s, ljlQo

243 ;b:o ;'/]z rfln;] a}s, ljlQo 9841777895

244 ;b:o zDe' k|;fb kf}8]n a}s, ljlQo 9841325967

245 ;b:o ;'/y Gof}kfg] a}s, ljlQo 9842047232

246 ;b:o t'n;L u'/fufFO{ /fli6«o :jf:YosdL{ ;+3 

247 ;b:o 8f= k'ikdl0f v/fn /fli6«o :jf:YosdL{ ;+3 

248 ;b:o u+uf u'?ª /fli6«o :jf:YosdL{ ;+3 

249 ;b:o /df l3ld/] g]kfn gl;Í k];fsdL{ ;+3

250 ;b:o O{Zj/L vgfn g]kfn gl;Í k];fsdL{ ;+3 
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l;=g+= kb gfd ;+:yf kmf]g gDa/

251 ;b:o t'n;f clwsf/L g]kfn gl;ª ;+3

252 ;b:o 8Da/ axfb'/ ad kf/fe]6 9851236438

253 ;b:o hfg'sf >]i7 सथानीय हनकाय 9841281085

254 ;b:o gf/fo0f k|;fb zdf{ :yfgLo lgsfo sd{rf/L ;+3 9856020820

255 ;b:o ljb'/ uf}td :yfgLo lgsfo sd{rf/L ;+3 9841335479

256 ;b:o gj/fh v8\sf :yfgLo lgsfo sd{rf/L ;+3 9852820557

257 ;b:o l8NnL/fd 9sfn :yfgLo lgsfo sd{rf/L ;+3 9842637323

258 ;b:o gGbLs]z/  e08f/L :yfgLo lgsfo sd{rf/L ;+3 9842027200

259 ;b:o ;"o{ axfb'/ u'?ª gf]6/L klAns 9851049637

260 ;b:o lji0f' k|;fb e08f/L gf]6/L klAns 9841283300

261 ;b:o ;Gtf]if /fh 9sfn clwjQmf

262 ;b:o v8fgGb uf}td klAns SofDk; 9856030391

263 ;b:o rGb|d0fL bfxfn klAns SofDk; 9842193686

264 ;b:o ;'lgn >]i7 g]kfn cf}iflw laqmL k|ltlglw ;+3 9853026272

265 ;b:o e/t >]i7 ljZj ljBfno sd{rf/L ;+3 9851135567

266 ;b:o dx]Zj/f bËfn ljZj ljBfno sd{rf/L ;+3

267 ;b:o ;fljqL e§/fO{ gfs{

268 ;b:o s'df/ dl0f bfxfn gfs{

269 ;b:o uf]kfn e08f/L gfs{

270 ;b:o hgf{bg km'ofn g]kfn ;fF:s[lts k];fsdL{ ;+3 

271 ;b:o z}n]Gb| k|;fb l;+x g]kfn ;e]{o/

272 ;b:o k|]d uf]kfn >]i7 g]kfn ;e]{o/

273 ;b:o ofbj Gof}kfg] g]kfn cl86o;{ Pzf]l;P;g

274 ;b:o sfd]Zj/ k|;fb l;+x l8Kknf]df OlGhlgo/ Pzf]l;o;g 9852027226

275 ;b:o hLjg l3ld/] l8Kknf]df OlGhlgo/ Pzf]l;o;g 9852045424

276 ;b:o gljggfy rfln;] ¿kfGgt/0fsf nfuL jg k];fsdL{ ;+3

277 ;b:o /fd]Zj/ e§/fO{ ¿kfGgt/0fsf nfuL jg k];fsdL{ ;+3

278 ;b:o lvn s'df/ tfdfª ¿kfGgt/0fsf nfuL jg k];fsdL{ ;+3

279 ;b:o piff l3ld/] ;xsf/L ;+:yf sd{rf/L ;+3

280 ;b:o cg'h l3ld/] ;xsf/L ;+:yf sd{rf/L ;+3

281 ;b:o df};dL u'/fufFO{ g]kfn k|Wofks ;+3 

282 ;b:o u0f]z ld> g]kfn k|Wofks ;+3 

283 ;b:o e"ldbQ kf}8]n g]kfn k|Wofks ;+3 
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf s]Gb|Lo ljefuM

k|lzIf0f ljefu
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pkfWoIf ejfgL Gof}kfg] bfxfn k|d'v

@ ;lrjfno ;b:o nIdL e'iffn ;b:o

# ;lrjfno ;b:o sljl;+x s7fot ;b:o

$ ;lrjfno ;b:o slj ltlD;gf ;b:o

% ;lrjfno ;b:o k'?iff]Qd bfxfn ;b:o

^ s]Gb|Lo ;b:o l6sf s]=;L= ;b:o

& sGb|Lo ;b:o lty{/fh cfrfo{ ;b:o

* n]vf k/LIf0f cfof]u, ;b:o uLtf s]=;L= ;b:o

( afudtL k|b]z, cWoIf a?0f s'df/ ;fx ;b:o

!) k"j{ s]Gb|Lo ;b:o dx]Gb| ljZjsdf{ ;b:o

!! k"j{ s]Gb|Lo ;b:o w|'j/fh e§/fO{ ;b:o

;xsf/L ljefu
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

!= pkfWoIf /]jGt uf}td k|d'v

@= ;lrjno ;b:o ejfgL ;fksf]6f ;b:o

# ;lrjfno ;b:o cldt 9'+ufgf ;b:o

$= ;lrjfno ;b:o ;'lgn nD;fn ;b:o

%= ;lrjfno ;b:o afdb]j kGyL ;b:o

^= s]Gb|Lo, ;b:o /fh]z zdf{ ;b:o

&= s]Gb|Lo ;b:o /fddl0f 9'+ufgf ;b:o

*= cWoIf, ;+u7g, eQmk'/ n]vgfy e§/fO{ ;b:o

(= cWoIf, ;+u7g, nlntk'/ k|Nxfb lai6 ;b:o

!)= cWoIf, ;xsf/L, emfkf jlzi7 clwsf/L ;b:o

!!= k"j{ cWoIf, ;xsf/L ljefuLo sfo{ 
;ldlt

gd/fh ;fksf]6f ;b:o
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u'gf;f] Joj:yfkg ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pkfWoIf k|efif k|;fb ;fx k|d'v

@ ;lrj k'?iff]Qd /fodfemL ;b:o

# ;lrj lji0f' s'df/L clwsf/L ;b:o

$ ;lrj afdb]j jnL ;b:o

% ;lrj ;"o{ axfb'/ s'jF/ ;b:o

^ ;lrj b]j]Gb| 9sfn ;b:o

& ;lrj t]h k|sfz e08f/L ;b:o

* sfof{no ;lrj kbd axfb'/ zfxL ;b:o

( sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ ;b:o

ljb]z ljefu
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! dxf;lrj hLjg sfkm\n] k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL ;b:o
# s]Gb|Lo kl/ifb\ ;b:o cg'k 9sfn ;b:o

;+u7g ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pk–dxf;lrj /fdrGb| clwsf/L k|dv'
@ ;lrjfno ;b:o u+uf/fd g]kfn ;b:o
# ;lrjfno ;b:o sdnf bfxfn ;b:o
$ ;lrjfno ;b:o zflGt lji6 ;b:o
% ;lrjfno ;b:o cf]d axfb'/ s7fot ;b:o
^ sGb|Lo ;b:o pd]z k/fh'nL ;b:o
& k"j{ s]Gb|Lo ;lrj uuf axfb'/ ;'g'jf/ ;b:o
* lgjt{dfg s]Gb|Lo ;b:o lak'n v8\sf ;b:o
( l;=lj=P= cWoIf, s[lif ;'zLn v8\sf ;b:o
!) s]Gb|Lo k|ltlglw, pBf]u /fh]Gb| l3ld/] ;b:o
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k|rf/, k|;f/ tyf k|sfzg ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pk–dxf;lrj o'jfrGb| l3ld/] k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL ;b:o
# ;lrjfno ;b:o cf]d axfb'/ s7fot ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o s]bf/ k|;fb vltj8f ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o gu]Gb| k|;fb bfxfn ;b:o
^ k"j{ s]Gb|Lo ;b:o /]0f'sf ;'j]bL ;b:o
& s]Gb|Lo k|ltlglw zx/L ljsf; gj/fh vltj8f ;b:o
* s]Gb|Lo k|ltlglw, g]kfn Gofo kl/ifb\ df]xg g]kfn ;b:o
( ;+u7g ;lrj, nlntk'/ ;'dg v8\sf ;b:o
!) ;+u7s, :jf:Yo lbks l/hfn ;b:o
!! ;+u7s, e"ld;'wf/ aL/]Gb| /f]sfo ;b:o

dlxnf ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pk–dxf;lrj ljhof nIdL ;'j]bL k|d'v

@ ;lrjfno ;b:o ejfgL ;fksf]6f ;b:o

# ;lrjfno ;b:o nIdL e'iffn ;b:o

$ ;lrjfno ;b:o sdnf bfxfn ;b:o

% ;lrjfno ;b:o zflGt lai6 ;b:o

^ ;lrjfno ;b:o b]jL s'df/L k/fh'nL ;b:o

& ;lrjfno ;b:o ofd s'df/L ;fksf]6f ;b:o

* s]Gb|Lo ;b:o ;'zLnf s'df/L zfx ;b:o

( s]Gb|Lo ;b:o l6sf s]=;L= ;b:o

!) s]Gb|Lo ;b:o lgd{nf /]UdL ;b:o

!! s]Gb|Lo ;b:o nIdL kf}8]n -:jf:Yo_ ;b:o

!@ s]Gb|Lo ;b:o a;GtL a:Goft ;b:o

!# s]Gb|Lo ;b:o zfGtf cf]emf ;b:o

!$ s]Gb|Lo ;b:o b]jL kl08t ;b:o

!% s]Gb|Lo ;b:o hfg''sf kf]v/]n ;b:o
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l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

!^ s]Gb|Lo ;b:o ledf ;'j]bL ;b:o

!& s]Gb|Lo ;b:o sNkgf g]kfn ;b:o

!* s]Gb|Lo ;b:o gd|tf r'8fn ;b:o

!( s]Gb|Lo ;b:o lbkf kl/of/ ;b:o

@) s]Gb|Lo ;b:o d]gsf kf]v/]n ;b:o

@! s]Gb|Lo ;b:o ls/0f s'df/L ;fx ;b:o

@@ k"j{ s]Gb|Lo ;b:o /]0f'sf ;'j]bL ;b:o

@# pkfWoIf eQmk'/ sNkgf a:g]t ;b:o

cltl/Qm lqmofsnfk ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! pk–dxf;lrj s[i0f axfb'/ s]=;L= k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o ab|L sf]O{/fnf ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o cd/ lu/L ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o uf]ljGb clwsf/L ;b:o
% k"j{ s]Gb|Lo ;b:o b'uf{ axfb'/ yfkf ;b:o
^ cWoIf, jg tyf jftfj/0f /lag Uofng ;b:o
& s]Gb|Lo k|ltlglw, ef}lts k'ik cfrfo{ ;b:o
* s]Gb|Lo k|ltlglw, pBf]u ;/:jtL >]i7 ;b:o
( k"j{ cWoIf, u[x dfwj l;Ub]n ;b:o
!) ;+u7s, /fli6«o of]hgf cfof]u k|ef kf]v/]n ;b:o
!! ;+u7s, :jf:Yo tyf hg;+Vof lbg]z vqL ;b:o

ljkb\ Joj:yfkg ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! ;lrj k'?iff]Qd /fodfemL k|d'v
@ s]Gb|Lo ;b:o hfg'sf kf]v/]n ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o nj s'df/ a'9fyf]sL ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o b]jL kl08t ;b:o
% k"j{ s]Gb|Lo ;b:o lbks s'df/ v8\sf ;b:o
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l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
^ cWoIf, u[x o'j/fh k+1fgL ;b:o
& s]Gb|Lo k|ltlglw, >d rGb| k|;fb zdf{ ;b:o
* s]Gb|Lo k|ltlglw, /fd]5fk /fh' v8\sf ;b:o
( ;+u7s, dsjfgk'/ zDe' tfdfª ;b:o
!) ;+u7s, aemfª wg axfb'/ 3tL{ ;b:o
!! ;+u7s, eQmk'/ ;fljqf e§/fO{ ;b:o

;]jf ;dGjo ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! ;lrj lji0f' s'df/L clwsf/L k|d'v
@ s]Gb|Lo ;b:o ;'zLnf s'df/L zfx ;b:o
# s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb 1jfnL ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o czf]s Gof}kfg] ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o gf/fo0f k|;fb e08f/L ;b:o
^ s]Gb|Lo ;b:o s]bf/ k|;fb vltj8f ;b:o
& s]Gb|Lo ;b:o lbks ;fksf]6f ;b:o
* s]Gb|Lo ;b:o hofgGb kf08] ;b:o
( s]Gb|Lo ;b:o ;+lhj 9sfn ;b:o
!) s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh ltldlN;gf ;b:o
!! s]Gb|Lo ;b:o eLd axfb'/ /fjn ;b:o
!@ s]Gb|Lo ;b:o sfhL axfb'/ >]i7 ;b:o
!# s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u ;b:o d]3/fh e§/fO{ ;b:o
!$ ;+u7s, ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo 

k|zf;g
u0f]z l3ld/] ;b:o

k|b]z tyf :yfgLo tx / ;dfj]zL ;dGjo ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! ;lrj afdb]j jnL k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf ;b:o
# ;lrjfno ;b:o czf]s s'df/ kf]v/]n ;b:o
$ ;lrjfno ;b:o uf]ljGb/fh l;jfsf]6L ;b:o
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l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L
% s]Gb|Lo ;b:o tf/fk|;fb lg/f}nf ;b:o
^ k"j{ pkfWoIf ;b:o sdnf v8\sf ;b:o
& k"j{ s]Gb|Lo ;b:o 0f/fh ltjf/L ;b:o
* k"j{ s]Gb|Lo ;b:o s]zj/fh kfw]{ ;b:o
( k"j{ s]Gb|Lo ;b:o g/]Gb| axfb'/ zfx ;b:o
!) l;=lj=P= cWoIf, s]=k|=, :jf:Yo z]/ axfb'/ v8\sf ;b:o
!! s]Gb|Lo k|ltlglw, sfe|] uf}/j e§ ;b:o
!@ s]Gb|Lo k|ltlglw, g'jfsf]6 b]j/fh 8fFuL ;b:o
!# ;+u7s, sf7df8f}+ ;"o{ axfb'/ 8fFuL ;b:o

 ;fdflhs ;]jf ljefu
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! ;lrj ;"o{ axfb'/ s'jF/ k|d'v
@ ;lrjfno ;b:o k'ik/fh hf]zL ;b:o
# ;lrjfno ;b:o xf]d axfb'/ v8\sf ;b:o
$ s]Gb|Lo ;b:o k|sfz zdf{ ;b:o
% s]Gb|Lo ;b:o /d]z e§/fO{ ;b:o
^ s]Gb|Lo ;b:o d]gsf kf]v/]n ;b:o
& cWoIf, :jf:Yo tyf hg;+Vof ef]nf clwsf/L ;b:o
* s]Gb|Lo k|ltlglw, pBf]u z'qmdl0f /fO{ ;b:o
( s]Gb|Lo k|ltlglw, eQmk'/ ;+lutf 9'+u]n ;b:o
!) s]Gb|Lo k|ltlglw, d'u' 1fgl;+x a'9f ;b:o
!! ;+u7s, cy{ 8]sdl0f kf]v/]n ;b:o

;"rgf k|ljlw tyf gLlt cg';Gwfg ljefu M
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! ;lrj b]j]Gb| 9sfn k|d'v

@ ;lrjfno ;b:o s]zj/fh hf]zL ;b:o

# s]Gb|Lo ;b:o zfGtf cf]emf ;b:o

$ cWoIf, nf]s ;]jf cfof]u dgf]h Gof}kfg] ;b:o

% k"j{ s]Gb|Lo ;b:o leif0f rf}nfufFO{ ;b:o
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^ ;lrj, zx/L ljsf; ;hg e08f/L ;b:o

& ;+u7s, k|wfg dGqL tyf d=k= sf= zflnsu|fd sf]O{/fnf ;b:o

* ;+u7s, pBf]u jfl0fHo tyf cfk"lt{ gljg nfld5fg] ;b:o

sfg"g, cg';Gwfg ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! ;lrj t]hk|sfz e08f/L k|d'v

@ sGb|Lo ;b:o /fh]Gb| s'?ªjfª ;b:o

# sGb|Lo ;b:o nIdL/fh hf]zL ;b:o

$ s]Gb|Lo ;b:o k'ik/fh ltdlN;gf ;b:o

% s]Gb|Lo ;b:o an/fd vqL ;b:o

^ cWoIf, dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no b]j/fh kf}8]n ;b:o

& s]Gb|Lo k|ltlglw, dxfGofoflwjQmf lbk]Gb| 9'Ëfgf ;b:o

* l;=lj=P= cWoIf, sfg"g k'ik/fh lwtfn ;b:o

sfof{no Joj:yfkg ljefu M
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! sfof{no ;lrj kbd axfb'/ zfxL k|d'v

@ s]Gb|Lo kl/ifb\ ;b:o ch'{g clwsf/L ;b:o

# k"j{ s]Gb|Lo ;b:o hgs s]=;L= ;b:o

$ s]Gb|Lo k|ltlglw, nf]s ;]jf cfof]u ho/fd g]kfn ;b:o

% s]Gb|Lo k|ltlglw, :jf:Yo tyf hg;+Vof Ps gf/fo0f cof{n ;b:o

^ s]Gb|Lo k|ltlglw, k|=d= tyf d=k sfof{no lzj s'df/ ;'g'jf/ ;b:o

& s]Gb|Lo k|ltlglw, nlntk'/ Zofd axfb'/ s'Fj/ ;b:o

* pkfWoIf, ;jf]{Rr cbfnt x]df ;fksf]6f ;b:o

(= ;+u7s, pBf]u jfl0fHo tyf cfk"lt{ x:t axfb'/ zfxL ;b:o

!) ;+u7s, cy{ ljZjf; la8f/L ;b:o

!!= ;+u7s, cy{ lx/fnfn a~hf/f ;b:o
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cfly{s ljefu 
l;=g+= kb gfd, y/ lhDd]jf/L

! sf]iffWoIf u0f]z k|;fb cfrfo{ k|d'v
@= ;lrjfno ;b:o ofd s'df/L ;fksf]6f ;b:o
#= ;lrjfno ;b:o slj ltlD;gf ;b:o
$= ;lrjfno ;b:o afdb]j kGyL ;b:o
% lgjt{dfg s]Gb|Lo ;b:o O{Zj/ cf]emf ;b:o
^ k"j{ ;lrj, cy{ r'8fdl0f cof{n ;b:o
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf]  
!!cf}+ dxflwj]zg -@)&*÷!!÷@*–#), aa/dxn, sf7df8f}+_ af6

lgjf{lrt s]Gb|Lo kl/ifb\ ;b:o

lxdfn bfxfn emfkf

;Gtf]if Gof}kfg] k;f{

ch'{g clwsf/L k;f{

t'n;L s'df/ dNn sfe|]knf~rf]s

xl/bQ Gof}]kfg] 8f]Nkf

cg'k 9sfn nlntk'/

xl/ axfb'/ vqL ;Nofg

b]ljg du/ pbok'/

/d]z u}/] k//fi6«

z'e gf/fo0f ofbj ;Kt/L

;'lgtf yfkf sf7df8f}+

x]d axfb'/ yfkf l;Gw'nL

uf]kfn k|;fb zdf{ cy{

OZj/f /fjt bfª

/fh' v8\sf /fd]5fk

ljdn >]i7 bf]nvf

b]jL k|;fb bfxfn sf7df8f}+

ljkn v8\sf eQmk'/

lnnfgfy kf]v/]n t]x|y'd

k|lbk km'ofFn /;'jf

s[i0fb]j ofbj l;/xf

n]v axfb'/ nD;fn sf7df8f}+

lu/L axfb'/ sf]O{/fnf sf7df8f}+

xl/z/0f v8\sf sf7df8f}+

bftf/fd ltldlN;gf kfNkf

Zofd kl/of/ sf7df8f}+

cud axfb'/ sfsL{ t]x|y'd

nfn axfb'/ df]Qmfg ;+3Lo dfldnf

czf]s >]i7 ;~rf/

e"k]Gb| l;+x yfkf

Zofd k'/L dxfGofoflwjQmf

6+sgfy zdf{ sf:sL

u0f]z k'8f;}gL k;f{

;'/]Gb| axfb'/ v8\sf slknj:t'

dfwj yfkf sfe|]knf~rf]s

ldng ;fksf]6f alb{of

s[i0f s'df/ u0f]z 

dfwj kf}8]n sf:sL

b'uf{ 3f]/f;}gL sf:sL

rf]n]Gb| s'df/ s6'jfn jg

;fu/ clwsf/L 

w|'j/fh lu/L 

/lj k|;fb kf08] gjnk/f;L k"j{

lw/]Gb| 7fs'/ ;Kt/L

;"o{ 76fn ;+v'jf;ef

uf}/j e§  sfe|]knf~rf]s

xl/ k|;fb vgfn ?kGb]xL

s]bf/ /]UdL phf{

rGb| jxfb'/ yfkf bf]nvf

gj/fh e§   s}nfnL

;'Gb/l;+x wfdL 8f]6L

cRo't/fh d/fl;gL ?kGb]xL

/fd k|;fb e';fn lgjf{rg cfof]u

sdn k/fh'nL ?kGb]xL

/fd k|;fb zdf{ ?kGb]xL

1fGtf lj=s= -df]/ª_ df]/ª
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g/]z /f]sfo 

df]xg 7u'Ggf s~rgk'/

uf]s0f{/fh /]UdL afh'/f

 kml8Gb| vqL ;f]n'v'Da'

lxdfn kf}8]n   emfkf

lrq u'/fufO{+ emfkf

g}gl;+x uf]onf a}t8L

wf}n /fd ;fsL{ 

cud ljZjsdf{ 

/fd k|;fb cfrfo{ 

n]vgfy cof{n 

lblnk s]=;L= 

s[i0f k|;fb kf}8]n

an/fd ld> 

;'efif clwsf/L 

nfn jxfb'/ /fjn Ko"7fg

nfnd0fL e08f/L u'NdL

nfnd0fL vgfn c3f{vfFrL

b]jL dfof l/dfn t]x|y'd
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l;=g+= gfd ;f+u7lgs kb df]jfO{n
1.  >L df]xgaxfb'/ s]=;L= ;+:yfks ;+of]hs 9851162864
2.  >L gf/fo0f b]j >]i7 ;:yfks 9741055101
3.  >L u+ufk|;fb 3f]/;fOg] ;+:yfks
4.  >L r]t gf/fo0f l3ld/] ;+:yfks
5.  >L uf}/L axfb'/ sfsL{ ;+of]hs k|=/f=c=-t=;=_
6.  >L xl/k|;fb pk|]tL ;+of]hs k|=/f=c=-t=;=_ 9851060651
7.  >L k|]dk|;fb b+ufn k"j{ cWoIf 9851087771
8.  >L afns[i0f lu/L k"j{ cWoIf 9841333272
9.  >L ;Ltf/fd g]kfn k"j{ cWoIf 9841881941
10.  >L gu]Gb|dl0f Gof}kfg] k"j{ cWoIf 9867420705
11.  >L ljZjgfy Kofs'/]n k"j{ cWoIf 9851198414
12.  :j= d'/f/L e§/fO{ k"j{ cWoIf
13.  >L u0f]z a:ofn k"j{ cWoIf 9841618317
14.  >L ef]nfgfy kf]v/]n k"j{ cWoIf 9851099502
15.  >L k'0o k|;fb 9sfn k"j{ cWoIf 9851097397
16.  >L df]xg s'df/ l3ld/] k"j{ cWoIf 9851198271
17.  >L s]bf/ k|;fb b]jsf]6f lgjt{dfg cWoIf 9851135604
18.  >L /fhg /]UdL k"j{ al/i7 pkfWoIf 9841496114
19.  >L zf]efsfGt Gof}kfg] pkfWoIf 9846027330
20.  >L /fdz/0f yfkf pkfWoIf 9841407545
21.  >L cgGt/fh d/fl;gL pkfWoIf 9846038951
22.  >L Zofd/fh kf08] pkfWoIf 9848452244
23.  :j= z+s/ kf]v/]n pkfWoIf
24.  >L vu]Gb| kf]v/]n pkfWoIf 9841550095
25.  >L uf]ljGb kf]v/]n pkfWoIf 9841652646
26.  >L lji0f'k|;fb cs]nf pkfWoIf 9851098345
27.  >L u0f]z axfb'/ clwsf/L pkfWoIf 9851188425
28.  >L uugl;+x lji6 pkfWoIf 9841252577
29.  >L lji0f' k|;fb nfld5fg] pkfWoIf 9851209007
30.  >L OlGb/f l/hfn pkfWoIf 9841540818

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g 
s]Gb|Lo sfo{ ;ldltsf k"j{ kbflwsf/L
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l;=g+= gfd ;f+u7lgs kb df]jfO{n
31.  >L t]hgf/fo0f clwsf/L pkfWoIf 9856020122
32.  >L nId0f axfb'/ v8\sf pkfWoIf 9860042997
33.  >L b]j/fh sfsL{ pkfWoIf 9852671455
34.  >L /fhs'df/ lu/L pkfWoIf 9842061066
35.  >L l;Gw's'df/L kf08] pkfWoIf 9848595574
36.  >L o1d"lt{ e08f/L pkfWoIf 9847037705
37.  >L s'df/ k|;fb ltldN;Lgf pkfWoIf 9849533516
38.  >L l6sf/fd clwsf/L pkfWoIf 9857021331
39.  >L 5q axfb\/ zfx pkfWoIf 9848630383
40.  >L O{Zj/L k|;fb 9sfn pkfWoIf 9851012266
41.  >L /fdxl/ zdf{ pkfWoIf 9751010914
42.  >L dfgaxfb'/ lji6 pkfWoIf 9847823775
43.  >L xl/bQ hf]zL pkfWoIf 9848775302
44.  >L lbks /f0ff pkfWoIf 9841736707
45.  >L /fdrGb| hf]zL pkfWoIf 9858425777
46.  >L s[i0f/fh 9sfn pkfWoIf 9841417372
47.  >L j}s'08 u'/fufFO{ pkfWoIf 98555059550
48.   >L hLjg e08f/L pkfWoIf 9858320165
49.  >L od axfb'/  vqL pkfWoIf 9858022764
50.  >L z/0f u'?Ë pkfWoIf 9851125855
51.  >L sdnf v8\sf pkfWoIf 9845461889
52.  >L ef]nf kf]v/]n s]Gb|Lo n]vf k/LIf0f cfof]u ;+of]hs 9852031158
53.  >L hob]j hf]zL s]Gb|Lo n]vf k/LIf0f cfof]u ;+of]hs 9848579999
54.  >L d's'Gb k|;fb k/fh'nL s]Gb|Lo n]vf k/LIf0f cfof]u ;+of]hs 9849507851
55.  >L ho/fd >]i7 s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u ;+of]hs 9852043525
56.  >L uLtf k|;fb g]kfn ;lrj 9851097397
57.  >L r]tgfy Gof}kfg] pk–dxf;lrj 9851145197
58.  >L /fh]Gb| s'df/ >]i7 pk–dxf;lrj 9851044666
59.  >L gf/fo0f axfb'/ yfkf pk–dxflrj 9851176384
60.  >L s[i0fk|;fb yklnof ;lrj 9841250773
61.  >L clDasf s]=;L= ;lrj
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l;=g+= gfd ;f+u7lgs kb df]jfO{n
62.  >L ljgf]b axfb'/ s'Fj/ ;lrj 9851075395
63.  >L /flwsf 9sfn ;lrj 9841451136
64.  >L z]v/gfy bfxfn ;lrj 9849403613
65.  >L zflGt k|;fb n'OF6]n ;lrj 9841368760
66.  >L ejfgL vltj8f ;lrj 9849239873
67.  >L h; axfb'/ /fO{ ;lrj 9842635460
68.  >L s]bf/ s'df/ clwsf/L ;lrj 9841719565
69.  >L ;Ltf u'?Ë ;lrj 9852051946
70.  >L /d]z e08f/L ;lrj 9858320678
71.  >L u+ufaxfb'/ ;''g'jf/ ;lrj 9851145330
72.  >L uug axfb'/ la=s]= ;lrj 9851064902
73.  >L a]b k|;fb vltj8f sfof{no ;lrj 9851065309
74.  >L dl0f/fd pkfWofo sf]iffWoIf
75.  :j= xl//fh cfrfo{ sf]iffWoIf
76.  >L b08kfl0f clwsf/L sf]iffWoIf 011-663988
77.  >L xl/k|;fb n'O6]n sf]iffWoIf 9851138018
78.  :j= blw/fd bfxfn sf]iffWoIf
79.  >L avt axfb'/ v8\sf sf]iffWoIf 9848027994
80.  >L e"k]Gb|s'df/ a:g]t lgjt{dfg s]=n]=k=cf= ;b:o 9841380840
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
k|b]z g+= !

lhNnf sfo{ ;ldlt
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१.	 वैदेशिक	रोजगारीमा	जान	लागननुभएका	नागररकहरुले	अन्तरवा्तातामा	छनौट	भएपछछ	
मात्र	 सम्बशनधि्त	 ईजाज्तपत्रवाला	 संस्ा	(मेनपावर	 कमपनी)	हरुलाई	 सक्कल	
राहदानी	(पासपोटता)	लगाय्त	आवशयक	कागजा्तहरुका	सक्कलप्रछ्त	्बनुझाउननु	हनुन	्त्ा		
ईजाज्तपत्रवाला	संस्ाहरुले	पछन	आवेदकहरु्बाट	प्रछ्तछलपी	वा	स्कयान	कपी	मात्र	माग	
गरी	छनौट	भएका	कामदारहरु	्बाहेक	अरुका	सक्कल	राहदानी	जममा	गनने	गराउने	
कायता	नगननुता	नगराउननु	हनुन।

२.	 छनौट	 भएका	 कामदारहरुले	 आफू	 जान	 लागेको	 कामको	 लाछग	 छ्तननुतापनने	 रकम	
ईजाज्तपत्रवाला	संस्ाको	आछधिकाररक	्बैंक	खा्तामा	लाग्त	रकम	जममा	गरीददननुहनुन	
र	सोको	भौचर	प्रछ्त	सनुरशषि्त	राख्नु	हनुन	्त्ा		ईजाज्तपत्रवाला	संस्ाहरु	।

३.	 ले	समे्त	छनौट	भएका	कामदारहरु्बाट	छलने	प्रवर्तान	खचता	्त्ा	लाग्त	संस्ाको	्बैंक	
खा्तामाफता ्त	छलने	कायता	गनता	्त्ा	गराउननु	हनुन	।

४.	 ईजाज्त	छ्बना	कसैले	पछन	वैदेशिक	रोजगारी	सम्बनधिी	कायता	गनता	गराउन	नहनुने	हनुदँा	कोही	
कसैको	प्रलोभनमा	नपननुता	हनुन	्त्ा	कोहह	कसैले	कनु नै	ईजाज्तपत्रवाला	संस्ामा	आवर्	
छनु	भनेमा	सो	कनु राको	यहकन	गनता	्ैबदेशिक	रोजगार	हवभागको	वे्बसाइट www.dofe.gov.
np माफता ्त	जाचँ	गननुताहनुन	र	सम्बशनधि्त	इजाज्तपत्रवाला	संस्ामा	छसधैि	समपकता 	गननुताहनुन	।

५.	 अनलाईन	पनुनः	श्रम	सवीकृछ्तको	लाछग	सेवाग्ाही	आफैं ले	आवेदन	गरी	श्रम	सवीकृछ्त	
प्राप्त	गनता	स्कने	वयवस्ा	भएकोले	पहहले	फारम	भदाताको	FEIMS User Account ्बाटै	
आवेदन	 गननुतापनने	 हनुँदा	 उक्त FEIMS User Account को	Password छ्बछसताएमा  Forget 
Password माफता ्त Password प्राप्त	गननुताहनुन।

	 यदद	सेवाग्ाहीको FEIMS User Account को	इमेल	ठेगाना	वा	मोवाइल	नं.	गल्त	प्रहवहटि	
भएकोले	Password Recover हनुन	 नसकेकाहरुका	 हकमा	Password ररसेट	(Reset)	
गननुतापरेमा	 ्ैबदेशिक	रोजगार	कायातालय,	काठमाण्ौ	एवं	प्रदेिशस््त	श्रम	्त्ा	रोजगार	
कायातालय	र	गन्तवय	मनुलनुक	शस््त	नेपाली	कनु टनैछ्तक	छनयोग्बाट	छनवेदनको	ढाचँा	प्राप्त	
गरी	Reset को	सेवा	छलननुहनुन	।(ररसेटको	लाछग	आवशयक	छनवेदनको	ढाचँा	हवभागको	
वे्बसाइट्बाट	समे्त	प्राप्त	गरी	पेि	गनता	स्कननुहनुनेछ)

६.	 वैदेशिक	रोजगारी	सम्बनधिी	समपूरता	हववरर	वैदेशिक	रोजगार	हवभागको	वे्बसाइट www.
dofe.gov.np माफता ्त	 हेनता	 सहकने	 हनुदँा	 यसको	 अछधिक्तम	् प्रयोग	 गरर	 जानकारी	 प्राप्त	
गननुताहनुन।

वैदेशिक रोजगारीमा जाने कामदारले जान्ै पनने कुराहरु

g]kfn ;/sf/
>d, /f]huf/ tyf ;fdflhs ;'/Iff dGqfno

j}b]lzs /f]huf/ ljefu
a'4gu/, sf7df8f}+
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष काशीराज पराजलुी
मखुयमत्रिी तथा मत्रिीपररर्र्क्ो 

काया्मलय
अहिकृत छैटौं 9842032535

2 उपाधयक्ष हभमा भट्टराई र्मक नगरपाहलका हस.अनहम पाचौं 9862627520

3 उपाधयक्ष फहडत्द्र हवश्कमा्म उर्यपरुगढी गाउँपाहलका सहायक पाचौं 9869394939

4 उपाधयक्ष शभुनारायण यार्व हवराटनगर महानगरपाहलका पश ुहचहकतसक सातौं 9852029004

5 महासहचव रेवती पोखरेल इटहरी उप-महानगरपाहलका अहिकृत छैटौं 9842034831

6 सहचव रमशे खहतवडा उचच अर्ालत हवराटनगर शाखा अहिकृत 9851228445

7 सहचव राज ुहगरी ्बाह्रर्शी गाउँपालका सहायक पाचौं 9842101284

8 सहचव प्रवल हघहमरे मोलङु गाउँपाहलका लेखा अहिकृत छैटौं 9842355742

9 कोर्ाधयक्ष ठमते्द्र पौडेल हसचाइ हवकास हडहवजन काया्मलय, भद्रपरु लेखा अहिकृत छैटौं 9852620117

10 सर्सय राम हनरौला ईलाका प्रशासन काया्मलय, हररनगरा नाय्ब सु् ्बा 9842050119

11 सर्सय शकंर आचाय्म ईनरुवा असपताल अहिकृत छैटौं 9852057662

12 सर्सय तारावीर खड्का नापी काया्मलय, इनरुवा काय्मलय सहयोगी 9842120662

13 सर्सय अहनल पोखरेल सतु्र्रहरैचा नगरपाहलका सहायक पाचौं 9842583655

14 सर्सय कलयाणी राई को.ले.हन.का., मोरङ काय्मलय सहयोगी 9804370386

15 सर्सय महणराम पोखरेल आत्तररक राजसव काया्मलय हवराटनगर काय्मलय सहयोगी 9842129775

16 सर्सय कृष्ण रुचाल मालपोत काया्मलय, भद्रपरु नाय्ब सु् ्बा 9842917077

17 सर्सय हडलली नेपाल हशवसताहश नगरपाहलका अहिकृत छैटौं 9842638541

18 सर्सय हनकेश भट्टराई
भटेेनरी असपताल तथा पश ु सेवा 

हवज् केत्द्र, भद्रपरु
अहिकृत छैटौं 9842045448

19 सर्सय प्रहर्प चमलागाई ं फेर्ाप गाउँपाहलका लेखापाल 9862201212

20 सर्सय हटकाराम सनुवुार नापी काया्मलय, मगंल्बारे सवनेक्षक पाचौं 9852685957

21 सर्सय प्रहर्प अहिकारी पाँचथर हजलला अर्ालत नाय्ब सु् ्बा 9862970199

22 सर्सय र्गुा्म ्बहार्रु थापा मगर मालपोत काया्मलय, खाँर््बारी खररर्ार 9840064488

23 सर्सय वयत्जना गरुुङ खाँर््बारी नगरपाहलका अ. सव इह्जहनयर 9840872161

24 सर्सय हतलक ्बहार्रु राई ईलाका प्रशासन काया्मलय, सोताङ सहायक लेखापाल 9842831671

25 सर्सय यार्व प्रसार् िमला रावा्बेंसी गाउँपाहलका सहायक पाचौं 9842905268

26 सर्सय चत्द्र प्रकाश पोखरेल मोलङु गाउँपाहलका सहायक पाचौं 9842934127

27 सर्सय महशे खनाल हरियगुा नगरपाहलका सहायक चौथो 9842853239

28 सर्सय पमफा घले हरियगुा नगरपाहलका अहिकृत छैटौं 9852829222
स्लाहकार

1 सललाहकार जयराम श्षे्ठ हनवा्मचन काया्मलय, संखवुासभा शाखा अहिकृत 9852043525

2 सललाहकार जस ्बहार्रु राई मालपोत काया्मलय,  ईलाम शाखा अहिकृत 9852630021

3 सललाहकार गोहवत्र् ्बहार्रु खरिी हडहभजन वन काया्मलय, िनकुटा वन रक्षक 9842061774

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

k|b]z g+= !, sfo{ ;ldlt
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lhNnf sfo{ ;ldltM tfKn]h'·
O{~rfh{ M  s]=;=, ;~hLj/fh 9sfn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M 100 hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1= cWoIf र्गुा्मप्रसार् थापा को.ले.हन.का. आ ले प सहायक 9842742822

2= pkfWoIf v'nf भानभति श्षे्ठ हनवा्मचन काया्मलय gfoj ;'Aaf 9840993299

3= pkfWoIf dlxnf र्जना तामाङ फुङ्हलङ नगरपाहलका सहायक पाचौ ँ 9842946606

4= ;lrj हर्पक भट्टराई मालपोत काया्मलय नायव सु् ्बा 9849108909

5= ;x–;lrj लहलत कुमार नाल्बो 
सव हडहभजन वन काया्मलय 
तेललोक 

फोरेष्र 9860083092

6= sf]iffWoIf रमशे गरुागाँई फुङ्हलङ नगरपाहलका खररर्ार 9844619721

7= ;b:o प्रशात्त खहतवडा हमकवाखोला गाउँपाहलका सहायक पाचौ ँ 9850660618

8= ;b:o अहनता वयलकोटी पाथीभरा याङवरक गा.पा. सव इत्जी 9847263069

9= ;b:o समुन खाहलङ
हसहर्ङ्वा स्ब हडहभजन 
वन काया्मलय

फरेष्र 9842720832

10= ;b:o मनकुमारी काकमी हजलला असपताल अनमी 9842784509

11= ;b:o सीता जोगी हडहभजन वन काया्मलय,  फोरेष्र 9842968926

12= ;b:o पवन भट्टराई हमकवाखोला गाउँपाहलका सहायक पाचौ ँ 9749243550

13= ;b:o शकंर राउत को.ले.हन.का. ता्पलेजङु लेखापाल 9843421467

14= ;b:o सहचन रेगमी फुङ्हलङ नगरपाहलका सहायक पाचौ ँ 9843152857

15= ;b:o हवशाल हसगर्ले हजलला प्रशासन काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9842660377
s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf हवजय गोठाले गौतम हजलला प्रशासन काया्मलय खररर्ार 9841776917

2 dlxnf कमला गौतम फुङ्हलङ नगरपाहलका सहायक चौथो 9852660228

3 ;xsf/L वात्र्व राज र्लुाल हजलला हनवा्मचन काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9844654027

4 l;ljP लक्मी माया वनेम फुङ्हलङ नगरपाहलका हस अ न मी 9842653645

5 ;Nnfxsf/ ्बात्र््ब राज र्लुाल कम्पयटुर अपरेटर 9844654027

lhNnf sfo{ ;ldltM kf“ry/
O{~rfh{ M  s]=;=, k|sfz clwsf/L clwj]zg ldlt M 2078÷10÷29 gljs/0f ;+Vof M #%) hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष पे्रम ्बहार्रु काफले हफहर्म न.पा इह्जहनयर 9844667644

2 उपाधयक्ष हतथ्मराज हमश् हफहर्म न.पा पश ुशाखा प्रमखु 9824004350

3 उपाधयक्ष सरसवती हसवाकोटी हफहर्म न.पा प्रशासन स. पाँचौ 9844667836

4 सहचव हमलन राई हजलला मालपोत नायव सु् ्बा 9842690382

5 सह सहचव सवुण्म हलम्बु याङवरक गा.पा ना.प.सवा.प्रा 9842660375

6 कोर्ाधयक्ष कुल ्बहार्रु थापा सवासथय काया्मलय का.स 9852681722

7 सर्सय जयराम र्ाहाल थपु्म स.हड.व.का फरेत्टर 9849146610
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

8 सर्सय ्ेबर् प्रसार् हमश् हहहलहाङ गा.पा वडा सहचव 9842341258

9 सर्सय र्हिराम चापागाई हफहर्म न.पा
MIS Operator 
(सहचव) 9824015130

10 सर्सय हछररङ शपेा्म फालेलङु गा.पा शाखा प्रमखु 9862634603

11 सर्सय यवुराज मा्बो याङवरक गा.पा ना.प्रा. स 9807984788

12 सर्सय पर्म ्बहार्रु नेम्बाङ मालपोत काया्मलय ना.सु 9844634134

13 सर्सय ज्ान ्बहार्रु अहिकारी हहहलहाङ गा.पा वडा सहचव 9842776655

14 सर्सय खमे थापा तमु्ेबवा गा.पा स-लेखापाल 9842633602

15 सर्सय एहलसा उपे्रती हजलला आ.सवा. के लयाव टेहकनहसयन 9815904719

16 सर्सय र्ोनसुा थामसहुाङ हजलला प्रशासन काया्मलय क.अ. 9862690407

17 सर्सय भवुन पासमान हहहलहाङ गा.पा वडा सहचव 9815872070

18 सर्सय प्रकाश तामाङ स.हड.व.का. हफहर्म वन रक्षक 9862772989

19 सर्सय हनम्मला खाती स.हड.व.का. प्राङ्बङु वन रक्षक 9842781163

20 सर्सय चत्द्र प्रकाश राई स.हड.व.का थपु्म वन रक्षक 9842798824

21 केत्द्रीय सर्सय प्रकाश अहिकारी हज प्र का ना.स.ु 9842684922

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 के.प्रहतहनहि ररता खहरि आयवुनेर् केत्द्र हफहर्म का प्र 9852085419

2 के.प्रहतहनहि जीवन भणडारी हजलला प्रशासन काया्मलय ना.सु 9817063272

3 के.प्रहतहनहि सरेुश अहिकारी ईलाका प्रशासन रह्ब का.म.ुशा.अ 9852660348

4 के.प्रहतहनहि सर्न कृष्ण पौडेल हजलला प्रशासन काया्मलय लेखापाल 9852671788

lhNnf sfo{ ;ldltM O{nfd
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o vf]d axfb'/ vflnª clwj]zg ldlt M 2078÷10÷01 gljs/0f ;+Vof M %)& hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, /dGtf kf}8]n

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf छह्बलाल खहतवडा यातायात वयवसथा सेवा काया्मलय zf=c= 9852680251

2 pkfWoIf v'nf पारसमहण त्यौपाने मालपोत काया्मलय मगंल्बारे n]=kf= 9842725625

3 pkfWoIf dlxnf हसता खवास ईलाम नगरपाहलका clws[t 5}7f}+ 9842635229

4 ;lrj वीरधवज हलम्ब ू ईलाका प्रशासन काया्मलय मगंल्बारे  gf=;'= 9852681830

5 ;x–;lrj जनक सापकोटा हडहभजन वन काया्मलय km/]:6/ 9843515092

6 sf]iffWoIf रमशे खरिी नापी काया्मलय मगंल्बारे ;=n]=kf= 9852646592

7 ;b:o जगत्नाथ हनरौला हजलला हुलाक काया्मलय gf=;'= 9872633533

8 ;b:o प्रहर्प नेपाल यातायात वयवसथा सेवा काया्मलय ;=n]=kf= 9842720011

9 ;b:o हकरण हमश् मालपोत काया्मलय ईलाम vl/bf/ 9815088203

10 ;b:o केशव पौडेल र्उेमाई  नगरपाहलका   ;a OlGhlgo/ 9862766870

11 ;b:o सयू्म्बहार्रु काकमी कोर् तथा लेखा हनयत्रिक काया्मलय sf=;= 9842627987
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

12 ;b:o रह्बन नेपाल माईजोगमाई गा.पा. lzIff k|f=;= 984417592

13 ;b:o हमङमा हखहज शपेा्म रोङ गा.पा. ईलाम clws[t 5}7f}+ 9842653771

14 ;b:o लक्मी राई सवासथय चौककी माईमझवुा x]=c= 9862608893

15 ;b:o कमला श्षे्ठ माई नगरपाहलका l;= cgld 9842155072

16 ;b:o सहुनता ्बसनेत ईलाम नगरपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9844622834

17 ;b:o गीता राई ईलाम नगरपाहलका ;. :jf = s]Gb| k|d'v 9862665718

18 ;b:o अशोक हलम्बू माईजोगमाई गा.पा. s=c= 9844627160

19 ;b:o लनुा खहतवडा ईलाम नगरपाहलका clws[t 5}7f}+ 9841363233

20 ;b:o लालर्वे मणडल ईलाम नगरपाहलका clws[t 5}7f}+ 9842971194

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf कु्ेबर शमा्म शहरी हवकास तथा भवन काया्मलय clw[st 5}7f}+ 9842745252

2 dlxnf राहिका हघहमरे ईलाम नगरपाहलका zf=c= 9851235453

3 ;xsf/L पे्रम कुमार सु् ्बा वनसपहत अनसुत्िान केत्द्र n]=kf= 9852680147

4 l;ljP वीरधवज हलम्ब ू हजलला हनवा्मचन काया्मलय gf=;'= 9842681830

lhNnf sfo{ ;ldltM emfkf
O{~rfh{ M  s]=;=, lbks ;fksf]6f clwj]zg ldlt M 2078÷11÷14 gljs/0f ;+Vof M 1150 hgf

;x–O{~rfh{ M s]=;=, t]hk|;fb /]UdL / 5lj/fh 9sfn

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf s]bf/ kf]v/]n hn;|f]t tyf l;rfO ljsf; 

l8lehg

clws[t 5}7f}+ 9842677746

2 pkfWoIf lx/0o Gof}kfg] eb|k'/ gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9852677840

3 pkfWoIf ;Ltf e08f/L d]rL c~rn c:ktfn clws[t 5}7f}+ 9842626008

4 ;lrj dgf]h ltlD;gf k|b]z k|lzIf0f s]Gb| gfoj ;'Aaf 9852670104

5 ;x ;lrj OGb|xl/ e§/fO{ sGsfO{ gu/kflnsf h=:jf=lg 9852638900

6 sf]iffWoIf s[i0fk|;fb ;'j]bL k|b]z n]vf OsfO{ sfof{no n]vfkfn 9842627075

7 ;b:o hLjgsnf /fpt eb|k'/ gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9842652017

8 ;b:o nf]saxfb'/ lji6 l8lehg jg sfof{no sfof{no ;xof]uL 9842678747

9 ;b:o gu]Gb| e§/fO{ bds gu/kflnsf l;=c=x]=a 9852670300

10 ;b:o ;'/]z uf}td dfnkf]t sfof{no, eb|k'/ gfoj ;'Aaf 9852671066

11 ;b:o s]bf/ s'df/L clwsf/L e]6g/L c:ktfn tyf kz' 

;]jf lj1 s]Gb|

clws[t 5}7f}+ 9816919228

12 ;b:o g/]Gb| >]i7 ljtf{df]8 gu/kflnsf OlGhlgo/ 9841164404

13 ;b:o l8gf sfkm\n] ljtf{df]8 gu/kflnsf s=c= 9852689736

14 ;b:o k"0f{rGb| d}gfnL -pbo_ emfkf ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9825936604

15 ;b:o lbks /]UdL xlNbjf/L ufpFkflnsf ;xfos kfFrf}+ 9801420690

16 ;b:o /fhs'df/ Gof}kfg] a'4zflGt ufpFkflnsf gfoj ;'Aaf 9842624731
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17 ;b:o ;'l:dtf d}gfnL jfx|bzL ufpFkflnsf l;=c=g=dL= 9815003020

18 ;b:o zf/bf l3ld/] ljtf{df]8 gu/kflnsf sf=;= 9842871359

19 ;b:o h6fz+s/ emf jfx|bzL ufpFkflnsf slj/fh 5}7f}+ 9804816911

20 ;b:o ofds'df/ s'?ËjfË uf}/fbx gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9824002714

s]Gb|Lo k|ltlglw
1 s]=k|= 1fg]Gb|k|;fb e08f/L dfnkf]t sfof{no, eb|k'/ vl/bf/ 9852656086

2 s]=k|= lrq u'/fufFO{ jfx|bzL ufpFkflnsf zfvf clws[t 9852046900

3 s]=k|= jlzi7 clwsf/L d]rL c~rn c:ktfn gfoj ;'Aaf 9852655077

4 s]=k|= t]hk|sfz /]UdL afx|bzL ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9842629661

5 s]=k|= lxdfn kf}8]n lhNnf ;dGjo ;ldlt n]vfkfn 9842128015

6 s]=k|= b]jsf uf}td ;jl8lehg jg sf=, ;'?Ëf sf=;= 9842639209

7 s]=k|= s]zjk|;fb k|;fO{ bds gu/fklnsf clws[t 5}7f+} 9841505965

8 s]=k|= b]jLk|;fb sf]O{/fnf bds gu/fklnsf n]vfclws[t 9852629333

9 s]=k|= lxdfno bxfn eb|k'/ eG;f/ gfoj ;'Aaf 9842630009

lhNnf sfo{ ;ldltM ;+v'jf;ef
O{~rfh{ M  s]=;=, a'l4axfb'/ l3ld/] clwj]zg ldlt M 2078÷09÷24 gljs/0f ;+Vof M #!& hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf चतेनाथ पराजलुी मालपोत काया्मलय, खार््ॅबारी gf=;'= 9842335517

2 pkfWoIf v'nf सशुील पोख्ले कोर् तथा लेखा हनयत्रिक काया्मलय n]=kf= 9852052370

3 pkfWoIf dlxnf ह्बतनुा खरिी चनैपरु नगरपाहलका ;=n]=kf= 9860823938

4 ;lrj राजेत्द्र काकमी खाँर््बारी नगरपाहलका vl/bf/ 9852051544

5 ;x–;lrj सत्तोर् काकमी माहर्  नगरपाहलका lzIff clws[t 9851324592

6 sf]iffWoIf पशु्मराम काकमी नापी काया्मलय चनैपरु ;=n]=kf= 9849898372

7 ;b:o v'nf हमलन श्षे्ठ पाँचखापन नगरपाहलका vl/bf/ 9815336556

8 ;b:o v'nf लोचन अहिकारी मालपोत काया्मलय, खार््ॅबारी vl/bf/ 9843608415

9 ;b:o v'nf कमल सापकोटा शाभापोखरी गाउॅपाहलका c;O{ 9852051622

10 ;b:o v'nf यवुराज शकंर मार्ी नगरपाहलका PdcfOP; ck/]6/ 9749927715

11 ;b:o v'nf ्बहलराम यार्व चनैपरु नगरपाहलका ;a OlGhlgo/ 9862593140

12 ;b:o v'nf लोकेत्द्र खरिी खाँर््बारी नगरपाहलका gf=;'= 9862003096

13 ;b:o dlxnf गायरिी हघहमरे मकाल ुगाउॅपाहलका vf=kf=;=6]= 9842096369

14 ;b:o dlxnf सजुना भजुेल खाँर््बारी नगरपाहलका sf=;= 9842385962

15 ;b:o dlxnf ह्बत्र्ा राई मकाल ुगाउॅपाहलका ;xfos rf}yf] 9861448472

16 ;b:o dlxnf सरसवती राई शाभापोखरी गाउॅपाहलका cx]a 9842961298

17 ;b:o dlxnf र्गुा्म ठटाल चनैपरु नगरपाहलका k=:jf=k|f= 9842391394

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf ्बहुर््बहार्रु हघहमरे  खाँर््बारी नगरपाहलका gf=;'= 9842027502
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

2 dlxnf रेनकुा हघहमरे खाँर््बारी नगरपाहलका l;=cx]a 9842081415

3 ;xsf/L सयू्म्बहार्रु ठटाल संखवुासभा हजलला अर्ालत vl/bf/ 9861243368

lhNnf sfo{ ;ldltM ef]hk'/
O{~rfh{ M  s]=;=, df]xgs'df/ e§/fO{ clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M 000000000
शस.न. सगंठनको प्द नाम थर काययारथ कायायालय कायायालको प्द मोवाइल नं.

1 अधयक्ष जस ्बहार्रु गरुुङ हडहभजन वन काया्मलय  रेत्जर 9862016955

2 उपाधयक्ष खलुा कृष्ण हतवारी हज.स.स. भोजपरु ना.स.ु 9862021992

3 उपाधयक्ष महहला हवद्ाकला राई हडहभजन वन काया्मलय व.र. 984655390

4 सहचव योगेद्न राई कृहर् ज्ान केत्द्न प्रा.स. 985721610

5 सह–सहचव रोसन पररयार र्.न.पा. भोजपरु सव-ईहत्जहनयर 9862935524

6 कोर्ाधयक्ष पर्म ्बहार्रु प्रिान हजसस स.ले.पा. 985207184

7 सर्सय खमेराज काकमी खानेपानी हड.का. का .स. 9842256340

8 सर्सय तोशल र्हाल र्.न.पा. भोजपरु सव-ईहत्जहनयर 9842108451

9 सर्सय राजेत्द्र राई र्.न.पा. भोजपरु जेटीए 9810019121

10 सर्सय सौगत रेगमी कोलेहनका स.ले.पा 9852655267

11 सर्सय हवजय कुमार चौिरी र्.न.पा. भोजपरु सव-ईहत्जहनयर 9861794122

12 सर्सय झलनाथ ररमाल कोलेहनका  लेखापाल 9852080398

13 सर्सय समुन शाकय काे.ले.हन.का. लेखापाल 9852081555

14 सर्सय कोशन श्षे्ठ रामप्रसार् राई   स हड व का वन रक्षक 9862361882

15 सर्सय कुमार राई हजलला प्रशासन काया्मलय नासु 9819360971

16 सर्सय र्वेेत्द्र प्रिान सलेपा कारागार  सलेखापाल 9842211556

18 सर्सय रहवत्द्र सापकोटा अरुण गाउँपाहलका अहिकृत छैठाैं

19 सर्सय समुन हरी राई हतवुागहढ गा .पा. प्रा.स. 9852082100

20 सर्सय सरेुत्द्र राई सालपा गा.प. खररर्ार 9842361753
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा उमशे ढकाल हजलला प्रशासन लेखापाल 9852071222

2 महहला सशुीला र्ाहाल हजलला हुलाक काया्मलय खररर्ार 9842095855

3 सहकारी हररकृष्ण र्ाहाल हजलला समत्वय सहमहत ना.स.ु 9842029949

4 हसहवए खड्ग ्बहार्रु पौडेल खानेपानी हडहभजन अहिकृत छैठाैं 9852045151

lhNnf sfo{ ;ldltM t]x|y'd
O{~rfh{ M  s]=;=, aGbgf lnDa' clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M !#@ hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf गोपाल कृष्ण हलम्ब ु Dofª\n'ª g=kf= n]vf clws[t 9841184679

2 pkfWoIf v'nf हररकृष्ण ढकाल sf/fuf/ sfof{no cx]a kfFrf}+ 9852060567

3 pkfWoIf dlxnf संगीता काकमी x'nfs sfof{no ;n]kf 9842408030

, , , , , , , , , 
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

4 ;lrj नहानत्र् ररजाल lhNnf k|zf;g gf=;'= 9862048201

5 ;x–;lrj खङ्ग ्बहार्रु र्ाहाल Dofª\n'ª g=kf= l;=cx]a kfFrf}+ 9852053149

6 sf]iffWoIf हललाराज खड्का km]bfk uf=kf= ;xfos kfFrf}+ 9842380036

7 ;b:o मनेुत्द्र कुमार श्षे्ठ sf]n]lgsf n]=kf= 9862138690

8 ;b:o भोलानाथ हनरौला lhNnf x'nfs x'nfsL 9842036856

9 ;b:o ्बहुर्मान काकमी 5y/ uf=kf= k=:jf=k|f= 9842298109

10 ;b:o ह्बशाल गौतम df]5\ofd]d uf=kf= cx]a 9844667418

11 ;b:o सत्तोर् तामाङ cf7/fO{ uf=kf= PdcfOP; ck/]6/

12 ;b:o सयू्ममान काकमी l8lehg jg sf=;= 9842329557

13 ;b:o हगतार्वेी सवुेर्ी Dofª\n'ª g=kf= clws[t 5}7f}+ 9849898412

14 ;b:o हवत्ज ुकाकमी dfnkf]t sfof{no s=c=

15 ;b:o यसोर्ा हसटौला Dofª\n'ª g=kf= ;=d=lj=lg= 9842671301

16 ;b:o हसज्मना खनाल Dofª\n'ª g=kf= c=g=ld= 9861768499

17 ;b:o लक्मी हलम्ब ु Dofª\n'ª g=kf= cx]a 9861769155

19 ;b:o हडकमाया रसाइली Dofª\n'ª g=kf= vf=kf=;=6]= 9842775449

20 ;b:o झमक ्बहार्रु भणडारी km]bfk uf=kf= ;xfos kfFrf}+ 9843868624

21 ;b:o ्बलराम तामाङ lzIff ;dGjo OsfO{ x;rf 9842255455

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf ्बहृसपहत गौतम lhNnf x'nfs gf=;'= 9844632118

2 dlxnf ्बत्र्ना हलम्ब ु j;Gtk'/ gofF ;x/ 
cfof]hgf

n]vfkfn 9862137615

3 ;xsf/L प्रहर्प ररमाल sf/fuf/ ;=n]=kf= 9852040136

4 l;ljP र्वेीमाया ररमाल x'nfs sf=;= 9842381920

;Nnfxsf/

1 ;+of]hs u'0f/fh aflgof 5y/ ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9842344874

2 ;b:o cud axfb'/ sfsL{ lhNnf cbfnt l87\7f 

3 ;b:o rqm axfb'/ v8\sf Dofª\n'ª g=kf= ;xfos kfFrf}+ 9852077034

lhNnf sfo{ ;ldltM wgs'6f
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, uf]ljGb vqL clwj]zg ldlt M 2078÷11÷24 gljs/0f ;+Vof M #^) hgf  

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1= cWoIf /fds[i0f ;'j]bL dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*$@@%^$))

2= pkfWoIf v'nf lasf/fd /fO{ wgs'6f gu/kflnsf clws[t  5}7f}+}+ (*$@)(^^$@

3= pkfWoIf dlxnf dfOtLs'df/L /fO{ l8lehg ag sfof{no kmf]/]i6/ (*^@!(^^(&

4= ;lrj ;'/]Gb| vqL cfly{s sl/8f]/ sfof{no gfoa ;'Aaf (*$@%!$##$

5= ;x–;lrj ljgf]b a:g]t dfnkf]t sfof{no gfoa ;'Aaf (*$@$@#)!(

6= sf]iffWoIf /fh]z vltj8f lhNnf k|zf;g sfof{no n]vfkfn (*%@)$@))!



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(154

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

7= ;b:o gj/fh vqL dfnkf]t sfof{no sDKo'6/ ck/]6/ (*$@@!%%$&

8= ;b:o lbjfs/ b]phf ;3g zx/L tyf ejg 
lgdf{0f cfof]hgf

sDKo'6/ ck/]6/ (*!%#))^!#

9= ;b:o  /d]z k|;fb bfxfn dxfnIdL gu/kflnsf lj=lg= (*%@)&)*!@

10= ;b:o kbdk|;fb bfxfn ;lxbe"ld ufpFkflnsf ;xfos:t/ rf}yf] (*$@!!))!(

11= ;b:o lbjz kf}8]n 5y/hf]/kf6L ufpFkflnsf OlGhlgo/ (*$($$^#!$

12= ;b:o clgn ltlD;gf kfv|Laf; gu/kflnsf ;xfos:t/ rf}yf] (*$@)&!)#@

13= ;b:o odaxfb'/ cfn] l8lehg ag sfof{no ag/Ifs (*$@)^!&*%

14= ;b:o cGhgf du/ lhNnf k|zf;g sfof{no vl/bf/ (*$@!!@@%&

15= ;b:o lhjgs'df/L /fO{ l8lehg ag sfof{no kmf]/]i6/ (*^@!#%&&!

16= ;b:o k'hf l3ld/] gfkL sfof{no ;j]{Ifs (*$$@!%!(%

17= ;b:o dGh' /fO{ wgs'6f gu/kflnsf ;"rgf clws[t

18= ;b:o z]/axfb'/ lnDa' rf}la;] ufokflnsf ;xfos:t/ kf+rf} (*$@)%%)&*

19= ;b:o /ljGb| g]kfnL 5y/hf]/kf6L ufpFkflnsf lkmN8 ;xfos (*$@#**)(%

20= ;b:o wlgsnfn 7fs'/ pRr cbfnt la/f6gu/ 
wgs'6f Ohnf;

sDKo'6/ ck/]6/ (&$$#!@&(

21= ;b:o j]g' vqL ;3g zx/L tyf ejg 
lgdf{0f cfof]hgf

sfof{no ;xof]uL (*$@)&)@&&

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf zf/bfk|;fb wdnf lhNnf lgjf{rg sfof{no gfoa ;'Aaf (*$@)^)((@

2 v'nf t]hk|;fb clwsf/L dfnkf]t sfof{no n]vfkfn (*$@)&!#^*

3 dlxnf rGb|snf wdnf wgs'6f gu/kflnsf ;xfos sd{rf/L (*$@)&)($!

4 ;xsf/L OGb|axfb'/ kf]v]|n ;8s l8lehg sfof{no gfoa ;'Aaf (*$@#**@%!

5 l;ljP uf]kfn sfsL{ nf]s ;]jf cfof]u gfoa ;'Aaf (*$@@%^^$%

lhNnf sfo{ ;ldltM ;'g;/L
O{~rfh{ M  s]=;=, n]vgfy kf}8]n clwj]zg ldlt M 2078÷10÷17 gljs/0f ;+Vof M ()# hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, pld{nf u'/fufFO{ / hfg'sf vgfn

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष हचनेश्र महेता kz'lj1 s]Gb| tyf e]6]g/L c:ktfn clws[t 5}7f}+ ९८४२०४६०५९/ 

९८६१८३९९०९

2 उपाधयक्ष ईश्र प्रसार् हघहमरे lhNnf x'nfsf sfof{no xNsf/f 9862054450

3 उपाधयक्ष हर्पा र्ाहाल इनरुवा नगपाहलका clws[t 5}|7f}+ 9842075300

4 सहचव कुल महण ्बराल s[lif 1fg s]Gb| ;'g;/L ;xfos kfrf}+ ९८४२०३९०७४/ 

९८५२०५७२७४

5 सह सहचव एहलजा काकमी O{nfsf x'nfs sfof{no, em'Dsf vl/bf/ 985252699
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

6 कोर्ाधयक्ष रेवती प्रसार् कटे्टल s[lif 1fg s]Gb| ;'g;/L clws[t 5}|7f}+ 985252805

7 सर्सय समुन पौडेल O6x/L pk–dxfgu/kflnsf ;xfos kfrf}+ 9842092926

8 सर्सय रोशन कुमार शाह lhNnf k|zf;g sfof{no gfoj ;'Aaf 9842499357

9 सर्सय हर्पक त्यौपाने lhNnf ;/sf/L jlsn sfof{no s=ck/]6/ 9842218649

10 सर्सय सह्बस पोखरेल Og?jf gu/kflnsf ;=s=c= 9852060276

11 सर्सय मनोज कुमार यार्व xl/gu/f ufpFkflnsf, ;'g;/L k=:jf=k|fljlws 9843180715

12 सर्सय सरोज रेगमी sf]zL 6Kk' jGohGt' cf/If0f l;lgo/ u]d:sfp6 9842743434

13 सर्सय हतलोत्मा र्ाहाल lhNnf c:ktfn ;xfos kfrf}+ 9842572511

14 सर्सय लक्मी र्वेी त्यौपाने O{nfsf x'nfs sfof{no, O6x/L vl/bf/ 9842561245

15 सर्सय साहवरिा मगर kz'lj1 s]Gb| tyf e]6]g/L 

c:ktfn 

gf=k|f=;= 9842487272

16 सर्सय रेखा कुमारी महेता sf]zL 6Kk' jGohGt' cf/If0f u]d:sfp6 9866327065

17 सर्सय साहन मयैा काकमी gfkL sfof{no ;xfosf s=c= 9824337734

18 सर्सय हशव कुमार मोची /fdw'gL gu/kflnsf ;xfosf kfrf}+ 9842149430

19 सर्सय ह्बजय प्रकास हलम्बु sf]zL 6Kk' jGohGt' cf/If0f u]d:sfp6 9842516121

20 सर्सय हर्पेत्द्र कुमार महेता xl/gu/f ufpFkflnsf, ;'g;/L vl/bf/ 9852055863

21 सर्सय सागर रेगमी lhNnf k|zf;g sfof{no sfofno ;xof]uL 9852022022
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 चडुामहण गरुागाँई b]jfGu~h ufpFkflnsf zfvf clws[t 9852025491

2 मोहन सवुेर्ी lhNnf k|zf;g sfof{no gfoj ;'Aaf 9852061945

3 रेवती पेखरेल O6x/L pk–dxfgu/kflnsf clws[t 5}|7f}+ 9842034831

4 कुमार त्यौपाने kz'lj1 s]Gb| tyf e]6]g/L c:ktfn clws[t 5}|7f}+ 9842542055

5 उहम्मला अहिकारी dn tyf df6f] k/LIf0f k|of]uzfnf em'Dsf ;xfos kfrf}+ 9862034130

6 जानकुा खनाल u9L ufpFkflnsf ;xfos kfrf}+ 9842080280

7 ताराह्बर खड्का gfkL sfof{no sfof{no ;xof]uL 9842120662

lhNnf sfo{ ;ldltM df]/ª
O{~rfh{ M  s]=;=, kml0fGb|gfy clwsf/L clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M (@% hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, sdnk|;fb b]jsf]6f  

क्र.स.ं प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नमबर

1 अधयक्ष ओमराज सवुेर्ी उचच अर्ालत हवराटनगर शाखा अहिकृत 9852034526

2 उपाधयक्ष हटका पाठक भहूमसिुार तथा मालपोत 

काया्मलय हवराटनगर

खररर्ार 9842160242

3 उपाधयक्ष यामनाथ ्बराल संसर् सहचवालय प्रर्शे नं १ अहिकृत छैटौ 9852028854

4 सहचव शाहलगराम  कोईराला भहूमसिुार तथा मालपोत 

काया्मलय हवराटनगर

ना.स.ु 9852052010
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क्र.स.ं प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नमबर

5 सह-सहचव समुन फुयल कोर् तथा लेखा हनयत्रिक 

काया्मलय मोरङ

स.ले.पा. 9852083444

6 कोर्ाधयक्ष उमगं कुमार पाणडे यातायात वयवसथा सेवा 

काया्मलय हवराटनगर

सहायक पाचौ ँ 9842856665

7 सर्सय चोलेत्द्र ्बहार्रु हवश्कमा्म हसंचाइ हडहभजन काया्मलय हसएआे 9842108883

8 सर्सय ररता खवास काकमी भत्सार काया्मलय रानी कास 9842646472

9 सर्सय पणु्म हलम्ब ु मालपोत काया्मलय रंगेली खररर्ार 9818591112

10 सर्सय नरहरर हनरौला रतवुामाइ न.पा. प्रा.स. 9852684954

11 सर्सय चत्द्रकला खनाल और्हि वयवसथा हवभाग ना.स.ु 9842553313

12 सर्सय सहुर्रा त्यौपाने जहर्ा गा.पा. सहायक पाचौ ँ 9841971125

13 सर्सय कृष्ण प्रसार् भट्टराई खाद् प्रहवहि तथा गणु हनयत्रिण का.स. 9842127969

14 सर्सय सोहनत कुमार मणडल जहर्ा गा.पा. अहवे 9804379515

15 सर्सय अहम्बका प्रसार् सवुेर्ी उचच अर्ालत हवराटनगर ना.स.ु 9842333459

16 सर्सय समुन हनरौला उचच अर्ालत हवराटनगर ना.स.ु 9844605364

17 सर्सय लकुनाथ पोखरेल पथरी शहनश्रे न.पा. सहायक पाचौ ँ 9852052266

18 सर्सय सररता कोईराला हमकलाजङु गा.पा. खररर्ार 9841290896

19 सर्सय हर्वया कोईराला खानेपानी हसंचाई तथा उजा्म 

मत्रिालय प्र.१

स.ले.पा. 9842230887

20 सर्सय ्बहवता राई प्रर्शे पशरुोग हनवारण हनर्ान 

प्रयोशाला

प्रा.स. 9842154346

21 सर्सय प्रहर्प आचाय्म ्ेबलवारी न.पा. सहायक पाचौ ँ 9842144885

lhNnf sfo{ ;ldltM ;f]n'v'Da'
O{~rfh{ M  s]=;=, xl/k|;fb cfrfo{ clwj]zg ldlt M 2078÷10÷07 gljs/0f ;+Vof M #)% hgf
शस.नं. सशमशतको प्द नाम/थर काययारत कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

1 अधयक्ष छरि ्बहार्रु खड्का खमु्ब ुपासाङलहम ूगाउँपाहलका साहायक पाँचौ 9852852111

2 उपाधयक्ष महशे भणडारी को.ले.हन.का. सह-लेखापाल 9852855333

3 महहला उपाधयक्ष ्बद्री कला राई ्बागवानी केत्द्र फा्पल,ु प्राहवहिक सहायक 9842217668

4 सहचव हनरकुमार मग्ाती हजलला हनवा्मचन काया्मलय लेखापाल 9852885363

5 सह-सहचव रमशे लइुटेल सोताङ सव-हडहभजन वन काया्मलय फरेष्र 9840558240

6 कोर्ाधयक्ष यवूराज शमा्म (यरूाग) नेचा सलयान गाउँपाहलका अ.ह.ेव. 9842800909

7 सर्सय रामकाजी खरिी सगरमाथा राहष्ट्रय हनकुञ ्ज, नामचे गेमसकाउट 9842905136

8 सर्सय नइत्द्र ्बहार्रु ्बसनेत ईलाका प्रशासन काया्मलय सोताङ ना.स.ु 9862809660

9 सर्सय र्हर्राम भट्टराई नेचा सलयान गाउँपाहलका खररर्ार 9815096921

10 सर्सय ससुमा आचाय्म सोलरु्िुकुणड नगरपाहलका अहिकृत  छैठौ 9860453066

11 सर्सय नत्र्राज राई सोताङ गाउँपाहलका अहिकृत छैठौ 9861712324

12 सर्सय अथमी माया तामाङ खमु्ब ुपासाङलहम ूगाउँपाहलका अ.न.हम. 9842939436

13 सर्सय चडुामणी हघहमरे नेचा सलयान गाउँपाहलका लेखापाल 9840198012
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शस.नं. सशमशतको प्द नाम/थर काययारत कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

14 सर्सय पर्मकुमारी राई सोताङ गाउँपाहलका अ.न.हम.

15 सर्सय पेशल कुमार ्बसनेत सगरमाथा राहष्ट्रय हनकुञ ्ज, नामचे गेमसकाउट 9842905348

16 सर्सय ऋहर्राज कुमार राम खमु्ब ुपासाङलहम ूगाउँपाहलका सव ईहत्जहनयर 9801842346

17 सर्सय मौशम ्बा्ब ुढकाल सोलखुमु्ब ुहजलला अर्ालत हडट्ा 9852085615

18 सर्सय लक्मण तामाङ सोलरु्िुकुणड नगरपाहलका का.स.

19 सर्सय चत्द्र फडेरा वागवानी केत्द्र फा्पलु ्बा.हव.अ. 9841764496
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र . हरी प्रसार् आचाय्म महाकुलङु गाउँपाहलका ह.ेअ. 9842685397

2 के.प्र . फहडत्द्र खरिी को.ले.हन.का. लेखापाल 9852061130

3 के.प्र . रुपा थापा मगर नेचा सलयान गाउँपाहलका अ.न.हम. 9842897692

4 के.प्र . गंगा ्बहार्रु कटवाल वागवानी केत्द्र फा्पलु का.स. 9842936744

5 के.प्र . राम ्बहार्रु र्जमी पत्ाले सव-हडहभजन वन काया्मलय रे्जर 9860596320
स्लाहकार

1 संयोजक ्बरु्ी नारायण श्षे्ठ खानेपानी तथा सरसफाई हडहभजन इह्जहनयर 9842929975

2 सर्सय रामकाजी श्षे्ठ नेपाल हनजामहत कम्मचारी संगठन पवू्म केत्द्रीय सर्सय 9842868872

3 सर्सय यवूराज पोखरेल नेचा सलयान गाउँपाहलका अहिकृत 9843388902

4 सर्सय भगवती गरुुङ नेपाल हनजामती कम्मचारी संगठन पवू्म हज.क. अधयक्ष 9743012829

5 सर्सय र्गुा्म ्बहार्रु हतरुवा कृहर् ज्ान केत्द्र कृहर् अहिकृत 9852851130

6 सर्सय सतयराम प्रजापती पत्ाले सव-हडहभजन वन काया्मलय स. वन अहिकृत 9851153529

7 सर्सय भोजनारायण राजभणडारी नेचा सलयान गाउँपाहलका, अहिकृत सातौं 9842848640

8 सर्सय रामकुमार खड्का नेचा सलयान गाउँपाहलका अहिकृत सतर छैठौ 9862808873

9 सर्सय चतेनाथ कटेल खमु्ब ुपासाङलहम ूगाउँपाहलका अहिकृत सतर छैठौ 9842910606

lhNnf sfo{ ;ldltM vf]6fª
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, w|'j s'df/ sfsL{ clwj]zg ldlt M 2078÷11÷13 gljs/0f ;+Vof M %)$ hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf रेखा राई हर्.रु.म.न.पा clws[t 5}7f} 9842877895

2 pkfWoIf v'nf राम प्रसार् आचाय्म हर्.रु.म.न.पा n]vfkfn 9842838272

3 pkfWoIf dlxnf हनम्मला शमा्म ऐसेलखुक्म  गा.पा l;=c=g=dL 9842986491

4 ;lrj ढुत्डीराज पाणडे हर्.रु.म.न.पा gfoa ;'Aaf 9842848272

5 ;x–;lrj राज कुमार राई हडहभजन वन काया्मलय jg /Ifs 9842845449

6 sf]iffWoIf पवन राज पोखरेल जत्तेढंुगा गा.पा lg=k|=k|=clws[t 9852849904

7 ;b:o संहजव मगु्ाती हर्.रु.म.न.पा ;xfos rf}yf] 9842951607

8 ;b:o नर ्बहार्रु ्बसनेत हजलला हुलाक काया्मलय vl/bf/ 9842976255

9 ;b:o हर्हक्षका शाकय हर्.रु.म.न.पा l;=c=g=dL 9842877322

10 ;b:o सशुीला हघहमरे रावावेसी गा.पा ;=d=lj=lg 9862979232

11 ;b:o हर्नेश आचाय्म हज.प्र.का. sDKo'6/ ck|]6/ 9842230088
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

12 ;b:o शरे ्बहार्रु र्ाहाल रावावेसी गा.पा ;xfos rf}yf] 9852849100

13 ;b:o सशुीला आचाय्म ्बसनेत हर्.रु.म.न.पा c=x]=j 9842942338

14 ;b:o जीवन आचाय्म हजलला अर्ालत vl/bf/ 9849088729

15 ;b:o हपएहसप चामलीङ्ग राई खोटेहाङ गा.पा 5}7f} clws[t 9845403041

16 ;b:o नारायण आचाय्म हलेसी तवुाचङु गा.पा vl/bf/ 9862619429

17 ;b:o हसज्मना लईुटेल हजलला असपताल n]vfkfn 9842877231

18 ;b:o हसज्मना आचाय्म हजलला हनवा्मचन n]vfkfn 9841653836

19 ;b:o ररतेश श्षे्ठ खोटेहाङ गा.पा ;xfos rf}yf] 9852844040

20 ;b:o नवराज राई ्बाराहापोखरी गा.पा ;xfos rf}yf] 9862988507

21 ;b:o हर्ल ्बहार्रु खरिी s]lknf;u9L uf=kf= sfo{fno ;xof]uL 9862978824

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf महणराम ढकाल केत्द्रीय प्रहतहनहि gfoa ;'Aaf 9842834602

2 v'nf ह्बनोर् राई केत्द्रीय प्रहतहनहि रावावेसी गा.पा 9862851555

3 v'nf हतथ्मराज आचाय्म केत्द्रीय प्रहतहनहि हर्.रु.म.न.पा 9851181707

4 dlxnf महत्र्रा हघहमरे केत्द्रीय प्रहतहनहि हर्.रु.म.न.पा 9842838165

5 ;xsf/L ढुणडीराज पाणडे हर्.रु.म.न.पा gfoa ;'Aaf 9842848272

6 l;ljP राम प्रसार् आचाय्म केत्द्रीय प्रहतहनहि हर्.रु.म.न.पा 9852846904

;Nnfxsf/

1 ;+of]hs हररनारायण राई s[lif 1fg s]Gb|  5}7f} clws[t 9862618037

2 ;b:o हसताराम खहतवडा हर्.रु.म.न.पा 5}7f} clws[t 9852849524

3 ;b:o हथर ्बहार्रु काकमी l8eLhg jg sfo{fno ;=j=c= 9862815570

4 ;b:o लक्मी प्रसार् आचाय्म dfnkf]t sfof{no gfoa ;'Aaf 9852849867

5 ;b:o र्वेी प्रसार् ढंुगाना l8eLhg jg sfo{fno clws[t 5}7f} 9860791941

6 ;b:o गोपाल खड्का hGt]9'|+uf uf=kf= sfo{fno ;xof]uL 9842537618

lhNnf sfo{ ;ldltM cf]vn9'+uf
O{~rfh{ M  s]=;=, /fdnng k|;fb ofbj clwj]zg ldlt M 2078÷10÷01 gljs/0f ;+Vof M #)% hgf

s|=;= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]jfOn g=

1 cWoIf ;'hg l3ld/] lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*^)^*((^#

2 dlxnf pkfWoIf cGh' s6jfn l;l4r/0f gu/kflnsf ;=d=lj=lg= (*$@(@*%^*

3 pkfWoIf Clif/fd cf]emf l;l4r/0f gu/kflnsf sf=;= (*$@($)&#)

4 ;lrj zflGtnfn ;fksf]6f zflGtnfn ;fksf]6f gf=k|f=;= (*^!%&(^*&

5 ;–;x–;lrj lbJo/fh bfxfn l;+rfO l8lehg sfof{no ;a–cf]e/l;o/ (*$@($!))!

6 sf]iffWoIf kbd kl/of/ l;l4r/0f gu/kflnsf sDko'6/ ck/]6/ (*%@*$)*!!

7 ;b:o nlId l3ld/] df]n'ª ufpFkflnsf l;=Pd=P= (*%@*$)#*(

8 ;b:o lx/f kl/of/ l;l4r/0f gu/kflnsf gf=k=;]=k|f (*$(%)!%^#
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s|=;= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]jfOn g=

9 ;b:o uf]df s§]n l;l4r/0f gu/fkflnsf cgdL (*^@*$(!$)

10 ;b:o k|ljGbf sfsL{ l8lehg jg sfof{{no km/]i6/ (*$@(*)%$^

11 ;b:o piff s'df/L /fO{ l;l4r/0f gu/fkflnsf cgdL kfrf} (*$#(#$$#)

12 ;b:o /fd s'df/ zfx
df]n'ª ufpFkflnsf :jf:Yo 

rf}ls /fufFlbk
x]=c (*)&)(%!)&

13 ;b:o nId0f lj=s= l;l4r/0f gu/kflnsf l;=Pd=P= (*$@(&@^#(

14 ;b:o emgs wdnf l;l4r/0f gu/kflnsf sf=;= (*^!!*%#&!

15 ;b:o ljgf]b bfxfn df]n'ª ufpFkflnsf vf=k=;=6] (*^@^)^#$!

16 ;b:o k|sfz 9sfn ;'gsf];L ufpFkflnsf ;xfos rf}yf] (*^@^***^)

17 ;b:o z]/ axfb'/ yfkf cf]vn9'+uf lhNnf cbfnt vl/bf/ (*^@*!#&)@

18 ;b:o l6sf/fh Gof}kfg] pkfWofo dfg]e~HofË ufpFkflnsf vf=k=;=6] (*^)^*^)(&

19 ;b:o 5q axfb'/ sfsL{ O{nfsf k|zf;g sfof{no lvlhb ;=n]vfkfn (*%@*@@(@@

20 ;b:o kf]6gfy wdnf l;l4r/0f gu/kflnsf ;xfos rf}yf] (*$#^%(!^&

21 ;b:o /fh]Gb| wdnf e"sDk k'glg{df{0f c=;=O= (*%@*$)@))

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]=k||= ;'lgtf lg/f}nf l;l4r/0f gu/kflnsf ;xfos kfrf} 9849818431

2 s]=k||= lbks /fhe08f/L :jf:Yo rf}sL Hofld/] l;=c=x]=j= 9862916837

3 s]=k||= ljhosfGt wdnf lhNnf x'nfs sfof{no gf;' 9842895617

lhNnf sfo{ ;ldltM pbok'/
O{~rfh{ M  s]=;=, dx]z km'ofn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷07 gljs/0f ;+Vof M %!) hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf k'0o k|;fb kf}8]n l8lehg jg sfof{no /]Gh/ 9852837222

2 pkfWoIf v'nf hLjg s'df/ yfkf dfnkf]t sfof{no, ufO3f6 n]vfkfn 9861753095

3 pkfWoIf dlxnf jljtf kl/of/ /f}tfdfO{ ufpFkflnsf ;=d=lj=c= 9852835235

4 ;lrj l;tf/fd km'on kl/of]hgf sfof{Gjog OsfO{ vl/bf/ 9851185455

5 ;x–;lrj afns[i0f cfrfo{ rf}b08Lu9L gu/kflnsf ;xn]vfkfn 9842992474

6 sf]iffWoIf ljho s''df/ u]nfn k|b]z n]vf OsfO{ sfof{no clws[t 5}7f}+} 9852835246

7 ;b:o df]xg axfb'/ kf}8]n s6f/L gu/kflnsf clws[t 5}7f}+} 9862944026

8 ;b:o ;'/]z kf08] lhNnf c:ktfn /]l8of]u|fkm/ 9852835185

9 ;b:o lnn axfb'/ ;fxL /f}tfdfO{ ufpFkflnsf ;xfos kfFrf} 9862991835

10 ;b:o ef]h/fh sf]O{/fnf lhNnf k|zf;g sfof{no n]vfkfn 9852040207

11 ;b:o Ps axfb'/ lg/f}nf j]nsf gu/kflnsf ; kfrf} 9842847252

12 ;b:o k|ef; e08f/L lhNnf ;/sf/L jlsn gfoj ;'Aaf 9842945307

13 ;b:o ufoqf /fO{ j]nsf gu/kflnsf ; kfrf} 9842856578
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

14 ;b:o /f]df s6jfn lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9862941147

15 ;b:o /]0f'sf /fO{ l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9862846580

16 ;b:o a;GtL s'df/L sfˆn] pbok'/ lhNnf cbfnt gfoj ;'Aaf 9842978901

17 ;b:o ;'lgtf k|wfg l8lehg jg sfof{no n]vfclws[t 9842121715

18 ;b:o /d]z >]i7 lhNnf ;dGjo ;ldlt vl/bf/ 9862834869

20 ;b:o s]zj k|;fb ;fx lhNnf c:ktfn 9842519040

21 ;b:o v]d/fh cf]emf a[xt hnfwf/ sf=;= 9842916216
s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf cf]d ld> s6f/L gu/kflnsf ;j O{ 9852832752

2 dlxnf lutf yfkf lqo'uf gu/kflnsf vfkf;6] 9842838465

3 ;xsf/L l8ud axfb'/ sfsL{ sf/fuf/ sfof{no gfoa ;'Aaf 9842827994

4 l;ljP dx]z k'mofFn dfnkf]t sfof{no, pbok'/ gfoj ;'Aaf 9852851139

5 v'nf b]ljGb| du/ j]nsf gu/kflnsf l;cx]j 9852844366

6 v'nf lxdfno kf}8]n :jf:Y\o ljdf pbok'/ l;cx]j 9842934887

;Nnfxsf/

1 a[if axfb'/ vqL lhNnf cbfnt zf=c= 9852830615

2 dx]z s'df/ jfUn] lhNnf cbfnt n]=c= 9852837587

3 hgsnfn n]vL rf}b08Lu9L g=kf= clws[t 5}7f}+ 9862945611

4 z'lzn sf]O{/fnf dfnkf]t sfof{no gf=;'=

5 zD;]/ axfb'/ /fO{ lhNnf k|zf;g sfof{no zf=c= 983106895

6 a'2/fh lg/f}nf lhNnf cbfnt zf=c= 9842851232

7 s'df/ axfb'/ /fO{ lhNnf k|zf;g sfof{no gf=;'= 9862945837

8 /fhg kf]v/]n pbok'/u9L uf=kf= gf=;'= 9743002297

9 sdnf >]i7 jg l8lehg /]Gh/ 9855837106

10 lzjx/L yfkf tfKnL uf=kf= ;xfos kfFrf}+

11 lvnf/fh sfsL{ pbok'/u9L uf=kf gf=;'= 9852835379
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k|b]z g+= ! sf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt

l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 tfKn]h'ª afGwj/fh b'nfn lhNnf lgjf{rg sfof{no s=c= 9844654027

2 kfFry/ ;"o{ clwsf/L ;]jf lgj[t 9842661413

3 O{nfd u0f]z clwsf/L ;]jf lgj[t 9852680140

4 emfkf alzi7 clwsf/L d]rL c:ktfn gfoj ;'Aaf 9852655077

5 ;+v'jf;ef ?b|dl0f >]i7 vfFbaf/L g=kf= n]vf clws[t 9852051678

6 t]x\y'd rqm v8\sf Dof8n'8 g=kf ;xfos kfrf}+ 9852077034

7 wgs'6f b|f]0f a:g]t vfg]kfgL n]=kf= 9852070678

8 df]/ª hLjg sfkm\n] ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g zfvf clws[t 9852026469

9 ;'g;/L n]vgfy kf}8]n lhNnf k|zf;g sfof{no n]vfkfn 9852041435

10 ef]hk'/ xl/s[i0f bfxfn lhNnf ;dGjo ;ldlt gf=;'= 9842029949

11 cf]vn9'+uf /fds[i0f >]i7 zx/L ljsf; tyf ejg sfof{no n]vf clws[t 5}7f}+ 9842936121

12 vf]6fª 9'08L/fh kf08] lhNnf ;dGjo ;ldlt gfoj ;'Aaf 9842848272

13 pbok'/ s]bf/ k|;fb bfxfn ;]jf lgj[t 9842826331

14 ;f]n'v'Da' /fdsfhL >]i7 ;]jf lgj[t 9842868872
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क्र.स. शज्ला सथानमीय तह प्द जनप्रशतशनशिको नाम समपकया  नं

1

ईलाम

सयूवोर्य नगरपाहलका
प्रमखु रन ्बहार्रु राई 9852642001
उपप्रमखु र्गुा्म कुमार ्बराल 9852642002

2 सत्र्कपरु गाउँपाहलका
अधयक्ष तलुा राम गरुुङ्ग 9815956902
उपाधयक्ष हरर ्बहार्रु लङ्ुगेली 9842107544

3 रोङ गाउँपाहलका
अधयक्ष महन कुमार सयाङ््बो 9852678732
उपाधयक्ष हवष्ण ुमाया खवास 9844631517

4 माङसे्बङु गाउँपाहलका
अधयक्ष हमेत्त राई 9852683060
उपाधयक्ष हवनोर् कुमार नेमवाङ्ग 9867069077

5 माईजोगमाई गाउँपाहलका
अधयक्ष कुश ्बहार्रु थे्ेब 9852685513
उपाधयक्ष प्रहवना राई 9865709730

6 माई नगरपाहलका
प्रमखु खम्बाहसं हलम्बु 9867055903
उपप्रमखु हहमा भण ्डारी 9817993587

7 फाकफोकथमु गाउँपाहलका
अधयक्ष हर्पेत्द्र खनाल 9852680919
उपाधयक्ष कलपना राई 9862630640

8 र्उेमाई नगरपाहलका
प्रमखु सयू्म प्रसार् पोख्ले 9842769760
उपप्रमखु पवी माया राई 9862397710

9 चलुाचलुी गाउँपाहलका
अधयक्ष राजेत्द्र केरुङ्ग 9815082132
उपाधयक्ष हर्ल कुमारी हलम्ब ु(योङ्गहाङ) 9842620820

10 ईलाम नगरपाहलका
प्रमखु केर्ार थापा 9852685062
उपप्रमखु हवष्ण ुकुमारी हलम्बु 9852685061

11

उर्यपरु

हरियगुा नगरपाहलका
प्रमखु वसत्त कुमार ्बसनेत 9852830437
उपप्रमखु महशे्री राई 9842838178

12 ्ेबलका नगरपाहलका

प्रमखु अशोक काकमी 9841337792 
9852829011

उपप्रमखु जीरा राई 9842807070 
9852829010

13 हलमचङ्ु्बङु गाउँपाहलका
अधयक्ष मजेर कुमार राई 9861322425
उपाधयक्ष पषु्प लाल राई 9843804740

14 रौतामाई गाउँपाहलका
अधयक्ष वीरेत्द्र कुमार मगर 9863827488
उपाधयक्ष भहुपत्द्र ्बहार्रु थापा 9841311331

15 ता्पली गाउँपाहलका
अधयक्ष ढुङ्ग राज हवश्कमा्म 9862626305
उपाधयक्ष िनमाया मगर 9851195832

16 चौर्णडीगढी नगरपाहलका
प्रमखु काल ुमान लामा 9852835166
उपप्रमखु महणका र्वेी र्लुाल 9852835528
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17 कटारी नगरपाहलका
प्रमखु राजेस चत्द्र श्षे्ठ 9841251310
उपप्रमखु हगता खड्का 9842540933

18 उर्यपरुगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष मान ्बहार्रु के्पछाककी मगर

९७४५१५५३६८ 
९८४४८६७९७९

उपाधयक्ष हजत ्बहार्रु खड्का 9842845435

19

ओखलढंुगा

सनुकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष कमल तामाङ 9851095239
उपाधयक्ष सहुनता अहिकारी 9852840488

20 हसहद्चरण नगरपाहलका
प्रमखु तेजन खनाल 9841312349
उपप्रमखु केर्ार ्बा्ब ु्बसनेत 9862605188

21 हलख ुगाउँपाहलका
अधयक्ष अशोक कुमार काकमी 9861764121
उपाधयक्ष अहसमता थापा 9851217080

22 मोलङु गाउँपाहलका
अधयक्ष उत्म राई 9841328138
उपाधयक्ष उहम्मला खहतवडा 9842926671

23 मानेभ्जयाङ गाउँपाहलका
अधयक्ष ज्ानेत्द्र रुमर्ाली 9852840400
उपाधयक्ष आश्ाचन राई 9842981789

24 हचशखंगुढी गाउँपाहलका
अधयक्ष हनशात्त शमा्म ्बासतोला 9852840055
उपाधयक्ष सत्तोर् ्बा्ब ुथापा 9851077899

25 चमपार्वेी गाउँपाहलका
अधयक्ष नवराज के.सी(खरिी) 9851002969
उपाधयक्ष हर्ला माया मगर 9843181983

26 हखहजर्मेवा गाउँपाहलका
अधयक्ष गम्ब ुशपेा्म 9851130801
उपाधयक्ष सहुशला तामाङ 9841550944

27

खोटाङ

हलेसी तवुाचङु नगरपाहलका
प्रमखु ह्बमला राई 9842974571
उपप्रमखु रमशे कुमार राउत 9851002354

28 साकेला गाउँपाहलका
अधयक्ष रहव प्रकाश राई 9851216522
उपाधयक्ष हवहस्मका राई 9841544883

29 रावा ्ेबसी गाउँपाहलका
अधयक्ष फहटक कुमार श्षे्ठ 9803850352
उपाधयक्ष कौहशला कुमारी गरुूङ 9842138411

30 ्बराहपोखरी गाउँपाहलका
अधयक्ष शाहलक राम ्बत्जरा 9852849906
उपाधयक्ष भ्ुबल राज राई 9863001836

31 हर्प्रङु चइुचमुमा गाउँपाहलका
अधयक्ष लोकेत्द्र राई 9851078443
उपाधयक्ष अरुणा थापा 9842063127

32
हर्तेिल रुपाकोट मझवुागढी 
नगरपाहलका

प्रमखु तीथ्म राज भट्टराई 9844830482
उपप्रमखु हवशन राई 9863647644

32 जत्तेढंुगा गाउँपाहलका
अधयक्ष अरुणा र्वेी राई 9851195394
उपाधयक्ष खमे ्बहार्रु खड्का 9842905869

33 खोटेहाङ गाउँपाहलका
अधयक्ष उहर्म ्बहार्रु राई 9863827864
उपाधयक्ष रुपेश राई 9852840406
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34

खोटाङ्ग

केहपलासगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष सहमर राई 9842952284
उपाधयक्ष गरुु राज राई 9841218585

35
ऐसेलखुक्म  गाउँपाहलका

अधयक्ष गीरेत्द्र ्बहार्रु राई 9841597733 
9852849685

36 उपाधयक्ष राजेश कुमार राजभणडारी 9851220617 
9852849686

37

झापा

हलर्ीवारी गाउँपाहलका
अधयक्ष रहवत्द्र प्रसार् हलङर्ने 9806051188
उपाधयक्ष लक्मी र्वेी मनैाली 9824921791

38 हशवसताहक्ष नगरपाहलका
प्रमखु मगेाहाङ्ग थोप्रा 9806020075
उपप्रमखु नरमाया काकमी 9807998405

39 हवता्ममोड नगरपाहलका
प्रमखु पहवरिा र्वेी महतारा 9842654578
उपप्रमखु नगेत्द्र प्रसार् संगौला 9852674984

40 मचेी नगर नगरपाहलका
प्रमखु गोपालचत्द्र ्बढुाथोककी 9852662213
उपप्रमखु मीना कुमारी पोख्ले 9852662212

41 भद्रपरु नगरपाहलका
प्रमखु गणशे पोखरेल 9852678555
उपप्रमखु रािा काकमी 9817080872

42 ्बरु्शाहत्त गाउँपाहलका
अधयक्ष मनोज प्रसाई 9852630555
उपाधयक्ष भवानी प्रसार् खहतवडा 9852621500

43 ्बाह्रर्शी गाउँपाहलका
अधयक्ष र्वेीत्द्र प्रसार् चमलागाई 9852672008
उपाधयक्ष शात्ता र्वेी हशवाकोटी 9817973913

44 र्मक नगरपाहलका
प्रमखु राम कुमार थापा 9852632444
उपप्रमखु रेहगना भट्टराई 9852632555

45 झापा गाउँपाहलका
अधयक्ष जय नारायण शाह 9806075616
उपाधयक्ष अत्ज ुर्वेी थपहलया 9804933708

46 गौरीगंज गाउँपाहलका
अधयक्ष फुलवहत राजवंशी 9842657342
उपाधयक्ष पजुन त्यौपाने (कूवर) 9815908636

47 गौरार्ह नगरपाहलका
प्रमखु छरिपहत सवुेर्ी 9801408318
उपप्रमखु जलवर्ा्म राजवंशी 9862007248

48 कमल गाउँपाहलका
अधयक्ष हुकुमहसंह राई 9852683728

उपाधयक्ष प्रहमला त्यौपाने 9842650724 
9852683729

49 कत्काई नगरपाहलका
प्रमखु राजेत्द्र कुमार पोखरेल 9852672638
उपप्रमखु आसा हशवाकोटी 9842674108

50 कचनकवल गाउँपाहलका
अधयक्ष कालेत्द्र प्रसार् हसंह राजवंशी 9852655212
उपाधयक्ष नवराज भट्टराई 9852655214

51 अजु्मनिारा नगरपाहलका
प्रमखु ्बलर्वे हसंह गोमर्ने तामाङ्ग 9862642734
उपप्रमखु खड्गमाया पराजलुी 9842731656
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52

ता्पलेजुंग

हसरीजङ्घा गाउँपाहलका
अधयक्ष लाल कृष्ण चौहान 9862302857
उपाधयक्ष हचरि कुमार हलम्बु 9842777886

53 हसहर्ङ्वा गाउँपाहलका
अधयक्ष मान ्बहार्रु राई 9852681462
उपाधयक्ष कृष्ण कुमारी कडररया 9842664059

54 मवैाखोला गाउँपाहलका
अधयक्ष हवजय प्रकाश वनेम 9852660075
उपाधयक्ष कमल कुमारी हलम्बु 9866789004

55 मरेरङर्ने गाउँपाहलका
अधयक्ष यकु हां हवर हांगाम 9842660467
उपाधयक्ष र्गुा्म प्रसार् श्ङे चङ्वाङ 9863817640

56 हमकवाखोला गाउँपाहलका
अधयक्ष भति ्बहार्रु काकमी 9842660688
उपाधयक्ष डणडु शपेा्म लामा 9852660760

57 फुङहलङ नगरपाहलका
प्रमखु अहमर मार्ने 9842660480

उपप्रमखु भीमार्वेी ओझा 9852660208 
९८४२६९११५१

58 फतिाङलङु गाउँपाहलका
अधयक्ष राजन हलम्बु 9851204894
उपाधयक्ष रह्बन साम्ा हलम्बु 9844648254

59 पाथीभरा याङवरक गाउँपाहलका
अधयक्ष केशर कुमार सु् ्बा 9842660119
उपाधयक्ष रन माया गरुुङ 9842660084

60 आठराई हरिवेणी गाउँपाहलका
अधयक्ष हर्पेत्द्र पोमु 9852660958
उपाधयक्ष सात्ता कुमारी आङ्बहुाङ 9842659104

61

तेह्मथमु

लाहलगुँरास नगरपाहलका
प्रमखु अजु्मन मावोहाङ 9852053056
उपप्रमखु जमनुा मगर काकमी 9842498087

62 मयाङलङु नगरपाहलका
प्रमखु स्जय कुमार तमुवाहाङफे 9852053042
उपप्रमखु जमनूार्वेी सवुेर्ी 9842346041

63 मते्छयायेम गाउँपाहलका
अधयक्ष यार्व ्बहार्रु खापङ्ुग 9852084777
उपाधयक्ष गीता र्वेी हतहमसना 9852083777

64 फेर्ाप गाउँपाहलका
अधयक्ष केशव प्रसार् भटेवाल 9851095856
उपाधयक्ष सहुनता पहीम 9852080700

65 छथर गाउँपाहलका
अधयक्ष सत्त वीर हलम्बु 9852053977
उपाधयक्ष तारा खरेल 9852053877

66 आठराई गाउँपाहलका

अधयक्ष हर्ल कुमार पाहीम 9852684733

उपाधयक्ष ्बली राज ईङनाम 9842488282 
9744324682

67
िनकुटा

सागरुीगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष हजतेत्द्र राई 9852061901
उपाधयक्ष मनुा राई 9852061902

68 सहहर्भहूम गाउँपाहलका
अधयक्ष मनोज राई 9852080708
उपाधयक्ष रतन श्री राई 9807040010
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69 महालक्मी नगरपाहलका
प्रमखु ध्रवुराज राया 9852070123
उपप्रमखु म्ज ुकुमारी काकमी (अहिकारी ) 9852070124

70

िनकुटा

पाहख्वास नगरपाहलका
प्रमखु ज्ान ्बहार्रु गरुुङ्ग 9852053615
उपप्रमखु नम्ता गौतम 9842317572

71 िनकुटा नगरपाहलका
प्रमखु हचत्तन तामाङ्ग 9852070999
उपप्रमखु भीमा र्वेी खनाल 9852070888

72 छथर जोरपाटी गाउँपाहलका
अधयक्ष छरि ्बहार्रु सु् ्बा 9840776132
उपाधयक्ष गीता गरुुङग 9851137767

73 चौहवसे गाउँपाहलका
अधयक्ष राज कुमार हलम्बु 9847224659
उपाधयक्ष टंक माया पाङमी 9842259571

74

िनकुटा

हहहलहाङ गाउँपाहलका
अधयक्ष समर ्बहार्रु अहिकारी 9852681172
उपाधयक्ष सहुमरिा उपे्रती सेडाई 9862772879

75 याङवरक गाउँपाहलका
अधयक्ष भीम ्बहार्रु योङया 9851153020
उपाधयक्ष ्बावा मयेाङवो 9848284116

76 हमकलाजङु गाउँपाहलका
अधयक्ष अमर राज माहखम 9816975760
उपाधयक्ष सत्त कुमार सेमा्म 9842648025

77 हफहर्म नगरपाहलका
प्रमखु हमरि प्रसार् काफले 9852623107
उपप्रमखु रािा कृष्ण त्यौपाने 9852623108

78 फालगनुत्र् गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बजृ हाङ आङर्मे्ेब 9842661260
उपाधयक्ष ठाकुर हसह नेम्बाङ 9852681372

79 फालेलङु गाउँपाहलका
अधयक्ष वीर हवरिम थामसहुाङ 9852684108
उपाधयक्ष महते्द्र हाङ्ग जवेगु 9852684107

80 तमुवेवा गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बा्ब ुराम खड्का 9851318144
उपाधयक्ष खड्ग सतु्र्र समवाहामफे 9814065536

81 कुममायक गाउँपाहलका
अधयक्ष वंम प्रसार् लावती 9851146083
उपाधयक्ष महते्द्र ्बहार्रु खड्का 9852681963

82

भोजपरु

हतवुागढी गाउँपाहलका
अधयक्ष पे्रम कुमार राई 9852052058
उपाधयक्ष सहुनता राई 9842107206

83 सालपाहसहलछो गाउँपाहलका
अधयक्ष र्ौलथ कुमार कुलङु(राई) 9851186467
उपाधयक्ष अहसमता कुलङु राई 9866797431

84 र्डानत्र् नगरपाहलका
प्रमखु सरेुत्द्र कुमार उर्ास 9852023978
उपप्रमखु प्रहमला राई 9842173438

85 रामप्रसार् राई गाउँपाहलका
अधयक्ष थाम ्बहार्रु राई 9852052114
उपाधयक्ष ह्बरेत्द्र राई 9842087549

86 भोजपरु नगरपाहलका
प्रमखु कैलाश कुमार आले 9852052490

उपप्रमखु हनम्मला शपेा्म ९८५२०७३४४४ 
9852052334
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87 पौवार्ङुमा गाउँपाहलका
अधयक्ष हकरण राई 9852088777
उपाधयक्ष जयोत ्सना राई 9851010202

88 टेमकेमयैङु गाउँपाहलका
अधयक्ष सरोज ्बसनेत 9852052570
उपाधयक्ष रमा र्वेी राई 9841865700

89 आमचोक गाउँपाहलका
अधयक्ष अशोक राई 9852056836
उपाधयक्ष सीता राई 9862296132

90 अरुण गाउँपाहलका
अधयक्ष शाहलकराम खरिी 9852082444
उपाधयक्ष ह्बनीता ढकाल 9852082555

91

मोरङ

सतु्र्रहरैंचा नगरपाहलका
प्रमखु केर्ार प्रसार् गरुागाँई 9852031223
उपप्रमखु अकली चौिरी 9842241861

92 सनुवर्मी नगरपाहलका
प्रमखु शयाम प्रसार् राजवंशी 9852028134
उपप्रमखु हमरा र्वेी र्ास केवरत 9810570232

93 हवराटनगर महानगरपाहलका
प्रमखु नागेश कोईराला 9852020767
उपप्रमखु हशलपा काकमी 9852029390

94 लेटाङ नगरपाहलका
प्रमखु भपुेत्द्र कुमार लावती 9842086684
उपप्रमखु कृष्ण कुमारी पोखरेल 9842369822

95 रतवुामाई नगरपाहलका
प्रमखु नागेश्र प्रसार् हसंह गंगाई 9814342809
उपप्रमखु र्मयत्ता र्वेी चडुाल 9819324337

96 रंगेली नगरपाहलका
प्रमखु हर्लीप कुमार अग्वाल 9801020105
उपप्रमखु भमुा कुमारी पराजलुी 9842089685

97 हमकलाजङु गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बवी कुमार राई 9842200379
उपाधयक्ष हर्नेश पौडेल 9852033188

98
्ेबलवारी नगरपाहलका प्रमखु हर्ल प्रसार् राई 9852046509

उपप्रमखु हनत ुथापा 9852034135

99 ्बढुीगंगा गाउँपाहलका
अधयक्ष हजत नारायण थापा मगर 9852026881
उपाधयक्ष अमतृा कुमारी गचछर्ार 9852037312

100 पथरी शहनश्रे नगरपाहलका
प्रमखु मोहन प्रसार् तमु ्वापो 9852086222
उपप्रमखु र्वेी माया काफ् ले 9852087222

101 िनपालथान गाउँपाहलका
अधयक्ष हजवछ प्रसार् गचछर्ार 9852077004
उपाधयक्ष नसीमा वानो 9852077003

102
जहर्ा गाउँपाहलका अधयक्ष हजतेत्द्र प्रसार् साह 9852020652

उपाधयक्ष हत्ना सोरेन 9815328951

103 ग्ामथान गाउँपाहलका
अधयक्ष जय प्रकास गचछर्ार थारु 9852031731
उपाधयक्ष गणुावती र्वेी थारु 9807381018

104 केरावारी गाउँपाहलका
अधयक्ष समुन हमररङहचङ मगर 9852041760
उपाधयक्ष मन माया मगर 9807037433
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105 कानेपोखरी गाउँपाहलका
अधयक्ष राजमहत इङ्गनाम 9842436304
उपाधयक्ष भोला प्रसार् अहिकारी 9842229888

106 कटहरी गाउँपाहलका
अधयक्ष र्वेराज चौिरी 9852029427
उपाधयक्ष हसता र्हेव राज्ंबशी 9807351703

107 उला्मवारी नगरपाहलका
प्रमखु गंगा प्रसार् खरेल 9851092328
उपप्रमखु हमना कुमारी खहतवडा 9842290685

108

संखवुासभा

हसलीचोङ गाउँपाहलका
अधयक्ष भपूाल राज राई 9851100209
उपाधयक्ष र्हेवता राई (कुलङु) 9862942971

109 सभापोखरी गाउँपाहलका
अधयक्ष भीम ्बहार्रु हलम्बु 9852051984
उपाधयक्ष लक्मी चापागाई 9852099889

110 मार्ी नगरपाहलका
प्रमखु हजवन हलंथेप 9842194177
उपप्रमखु सहुनता र््ेबी भट्टराई 9842119498

111 मकाल ुगाउँपाहलका
अधयक्ष ओङर्ी हछरीङ शपेा्म 9852099799
उपाधयक्ष मनकला राई 9862324917

112 भोटखोला गाउँपाहलका
अधयक्ष वाङ छेर्र लामा 9852099753
उपाधयक्ष सहना लामा 9852099752

113 पाँचखपन नगरपाहलका
प्रमखु हवपीन राई 9842053200
उपप्रमखु समुनुा श्रे् ्ठ 9842074454

114 िम्मर्वेी नगरपाहलका
प्रमखु उर्य चत्द्र पौडेल 9843392247
उपप्रमखु तारा महत 9863008086

115 चनैपरु नगरपाहलका
प्रमखु कृष्ण कुमार तामाङ्ग 9842106730
उपप्रमखु एहलना श्रे् ्ठ 9842229288

116 हचहचला गाउँपाहलका
अधयक्ष पासाङ नवुु्म शपेा्म 9860354626
उपाधयक्ष मनकला राई 9862128113

117 खाँर्वारी नगरपाहलका
प्रमखु महशे थपहलया 9852024091
उपप्रमखु महशे्रा श्षे्ठ (्बज्ाचाय्म) 9842406055

118

सनुसरी

हररनगर गाउँपाहलका
अधयक्ष गफार असंारी हमया 9852041305 

9852031312

119 उपाधयक्ष ररमहझम कुमारी भगत 9852041306 
9815318834

120 रामिनुी नगरपाहलका
प्रमखु शकंर लाल चौिरी 9852062500
उपप्रमखु तारा थापा 9852062600

121 भोरिाहा नरहसंह गाउँपाहलका
अधयक्ष अजमल अखतर हमया 9852088380
उपाधयक्ष सहुनता कुमारी उराँव 9852088258

122 ्बजु्म गाउँपाहलका
अधयक्ष हजवछ कुमार राय 9842020563
उपाधयक्ष हनत ुकुमारी चौिरी 9824384004

123 ्बराहक्षेरि नगरपाहलका
प्रमखु रमशे काकमी 9852059297
उपप्रमखु नत्र् कुमारी सनुवुार 9842259293
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124 िरान उपमहानगरपाहलका
प्रमखु हक्म  राज राई 9852045600
उपप्रमखु अईत्द्र ह्बरिम ्ेबघा 9852038600

125 र्वेानगत्ज गाउँपाहलका
अधयक्ष ्ेबचन प्रसार् महेता 9808267824
उपाधयक्ष कुमारी हवभा यार्व 9814344301

126 र्हुवी नगरपाहलका
प्रमखु ्ेबर् नारायण गचछर्ार 9851156024
उपप्रमखु मनेकुा पोखरेल 9807358048

127 गढी गाउँपाहलका
अधयक्ष आश नारायण चौिरी 9852027593
उपाधयक्ष अहनता कुमारी साह 9862202053

128 कोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष ऐयवु असंारी 9852041078
उपाधयक्ष अहनता र्वेी यार्व 9852041079

129 ईनरुवा नगरपाहलका
प्रमखु केर्ार भणडारी 9852026022
उपप्रमखु हवनीता कुमारी महेता 9862131555

130 ईटहरी उपमहानगरपाहलका
प्रमखु हमे कण्म पौडेल 9852048688
उपप्रमखु संगीता कुमारी चौिरी 9746888683

131

सोलखुमु्बु

सोल ुर्िुकुणड नगरपाहलका
प्रमखु नामगेल जाङ्ब ुशपेा्म 9841344690
उपप्रमखु गात्िी माया तामाङ 9842535312

132 सोताङ गाउँपाहलका
अधयक्ष हखलराज ्बस ्नेत 9851082017
उपाधयक्ष अ्ज ुनाहछररङ राई 9842874646

133 हलख ुहपके गाउँपाहलका
अधयक्ष हमना र्वेी काकमी 9845352252
उपाधयक्ष ङावाङ लाकपा शपेा्म 9862333366

134 मा्पय र्िुकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बहुर् हकरण राई 9851187116
उपाधयक्ष गौरव राई 9842922767

135 महाकुलङु गाउँपाहलका
अधयक्ष सयू्म ्बहार्रु राई 9851099156
उपाधयक्ष हवपना कुलङु 9869578686

136 नेचासलयान गाउँपाहलका
अधयक्ष िन जन राई “038412277
उपाधयक्ष हवना राई 9842819440

137 थलुङु र्िुकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष अहशम राई 9851038291
उपाधयक्ष सहवता राई 9741248494

138 खमु्ब ुपासाङलहम ुगाउँपाहलका

अधयक्ष हमङमा हछरी शपेा्म 9801842343

उपाधयक्ष टासी लहम ुशपेा्म 9801842350 
9842867989
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
dw]z k|b]z

lhNnf sfo{ ;ldlt
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!= AolQmut 36gf -hGd,d[To',ljjfx,a;fO{ ;/fO{ / ;DjGw 
ljR5]b_h:tf sfo{x? ;dodf g} btf{ u/f}+ .

@= ufpFkflnsfnfO{ a'emfpg' kg]{ ;a} k|sf/sf s/ ;dodf a'emfO{ 
;Eo gful/ssf] kl/ro lbcf}+ .

#= ufpFkflnsf leq /x]sf wfld{s d7 dlGb/, u'7L, P]ltxfl;s 
;fj{hlgs ;Dkltsf] ;+/If0f / ;Dj4{g u/f}+ .

$= 3/ lgdf{0f sfo{ ubf{ Ohfht lnP/ dfq lgdf{0f u/f}+ .
%= cg'dlt lnP/ dfq k;n tyf cGo Aoj;fo ;~rfng u/f}+ / 

;dodf g} gljs/0f u/f}+ .
^= ahf/ tyf ;fj{hlgs If]qdf hyfefjL lgdf{0f ;fdfu|L g/fvf}+ .
&= cglws[t ?kdf ;jf/L ;fwg kfls{ª gu/f}, 6«flkms lgodsf] 

kfngf u/f}+ .
*= ;/;kmfO{df Wofg lbof}, ;fj'g kfgLn] xft wf]cf}+, :jf:Yo 

vfg]s'/f vfcf}+, lg/f]uL agf} / agfcf} .
(= sf/f]gf efO{/;jf6 aRg clgjfo{ df:ssf] k|of]u u/f}+ / ;fdflhs 

b"/L sfod u/f}+ .

ufp“jf;Lx?df xflb{s cg'/f]w

गढमी गाउँपाशलकाको कायायालय, सनुसरमी
शत्वनेणमी गाउँपाशलका कायायालय, रो्पा

राप्मीसोनारमी गाउँपाशलकाको कायायालय, बाँकने
कने रावारमी गाउँपाशलकाको कायायालय, मोरङ

इच्ाकामना गाउँपाशलकाको कायायालय, शचतवन
कालमीमाटमी गाउँपाशलकाको कायायालय, स्यान

शतनाउ गाउँपाशलकाको कायायालय, पा्पा
बलनेशफ गाउँपाशलकाको कायायालय, शसनिुपलानचोक
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1 अधयक्ष हजतनारायण भगत पश ुसेवा ताहलम केत्द्र अहिकृत 9854027827

2 उपाधयक्ष अहनल कुमार पाणडे कलैया उ.प.म.न.पा,्बारा अहिकृत छेठौं 9820918247

3 उपाधयक्ष राज कुशवाहा
मालपोत तथा भहूमसिुार 

काया्मलय, पसा्म
मालपोत अहिकृत 9860661707

4 उपाधयक्ष ह्बमला थापा प्रार्हेशक असपताल,लाहान हसरहा नहस्मङ्ग छेठौं 9829780941

5 महासहचव भपुाल सवुेर्ी िनरु्ा हजलला अर्ालत अहिकृत 9861977321

6 सहचव हचरि ्बहार्रु हव.क.

7 सहचव हहरालाल यार्व महार्वेा गा.पा, सप्तरी सहलेखापाल 9816756640

8 सहचव राम ्बहार्रु चौिरी गजुरा न.पा. रौतहट कम्पयटुर अपरेटर 9855041512

9 कोर्ाधयक्ष मरुारी हतहमहलसना ्बहर््म्बास न.पा. महोत्री शाखा अहिकृत 9861338557

10 सर्सय सरेुत्द्र प्रताप साह कोइलाहठ ्बसराइन सवासथय चौककी ज.सवा.हन.(छठौं) 980734544

11 सर्सय संहगता कुमारी चौिरी हछत्नमसता गा.पा., सप्तरी ना.प्रा.स. 9807788812

12 सर्सय उर्य मणडल

13 सर्सय रामानत्र् हमश्

14 सर्सय र्वेन हतहमहलसना
मालपोत तथा भहूमसिुार 

काया्मलय कलैया, ्बारा
का.स. 9845066862

15 सर्सय हर्हलप कुमार पटेल िोह्बहन गा.पा., पसा्म रोजगार संयोजक 9811820200

16 सर्सय हतह्मराज खरेल
सडक हडहभजन काया्मलय 

चत्द्रहनगाहपरु, हसरहा

सहायक अहिकृत 

(छैठौं)
9844063879

17 सर्सय रहवत्द्र कापर मा.पो.का, गरुडा,रौतहट ना.स.ु 9845170088

18 सर्सय अहनमा त्यौपाने कनकपरु सवा.चौककी,रौतहट हस.अ.न.हम. पाचौं 9845540875

19 सर्सय शमभ ुसाह हसरहा हजलला असपताल कम्पयटुर अपरेटर 9804717754

20 सर्सय सरेुश कुमार यार्व सहुखपरु नगरपाहलका का.स. 9803863640

21 सर्सय हसता हनरौला
आत्तररक राजसव 
काया्मलय,लाहान हसरहा

कम्पयटुर अपरेटर 
(ना.स.ु) 9842842100

22 सर्सय अरहवत्र् कुमार साह हडहभजन वन काया्मलत, जनकपरु फरेसटर 9844050653

23 सर्सय राजेश कण्म िनरु्ा हजलला अर्ालत हडठ्ा (खररर्ार) 9854029945

24 सर्सय हटकंु ठाकुर
तारापरट्ट सवा. चौककी,जनकपरु 

उ.प.म.न.पा.

जनसवासथय 

हनरीक्षक
9844558663

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

dw]z k|b]z, sfo{ ;ldlt
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lhNnf sfo{ ;ldltM ;Kt/L
O{~rfh{ M  s]=;=, lg/Ghg k|;fb ofbj clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M 651 hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf शलेैश कुमार हमश् हतलाठी कोइलाडी गा.पा.  सवासथय संयोजक 9842820067

2 pkfWoIf v'nf महशे कुमार यार्व मालपोत काया्मलय, सप्तरी खररर्ार 9814788198

3 pkfWoIf dlxnf अहनता चौिरी राजहवराज नगरपाहलका महहला हवकास हन. 9804712096

4 ;lrj नारायण यार्व हजलला हुलाक काया्मलय  नाय्ब सु् ्बा 9842404246

5 ;x–;lrj संजीव कुमार साह हजलला प्रशासन काया्मलय खररर्ार 9816725987

6 sf]iffWoIf शरिहुन र्ास हवष्णपुरु गा.पा. लेखापाल 9824717266

7 ;b:o ्बम ्बहार्रु हगरर को.ले.हन.का लेखापाल 9862970846

8 ;b:o िहनकराम भगत सप्तरी हजलला अर्ालत खररर्ार 9805909218

9 ;b:o पंकज हमश् हडहभजन वन काया्मलय फरेसटर 9807772600

10 ;b:o सत्तोर् कुमार र्वे हतलाठी कोइलाडी गा.पा.  अ.ह.ेवे. 9804759037

11 ;b:o उमशे मणडल हतलाठी कोइलाडी गा.पा.  हस.अ.ह.ेव. 9819481221

12 ;b:o लहलत कुमार मणडल ्बोर््ेबरसाईन  नगरपाहलका क.अ 

13 ;b:o ्बत्र्ना  यार्व राजगढ नगरपाहलका अ.न.हम. 9816777257

14 ;b:o ररकु हमश् राजहवराज नगरपाहलका अ.न.हम. 9819719765

15 ;b:o रािा कुमारी यार्व राजगढ नगरपाहलका प्रा.सहायक 

16 ;b:o संहगता चौिरी हछत्नमसता गा.पा. प्रा.सहायक 

17 ;b:o चत्द्रा नेपाली प्रा.सवा केत्द्र तोप हस.अ.न.हम. 9819998519

18 ;b:o शकंर मगर उचच अर्ालत िनरु्ा राजहवराज इजलास का.स 9819761086

19 ;b:o अजु्मन रजक हवष्णपुरु गा.पा. का.स 9805922066

20 ;b:o ्बहद्र शमा्म ह.क.न.पा. हस.अ.ह.ेव. 9860515677

21 ;b:o हमे नारायण यार्व राजहवराज नगरपाहलका का.स 9817765765

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf केश्ब कुमार झा हतलाठी कोइलाडी गा.पा.  हन. प्र.प्र.अ. 9807750101

2 dlxnf रेण ुकुमारी मणडल खानेपानी तथा सरसफाई हड.सप्तरी खा.पा.स.टे. 9807725941

3 ;xsf/L अजय कुमार यार्व खाडो नहर् हनयत्रिण आयोजना लेखापाल 9852835579

4 ;ljP हर्नेश प्रसार् यार्व कृहर् ज्ान केत्द्र राजहवराज कृहर् अहिकृत 9842628243

lhNnf sfo{ ;ldltM l;/xf
O{~rfh{ M  s]=;=, lblnk s'df/ ;fx clwj]zg ldlt M 2078÷09÷24 gljs/0f ;+Vof M #)% hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, ss'nb]jL d08n
शस.न. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाई नं.

1 अधयक्ष राज कुमार राय मालपोत काया्मलय का.स. 9852845123

2 उपाधयक्ष रंजीत कुमार यार्व सडक हडहभजन लहान क.अ. 9857820512

3 उपाधयक्ष महहला जीवन थापामगर हसरहा नगरपाहलका अहिकृत छैटौ 9842842099

4 सहचव अशोक महतो हसरहा हजलला अर्ालत ना.स.ु 9862846079
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शस.न. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाई नं.

5 सह सहचव शकंर कुमार साह को.ले.हन.का. लेपापाल 9852834726

6 कोर्ाधयक्ष चत्द्रकात्त भट्टराई मालपोत काया्मलय लहान ना.स.ु 9841617053

7 सर्सय प्रहर्प हसंह सखवुानारकट्टी गा.पा. सव इह्जहनयर 9814763353

8 सर्सय शरिघुन प्रसार् यार्व सडक हडहभजन लहान सव इह्जहनयर 9860652181

9 सर्सय राम प्रसार् महतो ईलाका प्रशासन काया्मलय लहान क.अ. 9863329676

10 सर्सय सरेुश कुमार यार्व सहुखपरु नगरपाहलका खररर्ार 9803863640

11 सर्सय ज्ान कुमार यार्व अन्ममा गा.पा. का.स. 9817791047

12 सर्सय महनर् कण्म राहष्ट्रय पश ुप्रजजन का.लहान खररर्ार 9842911568

13 सर्सय अरहवत्र् यार्व लहान नगरपाहलका क.अ. 9829760002

14 सर्सय महनर् ढुङगाना हजलला अर्ालत हसरहा ना.स.ु 9842368699

15 सर्सय मजं ुकुमारी र्ास लहान नगरपाहलका अनहम 9816759282

16 सर्सय हसता हनरौला आत्तररक राजश् काया्मलय लहान  ना.स.ु 9842842100

17 सर्सय हमेा उपे्रती िनगढीमाई न.पा. अहिकृत छैटौ 9842840315

18 सर्सय लहलता यार्व लक्मीपरु पतारी गा.वा. का.स. 9814700958

19 सर्सय पहुनता महरा लहान नगरपाहलका हफलड सहायक 9804774499

20 सर्सय तेज नारायण गपु्ता हशक्षा ईकाइ हसरहा का.स. 9842839310

21 सर्सय राज कुमार महरा हमचदैया प्रा.सवा.केत्द्र का.स. 9824751888
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा हर्हलप कुमार साह आत्तररक राज क.अ. 9858320043

2 खलुा राम सफुल साह नापी काया्मलय हसरहा लेखापाल 9814738608

3 महहला ककुल र्वेी मणडल ्बररयारपट्टी गा.पा. का.स. 9815733255

4 सहकारी रंजीत कुमार यार्व सडक हडहभजन लहान क.अ. 9857820512

lhNnf sfo{ ;ldltM dxf]Q/L
O{~rfh{ M  s]=;=, /fh]z zdf{ clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M #)% hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf /fh]z s'df/ ;fx lhNnf k|zf;g sfof{no vl/bf/ 9849075488

2 pkfWoIf v'nf /fdhLjg ;fx dl6ofgL gu/kflnsf h=:jf=c= 9856045912

4 ;lrj nfnaxfb'/ yfkf If]qL nf]s ;]jf cfof]u sDKo'6/ ck/]6/ 9851187947

5 ;x–;lrj rGb]Zj/ ofbj dl6ofgL gu/kflnsf sf=;= 9807657152

6 sf]iffWoIff uf]g' d08n Ps8f/f ufpFkflnsf ;xfos kfrf}+ 9804840808

7 ;b:o /fhs'df/ kf;jfg lhNnf ;/sf/L jlsn sfof{no sDKo'6/ ck/]6/ 9823865874

8 ;b:o /d]z k|;fb sf]O{/fnf dl6ofgL gu/kflnsf /f]hfuf/ ;+of]hs 9844104725

9 ;b:o Zofds'df/ /fpt gfkL sfof{no ;e]{Ifs 9869894716

10 ;b:o e/t d08n e"ld;'wf/ tyf dfnkf]t sfof{no sfof{no ;xof]uL 9807839487

11 ;b:o d's]z d]:t/ dl6ofgL gu/kflnsf sfof{no ;xof]uL 9817616671

12 ;b:o dgf]h s'df/ ld> dl6ofgL gu/kflnsf sfof{no ;xof]uL 9869999112
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lhNnf sfo{ ;ldltM wg'iff
O{~rfh{ M  s]=;=, lblnk s'df/ ;fx clwj]zg ldlt M 2078÷10÷08 gljs/0f ;+Vof M #)% hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf हजत नारायण भगत पश ुसेवा ताहलम केत्द्र,जनकपरुिाम अहिकृत छैठौ 9854027827

2 pkfWoIf v'nf राकेश यार्व नापी काया्मलय नापी अहिकृत 9843178447

4 ;lrj संकलप सौरभ पश ुसेवा ताहलम केत्द्र,जनकपरुिाम खररर्ार 9841305083

5 ;x–;lrj लखन राउत नापी काया्मलय, ढलके्बर  नापी सवनेक्षक 9842569486

6 sf]iffWoIf हशवशकंर राउत मालपोत काया्मलय, िनरु्ा ना.स ु 9840576735

7 ;b:o ज्ानी साह तथयांक काया्मलय तथयांक सहायक 9844069250

8 ;b:o राम हवनय यार्व सडक हडहभजन काया्मलय का.स 9804865712

9 ;b:o हभम कुमार लामा हजलला प्रशासन काया्मलय, ना.स ु 9849792198

10 ;b:o अमोर् कुमार यार्व 

11 ;b:o हहरावन यार्व नापी काया्मलय, िनरु्ा सह लेखापाल 9862983866

12 ;b:o राम र्लुार साह नापी काया्मलय, िनरु्ा अहमन 9854081555

s]Gb|Lo k|ltlglwx¿

1 v'nf हर्हलप .कु साह नापी काया्मलय, िनरु्ा नापी अहिकृत 9844023671

2 dlxnf हनलम यार्व भ.ूवय.कृ.तथा स.मत्रिालय अहिकृत सतर छैठौ 9844691356

3 ;xsf/L शकंर प्रसार् राय सेवा हनवतृ 9844028414

4 l;ljP राजेत्द्र साह नापी काया्मलय, िनरु्ा नापी अहिकृत 9844026507

lhNnf sfo{ ;ldltM ;nf{xL
O{~rfh{ M  s]=;=, cfzf 9'+ufgf clwj]zg ldlt M 2078÷11÷13 gljs/0f ;+Vof M #!) hgf

क्र स ं सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल नं

1 अधयक्ष ्ैबकुणठ सापकोटा ईश्रपरु न.पा. आ ले प 9849208932

2 उपाधयक्ष खलुा हर्नेश हघहमरे ्बागमती हसचाइ आयोजना खररर्ार 9854038208

3 उपाधयक्ष महहला लहक्म आचाय्म हररवन न.पा. सटाफ नस्म 9841695326

4 सहचव गौरव खड्का कोलेहनका लेखापाल 9844248591

5 सह–सहचव अहनल कुमार हसंह हररवन न.पा. सहायक पाँचौ 9863287549

6 कोर्ाधयक्ष टेष्राज भणडारी ईलाका प्रशासन काया्मलय हररवन ना.स.ु 9844150948

7 सर्सय रे्बहत प्रसार् पौडेल लाल्बत्र्ी  न.पा. अहिकृत छैठौ 9844133805

8 सर्सय हभष्म भट्टराई हडहभजन वन काया्मलय सला्मही जमर्ार 9854037335

9 सर्सय सरेुत्द्र प्र मणडल आत्तररक राजसव काया्मलय ना.स.ु 9854051177

10 सर्सय ह्बजय महतो िनकौल गा पा सहायक चौथो 9854038885

11 सर्सय नवीन यार्व ईश्रपरु न.पा. एम आइ एस अपरेटर 9865528822

12 सर्सय भलुाई राय सागरनाथ वन हवकास पररयोजना का.स. 9844088400

13 सर्सय हनश ुर्वेकोटा हररवन न.पा. सटाफ नस्म 9844386901

14 सर्सय चमपका रायमाझी ्बरहथवा न.पा. अ न हम 9844073019

19 सर्सय हभम ह्ब.क. ्बागमती न.पा. सहायक चौथो 9854036884
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क्र स ं सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल नं
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. केश्ब सनुवुार ्बागमती हसचाइ आयोजना प्राहविक  पाँचौ 9841929348

2 के.प्र. रुपलाल र्वेकोटा हररपरु न.पा. अहिकृत छैठौ 9865114921

lhNnf sfo{ ;ldltM /f}tx6
O{~rfh{ M  s]=;=, b]jsL ltdlN;gf clwj]zg ldlt M 2078÷11÷20 gljs/0f ;+Vof M @)) hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, lzjWofg /fo

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf तारानाथ शमा्म आचाय्म मालपोत काया्मलय, चत्द्रहनगाहपरु gf=;'= 9840301912

2 pkfWoIf v'nf कृष्ण नत्र्न ्ैबठा यमनुामाई सवा.चौककी सरुअठा l;=cx]a 9820917305

3 pkfWoIf dlxnf जनुा हतहमहलसना चत्द्रपरु,नगरपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9845127684

4 ;lrj उमा शकंर साह सडक हडहभजन, चत्द्रहनगाहपरु n]=kf= 9845496770

5 ;x–;lrj हजतेत्द्र यार्व रौतहट हजलला अर्ालत n]=kf= 9855043673

6 sf]iffWoIf ह्बजय ्बा्ब ुचौिरी गजुरा नगरपाहलका h=:jf=lg= 9860850014

7 ;b:o राहज्ब कुमार साह गोनाही सवा.चौककी l;= cx]a 9845040486

8 ;b:o मजं ुकाकमी ईलाका प्रशासन, गरुडा sf=;= 9845387329

9 ;b:o अरुण कुमार साह मालपोत काया्मलय,गरुडा gf=;'= 9845190060

10 ;b:o ह्ब्ेबक कुमार सहनी मालपोत काया्मलय,चत्द्रहनगाहपरु n]=kf= 9855047857

11 ;b:o रुप नारायण यार्व िमौरा सवा.चौककी cx]a 9845057210

12 ;b:o प्रहर्पकुमार गपु्ता सवा.ह्बमा ्बोड्म रौतहट h=:jf=lg 9851104746

13 ;b:o  लाल्बा्ब ुप्रसार् यार्व मालपोत काया्मलय, मौलापरु gf=;'= 9845186338

14 ;b:o सतय नारायण पहणडत ्बसहवटी सवा.चौककी l;= cx]a 9863845032

15 ;b:o अहतउललाह मसंरु वतृ्र्ावन न.पा.६ सवा.चौककी cx]a 9845380202

16 ;b:o ह्बरेत्द्र प्रसार् साह मालपोत काया्मलय,गरुडा sf=;= 9846687600

17 ;b:o उमशे कुमार यार्व नापी काया्मलय, चत्द्रपरु ;=n]=kf= 9845257626

18 ;b:o राजेश कुमार साह प्राथहमक सवा.केत्द्र  राजपरु  cx]a 9845084829

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf हश्बधयान यार्व मालपोत काया्मलय,चदं्रपरु gf=;'= 9844303261

2 dlxnf पे्रम कुमारी पौडेल  चत्द्रहनगाहपरु असपताल cgld 9843240261

3 l;ljP र्गुा्म प्रसार् ्बराल सडक हडहभजन, चत्द्रहनगाहपरु gf=;'= 9844032081

lhNnf sfo{ ;ldltM af/f
O{~rfh{ M  s]=;=, /fh]Gb|s'df/ sfsL{ clwj]zg ldlt M 2078÷09÷24 gljs/0f ;+Vof M &)% hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, t'lnrg s'df/L 7s'/L 
शस.नं. सगंठनको प्द नाम,थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाईल नं.

1 अधयक्ष ्बहलराम प्रसार् कुममी हजलला हुलाक काया्मलय ना.सु 9855045462

2 उपाधयक्ष खलुा ्बा्बरुाम हघहमरे हजलला वन काया्मलय वन रक्षक 9845134278



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(178

शस.नं. सगंठनको प्द नाम,थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाईल नं.

3 उपाधयक्ष महहला हमरा अहिकारी हजलला हुलाक काया्मलय खररर्ार 9811283455

4 सहचव नहवन खनाल हनजगढ नगरपाहलका हनजगढ सव ईहत्जहनयर 9855044816

5 सह–सहचव अरहवत्र् कुमार हसँह भहूम सिुार तथा मालपोत काया्मलय खररर्ार 9821127914

6 कोर्ाधयक्ष रामजनम पंहडत भहूम सिुार तथा मालपोत काया्मलय खररर्ार 9845215304

7 सर्सय भगवान प्रसार् यार्व हडहभजन वन काया्मलय वन रक्षक 9845035642

8 सर्सय फरमलुला हमया हजलला हुलाक काया्मलय हलकारा 9845852059

9 सर्सय हशवनाथ प्रसार् यार्व हजलला हुलाक काया्मलय हुलाककी 9804266096

10 सर्सय सनजय कुमार साह फेटा गाउँपाहलका अहवे 9820918276

12 सर्सय अहमत कुमार हसंह भहूम सिुार तथा मालपोत काया्मलय खररर्ार 9865201314

13 सर्ससय सत सररता कुशवाहा कलैया उप-महानगरपाहलका कलैया अनमी 9811822371

14 सर्सय हर्पक प्रसार् चौिरी पचरौता नगरपाहलका कअ 9845117969

15 सर्सय शकंर राम चमार हजलला हुलाक काया्मलय हुलाककी 9814288642

16 सर्सय हवगन प्रसार् पटेल हजलला हुलाक काया्मलय हुलाककी 9811841356
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुला ्बालाराम खडका हजतपरुहसमरा उप-महानगरपाहलका अहिकत छैठै 9848041412

2 खलुला कौशल हकशोर झा मालपोत काया्मलय हसम्ौनगढ ना.सु 9845095454

3 खलुला टंकमणी हघहमरे आ.रा.का. कर अहिकृत 9861447856

4 खलुला मरुारी हतमलहसना फेटा गाउँपाहलका अहिकत छैठै 9861338557

5 महहला तहुलचन ठकुरी हजलला वन काया्मलय वन रक्षक 9845033387

6 हसहवए ्बा्बरुाम हघहमरे हज.वन काया्मलय वन रक्षक 9845134278

lhNnf sfo{ ;ldltM k;f{
O{~rfh{ M  s]=;=, xl/cf]d k|;fb h};jfn clwj]zg ldlt M 2078÷09÷28 gljs/0f ;+Vof M &)! hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, ld/fb]jL l/hfn

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf ;'lgn s'df/ /f}lgof/ ;=z=tyf e=lg= gf=;'= 9845536137

2 pkfWoIf v'nf ;+lhj s'df/ ofbj l5kx/dfO{ uf=kf= ;'=r=c= 9803509919

3 pkfWoIf dlxnf ;f]gL s'df/L ;fx lh=k|=sf= zf=c= 9845857213

4 ;lrj /fh]z rf}xfg lh=x'=sf= xNsf/f 9855035153

5 ;x–;lrj lbks s'df/ ofbj sf/fuf/ sf= x]=c= 9845304801

6 sf]iffWoIf sdn]z s'df/ ;xgL wf]aLgL uf=kf= gf=;'= 9855037214

7 ;b:o csn]z s'df/ ;xgL cf=/f=sf= n]vfkfn 9858420172

8 ;b:o d's]z s'df/ ofbj k;f{ /fli6o lgs'~h u]d :sfp6 9868819513

9 ;b:o ;Gtf]if s'df/ Knfg6 Sjf/]g6fOg vl/bf/ 9840093429

10 ;b:o /lje'if0f s'df/ k6]n wf]aLgL uf=kf= ;=O{ 9845723855

12 ;b:o ;[hgf a'9fyf]sL lj=d=g=kf= c=5}= 9845788991

13 ;b:o clgtf s'zjfxf lj=d=g=kf= ;=d=lj=lg= 9845988016
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

14 ;b:o lzj k|sfz ;fx lh=x'=sf= vl/bf/ 9816201861

15 ;b:o rGb|dfg /+lhtsf/ lj/u+h eG;f/ sf=;= 9841366581

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf ;Gtf]if Gof}kfg] ;'Vvf aGb/ufx zf=c= 9851042472

2 dlxnf ld/f b]jL l/hfn lh=x'=sf= gf=;'= 9845115209

3 v'nf dw' vgfn lj/u+h eG;f/ zf=c= 9851163108

4 v'nf sGx}ofnfn k|;fb dfnkf]t sfof{no sf=;= 9845191600

5 v'nf rGb| b]j bf; lh=x'=sf= gf=;'= 9845656185
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l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 ;Kt/L cho s'df/ ofbj vfF8f] gbL Joj:yfkg cfof]hgf n]vfkfn 9817750579

2 l;/xf /GhLt s'df/ ofbj ;8s l8lehg sfof{no s=c= 9857820512

3 wg'iff z+s/ k|;fb /fo ;]jf lgj[Q n]vf clws[t 9844028414

dw]z k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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क्र. स. शज्ला सथानमीय तहको नाम
प्रमुख/ अधयक्ष उप-प्रमुख/ उपाधयक्ष

नाम मोबाईल नं. नाम मोबाईल नं.

1 सप्तरी सप्तकोशी नगरपाहलका कृष्ण प्रसार् ढकाल 9852860001 ररता कुमारी चौिरी 9862571420

2 सप्तरी क्चनरुप नगरपाहलका ललन प्रसार् गपु्ता 9842831752 मनुा कुमारी पोखरेल 9813338099

3 सप्तरी
अहगनसाइर कृष्णासवरन 

गाउँपाहलका
हर्नानाथ चौिरी 9824745971 कलपना चौिरी 9841883541

4 सप्तरी रूपहन गाउँपाहलका हर्नेश कुमार यार्व 9815721060 पषु्पा कुमारी श्ेष्ठ 9817734688

5 सप्तरी शमभनुाथ नगरपाहलका हजतेत्द्र प्रसार् भगत 9815762507 अहनता कुमारी चौिरी 9825710296

6 सप्तरी खडक नगरपाहलका जय प्रकाश चौिरी थारु 9852854053 ररता कुमारी चौिरी 9852854052

7 सप्तरी सरुुङगा नगरपाहलका गीता चौिरी 9852821422 रुद्र ्बहार्रु काकमी 9851139802

8 सप्तरी ्बलान-ह्बहुल गाउँपाहलका खमेचत्द्र यार्व 9816756367 रेण ुयार्व 9827770768

9 सप्तरी ्बोर््ेबरसाईन नगरपाहलका आतेश कुमार हस ंह 9819912600 रेण ुकुमारी साह 9808359643

10 सप्तरी डाकनेश्री नगरपाहलका राम लखन मलाह 9804749247 मीरा कुमारी यार्व 9807702054

11 सप्तरी राजगढ गाउँपाहलका ओम प्रकाश मणडल 9801501142 रेण ुर्वेी मडंल 9817723292

12 सप्तरी ह्बष्णपुरु गाउँपाहलका उमशे प्रसार् यार्व 9842822227 रेण ुकुमारी यार्व 9819705513

13 सप्तरी राजहवराज नगरपाहलका हभमराज यार्व 9852820139 इसरत परहवन 9852820643

14 सप्तरी महार्वेा गाउँपाहलका सहुनल कुमार मणडल 9808640902 अच्मना कुमारी यार्व 9803970616

15 सप्तरी हतरहुत गाउँपाहलका हवजय कुमार यार्व 9801176255 ह्बणा र्वेी यार्वनी 9819761333

16 सप्तरी हनमुाननगर कङकाहलनी न.पा. हवरेत्द्र माझी 9852820376 सररता र्वेी यार्व हसपाहलया 9815794213

17 सप्तरी हतलाठी कोईलाडी गाउँपाहलका अरुण कुमार मडंल 9804715680 फुल कुमारी साह 9803411615

18 सप्तरी हछत्नमसता गाउँपाहलका ह्बधयानत्र् चौिरी 9851328177 राज ुर्वेी यार्व 9807763842

19 हसराहा लहान नगरपाहलका महशे प्रसार् चौिरी 9852831238 रामचहलतर महतो 9819931801

20 हसराहा िनगढीमाई नगरपाहलका हशव शकंर महतो 9845884106 संहगता कुमारी चौिरी 9811766611

21 हसराहा गोल्बजार नगरपाहलका शयाम कुमार श्षे्ठ 9852825805 मान ्ती साह 9826713356

22 हसराहा हमचदैयाँ नगरपाहलका श्वन कुमार यार्व 9852837500 हज्बछी र्वेी साह 9852837600

23 हसराहा कज्मत्हा नगरपाहलका भोला प्रसार् पोखरेल 9852830557 लक्मी कुमारी श्ेष्ठ यार्व 9852830556

24 हसराहा कलयाणपरु नगरपाहलका राम पकुार साह तेहल 9852834363 रेखा कुमारी यार्व 9852834366

25 हसराहा नरहा गाउँपाहलका राम प्रमोर् यार्व 9811700311 गलुा्ब र्वेी चाैिरी 9862940507

26 हसराहा ह्बष्णपुरु गाउँपाहलका सतय नारायण यार्व 9842893531 गीता कुमारी हसंह 9807714725

27 हसराहा अन्ममा गाउँपाहलका अशाेक कुमार यार्व 9852834101 शाेभा कुमारी साह 9814701950

28 हसराहा सखुीपरु नगरपाहलका रामआतैार यार्व 9861851800 रेणरु्वेी साह 9805904763

29 हसराहा लक्मीपरु पतारी गाउँपाहलका चतरुानत्र् ठाकुर 9810058585 अमर कला यार्व 9821721421

30 हसराहा सखवुानात्कारकट्टी गा.पा. केर्ारनाथ यार्व 9852832663 हनलम यार्व 9843146203

31 हसराहा भगवानपरु गाउँपाहलका उग् नारायण यार्व 9852855291 रेखा कुमारी यार्व 9805920395

32 हसराहा नवराजपरु गाउँपाहलका हशव उर्गार यार्व 9819975835 पनुम कुमारी यार्व 9819775001

33 हसराहा ्बररयारपट्टी गाउँपाहलका सत्तोर् कुमार महतो 9807720714 ममता कुमारी यार्व 9805933091

34 हसराहा औरही गाउँपाहलका हशवजी यार्व 9811756338 रेण ुकुमारी यार्व 9818311461

35 हसराहा हसरहा नगरपाहलका नवीनकुमार यार्व 9842825387 ्बह्बताकुमारी शाह 9813041083

:yfgLo tx k|d'v÷cWoIf / pkk|d'v ÷pkfWoIf
@)&( h]7 #) ut] lgjf{lrt dw]z k|b]zsf 
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क्र. स. शज्ला सथानमीय तहको नाम
प्रमुख/ अधयक्ष उप-प्रमुख/ उपाधयक्ष

नाम मोबाईल नं. नाम मोबाईल नं.

36 िनरु्ा गणशेमान चारनाथ हजत नारायण यार्व 9844022832 तलुसा कुमारी पाणडे 9862964050

37 िनरु्ा िनरु्ािाम नगरपाहलका वालेश्र मणडल 9844536930 हवद्ा र्वेी भजुेल 9844536931

38 िनरु्ा हमहथला नगरपाहलका महते्द्र महतो 9851042906 सहुनता हसंह ्बढुाथोककी 9851147979

39 िनरु्ा ्बटेश्र गाउँपाहलका राम अहशर् महतो 9854023051 फुल कुमारी हसंह 9815879383

40 िनरु्ा हक्षरेश्रनाथ नगरपाहलका सखुर्वे यार्व 9864068364 रचना श्षे्ठ 9851027547

41 िनरु्ा लक्मीहनया गाउँपाहलका भोगेत्द्र हमश् 9814829350 फुल कुमारी यार्व 9815832253

42 िनरु्ा हमहथला ह्बहारी नगरपाहलका राज हकशोर यार्व 9844023587 शोभा र्वेी साह 9826877424

43 िनरु्ा हसंपरु नगरपाहलका प्रर्ीप कुमार यार्व 9844021963 र्गुमी र्वेी मणडल 9804849048

44 िनरु्ा स्ैबला नगरपाहलका कारीराम यार्व 9844101838 रहहमा खातनु 9807843011

45 िनरु्ा शहीर्नगर नगरपाहलका हर्नेश प्रसार् यार्व 9809661147 सहुनता कुमारी हसंह 9844111902

46 िनरु्ा कमला नगरपाहलका हवशशे्र यार्व 9854023101 हशला र्वेी मणडल 9854023102

47 िनरु्ा जनकनहत्र्नी गाउँपाहलका हर्हपन र्वे यार्व 9851138616 कमला सहगल 9844026769

48 िनरु्ा हवर्हे नगरपाहलका ्ेबचन र्ास ततमा 9819619282 अशा र्वेी झा 9844589104

49 िनरु्ा औरही गाउँपाहलका उमा शकंर प्रसार् साह 9844192364 पनुम कुमार साह 9816812107

50 िनरु्ा जनकपरुिाम उप महा मनोज कुमार साह 9854025810 हकशोरी शाह 9844025726

51 िनरु्ा िनौजी गाउँपाहलका राज कुमार साह 9800825249 राम ्बती र्वेी मणडल 9821234150

52 िनरु्ा नगराइन नगरपाहलका हवनय कुमार यार्व 9854021616 रािा र्वेी यार्व 9812195015

53 िनरु्ा महुखयापट्टी मसुहरहमया जय कुमार यार्व 9854029218 सैर्ा खातनु 9807697072

54 महोत्री ्बहर््म्बास नगरपाहलका प्रहलार् कुमार क्षेरिी 9844035248 तारा र्वेी 9817673863

55 महोत्री गौशाला नगरपाहलका डा. हर्पेत्द्र महतो 9844058455 रेन ुकुमारी महतो 9819875075

56 महोत्री सोनमा गाउँपाहलका हवशशे्र प्रसार् यार्व 9844068343 जहहर्ा खातनु 9807129861

57 महोत्री औरही नगरपाहलका प्रहर्प कुमार खडका 9854030403 रेण ुझा 9807821507

58 महोत्री भगँाहा नगरपाहलका संजीव कुमार साह 9854032005 शान ्ती कुमारी हसंह 9816888957

59 महोत्री लोहरपट्टी नगरपाहलका शलेैन ्द्र कुमार यार्व 9854021142 सररता शमा्म 9854022142

60 महोत्री ्बलवा नगरपाहलका राम ह्बजय महतो 9844036836 राम र्लुारी ठाकुर 9817616055

61 महोत्री रामगोपालपरु राम र्लुार साह 9854030011 ररना र्वेी यार्व 9807820204

62 महोत्री सामसी गाउँपाहलका राम नाथ यार्व 9854024685 अहनता कुमारी 9825811179

63 महोत्री मनरा हशसवा नगरपाहलका माेहन पाणडेय 9844030725 शकुत्तला र्वेी 9864105282

64 महोत्री एकडारा गाउँपाहलका हर्प नारायण मणडल 9807899522 महज्बी खातनु 9807869684

65 महोत्री महोत्री गाउँपाहलका हर्हलप कुमार पाणडे 9854026935 हर्पो र्वेी र्ास 9819659822

66 महोत्री हपपरा गाउँपाहलका रामजानककी यार्व 9807661044 वत्र्ना पाणडे 9815850899

67 महोत्री महटहानी नगरपाहलका हरर प्रसार् मणडल 9844031928 मजं ुर्वेी साह 9844057522

68 महोत्री जलेश्र नगरपाहलका सरेुश साह सोनार 9844029750 रौशन खातनु 9741871590

69 सला्मही लाल्बत्र्ी नगरपाहलका वासरु्वे अहिकारी 9844055347 कलपनामाया पाख्ीन 9840431214

70 सला्मही हररवन नगरपाहलका रमशे ्बढुाथोककी 9854037131 हररमाया घलान 9844036196

71 सला्मही ्बागमती नगरपाहलका भरत कुमार थापा 9854035288 हलला कुमारी मोतिान 9851058610

72 सला्मही ्बरहथवा नगरपाहलका कलपना कुमारी कटवाल 9844392619 राम्बा्ब ुप्रसार् साह 9844093741

73 सला्मही हररपरु नगरपाहलका गोपाल पंहजयार 9844059638 हनलम र्हेव राय यार्व 9824870244
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क्र. स. शज्ला सथानमीय तहको नाम
प्रमुख/ अधयक्ष उप-प्रमुख/ उपाधयक्ष

नाम मोबाईल नं. नाम मोबाईल नं.

74 सला्मही ईश्रपरु नगरपाहलका मनोज कुमार आचाय्म 9854080999 रंहजत र्वेी चौिरी 9844064425

75 सला्मही हररपवुा्म नगरपाहलका हवनोर् कुमार साह 9844029946 सहुमत्रिा र्हेव गवाररन 9809249724

76 सला्मही पसा्म गाउँपाहलका हिरेत्द्र राय 9851300214 नतुन र्वेी 9844028766

77 सला्मही ब्रह्मपरुी गाउँपाहलका राम पर्ारथ साह तेली 9854035325 शयाम कला यार्व 9816898700

78 सला्मही चत्द्रनगर गाउँपाहलका राज कुमार महताे 9844059173 हगता र्हेव महताे 9800836090

79 सला्मही कहवलासी नगरपाहलका ब्रह्म र्वे राय 9844033854 पनुम कण्म 9844150035

80 सला्मही चरिघट्टा गाउँपाहलका कृष्ण कुमार यार्व 9854003811 हमना र्वेी राय 9862194207

81 सला्मही ्बस्बरीया गाउँपाहलका
श्ी राम हसहासन राय 9842378185÷ 

9817873554
श्ी सररता कुमारी 9800840008

82 सला्मही िनकौल गाउँपाहलका रामआश्य साह 9854038616 अकली सहनी 9854038617

83 सला्मही रामनगर गाउँपाहलका राजा ्बा्ब ुयार्व 9869623145 हगता र्वेी साह 9843327518

84 सला्मही ्बलरा नगरपाहलका रामाशकंरप्रसार् कुशवाहा 9851234471 कोहशला र्वेी 9844033571

85 सला्मही गोडैटा नगरपाहलका र््ेेबत्द्र कुमार यार्व 9854038811 अत्जना कुशवाहा 9854038812

86 सला्मही हवष्ण ुगाउँपाहलका जवाहरलाल यार्व 9854039539 उर्ार्वेी 986400812

87 सला्मही कौडेना गाउँपाहलका रुपेश कुमार 9854036091 नगीना र्वेी 9845798808

88 सला्मही मलंगवा नगरपाहलका नागेत्द्र प्रसार् यार्व 9854035133 शकुत्तला र्वेी साह 9844032154

89 रौतहट चत्द्रपरु नगरपाहलका संजय कुमार काफले 9845222980 जयमाला कुमारी चाैिरी 9845608787

90 रौतहट गजुरा नगरपाहलका सत्तलाल प्रसार् चौिरी 9845021100 रतन लामा 9855041910

91 रौतहट फतवुाह्बजयपरु नगरपाहलका गोपाल राय यार्व 9855044757 अम्ेबया खातनु 9819225439

92 रौतहट कटहररया नगरपाहलका अजय प्रकाश 9855041959 ररता र्वेी 9855045897

93 रौतहट ्बतृ्र्ावन नगरपाहलका हवनोर् प्रसार् कुममी 9855040970 संगीता कुमारी राम 9841628340

94 रौतहट गढीमाई नगरपाहलका शयाम प्रसार् यार्व 9855040748 हसमता कुमारी यार्व 9865139252

96 रौतहट मािव नारायण नगरपाहलका ्ैबजनाथ प्रसार् यार्व 9845035037 हनम्मला र्वेी रमण 9744360750

97 रौतहट गरुडा नगरपाहलका कनथमहण प्रसार् कलवार 9855042207 पनुमकुमारी चौिरी 9845660888

98 रौतहट र्वेाही गोनाही नगरपाहलका पे्रमलाल साह कानु 9845121879 परहनया र्वेी 9855040963

99 रौतहट मौलापरु नगरपाहलका रीनाकुमारी साह 9843059372 नागेत्द्रप्रसार् यार्व 9845135295

95 रौतहट ्बौिीमाई नगरपाहलका प्रर्ीप कुमार यार्व 9855089219 प्रमीला र्वेी 9855044714

100 रौतहट परोहा नगरपाहलका शखे वहकल 9811861484, 
9855040203

सगुहत्ि हगरी 9865411734

101 रौतहट राजपरु नगरपाहलका डा.मो.राहजक आलम 9869494766 जहमला असगरी 9855043631

102 रौतहट यमनुामाई गाउँपाहलका महमर् सउर् 9855043201 अनरुािा कुमारी 9845427114

103 रौतहट र्गुा्म भगवती गाउँपाहलका शमभ ुकुमार हसंह
9845410262, 
9851100000

हशला र्वेी 9746652855

104 रौतहट राजर्वेी नगरपाहलका हभखारी प्रसार् यार्व 9845122028, 
9855000000

राजकुमारी र्हेव 9855044357

105 रौतहट गौर नगरपाहलका शमभ ुसाह 9855040072, 
9855043872

शलै कुमारी साह 9855046788

106 रौतहट ईशनाथ नगरपाहलका कौश्लया र्वेी 9865015710 मो. परवेज 9865416955

107 ्बारा हनजगढ नगरपाहलका सरुथ परुी 9845473513 सोम माया हथङ्ग 9845897387
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108 ्बारा कोलहवी नगरपाहलका राम प्रसार् चौिरी 9855049155, 
9845193555

लक्मी कुमारी चौिरी 9855049156, 
9845261395

109 ्बारा हजतपरु हसमरा उप-म.न.पा. राजन पौडेल 9855045036 भोला प्रसार् अहिकारी 9845063620

110 ्बारा परवानीपरु गाउँपाहलका श्ी रामक्षरिी प्रसार् कुहम्म 9855020655 श्ी सगुात्िी र्वेी कनइुन 9845059596

111 ्बारा प्रसौनी गाउँपाहलका हवनोर् प्रसार् जैसवाल 9855026237 हकरण र्वेी 9804209826

112 ्बारा हवश्ामपरु गाउँपाहलका जलुफकार अहल भटुो 9855036228 हप्रयंका र्वेी 9817209573

113 ्बारा फेटा गाउँपाहलका रुसतम असंारी 9845029334 हनलम साह 9746811247

114 ्बारा कलैया उप-म.न.पा. ह्बनोर् प्रसार् साह 9855049637 रौशन परहवन 9855049636

115 ्बारा करैयामाई गाउँपाहलका शमभ ुप्रसार् यार्व 9855045477 सनैुना कुमारी चौिरी 9845306517

116 ्बारा ्बारागढी गाउँपाहलका अशोक कुमार जैसवाल 9855023034 लक्मी र्वेी राय 9807106314

117 ्बारा आर्श्म कोटवाल गा.पा. जवाहर प्रसार् 9855048809, 
9811260493

हमरा र्वेी 9855048824, 
9865428909

118 ्बारा हसम्ौनगढ नगरपाहलका हकशोरी प्रसार् कलवार 9845040933 नजम ुशहेर 9811136786

119 ्बारा पचरौता नगरपाहलका जलत्िर हसंह जैसवार 9855037155 नहसमा खातनु 9811255150

120 ्बारा महागढीमाई नगरपाहलका उपेत्द्र प्रसार् यार्व 9855026510 तारा र्वेी कानु 9808165233

121 ्बारा र्वेताल गाउँपाहलका उर्य प्रसार् यार्व 9845435032 हसतापती र्वेी यार्व 9845131152

122 ्बारा सवुण्म गाउँपाहलका राजेश प्रसार् यार्व 9855048877 पनुम कुमारी 9855045543

123 पसा्म ठोरी गाउँपाहलका लाल ्बहार्रु श्रे् ्ठ 9812280218 गोकुली कुमारी रेगमी 9845102226

124 पसा्म हजरा भवानी गाउँपाहलका अनोज चौिरी 9845789782 रेखा चौिरी 9825294107

125 पसा्म जगरनाथपरु गाउँपाहलका श्ीकात्त प्रसार् यार्व 9855025329 ्बह्बता हसंह 9855030490

126 पसा्म पटेवा्म सगुौली गाउँपाहलका हर्नेश कुमार चौिरी 9845031980 ममता महतो 9855010140

127 पसा्म सखवुा प्रसौनी गाउँपाहलका जसवत्त यार्व 9802981260 शहम्मला हवष् महतो 9745856896

128 पसा्म पसा्मगढी नगरपाहलका गोकण्म पाठक 9845558405 पजुा चौिरी 9862090254

129 पसा्म हवरगंज महानगर राजेश मान हसंह 9855045100 इहमतयाज आलम 9855025018

130 पसा्म ्बहुर्रमाई नगरपाहलका श्ी हसंगासन साह तेली 9845034381 सषु्मा कुमारी कुश्बाहा 9812277055

131 पसा्म पोखररया नगरपाहलका प्रर्मुन प्रसार् चौहान 9851224993 रु्बी कुमारी ठाकुर 9863571111

132 पसा्म काहलकामाई गाउँपाहलका ्बहशष् कुमार 9807100111 राजमती ्बरैनी 9802059086

133 पसा्म िोह्बनी गाउँपाहलका मर्न प्रसार् चौहान 9845101084 मजं ुर्वेी 9845039489

134 पसा्म हछपहरमाई गाउँपाहलका मनोज कुमार 9855036084 हललावती र्वेी कानु 9809148830

135 पसा्म पकाहा मनैपरु गाउँपाहलका सरेुश प्रसार् 9807141079 सरफुन नेशा 9821134891

136 पसा्म ह्बत्र््बाहसनी गाउँपाहलका प्रमोर् हतवारी 9855077791 जयोतीर्वेी चौररसया 9855032657
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सोच
स्बल सङ् घीयता; सक्षम, सदुृढ र जनउत्रर्ायी साव्मजहनक प्रशासन।

लक्य
सथानीय तहको स्बलीकरण, तहगत अत्तरसम्बत्िको सदुृढीकरण एवम ् वयावसाहयक, 
सर्ाचारी र उतपे्रररत कम्मचारीतत्रिको  हवकास गरी साव्मजहनक सेवा प्रवाहमा उतकृष्ता 
लयाउने ।

 उद्नेशय 
1= सथानीय तहको संसथागत क्षमता हवकास तथा सङ् घ, प्रर्शे र सथानीय तहका एकल 

तथा साझा अहिकार काया्मत्वयनमा सङ् घीय ईकाइहरू ्बीच प्रभावकारी समत्वय र 
सहजीकरण गनु्म,

2= साव्मजहनक प्रशासनमा सर्ाचारी, वयावसाहयक एवम ्जनउत्रर्ायी जनशहतिको प्राहप्त, 
हवकास र उपयोग सहुनहश्त गनु्म, 

3= हर्गो र सत्तहुलत सथानीय पवूा्मिार हवकासका लाहग सहजीकरण गनु्म,
4= सहज, सलुभ र गणुसतरीय साव्मजहनक सेवा प्रवाहका लाहग नीहत, काननू तथा 

मापर्णड तजु्ममा, काया्मत्वयन र सहजीकरण गनु्म।

 मू्य
• सर्ाचाररता तथा हनष्ठा • उतकृष्ता
• जनउत्रर्ायी • पारर्शमीता
• शालीनता • समावेशीता
• समत्वय, सहकाय्म र सहअहसततव • वयावसाहयकता
• सकारातमकता • हनष्क्षता
• हसज्मनशीलता

सङ्घमीय माशमला तथा सामानय प्रिासन मनत्ालयको  
्दमीघयाकालमीन सोच, लक्य, उद्नेशय तथा मू्य

सङ्घमीय माशमला तथा सामानय प्रिासन मनत्ालय 
शसहं्दरवार, काठमा्ाै ं
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क्र. स.ं प्द नाम थर कायायालय कायायालयको प्द समपकया  
प्रर्शे ई्चाज्म हवष्ण ुप्रसार् अया्मल l8PnP;o', dsjfgk'/ gf=;'= 9855077999

1 अधयक्ष ्बरुण कुमार साह x]le l8lehg, dsjfgk'/ d]=O{= 9845164665

2 उपाधयक्ष राजेत्द्र कुमार र्राई 3/]n' sfof{no, lrtjg ;=n]=kf= 9855050428

3 उपाधयक्ष प्रहमला रेगमी oftfoft Jo=sf= sf7df8f}+ clws[t 5}7f}+ 9841750506

4 उपाधयक्ष यवुराज थापा lhNnf j=sf= l;Gw'nL ;xfos kfFrf}+ 9819847700

5 महासहचव हमे केपी k|b]z jg lgb{]zgfno, dsjfgk'/ jg clws[t 5}7f}+ 9855080244

6 सहचव हर्पकराज हतहमहलसना
lhNnf cfo'j{]b :jf:Yo 

s]Gb|, l;Gw'nL
slj/fh 9844042442

7 सहचव गणशे थापा sLlt{k'/ g=kf= sf7df8f}+ cx]a 5}7f}+ 9851233355

8 सहचव र्हेवर्त् हघहमरे l;df k|zf;g, bf]nvf gf=;'= 9851045448

9 कोर्ाधयक्ष हवष्ण ुप्रसार् ढंुगाना ;a OlGhlgo/ 9855069533

10 सर्सय गणशे के.सी. oftfoft=Jo=sf=, nlntk'/ clws[t 5}7f}+ 9845970574

11 सर्सय हरर्बहार्रु रायमाझी gfkL zfvf, sf7df8f+} ;j{]Ifs 9851065482

12 सर्सय केशवराज शमा्म /Tggu/ g=kf=, lrtjg clws[t 5}7f}+ 9855037002

13 सर्सय सोमनाथ लाहमछाने lh=x'=sf=, lrtjg x'nfsL 9845107913

14 सर्सय मोहन काकमी dfnkf]t sfof{no, l;Gw'nL sf=;= 9844251024

15 सर्सय कमल प्रसार् भतूनेल gdf]a'4 g=kf=, sfe|] clws[t 5}7f}+ 9855024284

16 सर्सय अनपु के.सी. l8=jg sfof{no, sfe|] ;xfos rf}yf] 9845777837

17 सर्सय मकुुत्र् कुमार खड्का dGynL g=kf=, /fd]5fk k=lj=c= 5}7f}+ 9851004332

18 सर्सय रहवत्द्र प्रसार् कँडेल j]gL3f6 x]6f}+8f ;8s, wflbª cf=k= 9841644846

19 सर्सय गीता ठगतु्ना a'9fgLns07 g=kf=, sf7df8f}+ zfvf clws[t 9843036812

20 सर्सय टंक ्बहार्रु हशवाकोटी 9841111545

21 सर्सय टेकनाथ काफले d'VodGqL sfof{no, dsjfgk'/ clws[t 5}7f}+ 9855070938

22 सर्सय पवन कुमार ठाकुर sf=d=g=kf=, sf7df8f}+ t=c= 5}7f}+ 9851272856

23 सर्सय छरि ्बहार्रु माझी uf]=x'=sf, sf7df8f}+ gf=;'= 9849797992

24 सर्सय काहत्तराज मनैाली k|b]z nf]s ;]jf, dsjfgk'/ gf=;'= 9841010657

25 सर्सय प्रहतमा सापकोटा
k|b]z pBf]u tyf cfk"lt{ 

dGqfno, dsjfgk'/
clws[t 5}7f}+ 9855076399

26 सर्सय गोकुल हसलवाल dfx'/L ljsf; s]Gb|, nlntk'/ sf=;= 9841514272

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

afudtL k|b]z, sfo{ ;ldlt
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lhNnf sfo{ ;ldltM l;Gw'nL
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, k'?iff]Qd bfxfn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M &$( hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf पर्म ्बहार्रु मगर मालपोत काया्मलय लेखापाल 9854043455

2 pkfWoIf v'nf प्रभनुाथ ्पयाकुरेल कृर्ी ज्ानकेत्द्र खररर्ार 9854041346

3 pkfWoIf dlxnf हसमा लाहमछाने हडहभजन ्बन काया्मलय सहायक ्बन अहिकृत 9844158656

4 ;lrj हडलली प्रसार् हघहमरे हजलला हनवा्मचन काया्मलय लेखापाल 9854042700

5 ;x–;lrj सरोज फुयाँल कमलामाई नगरपाहलका ना प्रा स 9854043690

6 sf]iffWoIf नारायण प्रसार् अहिकारी हफककल गाउँपाहलका हसत्िलुी आ ले प सहायक 9854040282

7 ;b:o रण्बहार्रु काकमी कमलामाई नगरपाहलका अहिकृत सतर छैठौ ँ 9844040410

8 ;b:o सहुनल त्यौपाने कत्र्मलू तथा तरकारी हवकास केत्द्र अहिकृतसतर छैठौ लेखा 9852060113

9 ;b:o हमेत्त खड्का र्िुौली नगरपाहलका हसत्िलुी प्रशासन सहायक पाँचौ 9842808426

10 ;b:o गणशे खड्का हतनपाटन गाउँपाहलका प्रशासन सहायक पाँचौ 9841607674

11 ;b:o ईत्द्र ्बहार्रु र्लुाल हतनपाटन गाउँपाहलका हस अ व छैठौ ँ 9819681553

12 ;b:o हभम श्षे्ठ गोलत्जोर गाउँपाहलका प्रशासन सहायक पाँचौ 9824403806

13 ;b:o अहनता मगर सवासथय काया्मलय हसत्िलुी अनमी 9844245524

14 ;b:o ईहत्र्रा पहाडी ्बराल कमलामाई नगरपाहलका अ ह ेव 9844425820

15 ;b:o अहसमता लङ्ुगेली हजलला हनवा्मचन काया्मलय कम्पयटू अपरेटर 9844041292

16 ;b:o समझना थापा हजलला हुलाक काया्मलय हलकारा 9864208643

17 ;b:o ईहत्र्रा कुमारी र्वेकोटा आयवूनेर् सवासथय केत्द्र हतनपाटन काया्मलय सहयोगी 9800812103

18 ;b:o लाकपा र्ोजने तामाङ कोर् ताथ लेखा हनयत्रिक काया्मलय सहलेखापाल 9844489635

19 ;b:o यवूराज पररयार सरकारर वहकल काया्मलय कम्पयटू अपरेटर 9844084944

20 ;b:o सभुार्चत्द्र यार्व नापी काया्मलय हसत्िलुी सभनेक्षक 9844246597

21 ;b:o हजत ्बहार्रु काकमी नापी काया्मलय हसत्िलुी काया्मलय सहयोगी 9844040798

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf परुुर्ोतम र्ाहाल मालपोत काया्मलय हसत्िलुी ना.स.ु 9854041454

2 dlxnf रािाकुमारी कोईराल कमलामाई नगरपाहलका सहायक पाँचौ 9844173699

3 ;xsf/L रोहहत काकमी मालपोत काया्मलय हसत्िलुी ना.स.ु 9840732260

4 l;ljP हतलक्बहार्रु काकमी हशक्षा हवकास तथा समत्वय ईकाइ लेखापाल 9844040470

5 s]=k|= हमे ्बहार्रु थापा हडहभजन ्बन काया्मलय सहायक ्बन अहिकृत 9844045202

6 s]=k|= हर्पक काफले आयवूेर् सवासथय केत्द्र  सहायक चौथो 9841185349

7 s]=k|= अशोक झा हडहभजन ्बन काया्मलय मररण फरेष्र 9844251662

;Nnfxsf/

1 ;Nnfxsf/ गोकण्म प्रसार् सवुेर्ी सेवा हनवतृ पवू्म संगठन अधयक्ष 9844040590

2 ;Nnfxsf/ र्गुा्म प्रसार् काफले हशक्षा हवकास तथा समत्वय ईकाइ शाखा अहिकृत 9844148063

3 ;Nnfxsf/ हतलक्बहार्रु काकमी हशक्षा हवकास तथा समत्वय ईकाइ लेखापाल 9844040470
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lhNnf sfo{ ;ldltM /fd]5fk
O{~rfh{ M s]=;=, sdnf >]i7 clwj]zg ldlt M 2078÷11÷20 gljs/0f ;+Vof M !*) hgf
शस.न. सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं. 

1 अधयक्ष रोहहणीराज चापागाई मत्थली नगरपाहलका मत्थली पश ुसेवा प्राहवहिक 9844044194

2 उपाधयक्ष खलुा लोकप्रसार् फँूयाल गोकुलगंगा गाउँपाहलका अहिकृत छैठँौं 9844284128

3 उपाधयक्ष महहला समझना भजुेल हजलला प्रशासन काया्मलय खररर्ार 9844212547

4 सहचव ्ेबर्राज काफले पररयोजना काया्मत्वयन एकाइ खररर्ार ९८४४१७७६०३/ 
९८५४०७७६०३

5 सह-सहचव राम कुमार श्षे्ठ हजलला वन काया्मलय फरेष्र 9854022164

6 कोर्ाधयक्ष मािवमहण पौडेल हजलला प्रशासन काया्मलय लेखापाल 9841704627

7 सर्सय कुमार प्रसार् पाठक खाँडार्वेी गाउँपाहलका अहिकृत छैठँौं 9861054440

8 सर्सय यार्व प्रसार् सवुेर्ी हजलला हुलाक काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9863332122

9 सर्सय समुन हगरी मत्थली नगरपाहलका मत्थली ना  .प. से.प्राहवहिक 9851245543

10 सर्सय हवकास काकमी गोकुलगंगा गाउँपाहलका नगर प्रहरी 9849210089

11 सर्सय हगता गरुुङ गोकुलगंगा गाउँपाहलका ना. स.ु 9844958459

12 सर्सय सान ुहव.क. खाँडार्वेी गाउँपाहलका हलकारा 9844006514

13 सर्सय नीर्बहार्रु हायू हजलला वन काया्मलय रामछेाप काया्मलय सहयोगी
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा राज ुखड्का पवूा्मिार काया्मलय  लेखा अहिकृत 9851119567

2 हसहवए हशव कुमार खड्का 
खानेपानी तथा सरसफाई  

हडहभजन नं.४ 
लेखा अहिकृत छैठौं 9854040072

3 सहकारी मकुुत्र्कुमार खड्का मत्थली नगरपाहलका पश ुसवासथय प्राहवहिक 9844259696

4 महहला  कमला श्षे्ठ मत्थली नगरपाहलका  हस.अ.न.हम.हनरीक्षक 9843134777

lhNnf sfo{ ;ldltM bf]nvf
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, uf]ljGb/fh l;jfsf]6L clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M #)@ hgf

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf k[y axfb'/ lh/]n lh/L gu/kflnsf l;cx]j 9849196785

2 pkfWoIf v'nf /fdaxfb'/ lj=s= l8lehg ;8sf sfof{no OlGhlgo/ 9849196785

3 pkfWoIf dlxnf uf}/L sfsL{ dfnkf]t sfof{no gfoj ;'Aaf 9854045955

4 ;lrj u+uf l/hfn gfDa' x]Nykf]i6 cx]j 9851192182

5 ;x–;lrj z+s/ ;fksf]6f lhNnf x'nfs sfof{no xNsf/f 9844195983

6 sf]iffWoIff 5q axfb'/ s6'jfn l;+rfO{ l8lehg sfof{no n]vf clws[t 9851355671

7 ;b:o gf/fo0f ;'j]bL lhNnf k|zf;g sfof{no gfoj ;'Aaf 9844306412

8 ;b:o /fds[i0f v8\sf uf}l/z+s/ ufpFkflnsf c=;=O= 98541111395

9 ;b:o /fi6«s'df/ >]i7 d]n'ª ufpFkflnsf e]6g/L k|fljlws 9860386110

10 ;b:o a]bk|;fb ;fksf]6f lhNnf cfo'{j]b sfof{no sfof{no ;xof]uL 9863024072

11 ;b:o af;' yfkf lhNnf x'nfs sfof{no xNsf/f 9844001804

12 ;b:o sdn rf}nfufFO{ lh/L gu/kflnsf ;=O{= 9840555991
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qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

13 ;b:o cfªnf]s' z]kf{ rl/sf]6 c:ktfn c=g=dL 98440011057

14 ;b:o sljtf 9'+u]n led]Zj/ gu/kflnsf Pd=P; ck/]6/ 9845857724

15 ;b:o ;/f]h cfrfo{ lju' ufpFkflnsf x]Ny cl;:6]i6 9843971154

16 ;b:o uLtf dxt led]Zj/ gu/kflnsf c=x]=j

17 ;b:o d's'Gb e08f/L z}n'ª ufpFkflnsf

18 ;b:o k|zfGt nfdf z}n'ª ufpFkflnsf

19 ;b:o afa'/fd vltj8f

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo k|ltlglw ladn s'df/ >]i7 lhNnf cfo'{j]b sfof{no slj/fh lg/LIfs 9849339899

2 s]Gb|Lo k|ltlglw k|ltef e§/fO{ rl/sf]6 c:ktfn l;cgdL 9844304949

3 ;xsf/L zflGt k|;fb Gof}kfg] rl/sf]6 c:ktfn l;cx]j 9854045274

4 l;ljP zDz]/ clwsf/L ;8s l8lehg sfof{no gfoj ;'Aaf 9864112681

5 ;Nnfxsf/ u'Kt axfb'/ a:g]t lhNnf jg sfof{no jg clws[t 9844186370

lhNnf sfo{ ;ldltM l;Gw'kfNrf]s
O{~rfh{ M  s]=;=, tf/fk|;fb lg/f}nf clwj]zg ldlt M 2078÷11÷24 gljs/0f ;+Vof M #!* hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf b'uf{ k|;fb 9'+u]n rf}tf/f ;fufu9L uf=kf= clws[t 5}|7f}+ 9861006334

2 pkfWoIf v'nf s'df/ a:g]t kfFrkf]v/L yfªkfn uf=kf= ;xfosf rf}yf] 9851278523

3 pkfWoIf dlxnf ;l/tf rf}nfufO{ d]nDrL g=kf= 9841383893

4 ;lrj vf]kgfy g]kfn lhNnf k|zf;g sfof{no gfoj ;'Aaf 9849214005

5 ;x;lrj /fdk|;fb cfrfo{ lqk'/f;Gb/L uf=kf= n]vf clws[t ;ftf}+ 9843158803

6 sf]iffWoIf /fdk|;fb Gof}kfg] kfFrkf]v/L yfªkfn uf=kf= ;xfos kfrf}= 9849133828

7 ;b:o ljZjd0fL 3f]/f;}gL d]nDrL g=kf=

8 ;b:o gfgL/fd k/fh'nL an]kmL uf=kf= c=;=OlGhlgo/ 9851210902

9 ;b:o k|sfz kGyL lqk'/f;Gb/L uf=kf= cfn]k kfrf}+ 9864835176

10 ;b:o s0f{ k|;fb ;'j]bL e"tyf hnfwf/ Jo=sfof{no sfof{no ;xof]uL 9851323125

11 ;b:o slkn 1jfnL afx\lj;] g=kf= cfn]k ;xfos 9860615966

12 ;b:o ljgo tfdfª afx\lj;] g=kf= c=;=OlGhlgo/ 9869399879

13 ;b:o kfNb]g tdfª lj;+v'kfvs uf=kf= ;j–OlGhlgo/ 9823642528

14 ;b:o sdnf e6\6 lj;+v'kfvs uf=kf= c=;=OlGhlgo/ 9869000680

15 ;b:o /]lhGb| k|;fb ;'j]bL ef]6]sf]zL uf=kf= x]Ny cl;:6]G6 9851150804

16 ;b:o ;t]Gb| ofbj k|wfgdGqL cf=kl/of]hgf लेखापाल 9845786219

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo k|ltlglw lbg]z s'df/ kf]v/]n kfFrkf]v/L yfªkfn uf=kf= zfvf clws[t 9841364669

2 s]Gb|Lo k|ltlglw sdnf b]jL >]i7 l8lehg jg sfof{no ;xfos kfrf}= 9851137291

3 s]Gb|Lo k|ltlglw uf]kfn 9sfn sf/fuf/ sfof{no gfoj ;'Aaf 9852849394
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lhNnf sfo{ ;ldltM sfe|]knf~rf]s
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o ejfgL ;fksf]6f clwj]zg ldlt M 2078÷09÷30 gljs/0f ;+Vof M %!! hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष गायरिीरमण हघहमरे िहुलखले न.पा, अहिकृत 9851052148

2 उपाधयक्ष र्वे्बहार्रु ्बसनेत मालपोत काया्मलय ना.स.ु 9841805749

3 उपाधयक्ष (महहला) कहवता हशवाकोटी हडहभजन वन काया्मलय फरेष्र 9860300490

4 सहचव हवनोर् रसाईली नमो्बरु् न.पा, अहिकृत साताै ं 9841033487

5 सह सहचव ्बलराम पौडेल नमो्बरु् न.पा हसअहवे अहिकृत 9851169973

6 कोर्ाधयक्ष महते्द्र राउत िहुलखले न.पा ना.स.ु 9851207377

7 सर्सय परुुर्ोत्म हुमागाँई िहुलखले न.पा अहिकृत 9841403052

8 सर्सय हहराधवज लामा आत्तररक राजश् काया्मलय का.स. 9841110797

9 सर्सय हललानाथ सापकोटा पनौती न.पा हसअहवे अहिकृत 9851120080

10 सर्सय मकुुत्र् तामाङ काभ्र ेहजलला अर्ालत खररर्ार 9804983430

11 सर्सय खगेत्द्र नाथ हडहभजन हसंचाई काया्मलय सव ईहत्जहनयर 9851188873

12 सर्सय जनार््मन भट्ट रेशमखतेी हवकास केत्द्र सह लेखापाल 9848720847

13 सर्सय सरेुश लामा िहुलखले न.पा, काभ्रपेला्चोक ना.स.ु 9851171371

14 सर्सय हहमलाल अहिकारी कृहर् ज्ान केत्द्र का.स. 9841006808

15 सर्सय सहुनता राय यार्व वनेपा न.पा समहवनी 9844084343

16 सर्सय नमनुा गौतम िहुलखले न.पा अनमी 9851187698

17 सर्सय जानकुा अहिकारी िहुलखले न.पा अनमी 9841711554

18 सर्सय चहणडका थापा खानीखोला गा.पा. खररर्ार 9869568374

19 सर्सय हनम्मला काकमी वनेपा न.पा महवनी 9841520800

20 सर्सय उहम्मला कटुवाल पनौती न.पा. अनमी 9842846340

21 सर्सय हवनोर् मगु्ाती मालपोत काया्मलय खररर्ार 9842942613

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 खलुा  गोकण्म कुमार कोईराला आत्तररक राजश् काया्मलय लेखापाल 9851142977

2 खलुा  गौरव भट्ट हडहभजन वन काया्मलय, स.व.अहिकृत 9857833977

3 खलुा तलुसी कुमार मलल आत्तररक राजश् काया्मलय ना.स.ु 9851143951

4 महहला मगंला भतुनेल हजलला हुलाक काया्मलय हलकारा 9860656150

5 सहकारी र्वे्बहार्रु ्बसनेत मालपोत काया्मलय ना.स.ु 9841805749

6 हसहवए होम्बहार्रु राउत हजलला समत्वय सहमहत ना.स.ु 9842861737
स्लाहकार

1 संयोजक  सरर्चत्द्र (सरोज) थापा िहुलखले न.पा अहिकृत 9851018589

2 सर्सय  हडलली प्रसार् पोखरेल कोर् तथा लेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखा अहिकृत 9852681677

3 सर्सय  मोहनलाल श्षे्ठ खानीखोला गा.पा. अहिकृत 9851016312

4 सर्सय  रेवती रमण हनरौला महाभारत गाउँपाहलका अहिकृत 9851226876

5 सर्सय  शरे्महण खहतवडा शहैक्षक ताहलम केत्द्र अहिकृत 98512832798

6 सर्सय  चत्द्रमहण पौडेल शहरी हव. तथा भवन हनमा्मण हडहभजन लेखा अहिकृत 9854041127
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lhNnf sfo{ ;ldltM eQmk'/
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, ab|L sf]O{/fnf clwj]zg ldlt M 2078÷11÷19 gljs/0f ;+Vof M $^! hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf n]vgfy e6\6/fO e" ;" tyf dfnkf]t gf=;'= (*%!)$#&&)

2 pkfWoIf v'nf j;Gt rfkfufOF ;"o{ljgfos g=kf= x]=c= (*$(!%^&!!

3 pkfWoIf dlxnf sn\kgf a:g]t ;"o{ljgfos g=kf= l;=cgdL kfFrf}F (*$!%&@()$

4 ;lrj lai0f'xl/ cfrfo{ rfFu'gf/fo0f g=kf= gf=;'= (*%!!%(%@&

5 ;x–;lrj eLd k|;fb zdf{ vf=kf=;=l8=sf=,eQmk'/ vfkf;6] t[tLo (*%!))&$)^

6 sf]iffWoIf zf]ef l3ld/] /f=k'=lg=k|f=, eQmk'/ gf=;'= (*%!!$##!^

7 ;b:o kz'klt u}8f rfFu'gf/fo0f g=kf= :yfgLo kfFrf}F (*$!#^()*#

8 ;b:o ejfgL k|;fb kf08] cf=/f=sf=,eQmk'/ 8f6f OG6«L ;'k/efOh/ (*$!^)*!#$

9 ;b:o ¿k]z u]nfn rfFu'gf/fo0f g=kf= ;a OlGhlgo/ (*$!*(%@&#

10 ;b:o /fd k|;fb u}F8f lh= x'nfs sfof{no xNsf/f (*$!(^!!!@

11 ;b:o o'j/fh 9sfn offtfoft sfof{no clws[t 5}7f}+ (*$($)##*)

13 ;b:o clgtf kf}8]n rfFu'gf/fo0f g=kf= :yfgLo kfFrf}F (*$!&^#()$

14 ;b:o clDasf bxfn lh ; ; eQmk'/ sf=;= (*$!($^)@^

18 ;b:o lgd{nf nfdf vfkf;l8sf, eQmk'/ sf=;= (*^%((^@%&

19 ;b:o ;Gtf]ifL g]kfnL rfFu'gf/fo0f g=kf= clws[t 5}7f}+ (*$(!!(^)#

20 ;b:o ;xlhgf vft'g e"=;"= tyf dfnkf]t sDKo'6/ ck/]6/ (*^#@!*@))

s]Gb|Lo k|ltlglwx¿

1 v'nf ab|L sf]O{/fnf lh=;=;= eQmk'/ gf=;'= (*%!)&@)%^

2 v'nf t]hljs|d sfsL{ lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*$#%@&@$^

3 dlxnf ;+lutf 9'+u]n ;"o{ljgfos c:ktfn c x] j kfFrf}F (*$!@#()$^

4 ;xsf/L /fd /f]sfof :jf:Yo sfof{no Nof 6] kfFrf}F (*$*$#*%&%

5 l;ljP /fd k|;fb kf]v|]n vf=kf=;=l8=sf=, eQmk'/ clws[t 5}7f}+ (*$!%$*)*)

lhNnf sfo{ ;ldltM nlntk'/
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, ;'lgn nD;fn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷14 gljs/0f ;+Vof M &!! hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;]=, ljb'/ clwsf/L

qm=;= kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ gDa/

1 cWoIf k|Nxfb lai6 lhNnf ;dGjo ;ldlt n]vfkfn 9851118047

2 pkfWoIf v'nf 6]s/fh cfrfo{ e"ld ;'wf/ tyf dfnkf]t sf= dfnkf]t clws[t 9841313441

3 pkfWoIf dlxnf hfgsL e§/fO{ pRr cbfnt kf6g zfvf clws[t 9851110042

4 ;lrj ;'dg v8\sf
kz'klt xf]ldof]Koflys 

lrlsT;fno
;xn]vfkfn 9852835131

5 ;x–;lrj ;'lgn cfrfo{ l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9844307833

6 sf]iffWoIf cflzif kGt dxfnIdL gu/kflnsf ;a–OlGhlgo/ 9849948186



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 193

qm=;= kb gfd y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ gDa/

7 ;b:o ;'bz{g ahufO{ uf]bfj/L gu/kflnsf x]=c= 9851227286

8 ;b:o dfwj l3ld/] dxfFsfn ufpFkflnsf ;'=k|= clws[t 9851199114

9 ;b:o ho/fd ;fksf]6f nlntk'/ dxfgu/kflnsf gf=kz' :jf:Yo k|f= 9849497248

10 ;b:o u0f]z s'df/ u'd{5fg lhNnf k|zf;g sfof{no gfoa ;'Aaf 9844245167

11 ;b:o ;'af; vgfn afudtL ufpFkflnsf s[=c= 9843316748

12 ;b:o sdnf hf]zL uf]bfj/L gu/kflnsf l;=c=g=dL= 5}7f} 9841727877

13 ;b:o ntf b]jsf]6f uf]bfj/L gu/kflnsf c=x]=a= 984409513

14 ;b:o l;d' >]i7 nlntk'/ dxfgu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9841299752

15 ;b:o t'n;f clwsf/L nlntk'/ dxfgu/kflnsf c=x]=a= 9849818350

16 ;b:o ladnf kf}8]n lhNnf x'nfs sfof{no gfoa ;'Aaf 9847787309

17 ;b:o l;tf kf7s k|wfgdGqL s[lif cfw'lgsLs/0f sf=;= 9841804791

18 ;b:o ;'Gb/ /fO{ jg cg';Gwfg tyf tflnd s]Gb| ;=c= clws[t 9861493782

19 ;b:o nfndl0f v8\sf nlntk'/ lhNnf cbfnt tfd]nbf/ 9841029090

20 ;b:o /fds[i0f la=s= l8lehg jg sfof{no jg/Ifs 9744051528

21 ;b:o s'n axfb'/ dfnfsf/ gfkL sfof{no sf=;= 9851090399

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 dlxnf ;flaqL ahufO{ nlntk'/ dxfgu/kflnsf j=;f=k=kfFrf} 9841674484

2 v'nf ;'lgn nD;fn u'=c= tyf ljsf; s]Gb| gfoa ;'Aaf 9851065945

3 v'nf b]a k|;fb >]i7 uf]bfj/L gu/kflnsf c= 5}7f} 9851117865

4 v'nf cg'k 9sfn oftfoft ;fgf 7"nf ;jf/L c= ;ftf} 9851227124

5 v'nf u+uf/fh kf7s pRr cbfnt kf6g gfoa ;'Aaf 9847628470

6 v'nf u'? k|;fb kf}8]n lhNnf k|zf;g sfof{no gfoa ;'Aaf 9862170823

7 v'nf Zofd axfb'/ s'jF/ u|f=;=;=;'= cfof]hgf OsfO{ gfoa ;'Aaf 9857824110

lhNnf sfo{ ;ldltM sf7df8f}+
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, czf]s s'df/ kf]v/]n clwj]zg ldlt M 2078÷11÷14 gljs/0f ;+Vof M !!!* hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, eLdf ;'j]bL
शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

1 अधयक्ष सत्तोर् कुमार पौडेल जलस्ोत तथा हसचाइ हव.हड. ्बसतु्िारा अहिकृत 9849366213

2 उपाधयक्ष खलुला चत्द्रमहण पोखरेल मालपोत काया्मलय चावहहल ना.स.ु 9804255374

3 उपाधयक्ष महहला सररता चौिरी केत्द्रीय कारागार असपताल हरिपरेुश्र ना.स.ु 9804255324

4 सहचव सशुील र्ाहाल को.ले.हन.का. लैनचौर लेखापाल 9851166348

5 सह–सहचव हटकाराम रोकाय गोश्ारा हुलाक काया्मलय हडलली ्बजार ना.स.ु 9849100807

6 कोर्ाधयक्ष सररता अहिकारी केत्द्रीय कारागार असपताल हरिपरेुश्र लेखापाल 9851166849

7 सर्सय मघेनाथ उपे्रती काठमाडौ हजलला अर्ालत ना.स.ु 9851248301

8 सर्सय सत्तोर् पराजलुी हशवपरुी नागाजु्मन रा.हन ्बढुाहनलकणठ गेम सकाउट 9860202504

9 सर्सय जनार््मन अहिकारी तारकेश्र नगरपाहलका हस.अ.ह.े्ब. 9841371337
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

10 सर्सय लहलत लाहमछाने आत्तरीक राजश् काया्मलय हरिपरेुश्र ना.स.ु 9848122541

11 सर्सय हवहपन खड्का कागेश्री मनोहरा न.पा खररर्ार 9841835843

12 सर्सय अजु्मनराज परुी हरि.अ.हव. अधयागमन काया्मलय का.स. 9841369783

13 सर्सय जीवन महज्मन केत्द्रीय कारागार काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9866037108

14 सर्सय ऋहर्राम खनाल काठमाडाैं महानगरपाहलका का.स. 9861585120

15 सर्सय मनुा हघहमरे श्षे्ठ हवेी इकयपुमते्ट काया्मलय हमनभवन एकजाभटेर अपरेटर 9841379629

16 सर्सय साहवरिा ठकुरी नापी काया्मलय कलंककी सभनेक्षक 9851191361

17 सर्सय सशुीला श्षे्ठ आत्तरीक राजश् काया्मलय ठमले कम्पयटुर अपरेटर 9844081995

18 सर्सय शाहत्त कुमारी ्बसनेत टोखा न.पा म.हव.हन. 9841273542

19 सर्सय सरेुखा चौिरी नागाजु्मन न.पा प.सवा.प्रा. 9842841308

20 सर्सय सहर्प राई आत्तररक राजश् काया्मलय पतुलीसडक ना.स.ु 9808813725

21 सर्सय हशवहरी र्ाहाल हरि.अ.हव. भत्सार काया्मलय एयरपोट्म ह.स.चा. 9841379629
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुला काजी ्बहार्रु श्षे्ठ ्बढुाहनलकणड न.पा. हात्ीगौडा पश ुहचहकतसक 9851092407

2 खलुला चरुामणी अया्मल आत्तररक राजश् काया्मलय ठमले राजश् अहिकृत 9841832982

3 खलुला यवुराज भट्टराई हजलला प्रशासन काया्मलय ्ब्बरमहल ना.स.ु 9842036119

4 खलुला रमशे भट्टराई आत्तररक राजश् काया्मलय पतुली सडक राजश् अहिकृत 9851048808

5 खलुला राज कु काकमी गोश्ारा हुलाक काया्मलय हडलली्बजार हलकारा 9841829504

6 खलुला डम्बर ्ब ्बम का.म.न.पा. ्ब्बरमहल प.हव. अहिकृत 9851236438

7 महहला हकरण कुमारी साह गोश्ारा हुलाक काया्मलय हडलली्बजार खररर्ार 9844124426

8 सहकारी सोम प्र पोखरेल समपत्ी शहुर्करण काया्मलय ना.स.ु 9851211131

9 हस.हव.ए. नवराज पोखरेल हजलला प्रशासन काया्मलय ्ब्बरमहल ना.स.ु 9849513544
स्लाहकार

1 सललाहकार भोला पोखरेल सेवा हनवतृ् - 9852031158

2 सललाहकार गणशे थापा सेवा हनवतृ् - 9841900900

3 सललाहकार अशोक कु पोखरेल केत्द्रीय कारागार काया्मलय शाखा अहिकृत 9851206081

lhNnf sfo{ ;ldltM /;'jf
O{~rfh{ M s]=;=, lzj axfb'/ a:g]t clwj]zg ldlt M 2078÷09÷30 gljs/0f ;+Vof M #)& hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf कैसाङ हर्णडुप तामाङ गोसाइकुणड गाउँपाहलका लेखापाल 9851146000

2 pkfWoIf v'nf पे्रम ्बहार्रु ्बसनेत काहलका गाउँपाहलका सव ईहत्जहनयर 9841493586

3 pkfWoIf dlxnf हसज्मना तामाङ आमा छोहर्ङमो गाउँपाहलका अनमी 9849992310

4 ;lrj पणु्म भणडारी हज प्रशासन काया्मलय ना.स.ु 9851154524

5 ;x–;lrj रोशन हवष् नौकुणड गाउँपाहलका सव अ.ईहत्जहनयर 9811669003

6 sf]iffWoIf कृष्ण प्रसार् ढकाल उत्रगया गाउँपाहलका 9823656972

7 ;b:o वयापक रावल लामटाङ राहष्ट्रय हनकु्ज काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9843938339
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

8 ;b:o सत्तोर् हतहमहलसना हजलला ्बन काया्मलय फोरेष्र 9845576641

9 ;b:o हमननाथ पौडेल काहलका गाउँपाहलका अहिकृत छैठाै 9841893374

10 ;b:o खमव ु्बोहोरा गोसाइकुणड गाउँपाहलका अहवे 9861227760

11 ;b:o कृष्ण ्बहार्रु तमाङ उत्रगाया गा.पा

12 ;b:o अजु्मन सवुेर्ी हजलला सवासथय काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9843507535

13 ;b:o अहमवका र्वेकोटा हज प्रशासन काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9860806398

14 ;b:o मनुा तमाङ कोर् तथालेखा हनयत्रिक काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9849562315

15 ;b:o हनरमाया तमाङ आमा छोहर्ङमो गाउँपाहलका खररर्ार 9861573870

16 ;b:o र्ावा हसंगी तमाङ गोसाइकुणड गाउँपाहलका हसचा 9841084877

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf ह्बमल कुमार हघहमरे गोसाइकुणड गाउँपाहलका अहवे 9849093295

2 dlxnf इश्री पौडेल हजलला सवासथय काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9860918880

3 ;xsf/L तेमपा हछररङ तमाङ गोसाइकुणड गाउँपाहलका खररर्ार 9841893377

4 l;ljP प्रहर्प फुयाल कोर् तथालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9851094608

lhNnf sfo{ ;ldltM g'jfsf]6
O{~rfh{ M  s]=;=, ;/nf >]i7 clwj]zg ldlt M 2078÷10÷07 gljs/0f ;+Vof M ($ hgf

qm=;+= ;f+u7lgs kb gfd, y/ sfof{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g++

!= cWoIf k'is/ zdf{ l/dfn ljb'/ g=kf= clws[t cf7f}+ 9851148200

@= pkfWoIf led l;+x /fjn :jf:Yo sfof{no n]vf clws[t 5}+7f}+ 851247559

#= pkfWoIf s[i0fdfof cof{n lj=g=kf= ;xfos rf}yf}+ 9841921278

$= ;lrj /d]z k|;fb s+8]n lhNnf x'nfs gfoa ;'Aaf 9849296345

%= ;x–;lrj O{Gb| axfb'/ kf08] b'Kr]Zj/ uf=kf= ;j O{l~hlgo/ 9851174982

^= sf]iffWoIf /f]lhgf kf08] lhNnf x'nfs xNsf/f 9841573240

&= ;b:o ;'lidtf kf]v/]n lj=g=kf= ;xfos rf}yf] 9844127369

*= ;b:o gj/fh sfsL{ lzjk'/L uf=kf= cl;G6]G6 ;j–Ol~hlgo/ 9841548602

(= ;b:o  /fdf zfx hn>f]t tyf l;+rfO sfof{no ;xof]uL 9864120388

!)= ;b:o k|sfz/fh s]=;L= e]6]/g/L c:ktfn x=;=rfns 9849820555

!!= ;b:o rGb|dl0f cof{n lhNnf x'nfs sf= gf=;'= 9841898681

!@= ;b:o lbks b'nfn lhNnf ;dGjo ;ldlt gfoa ;'AAff 9849025535

!#= ;b:o k"0f{Wjh >]i7 ljb'/ g=kf= hg:jf:Yo clws[t ;ftf}+ 9851107450

!$= ;b:o ;l~hj g]kfn b'Kr]Zj/ uf=kf= clws[t ;ftf}++ 9849742587

!%= ;b:o cd/ axfb'/ tfdfª a]Nsf]6 g=kf= cl;G6]G6 ;j Ol~hlgo/ 9841493739

!^= ;b:o rGb| axfb'/ tfdfª ls:kfª uf=kf= ;xfos kf+rf}+ 9851184043

!&= ;b:o gs'n cf]emf tfbL uf=kf= ;xfos kfrf}+ 9861469986

!*= ;b:o >Ls[i0f clwsf/L lhNnf x'nfs sfof{no xNsf/f 9841671335
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qm=;+= ;f+u7lgs kb gfd, y/ sfof{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g++

s]Gb|Lo k|ltlglw

! v'Nnf b]j/fh 8f+uL ljb'/ g=kf n]vf clws[t 9841070535

@ dlxnf ;/nf >]i7 ljb'/ g=kf clws[t 5}7f}+ 9841671147

# ;L=aL=P= gs'n uf}td n]vf clws[t n]vf clws[t 9855068368

$ ;xsf/L gd/fh sfsL{ lzjk'/L uf=kf= cl;6]G6 ;j O{l~hlgo/ 9841548602

lhNnf sfo{ ;ldltM wflbª
O{~rfh{ M  ;lrjfno ;b:o, xf]daxfb'/ v8\sf clwj]zg ldlt M 2078÷09÷17 gljs/0f ;+Vof M !)) hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf ्बीर ्बहार्रु र्वुाडी हनलकणठ नगरपाहलका अहिकृत छैठौ 9841656500

2 pkfWoIf v'nf पे्रमनाथ सापकोटा हडहभजन वन काया्मलय का.स 9841828652

3 pkfWoIf dlxnf डालर्वेी िरेल जवालामखुी गा.पा. अ.न.हम 9860932098

4 ;lrj संजय श्षे्ठ हजलला प्रशासन काया्मलय खररर्ार 9851180438

5 ;x–;lrj मािव ्बलुा्मकोटी जवालामखुी गा.पा. खा.पा.स.टे 9851228281

6 sf]iffWoIf राम कुमार श्षे्ठ हडहभजन वन काया्मलय फरेसटर 9841528172

7 ;b:o अजु्मन भति श्षे्ठ िाहर्ङं असपताल लयाव  टेहकनहसयन 9841656878

8 ;b:o ्बा्बरुाम र्वुाडी जवालामखुी गा.पा. ना.स ु 9851215642

9 ;b:o सतु्र्र कुमार श्षे्ठ गजरुी गा.पा. हस.अ.ह.ेव. 9851170587

10 ;b:o ह्बनोर् हतवारी 
जलश्ोत उजा्म तथा हसंचाई 
हडहभजन काया्मलय

ह.स.चा 9851180799

11 ;b:o रह्बत्द्र कंडेल ्ेबहनघाट रोराङ गा.पा. का स  पाँचाै 9841644846

12 ;b:o होम ्बहार्रु अहिकारी गंगा जमनुा गा.पा. ना.प्रा.स 9849778861

13 ;b:o हनर्जना चौिरी गंगा जमनुा गा.पा. ना.प्रा.स 9864982586

14 ;b:o शारर्ा श्षे्ठ हजलला हुलाक िाहर्ङं हलकरा 9841065731

15 ;b:o यम कुमारी ईटनी हनलकणठ नगरपाहलका हफलड सहायक 9843628662

16 ;b:o सतु्र्री हगर्ले मगर िाहर्ङं असपताल रेहडयो ग्ाफर 9851248578

17 ;b:o पर्म कुमारी श्ेष्ठ हनलकणठ नगरपाहलका अ.न.हम 9841608133

18 ;b:o अमतृ श्षे्ठ 
हजलला सरकारी वककील  
काया्मलय िाहर्ङं 

का.स 9843785111

19 ;b:o हतलाराम ह्ब.क. हरिपरुासतु्र्री गा.पा.  नाय्ब सु् ्बा 985123808

20 ;b:o ह्बरिम हथंङ हसर्ले्क गा.पा. ना.प्रा.स 9845821268

21 ;b:o टेक नाथ सापकोटा हनलकणठ नगरपाहलका का.स 9841656201

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf कृष्णलाल उपे्रती िाहर्ङं असपताल हस.ह.ेव.अ 9841641774

2 dlxnf हमना अहिकारी गलछी गा.पा. जेहटय 9851199373

3 ;Nnfxsf/ नत्र्लाल शमा्म हसद्लेक गा.पा. प्र.प्र.अ 9851077885
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lhNnf sfo{ ;ldltM lrtjg
O{~rfh{ M  s]=;=, kml0fGb|k|;fb vgfn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M %%* hgf

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, t]hk|;fb k'8f;}gL / s]Gb|Lo lgjf{rg cfof]u ;b:o, OGb|snf ;'j]bL

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf lji0f' k|;fb 9sfn
lrtjg e"ldut ;+of]hgfTds 

hn l;+rfO cfof]hgf sfof{no
n]vfkfn 9855046470

2 pkfWoIf v'nf b]j k|;fb kf}8]n /Tggu/ g=kf= ;xfos kfFrf} 9845407927

3
pkfWoIf 

dlxnf
zdL{nf Gof}kfg]

/fli6«o k+IfL/f]u cGj]if0f 

k|of]uzfnf, e/tk'/
n]vfkfn 9845326971

4 ;lrj ;'dg s'df/ lu/L lrtjg /fli6«o lgs'~h sfof{no gf=;'' 9842912434

5 ;x–;lrj  gljg clwsf/L gfkL sfof{no, e/tk'/ ;j]{Ifs 9846247355

6 sf]iffWoIf /fh]Gb| s'dfn
3/]n' tyf ;fgf pBf]u 

sfof{no
;x–n]vfkfn 9845330741

7 ;b:o lji0f' k|;fb ;'j]bL lhNnf x'nfs sfof{no, xNsf/f 9845079773

8 ;b:o  cd[t /fdbfd df8L gu/kflnsf ;xfos kfFrf} 9865003242

9 ;b:o  ;'lbk xdfn l8lehg jg sfof{no ;xfos kfFrf} 9845359024

10 ;b:o  ¿k axfb'/ k+l8t If]qL /Tggu/ g=kf= clws[t 5}7f} 9845043632

11 ;b:o  ch'{g k+u]gL /Tggu/ g=kf= clws[t 5}7f} 9845056823

12 ;b:o  /fds[[i0f g]kfn e/tk'/ c:ktfn sf=;= 9845557394

13 ;b:o  clgtf j:tL lhNnf ;dGjo ;ldlt sf=;= 9845865784

14 ;b:o  l/tf cof{n-g]kfn_ OR5fsfdgf uf=kf= ;xfos rf}yf] 9845584119

18 ;b:o  /ljgf /3'j+zL cfGtl/s /fh:j sfof{no n]vfkfn 9844439779

19 ;b:o  ldgf ;'gf/ e/tk'/ dxfgu/kflnsf k|f=;= 9845672729

21 ;b:o  k|]d k|;fb ;'j]bL sf/fuf/ sfof{no sf=;= 9845080438

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo ;b:o  kml0fGb| k|;fb vgfn e/tk'/ dxfgu/kflnsf 9855021473

2 s]Gb|Lo ;b:o  OGb|snf ;'j]bL e/tk'/ c:ktfn n]vfkfn 9841531178

3 s]Gb|Lo ;b:o  t]hgfy k'8f;}gL lhNnf x'nfs sfof{no x'nfsL 9845636285

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf  s[i0f k|;fb s+8]n lrtjg /fli6«o lgs'~h sfof{no n]vfkfn 9868120037

2 v'nf  dw' l3ld/] lhNnf x'nfs sfof{no, vl/bf/ 984548933

3 ;xsf/L  /3'gfy clwsf/L k"jf{wf/ ljsf; sfof{no clws[t 5}7f} 9845150782

4 l;ljP  ljGb'/fh kf}8]n dfnkf]t sfof{no, v}/xgL n]vfkfn 9845131773
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lhNnf sfo{ ;ldltM dsjfgk'/
O{~rfh{ M  s]=;=, ;/:jtL lwdfn clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!& gljs/0f ;+Vof M %)$

;x–O{~rfh{ M  s]=;=, dlGb/f yfkf
क्र.स. शनवायाशचत प्द प्दाशिकारमीको नाम कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं.

1 अधयक्ष यार्हवत्द्र पौडेल हडहभजन वन काया्मलय, हटेौंडा ;'j]bf/ 9845057345

2 उपाधयक्ष खलुला हमे कुमार पाठक वन तथा वातावरण मत्रिालय, हटेौंडा clws[t 5}7f}+ 9855080244

3 उपाधयक्ष महहला मान कुमारी भट्टराई मकवानपरुगढी गाउँपाहलकाको काया्मलय clws[t 5}7f}+ 9845622568

4 सहचव प्रकाश पौडेल कृहर् तथा पशपुत्छी हवकास मत्रिालय clws[t 5}7f}+ 9845071620

5 कोर्ाधयक्ष पर्म ओझा प्रर्शे लोक सेवा आयोग,हटेौडा zf=c= 9855070860

6 सह सहचव समझना शाही अया्मल प्रर्शे प्रमखुको काया्मलय,हटेौंडा gf=;'= 9845071971

7 सर्सय उमाशकंर जयसवाल संसकृहत तथा पय्मटन मत्रिालय ;=a=c= 9855031810

8 सर्सय जानककी ढुगाना गौतम कृहर् तथा पशपुत्छी हवकास मत्रिालय clws[t 5}7f}+ 9845126070

9 सर्सय सत्तराम राई मालपोत काया्मलय हटेौंडा gf=;'= 9855041572

10 सर्सय हरर प्रसार् नेपाल हटेाैंडा हजलला अर्ालत vl/bf/ 9855072016

11 सर्सय प्रहर्प सापकोटा भटेेररनरी असपताल तथा पश ुसेवा हवज् केत्द्र ;xfos kfFrf}+ 9845149549

12 सर्सय अशोक कुमार चौिरी हहेभ ईककु्पमते्ट हडहभजन काया्मलय l;=:6f]/ d]sflgS; 9847026920

13 सर्सय उत्म उपे्रती मनहरी गाउँपाहलकाको काया्मलय ;a–OlGhlgo/ 9855086577

14 सर्सय लोकराज त्यौपाने हडहभजन वन काया्मलय, हटेौंडा km/]:6/ 9848357920

15 सर्सय नेरि प्रसार् आचाय्म हजलला सरकारी वहकलको काया्मलय gf=;'= 9855068650

16 सर्सय अत्जना पडुासैनी उचच अर्ालत पाटन हटेौंडा ईजलास gf=;'= 9851196891

17 सर्सय पनुम थापा हडहभजन वन काया्मलय, हटेौंडा clws[t 5}7f}+ 9845486767

18 सर्सय सशुीलार्वेी हिमाल हजलला हुलाक काया्मलय, मकवानपरु vl/bf/ 9845464675

19 सर्सय शात्ता लामा वाईवा हजलला सरकारी वहकलको काया्मलय zfvf clws[t 9845382613

20 सर्सय सवुास हवश्कमा्म भ ूतथा जलािार वयवसथापन काया्मलय /]Gh/ 9845148571

21 सर्सय राहजव ्बहार्रु ्बाहनयाँ मनहरी गाउँपाहलकाको काया्मलय s=c= 9865191083
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुला उर्व प्रसार् भट्टराई जलस्ोत तथा हसचाई हडहभजन काया्मलय clws[t 5}7f}+ 9851170383

2 खलुला ्बरुण कुमार साह हहेभ ईककुपमते्ट हडहभजन काया्मलय d]=O{= 9855014665

3 खलुला शमभ ुतामाङ्ग हडहभजन वन काया्मलय, राप्ती ;=a=c= 9855070520

4 महहला महत्र्रा थापा मकवानपरुगढी गाउँपाहलकाको काया्मलय d=lj=lg= 9845025647

5 CBA राजेत्द्र प्रसार् चौलागाई मनहरी गाउँपाहलकाको काया्मलय clws[t 5}7f}+ 9855069469

6 सहकारी फहणत्द्र प्रसार् हतमहलसना वयवसाहयक हसप हवकास केत्द्र,हटेौंडा k|lzIfs 9845030604
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l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 /;'jf /fds[i0f Gof}kfg] pQ/uof ufpFkflnsf gf=;'= 9841903044

2 g'jfsf]6 uf]kfn ;fksf]6f ;]jf lgj[t 9841671912

3 l;Gw'kfNrf]s gfgLd}of a:g]t ln;+v' kfv/ ufpFkflnsf clws[t 5}7f} 9851051878

4 sf7df8f}+ bfjf z]kf{ ;8s ljefu n]vf clws[t 9851040107

5 eQmk'/ n]vgfy e§/fO{ dfnkf]t sfof{no, ;fFv' gf=;'= 9851043770

6 nlntk'/ ;'lgn nD;fn u'0f:t/ cg';Gwfg tyf u'0f:t/ s]Gb| 9851065945

7 wflbª lji0f'nfn >]i7 ;]jf lgj[t 9841288695

8 sfe|] ljhofnIdL ;'j]bL w'lnv]n g=kf clws[t 5}7f} 9841708616

9 bf]nvf zDz]/ clwsf/L ;8s l8lehg sfof{no gf=;'= 9864112681

10 /fd]5fk /f]lx0fL /fh rfkfufO{ dGynL g=kf= kz' k|f=;= 9844044194

11 l;Gw'nL a'l4gf/fo0f >]i7 ;]jf lgj[t gf=;'= 9844045982

12 dsjfgk'/ ofbljGb| kf}8]n l8lehg jg sfof{no ;'j]bf/ 9845057345

13 lrtjg /3'gfy clwsf/L k"jf{wf/ sfof{no clws[t 5}7f} 9845150782

afudtL k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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शज्ला सथानमीय तह प्द नाम फोन नं फोन नं

काठमाडौं

कागेश्री मनोहरा 
नगरपाहलका

उपप्रमखु शात्ता थापा 9851019242 9841216580
प्रमखु उपेत्द्र काकमी 9851019242 9851019242

काठमाणडौ 
महानगरपाहलका

उपप्रमखु सहुनता डंगोल 9861768896 9851279899
प्रमखु वालेत्द्र साह 9861768896 9861768896

ककीहत्मपरु नगरपाहलका
उपप्रमखु शभु लक्ष ्मी शाक् य 9851137043 9841649477
प्रमखु राज कुमार नकममी 9851137043 9851137043

गोकणनेश्र नगरपाहलका
उपप्रमखु सात्नानी लामा 9851025693 9841498758
प्रमखु हर्पक कुमार ररसाल 9851025693 9851025693

चत्द्राहगरी नगरपाहलका
उपप्रमखु वसत्ती श्षे्ठ 9851050816 9841448917
प्रमखु घनशयाम हगरी 9851050816 9851050816

टोखा नगरपाहलका
उपप्रमखु मरुारी तामाङ्ग 9851234789 9851254789
प्रमखु प्रकाश अहिकारी 9851234789 9851234789

तारकेश्र नगरपाहलका
उपप्रमखु सजृना ्बलुा्मकोटी 9851258234 9851226678
प्रमखु कृष्ण हरर महज्मन 9851258234 9851258234

र्हक्षणकाली नगरपाहलका
उपप्रमखु ्बसत्ती तामाङ्ग 9841615262 9841079893
प्रमखु मोहन ्बसनेत 9841615262 9841615262

नागाजु्मन नगरपाहलका
उपप्रमखु सशुीला अहिकारी 9851044357 9851225717
प्रमखु मोहन ्बहार्रु ्बसनेत 9851044357 9851044357

्बढुाहनलकणठ नगरपाहलका
उपप्रमखु अहनता लामा 9851051010 9841527796
प्रमखु हमठाराम अहिकारी 9851051010 9851051010

शङ्खरापरु नगरपाहलका
उपप्रमखु सहमता श्षे्ठ 9841460380 9841091180
प्रमखु रमशे नाहपत 9841460380 9841460380

काभ्रपेला्चोक

खानीखोला गाउँपाहलका
अधयक्ष ईत्द्र ्बहार्रु हथङ 9851161799 9851161799
उपाधयक्ष र्ोजने मान हजम ्वा 9851161799 9867813879

चौंरीर्उेराली गाउँपाहलका
अधयक्ष रेणकुा चौलागाई 9851213693 9851213693

उपाधयक्ष शरे ्बहार्रु लामा (तामाङ) 9851213693 9851095237

तेमाल गाउँपाहलका
अधयक्ष चत्द्र ्बहार्रु तामाङ्ग 9851083953 9851083953
उपाधयक्ष र्लमान थोकर 9851083953 9849482709

िहुलखले नगरपाहलका
उपप्रमखु हनराजन जंगम 9851073175 9851119881
प्रमखु अशोक कुमार ्या्ज ुश्षे्ठ 9851073175 9851073175

नमो्बरु् नगरपाहलका
उपप्रमखु रतन ्बहार्रु लामा 011-404068 9866195944
प्रमखु कुनसाङ लामा 011-404068 011-404068

पनौती नगरपाहलका
उपप्रमखु हगता ्बत्जारा 9851081272 9851243139
प्रमखु रामशरण भणडारी 9851081272 9851081272

:yfgLo tx k|d'v÷cWoIf / pkk|d'v ÷pkfWoIf
@)&( h]7 #) ut] lgjf{lrt afudtL k|b]zsf 
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शज्ला सथानमीय तह प्द नाम फोन नं फोन नं

पाँचखाल नगरपाहलका
उपप्रमखु सयू्म माया र्नवुार 9843041788 9841519242
प्रमखु महशे खरेल 9843041788 9843041788

्बनेपा नगरपाहलका
उपप्रमखु ह्बमला सापकोटा र्ाहल ०११-६६१२८१ ०११-६६१२८१
प्रमखु शाहत्त रतन शाकय ०११-६६१२८१ ०११-६६१२८१

्ेबथानचोक गाउँपाहलका
अधयक्ष भगवान अहिकारी 9851089733 9851089733
उपाधयक्ष तारा राना हतमहलसना 9851089733 9851532572

भमुल ुगाउँपाहलका
अधयक्ष पे्रम ्बहार्रु भजुेल 9843532080 9843532080
उपाधयक्ष हजतेत्द्र मान तामाङ्ग 9843532080 9851013580

मणडनर्उेपरु नगरपाहलका
उपप्रमखु हवष्णमुणी नेपाल 9851199918 9851254315
प्रमखु टोक ्बहार्रु तामाङ 9851199918 9851199918

महाभारत गाउँपाहलका
अधयक्ष कात्छा लाल हजमवा 9851205710 9851205710
उपाधयक्ष सागर मोतिान 9851205710 9851025347

रोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष हर्नेश लामा 9851157982 9851157982
उपाधयक्ष हमम ्बहार्रु वाईवा 9851157982 9851238827

हचतवन

इचछाकामना गाउँपाहलका
अधयक्ष र्ान ्बहार्रु गरुुङ्ग 9855026964 9855026964
उपाधयक्ष माया हसलवाल 9855026964 9845620220

काहलका नगरपाहलका
उपप्रमखु ह्बमला तमाङ्ग 9855058914 9855022057
प्रमखु हवनोर् रेगमी 9855058914 9855058914

खरैहनी नगरपाहलका
उपप्रमखु कहवता उपे्रती 9851165401 9855062218
प्रमखु शशी कुमार खहनया 9851165401 9851165401

भरतपरु महानगरपाहलका
उपप्रमखु हचरिसेन अहिकारी 9855011311 9855011411
प्रमखु रेण ुर्ाहाल 9855011311 9855011311

माडी नगरपाहलका
उपप्रमखु खमे प्रसार् महतो 9855049306 9855048306
प्रमखु तारा कुमारी काजी महतो 9855049306 9855049306

रतननगर नगरपाहलका
उपप्रमखु यार्व प्रसार् पाठक 9855024111 9855015222
प्रमखु प्रलार् सापकोटा 9855024111 9855024111

राप्ती नगरपाहलका
उपप्रमखु र्वेेत्द्र लामा 9855062232 9841473457
प्रमखु शमशरे लामा 9855062232 9855062232

र्ोलखा

काहलत्चोक गाउँपाहलका
अधयक्ष अजु्मन प्रसार् हशवाकोटी 9851001708 9851001708
उपाधयक्ष कुल ्बहार्रु ्बढुाथोककी 9851001708 9851059238

गौररशकंर गाउँपाहलका
अधयक्ष हवश्ास काकमी 9851148809 9851148809
उपाधयक्ष शयाम सतु्र्र तमाङ 9851148809 9851219280

हजरी नगरपाहलका
उपप्रमखु

कृष्ण माया 
्बढुाथोककी(खड्का) 9860087388 9840115122

प्रमखु हमरि ्बहार्रु हजरेल 9860087388 9860087388

तामाकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष प्रोण प्रताप के सी 9844061665 9844061665
उपाधयक्ष सजृना सवुेर्ी 9844061665 9843827530
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र्ोलखा

हभमेश्र नगरपाहलका
उपप्रमखु कमला ्बसनेत 9843588352 9844060271
प्रमखु इश्र नारायण मानत्िर 9843588352 9843588352

मलेङु गाउँपाहलका
अधयक्ष हहरा कुमार तमाङ 9851013306 9851013306
उपाधयक्ष गायरिी आचाय्म 9851013306 9844002277

हवग ुगाउँपाहलका
अधयक्ष संजीव वली 9851004295 9851004295
उपाधयक्ष र्हेवका थामी 9851004295 9844395653

वैतेश्र गाउँपाहलका
अधयक्ष छहव लामा 9754201232 9754201232
उपाधयक्ष कलपना उपे्रती 9754201232 9849656022

शलैङु गाउँपाहलका
अधयक्ष ररमल ्बा्ब ुश्षे्ठ 9851190461 9851190461

उपाधयक्ष पाव्मती काकमी 9851190461 9844406068

िाहर्ङ

खहनया्बास गाउँपाहलका
अधयक्ष रण ्बहार्रु तामाङ 9851040756 9851040756
उपाधयक्ष सेककेमान तामाड 9851040756 9841643573

गङ्गाजमनुा गाउँपाहलका
अधयक्ष भति ्बहार्रु लामा 9841523037 9841523037
उपाधयक्ष रामेश्र हसंखडा 9841523037 9851159716

गजरुी गाउँपाहलका
अधयक्ष गणशे लाल श्रे् ्ठ 9851054165 9851054165
उपाधयक्ष शममीला हवसरुाल 9851054165 9851279584

गलछी गाउँपाहलका
अधयक्ष केर्ारनाथ खहतवडा 9841642119 9841642119
उपाधयक्ष भाईकाजी हतवारी 9841642119 9849411190

जवालामखूी गाउँपाहलका
अधयक्ष यामनाथ र्नै 9855056107 9855056107
उपाधयक्ष िम्म ्बहार्रु अया्मल 9855056107 9851190531

हरिपरुासतु्र्री गाउँपाहलका
अधयक्ष राज ुउपे्रती 9851083242 9851191531
उपाधयक्ष र्वे राज िरेल 9851083242 9851210848

थारेि गाउँपाहलका
अधयक्ष राम कुमार आचाय्म 9851011682 9851011682
उपाधयक्ष यत्रि ्बहार्रु थापा 9851011682 9841295833

िनुी्बेंशी नगरपाहलका
उपप्रमखु सरुज उपे्रती 9851044657 9851101398
प्रमखु वाल कृष्ण आचाय्म 9851044657 9851044657

हनलकणठ नगरपाहलका
उपप्रमखु हर्पक हवश ्वकमा्म 9851007101 9851066964
प्रमखु भीम प्रसार् ढुङ्गाना 9851007101 9851007101

नेरिावती ड्बजोङ 
गाउँपाहलका

अधयक्ष मघे नाथ ररजाल 9851243825 9851243825
उपाधयक्ष हसता माया गरुुङ 9851243825 9841656508

्ेबनीघाट रोराङ्ग 
गाउँपाहलका

अधयक्ष कृष्ण ्बहार्रु थपहलया 9851169958 9851169958
उपाधयक्ष टाप ्बहार्रु श्रे् ्ठ 9851169958 9849917275

रुवी भयाली गाउँपाहलका
अधयक्ष राम हसंह तामाङ 985121268 985121268
उपाधयक्ष फेलामा तामाङ 985121268 9749464676

हसर्लेक गाउँपाहलका
अधयक्ष परश ुराम खहतवडा 9851060756 9851060756
उपाधयक्ष सवीता अया्मल 9851060756 9841712466
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नवुाकोट

ककनी गाउँपाहलका
अधयक्ष समुन तामाङ 9843481734 9843481734
उपाधयक्ष हमठु माया लामा तामाङ 9843481734 9860384934

हकसपाङ गाउँपाहलका
अधयक्ष ह्बर ्बल तामाङ 9851175528 9851175528
उपाधयक्ष अजु्मन प्रसार् त्यौपाने 9851175528 9851216574

तार्ी गाउँपाहलका
अधयक्ष सत्तमान तामाङ 9851074525 9851074525
उपाधयक्ष सत्ज ु्पयाकुरेल 9851074525 9851132593

तारकेश्र गाउँपाहलका
अधयक्ष हशव अहिकारी 9851093504 9851093504
उपाधयक्ष हरर प्रसार् ररमाल 9851093504 9851138400

र््ुपचशे्र गाउँपाहलका
अधयक्ष शकंर ्बहार्रु थापा 9851187320 9851187320
उपाधयक्ष माकुरी तमाङ 9851187320 0

प्चकत्या गाउँपाहलका
अधयक्ष तेज ्बहार्रु तमाङ 9851310970 9851310970
उपाधयक्ष ह्बमला के.सी 9851310970 9851310971

्ेबलकोटगढी नगरपाहलका
उपप्रमखु हशव प्रसार् र्ाहाल 9851099583 9851253009
प्रमखु जगत ्बहार्रु गरुुङ 9851099583 9851099583

मयागङ गाउँपाहलका
अधयक्ष आसा तामाङ 9841759108 9841759108
उपाधयक्ष हसता तामाङ 9841759108 9841548931

हलख ुगाउँपाहलका
अधयक्ष ध्र्ुब श्षे्ठ 9851221353 9851221353
उपाधयक्ष शभुद्रा अहिकारर (उपे्रहत) 9851221353 9843479240

हवर्रु नगरपाहलका
उपप्रमखु प्रभा ्बोगटी 9851064087 9851134356
प्रमखु राजन श्षे्ठ 9851064087 9851064087

हशवपरुी गाउँपाहलका
अधयक्ष गोहवत्र् प्रसार् थपहलया 9851033169 9851033169
उपाधयक्ष हवर ्बहार्रु तामाङ 9851033169 9841580513

सयू्मगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष सत्त ्बहार्रु तामाङ 9851147432 9851147432
उपाधयक्ष मत्ज ु्बढुाथोककी 9851147432 9851062078

भतिपरु

चाँगनुारायण नगरपाहलका
उपप्रमखु रमशे ्बढुाथोककी 9851018754 9851052090
प्रमखु हजवन खरिी 9851018754 985108754

भतिपरु नगरपाहलका
उपप्रमखु रजनी जोशी 9851078885 9851177744
प्रमखु सहुनल प्रजापहत 9851078885 9851078885

मधयपरु हथमी नगरपाहलका
उपप्रमखु हवजय कृष्ण श्षे्ठ 9851006209 9841334402
प्रमखु सरेुत्द्र श्षे्ठ 9851006209 9851006209

सयू्महवनायक नगरपाहलका
उपप्रमखु सररता भट्टराई (हतहमहलसना) 9851122166 9851122166
प्रमखु ्बासरु्वे थापा 9851095646 9851095646

मकवानपरु

ईत्द्र सरोवर गाउँपाहलका
अधयक्ष र्वे कृष्ण पडुासैनी शमा्म 9841492363 9841492363
उपाधयक्ष उमा कुमारी लामा 9841492363 9855089167

कैलाश गाउँपाहलका
अधयक्ष लोक ्बहार्रु मतुिान 9855077266 9855077266
उपाधयक्ष ्बाल कुमार मलल ठकुरी 9855077266 9855087266
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थाहा नगरपाहलका
उपप्रमखु भरत गोपाली 9855089345 9855089344
प्रमखु हवष्ण ु्बहार्रु हवर् ्ट 9855089345 9855089345

्बकैया गाउँपाहलका
अधयक्ष िम्मराज लाहमछाने 9855057327 9855057327
उपाधयक्ष भति ्बहार्रु खरिी 9855057327 9855068491

्बागमती गाउँपाहलका
अधयक्ष सकने श घलान 9841335585 9855088688
उपाधयक्ष फहणत्द्र कुमार हतमलसीना 9841335585 9845042954

भीमफेर्ी गाउँपाहलका
अधयक्ष हहर्म लामा 9855068286 9855068286
उपाधयक्ष संहज्ब श्रे् ्ठ 9855068286 9855077293

मकवानपरुगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष र्ोजने लामा सयाङतान 9845461080 9845461080
उपाधयक्ष मान कुमारी पाख्ीन (नेपाली) 9845461080 9845640755

मनहरी गाउँपाहलका
अधयक्ष रत्जन कालाखहेत 9855067414 9855067414
उपाधयक्ष हसता पलुामी मगर 9855067414 9845074342

राहकसराङ्ग गाउँपाहलका
अधयक्ष राज कुमार मलल 9855077601 9855077601
उपाधयक्ष ्बनसतम हथङ 9855077601 9855016830

हटेौडा उपमहानगरपाहलका
उपप्रमखु राजेश ्बाहनया 9855038543 9855028594
प्रमखु मीना कुमारी लामा 9855038543 9855038543

रसवुा

आमाछोहर्ङमो गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बचुङु तमाङ 9841893178 9841893178
उपाधयक्ष चहणडका तमाङ 9841893178 9841008303

उत्रगया गाउँपाहलका
अधयक्ष मािव प्रसार् अया्मल 9851059550 9851059550
उपाधयक्ष चमलेी गरुुङ 9851059550 9851143196

काहलका गाउँपाहलका
अधयक्ष हरीकृष्ण र्वेकोटा 9851031394 9851031394
उपाधयक्ष हमरा तमाङ 9851031394 9841084466

गोसाईकुणड गाउँपाहलका
अधयक्ष कैसाङ नपुु्म तामाङ 9851111829 9851111829
उपाधयक्ष प्रहतमा तमाङ 9851111829 9843912138

नौकुणड गाउँपाहलका
अधयक्ष नवुु्म सयाङवो घले 9851036717 9851036717
उपाधयक्ष चत्द्र ्बहार्रु गलान 9851036717 9851242579

रामछेाप

उमाकुणड गाउँपाहलका
अधयक्ष शरे ्बहार्रु सनुवुार 9854043238 9854043238
उपाधयक्ष साहवरिी सनुवुार 9854043238 9860600011

खाँडार्वेी गाउँपाहलका
अधयक्ष ज्ान कुमार श्षे्ठ 9854040328 9854040328
उपाधयक्ष रमा हघहसङ्ग 9854040328 9844232383

गोकुलगङ्गा गाउँपाहलका
अधयक्ष काजी ्बहार्रु खड्का 9840073352 9840073352
उपाधयक्ष उर्ा र्वेी काकमी 9840073352 9841136921

र्ोरम्बा शलैङ्ुग गा.पा.
अधयक्ष मनै कुमार मोतिान 9844387101 9844387101
उपाधयक्ष खमला थापा मगर 9844387101 9844387101



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 205

शज्ला सथानमीय तह प्द नाम फोन नं फोन नं

लहलतपरु

मत्थली नगरपाहलका
उपप्रमखु ईश्री ्बसनेत 9851049369 9844247882

प्रमखु लव श्ेष्ठ 9851049369 9851049369

रामछेाप नगरपाहलका
उपप्रमखु ्बाल कुमारी काकमी थापा 9851157244 9844148124
प्रमखु लवश्ी त्यौपाने 9851157244 9851157244

हलख ुतामाकोशी गा.पा.
अधयक्ष केशव महत 9854040932 9854040932
उपाधयक्ष हर्पा पाहख्न 9854040932 9849252113

सनुापती गाउँपाहलका
अधयक्ष ठुलो कात्छा तमाङ 9851075808 9851075808
उपाधयक्ष हगता हवर् ्ट(चौलागाई) 9851075808 9854043527

कोत्जयोसोम गाउँपाहलका
अधयक्ष कृष्ण मान लामा 9843070358 9843070358
उपाधयक्ष राजन प्रसार् हघहमरे 9843070358 9851201229

गोर्ावरी नगरपाहलका
उपप्रमखु मनुा अहिकारी 9851260016 9851235400
प्रमखु गजेत्द्र महज्मन 9851260016 9851260016

्बागमती गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बीर ्बहार्रु लो्पचन 9841335585 9841335585
उपाधयक्ष भति ्बहार्रु र्ला्ममी मगर 9841335585 9841555472

महाङ्काल गाउँपाहलका
अधयक्ष गणशे के.सी. 9851071752 9851071752
उपाधयक्ष डोलमा माया गोले 9851071752 9860504800

महालक्मी नगरपाहलका
उपप्रमखु लहक्म महज्मन 9851022425 9840060585
प्रमखु हरर गोहवत्र् श्षे्ठ 9851022425 9851022425

लहलतपरु महानगरपाहलका
उपप्रमखु मत्जली शाकय ्बज्ाचाय्म 9851022723 9851018101
प्रमखु हचरी ्बा्ब ुमहज्मन 9851022723 9851022723

हसत्िपुालचोक

ईत्द्रावती गाउँपाहलका
अधयक्ष झमक नाथ नेपाल 9851207931 9851207931
उपाधयक्ष शोभना तामाङ 9851207931 9849017803

चौतारा साँगाचोकगढी 
नगरपाहलका

उपप्रमखु सीता थापा 9851254424 9841646086
प्रमखु कृष्ण प्रसार् सापकोटा 9851254424 9851254424

जगुल गाउँपाहलका
अधयक्ष रेशम स ्याङ्बो 9851079101 9851079101
उपाधयक्ष हहमाल कुमार श्षे्ठ 9851079101

हरिपरुासतु्र्री गाउँपाहलका
अधयक्ष भति धवज ्बोहरा 9851083242 9851083242
उपाधयक्ष हगता कुमारी नेपाल 9851083242 9840392030

पाँचपोखरी थाङपाल 
गाउँपाहलका

अधयक्ष टासी लामा 9851102837 9851102837
उपाधयक्ष सहुनता अहिकारी 9851102837 9803805437

्बलेफकी गाउँपाहलका
अधयक्ष गंगा ्बहार्रु तामाङ 9851004152 9851004152
उपाधयक्ष सरु लामा तामाङ 9851004152 9863923133

भोटेकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष पासाङ नपुु्म शपेा्म 9851018369 9851018369
उपाधयक्ष हर्छेन शपेा्म 9851018369 9849143008

मलेमची नगरपाहलका
उपप्रमखु उमा प्रिान 98510065884 9849235444
प्रमखु आइत मान तामाङ 98510065884 9851065884
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शज्ला सथानमीय तह प्द नाम फोन नं फोन नं

हलसंख ुपाखर गाउँपाहलका
अधयक्ष राज ुलामा (तामाङ) 9851108836 9851108836
उपाधयक्ष हमठू र्वेी लामा 9851108836 9861478152

वाह्रहवसे नगरपाहलका
उपप्रमखु म्ज ुतामाङ 9851088679 9860219912
प्रमखु ्बाल कृष्ण ्बसनेत 9851088679 9851088679

सनुकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष टहपत्द्र प्रसार् हतमहलसना 9851021025 9851021025
उपाधयक्ष कात्छी लामा 9851021025 9844377449

हलेम्ब ुगाउँपाहलका
अधयक्ष हनमा गयाजेन शपेा्म 9851048846 9851048846
उपाधयक्ष अ्पसरा लमसाल लाहमछाने 9851048846 9869351975

हसत्िलुी

कमलामाई नगरपाहलका
उपप्रमखु मत्ज ुर्वेकोटा 9854041500 9844045830
प्रमखु उपेत्द्र कुमार पोखरेल 9854041500 9854041500

गोलत्जोर गाउँपाहलका
अधयक्ष शकंर राज ्बराल 9844042675 9844042675
उपाधयक्ष जवाला प्रसार् त्यौपाने 9844042675 9844075410

घयाङलेख गाउँपाहलका
अधयक्ष जगत ्बहार्रु भोलन 9844595379 9844595379
उपाधयक्ष शकंर मान घलान 9844595379 9842780922

हतनपाटन गाउँपाहलका
अधयक्ष कण्म ्बहार्रु मगर 9854042225 9854042225
उपाधयक्ष िन ्बहार्रु पलुामी 9854042225 9854042221

र्िुौली नगरपाहलका
उपप्रमखु चत्द्र हकशोर थारु 9851258234 9851226678
प्रमखु हर्नेश अहिकारी 9851258234 9851258234

हफककल गाउँपाहलका
अधयक्ष पाव्मती सनुवुार 9854041941 9854041941
उपाधयक्ष राज ु्बराल 9854041941 9851121959

मररण गाउँपाहलका
अधयक्ष हवमस्म मतुिान 9864054603 9864054603
उपाधयक्ष ह्बमला माझी 9864054603 9824855500

सनुकोशी गाउँपाहलका
अधयक्ष हर्पा वोहोरा-र्ाहाल 9851021025 9844082014
उपाधयक्ष कहपल कुमार कोईराला 9851021025 9841407855

हररहरपरुगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बज् धवज वाइवा 9854041881 9854041881
उपाधयक्ष चखे ्बहार्रु हथङ 9854041881 9844078413
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
u08sL k|b]z

lhNnf sfo{ ;ldlt
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g]kfn nfOe:6s ;]S6/ Ogf]e];g cfof]hgfsf] 
k"/s cg'bfg k|b]z gDj/ !, dw]z k|b]z, 
afudtL k|b]z, u08sL k|b]z / n'lDjgL k|b]zsf 
@* lhNnfdf s[ifs ;d"x, ;xsf/L / lghL 
pBdLx?åf/f ;~rflnt b'w, v;Laf]sfsf] df;' 
/ klZdgf d'No z[+vnfsf pk–cfof]hgfx? xfn 
sfof{Gjogdf /x]sf] Joxf]/f hfgsf/L u/fpFb5f}+ 
. ;fy} cfof]hgfsf] Dofb @)*) cfiff9df ;dfKt 
x'g] ePsf]n] o; cfly{s jif{df gofF ;"rgf cfJxfg 
u/L yk ;d"x, ;xsf/L jf kmd{nfO{ k"/s cg'bfg 
pknAw gu/fpg] Joxf]/f ;a} ;/f]sf/jfnfnfO{ 
hfgsf/L u/fO{G5 .

g]kfn nfO{e:6s ;]S6/ 
Ogf]e];g cfof]hgf (NLSIP)

xl/x/ejg, nlntk'/

s[ifs, pBdL 
Joj;foL ju{df cg'/f]w
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क्र.स.ं प्द नाम थर कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं

1 अधयक्ष अशोक खनाल सवासथय हनर्नेशनालय, गडककी प्रर्शे, पोखरा अहिकृत आठौं 9856041336

2 उपाधयक्ष शारर्ा खड्का सवासथय काया्मलय, पव्मत हस.अ.न.मी. 9857622382

3 उपाधयक्ष रामप्रसार् उपाधयाय हजलला प्रशासन काया्मलय, ्बागलङु नाय्ब सु् ्बा 9857627795

4 उपाधयक्ष डोलराज पराजलुी कृहर् हवकास हनर्नेशनालय, पोखरा अहिकृत सातौं 9856050550

5 महासहचव रामचत्द्र पहारी आत्तररक माहमला मत्रिालय, गणडककी प्रर्शे अहिकृत छैठौं 9856021627

6 सहचव मि ु्बराल गणडककी प्रर्शे हवज्ान तथा प्रहवहि प्रहतष्ठान नाय्ब सु् ्बा 9856016112

7 सहचव पषु्प खनाल सवासथय काया्मलय, तनहुँ अहिकृत छैठौं 9856043024

8 सहचव हुमनाथ पौडेल सवासथय काया्मलय, लमजङु अहिकृत छैठौं 9856047116

9 कोर्ाधयक्ष आजार् पौडेल आहँिखोला गाउँपाहलका, सयाङ्जा अहिकृत छैठौं 9856082377

10 सर्सय भवुन प्रसार् र्ाहाल उचच सरकारी वककील काया्मलय, पोखरा नाय्ब सु् ्बा 9856024518

11 सर्सय हतलक प्रसार् आचाय्म रुपाताल संरक्षण एहककृत हवकास 

पररयोजना, कासककी

नाय्ब सु् ्बा 9856037748

12 सर्सय राजेश्र हसलवाल कृहर् ज्ान केत्द्र, तनहुँ अहिकृत आठौं 9856046306

13 सर्सय कृष्ण प्रसार् पनेरु पवूा्मिार हवकास काया्मलय, मसुताङ सहायक पाँचौंं 9846057621

14 सर्सय गौरवर्ास वैरागी हडहभजन वन काया्मलय, पव्मत लेखा अहिकृत 9857621190

15 सर्सय हवष्ण ुप्रसार् ढकाल पतुली ्बजार नगरपाहलका, सयाङ्जा अहिकृत छैठौं 9846094842

16 सर्सय अहम्बका प्रसार् गौतम भहूम वयवसथा,कृहर्,सहकारी तथा गरी्बी 

हनवारण मत्रिालय, 

अहिकृत छैठौं 9846093909

17 सर्सय रािा कुमारी शमा्म हपपलटारी सवासथय चौककी, पव्मत हस.अ.न.मी. 9847625462

18 सर्सय सहुनल थापा भटेेररनरी असपताल तथा पश ु सेवा हवज् 

केत्द्र, पव्मत

सहायक पाँचाैं 9857656156

19 सर्सय पणू्म ्बहार्रु भोलान ्ेबहशशहर नगरपाहलकाको काया्मलय, लमजङु वडा सहचव 9856046846

20 सर्सय सरसवती र्हेव रेगमी ्बागलङु नगरपाहलकाको काया्मलय, ्बागलङु अहिकृत 9847633761

21 सर्सय सागर सवुेर्ी ढोरपाटन हशकार आरक्ष काया्मलय ्बागलङु रेत्जर 9847648751

22 सर्सय हवराज हवश्कमा्म ढोरपाटन नगरपाहलकाको काया्मलय, ्बागलङु वडा सहचव 9867731350

23 सर्सय टेक नारायण शमा्म पवूा्मिार हवकास काया्मलय नवलपरु 9847240002

24 सर्सय लक्मी वाहनयाँ हडहभजन वन काया्मलय, मयागर्ी फरेष्र 9857633615

25 सर्सय िन ्बहार्रु कँुवर कृहर् ज्ान केत्द्र, पव्मत लेखापाल 9857630784

26 सर्सय हनम्मला पौडेल हु्पसेकोट गाँऊपाहलका, नवलपरासी (्ब.स.ु

प.ू)
9847079898

27 सर्सय सजृना लाहमछाने पतुली ्बजार नगरपाहलका, सयाङ्जा लेखापाल 9856052878

28 सर्सय हगता हमजार मालपोत काया्मलय मनाङ ना सु 9847702188

;Nnfxsf/

! ;fwgf s'df/L >]i7 lhNnf ;dGjo ;ldlt, DofUbL zfvf clwsf 9857640104

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

u08sL k|b]z, sfo{ ;ldlt
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क्र.स.ं प्द नाम थर कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं

@ /fdhL kf}8]n e]6]l/g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf lj1 

s]Gb|, kj{t

clws[t cf7f}+ 9857625816

# d~h' 9'+ufgf kf]v/f dxfgu/kflnsf, sfs:sL clws[t 5}7f}+ 9849835677

$= /fdrGb| kl08t e]6]l/g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf lj1 

s]Gb|, tgx'F

clws[t 5}7f}+ 9856063247

%= lgns07 kf}8]n dgfª lg:ofª ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9856029672

^= ;kmn zdf{ hn;|f]t tyf l;+rfO l8lehg sfof{no, 

afUn'ª

clws[t k|= 9857623877
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lhNnf sfo{ ;ldltM gjnk'/, gjnk/f;L -abf{3f6 ;':tf k"j{_
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o sfzL/fd cfrfo{   clwj]zg ldlt M 2078÷11÷24 gljs/0f ;+Vof M @!! hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf sdn k|;fb kf]v/]n hn>f]t tyf l;rfO{ ljsf; 

l8lehg sfof{no

clws[t 5}7f}+ (*$&@&@))#

2 pkfWoIf v'nf cd[t 1jfnL l8lehg jg sfof{no jg clws[t (*%!@!&*!@

3 pkfWoIf dlxnf l/tf s'df/L l/hfn sfjf;f]tL gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ (*$&!#^&&#

4 ;lrj lhjg l3ld/] gjnk'/ lhNnf cbfnt gfoa ;'Aaf (*$$&*^$&#

5 ;x–;lrj u0f]z k|;fb sf]O{/fnf oftfoft Aoj:yf sfof{no ;xfos kfFrf}+ (*$&)$)!)(

6 sf]iffWoIf /fh]Gb| k|;fb zdf{ b]jr'nL gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ (*$%##@(#%

7 ;b:o v'nf /ljGb| kf}8]n b]jr'nL gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ (*%&)$!%!^

8 ;b:o v'nf O{Zj/L vgfn lhNnf k|;fzg sfof{no vl/bf/ (*$())%$@*

9 ;b:o v'nf dw';'bg nfld5fg] l8lehg ag  sfof{no km/]i6/ (*$!**()*^

10 ;b:o v'nf /fh' uf}td lhNnf ;dGjo ;ldlt vl/bf/ (*%^)$^(&

11 ;b:o v'nf lbg]z s]=;L= l8lehg ag  sfof{no km/]i6/ (*$^%^#)*@

12 ;b:o v'nf lzlz/ nD;fn l8lehg ag  sfof{no ; =jg clws[t (*$^#*%@#)

13 ;b:o dlxnf ;'eb|f zdf{ sfjf;f]tL gu/kflnsf ;xfos  kfFrf}+ (*$&@!%&($

14 ;b:o cf=h= zf]a axfb'/ s'dfn dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*$&!%&^%&

s]Gb|Lo k|ltlglw 

1 v'nf /la kf08] gjnk'/ lhNnf cbfnt zfvf clws[t (*^!%*!%!&

2 dlxnf /flwsf ;fksf]6f 3/]n' tyf ;fgf pBf]u sfof{no clws[t 5]]7f}+ (*$&)%%(#)

lhNnf sfo{ ;ldltM tgx'“
O{~rfh{ M s]=;= ljho >]i7 clwj]zg ldlt M 2078÷11÷13 gljs/0f ;+Vof M #!@ hgf
क्र.स.ं प्द नाम थर काययारत कायायालय प्द समपकया  नं.

1 अधयक्ष रूद्र हसंह ठकुरी
भटेेररनरी असपताल तथा पश ुसेवा 

हवज् केत्द्र  

सहायक सतर पाँचौं 

प्राहवहिक
9856063202

2 उपाधयक्ष (खलुा) श्ीकात्त त्यौपाने भ ूतथा जलािार काया्मलय अहिकृत सतर छैठौं 9856055067

4 सहचव भगवान हरिपाठी नयाँ शहर आयोजना काया्मलय डुमे् भत्सार खररर्ार 9856040629

5 कोर्ाधयक्ष रमाकात्त खनाल “ह्बजय" हडहभजन वन काया्मलय वन रक्षक 9856062700

6 सह-सहचव  हप्रतम थापा हघररङ गाउँपाहलका अ.ह.ेव. पाँचौंं 9866008532

7 सर्सय भोजहरर रानाभाट आयवुनेर् सवासथय केत्द्र अहिकृत सतर छैठौं 9846541233

8 सर्सय भरे् ्बहार्रु हज.टी. हभमार् नगरपाहलका ना.स.ु 9846608016

9 सर्सय सोमकात्त पौडेल आयवुनेर् सवासथय केत्द्र अहिकृत सतर छैठौं 9856060533

10 सर्सय राजेत्द्र सोती शकुलागणडककी नगरपाहलका अहिकृत सतर छैठौं 9846065311

11 सर्सय पषु्पहरर रानाभाट र्वेघाट गाउँपाहलका सहायक सतर पाँचौं 9846488083

12 सर्सय अहनल हरिपाठी भान ुनगरपाहलका सह-लेखापाल 9856042043

13 सर्सय हतलक रानाभाट ऋहर्ङ गाउँपाहलका अ.ह.ेव. 9806611480
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क्र.स.ं प्द नाम थर काययारत कायायालय प्द समपकया  नं.

14 सर्सय मन प्रसार् नेपाली हडहभजन वन काया्मलय वन रक्षक 9846723968

15 सर्सय िन कुमार तामाङ भान ुनगरपाहलका स्ब-इह्जहनयर 9806622341

16 सर्सय उमशे भगत भान ुनगरपाहलका कहवराज हनरीक्षक 9856063216

17 सर्सय अत्ज ु्बसौला भान ुनगरपाहलका वैद् 9844885551

18 सर्सय भावना ढकाल हभमार् नगरपाहलका सहायक सतर पाँचौं 9849552855

19 सर्सय महार्वे ्बराल
भटेेररनरी असपताल तथा पश ुसेवा 

हवज् केत्द्र  
हलकुा सवारी चालक 9846051513

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा सभुार् शमा्म पौडेल हजलला प्रशासन काया्मलय शाखा अहिकृत 9856020125

2 महहला पाव्मती पौडेल
भटेेररनरी असपताल तथा पश ुसेवा 

हवज् केत्द्र  
अहिकृत सतर छैठौं 9856033093

3 सहकारी पषु्प खनाल हडहभजन वन काया्मलय अहिकृत सतर छैठौं 9856043024

4 CBA कृष्ण प्रसार् त्यौपाने
जलस्ोत तथा हसंचाइ हवकास 

हडहभजन काया्मलय
लेखापाल 9856060879

स्लाहकार

1 रामचत्द्र पहणडत
भटेेररनरी असपताल तथा पश ुसेवा 

हवज् केत्द्र  
अहिकृत सतर छैठौं 9856063247

2 सहुनल पाणडे भान ुनगरपाहलका वररष्ठ अहिकृत 9856027525

3 रामहरर र्वेकोटा याहत्रिक काया्मलय 9844775383

4 टोपा र्वेी र्रुा भान ुनगरपाहलका अहिकृत सतर छैठौं 9856075388

lhNnf sfo{ ;ldltM uf]/vf
O{~rfh{ M s]=;= /fddl0f 9'+ufgf clwj]zg ldlt M 2078÷09÷17 gljs/0f ;+Vof M =====

;x–O{~rfh{ M s]=;= nIdL vgfn

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf zf/bf k|;fb e§/fO{ uf]/vf b/jf/ x]/rfx c8\8f gf=;'= (*%^)%&^)&

2 pkfWoIf v'nf nf]s k|;fb 9'ª\ufgf tYofÍ sfof{no ;'kl/j]Ifs (*$*@@&%!)

3 pkfWoIf dlxnf ;'sd]n a/fn lhNnf hg:jf:Yo sfof{no k=x]=g=lg= (*%^)#(%@!

4 ;lrj clgn u'?ª lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*%^)%$@#@

5 ;x–;lrj dx]Gb| ;'gf/ lhNnf hg:jf:Yo sfof{no x=;=rf= 9856040966

6 sf]iffWoIf k|lbk kf}8]n tYofÍ sfof{no n]vfkfn (*%&^**%$$

7 ;b:o gj/fh >]i7 lhNnf :jf:Yo sfof{no c=x]=j (*$^)*(@!&

8 ;b:o gu]Gb| cfn]du/ lhNnf x'nfs sfof{no gf=;'= 9846270449

9 ;b:o gj/fh /fgf lkmgfd :jf:Yo rf}ls x]=c= (*$%*!%^*$

10 ;b:o lzanfn yfkfdu/ dgf:n' ;+/If0f s]Gb| gf=;' (*$&&**)^*

11 ;b:o k|z'g clwsf/L led;]gyfkf uf=kf= sDKo'6/ ck/]6/ 9861686760

12 ;b:o k'?iff]Qd uf}ln lhNnf :jf:Yo sfof{no n]vfkfn (*$^)&%))(

13 ;b:o ;'Gb/ u'?ª sf]=n]=lg=sf=  n]vfkfn (*%^))&&^)
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

14 ;b:o czf]s yfkfdu/ lhNnf dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*^^)#!)!(

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf lnnfw/ clwsf/L uf]/vf b/jfx x]/rfx c8\8f gf=;'= (*%&^$$%%)

2 dlxnf nIdL vgfn vf]Knfª :jf:Yo rf}ls (*$^!%^((#

3 ;xsf/L u0f]zeQm lqkf7L r'gg'a|L uf=kf= gf=;'= (*%^)$)*!%

lhNnf sfo{ ;ldltM ndh'ª
O{~rfh{ M s]=;= /fddl0f 9'+ufgf clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M !!) hgf

;x–O{~rfh{ M s]=;= lgd{nf kl08t

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf hulbZj/ ;'j]bL lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ vl/bf/ 9856018695

2 pkfWoIf v'nf laho kf}8]n s[lif 1fg s]Gb| clws[t 5}7f}+ 9856099719

3 pkfWoIf dlxnf s[i0f s'df/L clwsf/L gfkL sfof{no ;x n]]vfkn 9856013205

4 ;lrj afa' /fd lblIft If]qL dfnkf]t sfof{no n]vfkfn 9855041783

5 sf]iffWoIf s[i0/fh ;]9fO{ a];Lzx/ g=kf= ;x n]vfkfn 9856046916

6 ;b:o o'j/fh ;'gf/ a];Lzx/ g=kf= kz' zfvf k|f=;= 9860483273

7 ;b:o z+s/ k'/L jg sfof{no ;=a=c= ;ftf}+ 9856064722

8 ;b:o hLjg zdf{ dWog]kfn g=kf= n]vf clws[t 5}7f}+ 9856072761

9 ;b:o odk|;fb k+u]gL lhNnf cbfnt n]vfkfn 9856036684

10 ;b:o /d0f a/fn b'w kf]v/L uf=kf= clws[t 5}7f}+ 9856045813

11 ;b:o b'uf{ u'?ª a];Lzx/ g=kf= ;xfos rf}yf] 9846099578

12 ;b:o slj /fgfef6 SJxf]nf;f]yf/ uf=kf= n]vfkfn 9840668413

13 ;b:o n]vgfy pkfWofo :jf:Yo sfof{no ;xfos kfFrf}+ 9856081887

14 ;b:o ab|L clwsf/L l;rfO l8lehg clws[t 5}7f}+ 9846074408

15 ;b:o sdnf /fgf ;'Gb/ahf/ g=kf= k|f=;= 9846630900

16 ;b:o d's]z s'Fj/ a];Lzx/ g=kf= ;"rgf clws[t 5}7f}+ 9869814545

17 ;b:o ;"o{dfg >]i7 /fOgf; g=kf= cf=n]=kf= rf}yf] 9856045546

18 ;b:o z}n]Gb| l3ld/] d:of{ªbL uf=kf= c=;=O{= 9846337179

s]Gb|Lo k|ltlglw 

1 v'nf lg/f]h s'df/ >]i7 :jf:Yo sfof{no clws[t 5}7f}+ 9856046340

2 dlxnf anaxfb'/ c5fdL k"jf{wf/ ljsf; n]vf clws[t 5}7f}+ 9856045534

3 ;xsf/L lgd{nf kl08t ;'Gb/ahf/ g=kf= clws[t 5}7f}+ 9846180130

;Nnfxsf/

1 lqnf]srGb| u'?ª SJxf]nf;f]y/ uf=kf= clws[t ;ftf}+ 9856032499

2 xl/ axfb'/ lwtfn a];Lzx/ g=kf= 6856045524
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lhNnf sfo{ ;ldltM dgfª
O{~rfh{ M s]=;= /fdxl/ v8\sf clwj]zg ldlt M 2078÷09÷01 gljs/0f ;+Vof M %) hgf

क्रस प्द नामथर  काययारत कायायालय काययालयको प्द समपकया  न

1 अधयक्ष ्बसत्त ्बहार्रु हज हस मालपोत काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9846026297

2 उपाधयक्ष हप्रतम कुमारी राना कोर् तथा लेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9846124253

3 उपाधयक्ष हडललीराज पाैडेल हजलला अर्ालत ना .स.ु 9846057030

4 सहचव आहशर् हव.क. हनवा्मचन काया्मलय ले.पा.

5 सह सहचव महशे पाहख्न नापा्मभहूम गाउँपाहलका हन. प्र. प्र. अहिकृत 9856045475

6 कोर्ाधयक्ष हसत ्बहार्रु राउत नाहप काया्मलय अहमन 9847610333

7 सर्सय कण्म ्बहार्रु थापा हजलला प्रशासन काया्मलय ना.स.ु 9846162249

8 सर्सय हुम ्बहार्रु घतमी काेलेहनका स.ले.पा. 9856049931

9 सर्सय हवष्ण ुप्रसार् पाणडे नाहप काया्मलय काया्मलय सहयोगी

10 सर्सय हमन ्बहार्रु गरुुङ्ग नासाेङ गा.पा का.स.

11 सर्सय उत्मराज गरुुङ्ग नासाेङ गा.पा का.स.
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. lgns07 kf}8]n lg:ofª uf=kf= gf=;'= 9856029692

2 के.प्र. xl/ axfb'/ a'9f lg:ofª uf=kf= 9846162272

3 के.प्र. dltnfn rkfO{ lzIff ;dGjo OsfO{ zfvf clws[t 9856049204

4 के.प्र. ;ljtf g]kfnL b'nfn lg:ofª uf=kf= 984487383

lhNnf sfo{ ;ldltM sf:sL
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o e/tk|;fb e'iffn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷14 
;x–O{~rfh{ M n]=k=cf= ;b:o ;GWof kf}8]n  gljs/0f ;+Vof M !!$#  hgf

क्र. स प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नमबर

1 अधयक्ष ह्बष्ण ुर्वेी पोखरेल पवूा्मिार हवकास काया्मलय अहिकृत छैठौं
9846107566

9856050495

2 उपाधयक्ष (खलुला) कमल ्बहार्रु के. हस. घरेल ुतथा साना उद्ोग काया्मलय अहिकृत छैठौं 9856036315

3 उपाधयक्ष महहला ह्बष्ण ुपोख्ले पौडेल प्रर्शे लोकसेवा आयोग सहायक पाँचौंं 9846036888

4 सहचव नह्बन हकरण भसुाल गणडककी आयवुनेर् और्िालय ्बररष्ठ कहवराज हनरीक्षक 9856034790

5 सह - सहचव सहुशला र्वेी पोखरेल कृहर् ज्ान केत्द्र ना. स.ु 9846060964

6 कोर्ाधयक्ष मघे ्बहार्रु ्बसनेत प्रर्शे नीहत तथा योजना आयोग लेखापाल 9857650135

7 सर्सय भगवती शमा्म पौडेल अधयागमन काया्मलय ना. स.ु 9846054774

8 सर्सय नेरि नारायण सवुेर्ी उजा्म जलश्ोत तथा खानेपानी मत्रिालय अहिकृत सतर छैठौं 9856066723

9 सर्सय झलक प्रसार् पौडेल हुलाक हनर्नेशनालय ना. सु 9847620256

10 सर्सय ह्बष्ण ुप्रसार् अहिकारी
पय्मटन उद्ोग वाहणजय तथा 

आपहूत्म मत्रिालय
सहायक चौथो 9846177777

11 सर्सय ्ेबल कुमारी गरुुङ पोखरा महानगर पाहलका अहिकृत छैठौं 9846224025

12 सर्सय शररता भणडारी स्ेुबर्ी मात ृहशश ुहमतेरी असपताल हस. अ. ह.े व. 9846064499

13 सर्सय प्रहवण भणडारी सवासथय हनर्नेशनालय तथयांक अहिकृत 9856039611
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क्र. स प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नमबर

14 सर्सय कहवत्द्र राज पौडेल प्रर्शे संग्हालय अहिकृत छैठौं 9846080760

15 सर्सय हर्नानाथ अहिकारी हडहभजन वन काया्मलय ्बन रक्षक 9869012646

16 सर्सय सयू्म ्बहार्रु पाणडे मार्ी गाउँपाहलका वडा सहचव
9856026708

9815152808

17 सर्सय सरसवती सापकोटा हडहभजन वन काया्मलय, सहायक सतर पाँचौं 9847669670

18 सर्सय य्ुबराज पौडेल माछापचुछे् गाउँपाहलका अहिकृत छैठौं 9856010840

19 सर्सय य्ुबराज पनु उजा्म जलश्ोत तथा खानेपानी मत्रिालय ह. स. चा. 9857631135

20 सर्सय प्रहमला स्ेुबर्ी पोखरा महानगरपाहलका ना.स ु 9846120731
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 राम महण ढुङ्गाना सवासथय हनर्नेशनालय अहिकृत छैठौं 9856016521

2 प्रहर्प रेगमी
उद्ोग वाहणजय तथा उपभोतिा 

हहत हनर्नेशनालय
अहिकृत आठौं 9846039033

3 मािव प्रसार् पौडेल
काननु तथा संचार तथा प्रर्शे सभा 

माहमला मत्रिालय
अहिकृत छैठौं 9856059335

4 नवराज अहिकारी पोखरा महानगर पाहलका अहिकृत छैठौं 9856025840

5 र्गुा्म घोरासैनी सडक हडहभजन काया्मलय का. स. 9856025571

6 राजेत्द्र प्रसार् आचाय्म यवुा तथा खलेकुर् मत्रिालय अहिकृत छैठौं 9856022105

7 हरर प्रसार् रेगमी प्रर्शे लेखा हनयत्रिक काया्मलय अहिकृत छैठौं - लेखा 9856070340

8 लेखनाथ पौडेल उचच अर्ालत, कासककी शाखा अहिकृत 9846281500

9 सत्धया पौडेल
भहुम वयवसथा कृहर् सहकारी तथा 

गररवी हनवारण मत्रिालय

अहिकृत सातौं - 

लेखा
9856000544

10 कमल प्रसार् पनु पय्मटन काया्मलय पोखरा शाखा अहिकृत 9846034190

11 कृष्ण प्रसार् पौडेल हजलला प्रशासन काया्मलय काया्मलय सहयोगी 

lhNnf sfo{ ;ldltM :ofª\hf
O{~rfh{ M s]=;= /fh'k|;fb d/fl;gL clwj]zg ldlt M 2078÷09÷17 gljs/0f ;+Vof M @@) hgf

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf cDd/ axfb'/ k/fh'nL l8lehg jg sfof{no jg clws[t 9856083762

2 pkfWoIf v'nf /dfsfGt ;'j]bL k'tnLjhf/ gu/kflnsf c=x]=j= 5}7f}+ 9846080508

3 pkfWoIf dlxnf lji0f' s'df/L zdf{ 9sfn k'tnLjhf/ gu/kflnsf gfoa ;'Aaf 9846365770

4 ;lrj /fh]z s'Fj/ k'tnLjhf/ gu/kflnsf c=x]=j= kfFrf}+ 9846095469

5 ;x–;lrj ;'Gb/ kf}8]n cfFlwvf]nf ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9856070205

6 sf]iffWoIff >L/fd pkfWofo gfkL sfof{no n]vfkfn 9856050167

7 ;b:o /fhg kg]? gfkL sfof{no gfoa ;'Aaf 9856050326

8 ;b:o lg/fhg nfld5fg] cfFlwvf]nf ufpFkflnsf c=x]=j= kfFrf}+ 9856041873

9 ;b:o ljdn If]qL lj?jf ufpFkflnsf c=x]=j= rf}yf] 9856051388

10 ;b:o lvnk|;fb kf}8]n km]lbvf]nf ufpFkflnsf l;c=x]=j= 5}7f}+ 9846291067

11 ;b:o ;lGbk jf]u6L cfFlwvf]nf ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9856017512
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qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

12 ;b:o u+uf >]i7 k'tnLjhf/ gu/kflnsf vl/bf/ 9846726764

13 ;b:o kljqf 9sfn lhNnf cfo'j]{b sfof{no sfof{no ;xof]uL 9846086373

14 ;b:o b]jL g]kfnL km]lbvf]nf ufpFkflnsf sfof{no ;xof]uL 9846094813

15 ;b:o hd'gf sfkm\n] l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9846265785

16 ;b:o >L/fd afUn] lj?jf ufpFkflnsf ;xfos rf}yf] 9846277036

17 ;b:o afa'/fd lj=s= cfFlwvf]nf ufpFkflnsf lkmN8 ;xfos 9866347313

18 ;b:o kmggf/fo0f /]UdL lhNnf k|zf;g sfof{no sfof{no ;xof]uL 9846039426

19 ;b:o zf]ef j:ofn Gof}kfg] k'tnLjhf/ gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9847251149

20 ;b:o wg~ho zdf{ bf]/ª\uf l;+rfO{ ljsf; l8lehg sfof{no clws[t 5}7f}+ 9846276106

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo k|ltlglw ;'GtnL >L; lj?jf ufpFkflnsf j8f ;lrj 9856067403

2 s]Gb|Lo k|ltlglw nlnt axfb'/ yfkf ch'{grf}kf/L ufpFkflnsf slj/fh 9856050795

3 s]Gb|Lo k|ltlglw cfhfb kf}8]n cfFlwvf]nf ufpFkflnsf n]vfkfn 9856082377

4 ;xsf/L >[hgf nfld5fg] k'tnLjhf/ gu/kflnsf n]vfkfn 9856052878

;Nnfxsf/

1 ;Nnfxsf/ tf/frGb 9sfn k'tnLjhf/ gu/kflnsf of]hgf clws[t 9856050763

2 ;Nnfxsf/ lji0f' k|;fb 9sfn k'tnLjhf/ gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9846094842

3 ;Nnfxsf/ ofbj/fh zdf{ ;]jf lgj[Q 9856020954

4 ;Nnfxsf/ l6sf/fd ;'j]bL km]lbvf]nf ufpFkflnsf n]vf clws[t 9856038130

5 ;Nnfxsf/ ?Sdfªut ;'j]bL jg sfof{no jg clws[t 9856050002

lhNnf sfo{ ;ldltM kj{t
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o e/t k|;fb e';fn  clwj]zg ldlt M 2078÷11÷19  gljs/0f ;+Vof M #)& hgf

क्रस प्द नामथर  काययारत कायायालय काययालयको प्द समपकया  न

1 अधयक्ष ्बालकृष्ण शमा्म पषु्पलाल मधयपहाडी राजमाग्म योजना काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9857630703

2 उपाधयक्ष पाराश्र शमा्म फलेवास न.पा. नाय्ब सु् ्बा 9857626708

3 उपाधयक्ष यशोर्ा सवुेर्ी फलेवास न.पा.  अहिकृत सातौ लेखा 9857649237

4 सहचव हर्पक सवुेर्ी कुशमा न.पा. अहिकृत छैठाैं हशक्षा 9847757629

5 सह सहचव हर्नेश शमा्म महाहशला गा.पा. अहिकृत छैठाैं हशक्षा 9856036508

6 कोर्ाधयक्ष यमनाथ पौडेल ग्ाहमण सडक स्जाल सिुार आयोजना लेखापाल 9857645369

7 सर्सय कमलार्वेी शमा्म कटुवाचौपारी सवासथय चौककी अ.ह.ेव. 9847646617

8 सर्सय सहुशला अहिकारी कुशमा न.पा. सहायक चौथो 9846532270

9 सर्सय मनेकुा अहिकारी फलेवास न.पा. सहायक चौथो 9846111802

10 सर्सय पणुय कुमारी शमा्म मोर्ी गा.पा. सहायक चौथो 9867604788

11 सर्सय रामकृष्ण सवुेर्ी भटेेनरी असपताल तथा पश ुसेवा केत्द्र अहिकृत छैठाैं प्रा. 9847626150

12 सर्सय सत्तोर् थापा हजलला प्रशासन काया्मलय खररर्ार 9857624304

13 सर्सय कमल प्रसार् हतवारी पव्मत असपताल नाय्ब सु् ्बा 9861247332
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क्रस प्द नामथर  काययारत कायायालय काययालयको प्द समपकया  न

14 सर्सय नारायण प्रसार् गौतम महाहशला गा.पा. सहायक पाँचाैं 9849653000

15 सर्सय टेक प्रसार् भसुाल कुशमा न.पा. सहायक पाँचाैं 9857641850

16 सर्सय सहुशल प्रसार् शमा्म काहक्म नेटा सवासथय चौककी अ.ह.ेव. 9846483512

17 सर्सय अजु्मन प्रसार् हतवारी फलेवास न.पा. सहायक चौथो 9857625500

18 सर्सय ्बल ्बहार्रु हजटी कुशमा न.पा. अहिकृत छैठाैं प्रा. 9857626019

19 सर्सय हमठुलाल हसके हतलाहार सवासथय चौककी अ.ह.ेव. 9847647269

20 सर्सय सत्तोर् पौडेल फलेवास न.पा. सवारी चालक 9865406132
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. र्हेव प्रसार् पौडेल मोर्ी गा.पा. अहिकृत छैठाैं 9857630643

2 के.प्र. लोक प्रसार् लाहमछाने कुशमा न.पा. काया्मलय सहयोगी 9847625859

3 के.प्र. अहमवका उपाधयाय करर्ाता सेवा काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9846260107

4 के.प्र. गौरवर्ास वैरागी हडहभजन वन काया्मलय अहिकृत छैठाैं लेखा 9857621190

5 के.प्र. िन वहार्र कँुवर कृहर््म ज्ान केत्द्र लेखापाल 9857630714
स्लाहकार

1 संयोजक रामजीप्रसार् पौडेल भटेेनरी असपताल तथा पश ुसेवा हवज् केत्द्र पशहुचहकतसक 9857625816

2 सर्सय उहधर्मराज पौडेल हशक्षा हवकास तथा समत्वय इकाइ शाखा अहिकृत हशक्षा 9857637138

3 सर्सय शारर्ा खड्का कटुवाचौपारी सवासथय चौककी अनमी 9857622382

4 सर्सय  तेजप्रसार् सवुेर्ी सवासथय काया्मलय हस.अ.ह.ेव. छैठाैं 9857625171

5 सर्सय जयत्द्रमान गरुुङ सवासथय काया्मलय अहिकृत छैठाैं प्रा. 9847621963

lhNnf sfo{ ;ldltM afun'ª
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o t]hk|;fb lgp/]   clwj]zg ldlt M 2078÷11÷17 gljs/0f ;+Vof M #^# hgf

शस.नं. प्द नाम थर कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल नं.

1 अधयक्ष शयाम कुमार थापा मगर यातायात वयवसथा काया्मलय कम्पयटुर अहिकृत 9857632255

2 उपाधयक्ष राहिका थापा मगर तथयांक काया्मलय सपुरभाइजर 9847794025

3 उपाधयक्ष हरिलोचन हगरी ्बागलङु नगरपाहलका इह्जहनयर 9857620004

4 सहचव मनोज काकमी काठेखोला गाउँपाहलका नाय्ब सु् ्बा 9857628777

5 सह–सहचव मर्न सवुेर्ी हडहभजन वन काया्मलय सहायक ्बन अहिकृत 9851220159

6 कोर्ाधयक्ष भहवलाल सवुेर्ी हजलला प्रशासन काया्मलय लेखापाल 9857684722

7 सर्सय कृष्ण प्रसार् शमा्म पवूा्मिार हवकास काया्मलय सव-इह्जहनयर 9849880891

8 सर्सय घनशयाम चाहलसे ढोरपाटन नगरपाहलका हस.अ.ह.े्ब. अहिकृत 9857637544

9 सर्सय तारा थापा मगर नापी काया्मलय अहमन 9847740545

10 सर्सय हर्पक श्ीस मगर स्बहडहभजन वन काया्मलय वहडगाड फरेष्र 9846360172

11 सर्सय हर्पक शमा्म हडहभजन वन काया्मलय अहिकृत 9847634271

12 सर्सय हर्पा शमा्म सापकोटा लहरेहपपल सवासथयचौककी हसअनमी 9847629821

13 सर्सय नकुल शमा्म कृहर् ज्ानकेत्द्र सहायक चौथो 9847618825

14 सर्सय पे्रम प्रसार् सापकोटा माहलका सवासथचौककी काया्मलय सहयोगी 9847641921

15 सर्सय राज ुनेपाली मालपोत काया्मलय खररर्ार 9846564882
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शस.नं. प्द नाम थर कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल नं.

16 सर्सय शाहत्त पनु अहिकारीचौर सवासथयचौककी हलेथ अहससटेत्ट 9847795400

17 सर्सय शोभा के.सी. िौलाहगरी असपताल लेखापाल 9857636765

18 सर्सय सहमना पनु यातायात वयवसथा काया्मलय मकेाहनकल सपुरभाइजर 9862071936

19 सर्सय हरर वहार्रु पनु ताराखोला गाउँपाहलका सहायकसतर चौथो 9857621154

20 सर्सय नेरि प्रसार् शमा्म जैहमनी नगरपाहलका अहिकृतसतर छैठौं 9857623207

21 सर्सय कहसत्द्र शाही हनसीखोला गाउँपाहलका हस.अ.ह.े्ब. अहिकृत 9847666495
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. राम प्रसार् उपाधयाय हजलला प्रशासन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9857627797

2 के.प्र. इत्द्र कुमारी काउचा उचच अर्ालत पोखरा ्बागलङु कम्पयटुर अपरेटर 9857654079

3 के.प्र. महते्द्र प्रकाश शमा्म मलुपानी सवासथय चौककी जनसवासथय अहिकृत 9857624871

4 के.प्र. सोमराज पाणडेय काठेखोला गाउँपाहलका हस.अ.ह.े्ब. अहिकृत 9857622813

5 के.प्र. थममन ्बहार्रु रेशमी ्बहडगाड गाउँपाहलका अहिकृत 9857622480
स्लाहकार

1 कृष्णराज गौतम हजलला समत्वय सहमहतको काया्मलय हजलला समत्वय अहिकारी 9857623299

2 कृष्ण आचाय्म सघन शहरी हवकास तथा भवन काया्मलय लेखा अहिकृत 9857624610

3 सफल शमा्म
जलस्ोत तथा हसंचाई हवकास 

हडहभजन काया्मलय
अहिकृत 9857623877

4 हडलली प्रसार् आचाय्म ्बागलङु नगरपाहलका हस.अ.ह.े्ब. अहिकृत 9857620512

5 सयू्म ्बहार्रु ह्ब.क. जैहमनी नगरपाहलका लेखा अहिकृत 9857622978

6 र्वेी कुमारी शमा्म ्बागलङु नगरपाहलका हस.अ.न.मी. 9857631874

7 हश्ब ्बहार्रु थापा काठेखोला गाउँपाहलका सहायकसतर पाँचौं 9857666066

lhNnf sfo{ ;ldltM DofUbL
O{~rfh{ M s]=;= lnnfs'df/L uf}td clwj]zg ldlt M 2078÷11÷24 gljs/0f ;+Vof M ====

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf ;f]d axfb'/ s]=;L+= dflnsf ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9857640655

2 pkfWoIf v'nf ef]nfgfy cfrfo{ s[lif 1fg s]Gb| ;xfos kfFrf}+ 9857626501

3 pkfWoIf dlxnf t]hs'df/L yfkf lh=;L= lhNnf k|zf;g sfof{no gfoa ;'Aaf 9847627520

4 ;lrj ;fu/ ;'a]bL 9f]/kf6g lzsf/ cf/If /]~h/ 9847648751

5 ;x–;lrj snfb]lj l/hfn dfnkf]t sfof{no gfoa ;'Aaf 9862904038

6 sf]iffWoIff k|sfz ;'a]bL a]gL gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9847635124

7 ;b:o 5ljnfn pkfWofo lhNnf ;dGjo ;ldlt gfoa ;'Aaf 9847781435

8 ;b:o /d]z clwsf/L sf/fuf/ sfof{no vl/bf/ 9856036761

9 ;b:o ljlkg cfrfo{ d+unf ufpFkflnsf vfkf;6] 9867231287

10 ;b:o ?r]Gb| clwsf/L cGgk'0f{ ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9846363701

11 ;b:o ;"o{ kf]v/]n Onfsf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9846782421

12 ;b:o tf/fgfy h};L wf}nflu/L ufpFkflnsf ;xfos kfFrf}+ 9867686506



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 219

13 ;b:o k|ef zdf{ a]gL gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9847712600

14 ;b:o nIdL afFlgof l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9857633615

15 ;b:o zf/bf kf}8]n lhNnf x'nfs sfof{no xNsf/f 9847735227

16 ;b:o /fhs'df/L k'hf{ /3'u+uf ufpFkflnsf cgdL 9857627273

17 ;b:o lj;' vqL l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9847610102

18 ;b:o lnnf yfkf du/ a]gL gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9846580129

19 ;b:o k"0f{axfb'/ lj=s= l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9847610384

20 ;b:o ;~ho s'df/ zfx d+unf ufpFkflnsf slj/fh 9845122362

21 ;b:o Pss'df/ l/hfn lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ sfofno ;xof]uL 9847670974

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo k|ltlglw /fh]Gb| cfrfo{ d+unf ufpFkflnsf sfo{sf/L clws[t 9857624360

2 s]Gb|Lo k|ltlglw nLnfs'df/L uf}td a]gL gu/kflnsf :jf:Yo zfvf k|d'v 9847627548

3 ;xsf/L lrqgfy zdf{ lhNnf lgjf{rg sfof{no gfoa ;'Aaf 9857621915

4 l;ljP rGb|dl0f ;fksf]6f l8lehg jg sfof{no ;= jg clws[t 9857622469

;Nnfxsf/

1 odaxfb'/ rf]Vofn ;]jf lgj[Q 9857624037

2 ef]haxfb'/ yfkf 9857623706

3 ;fwgf s'df/L >]i7 lhNnf ;dGjo ;ldlt zfvf clws[t 9857640104

4 k'0f{axfb'/ vqL d+unf ufpFkflnsf zfvf clws[t 9847651470

5 bnaxfb'/ yfkf lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ zfvf clws[t 9857640188

lhNnf sfo{ ;ldltM d':tfª
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o t]hk|;fb lgp/]   clwj]zg ldlt M 2078÷11÷20 gljs/0f ;+Vof M #* hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf ldqaGw' kf}8]n k"jf{wf/ ljsf; sfof{no n]vf clws[t 5}7f}+ (*%&^%)!@$

2 pkfWoIf v'nf zf]efsfGt kf]v|]n lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*$!&!^%@#

3 pkfWoIf dlxnf ;l/tf ysfnL 3/kemf]]8 uf=kf= clws[t 5}7f}+ (*$^)$^@^#

4 ;lrj /lag rf]vfn k"jf{wf/ ljsf; sfof{no ;=O{= kfFrf}+ tx (*%&^@$^*%

5 ;x–;lrj ;ld/ yfkf lhNnf lgjf{rg sf= s=c= (*%&^%!*!!

6 sf]iffWoIf lbks rfkfufFO{+ sf]if tyf n]vf lg=sf= n]vfkfn (*%&^%!*))

7 ;b:o k|sf; kf}8]n d':tf8 eG;f/ sf= n]vfkfn (*%&^@^%@(

8 ;b:o gf/fo0f kf}8]n 3/kemf]]8 uf=kf= s=c= (*%&^%)!@#

18 ;b:o xl//fd yfkf du/ k"jf{wf/ ljsf; sfof{no x=;=rf= (*$^$#!$!$

s]Gb|Lo k|ltlglw 

1 v'nf /ljg rf]Vofn k"jf{wf/ ljsf; sfof{no ;xfos kfFrf}+ 9857624685

2 dlxnf ;l/tf ysfnL wfghf]s uf=kf= clws[t 5}7f}+ 9846046263

3 l;ljP s[i0f k|;fb kg]? k"jf{wf/ ljsf; sfof{no ;xfos kfFrf}+ (*$^)%&^@!
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l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 uf]vf{ ;fg'sfhL jGt ;]jf lgj[t 9851013195

2 ndh'ª an axfb'/ c5fdL k"jf{wf/ ljsf; sfof{no clws[t 5}7f}+ 9856045534

3 tgx'F aneb| afUn] ;]jf lgj[t 9856063145

4 dgfª lgns07 kf}8]n dgf8 lg;f8 uf=kf= clws[t 5}7f}+ 9856029672

5 sf:sL /fddl0f 9'+ufgf k|b]z :jf:Yo lgb]{zgfno clws[t 5}7f}+ 9856016521

6 :ofª\hf ;[hgf nfld5fg] k'tnL ahf/ g=kf= n]vfkfn 9856052878

7 kj{t afns[i0f zdf{ dWo kxf8L nf]s dfu{ gfoa ;'Aaf 9857630703

8 jfUn'ª s[i0f uf}td lhNnf ;dGjo ;ldlt pk;lrj 9857623299

9 DofUbL lrqgfy zdf{ lhNnf lgjf{rg sfof{no gfoa ;'Aaf 9857621915

10 d':tfª 6+s/fh a/fn lzIff ;dGjo OsfO{ lj=lg 9856008969

u08sL k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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शज्ला सथानमीय तह प्रमुख समपकया  नं. उपप्रमुख समपकया  नं.

गोरखा

चमुनवु्ी गाउँपाहलका हनमा लामा 9841205387 लक्मी गरुुङ 9862380805
अहजरकोट गाउँपाहलका र्ीपक र्वेकोटा 9851200704 अहनता भजुेल 9851311744
सलुीकोट गाउँपाहलका ह्बष्ण ुप्रसार् भट्ट 9856040873 सन माया गरुुङ 9860647837
िाचने गाउँपाहलका लक्मण गरुुङ 9841201471 सहुनता गरुुङ्ग 9849881013
आरुघाट गाउँपाहलका राज ुगरुुङ 9841822269 कलपना नेपाली 9846075455
हभमसेन गाउँपाहलका लोक प्रसार् ्बत्जारा 9856070332 अमतृा र्वेी वसती (भट्ट) 9846039754

हसरानचोक गाउँपाहलका ज्ानेन ्द्र गरुुङ्ग
9813035673, 

9856041678
ररता र्वेकोटा 9846377901

पालङुटार नगरपाहलका हववस हचत्तन 9856022449 वत्र्ना पाणडे 9841533092
गोरखा नगरपाहलका कृर् ्ण ्बहार्रु राना 9856040112 मसली माया थोकर पनु 9846070363
शहीर् लखन गाउँपाहलका रमशे वा्ब ुथापा मगर 9846188375 इहत्र्रा हतवारी 9846433515
गणडककी गाउँपाहलका हर्पक हतहमहलसना 9856027678 लहलता अहिकारी 9846070449

मनाङ

नापा्म भहूम गाउँपाहलका कोत्जो तेत्जीङ लामा 9869123743 मङेमर फुत्चो लामा 9846786812
मनाङ हङसयाङ 

गाउँपाहलका
कात्छा घले 9856049159 हछररङ गरुुङ 9856030087

चाम ेगाउँपाहलका लोकेत्द्र वहार्रु घले 9856049531 हमङमार ढोमा लामा 9846121555
नासाे ँगाउँपाहलका िन ्बहार्रु गरुुङ 9851140811 ्ेबर् ्बहार्रु गरुुङ 9846121777

मसुताङ

लो-घकेर र्ामोर्रकुणड 

गाउँपाहलका
लो्पसाङ छोमपेल हवष् 9851088720 हछररङ लहामो गरुुङ 9857650507

घरपझोङ गाउँपाहलका मोहन हसंह लालचन 9846226752 जमनुा थापा मगर 9849521549
वारागङु महुतिक्षेरि 

गाउँपाहलका
ररङजीन नामगेल गरुुङ 9847670444 हढहक गरुुङ 9847680595

लोमत्थाङ गाउँपाहलका टसी त्हवु्म गरुुङ 9867601772 छयमुी ह्बष् गरुुङ 9867769885
थासाङ गाउँपाहलका प्रहर्प गौचन 9856021220 सोमल हहराचन 9849367126

मयागर्ी

अत्नपणू्म गाउँपाहलका भारत कुमार पनु 9857627824 हर्वा कुमारी हतहलजा पनु 9857640469
रघगुंगा गाउँपाहलका भव ्बहार्रु भणडारी 9857640985 पे्रम कुमारी पनु 9846718034
िवलाहगरी गाउँपाहलका पे्रम प्रसार् पनु 9857658646 रेशम पनु मगर 9857624239
माहलका गाउँपाहलका ्ेबग प्रसार् ग्बु्मजा 9857640355 लक्मी र्वेी घतमी मगर पनु 9869006715
मगंला गाउँपाहलका सत प्रसार् रोका 9869014165 पे्रमकुमारी खरिी 9863237133
्ेबनी नगरपाहलका सरुत के.हस. 9857647071 जयोती लाहमछाने पौडेल 9857647072

कासककी

मार्ी गाउँपाहलका र्वेी जङ्ग गरुुङ्ग 9856072601 कलपना गरुुङ्ग 9856072602
माछापचुछे् गाउँपाहलका हमन ्बहार्रु गरुुङ्ग 9856029021 हसता अहिकारी 9856017312
अत्नपणू्म गाउँपाहलका हवष्ण ु्बहार्रु के. सी. 9856001750 चत्द्रकला अहिकारी 9856001720
पोखरा लेखनाथ म.न.पा. िन राज आचाय्म 9856003035 म्ज ुर्वेी गरुुङ्ग 9856003034
रूपा गाउँपाहलका नवराज ओझा 9856084009 लाल सवुा गरुुङ्ग 9856084008

:yfgLo tx k|d'v÷cWoIf / pkk|d'v ÷pkfWoIf
@)&( h]7 #) ut] lgjf{lrt u08sL k|b]zsf 
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शज्ला सथानमीय तह प्रमुख समपकया  नं. उपप्रमुख समपकया  नं.

लमजङु

र्ोर्मी गाउँपाहलका यवुराज अहिकारी
9841319605, 

9856074605
हवच ्छ वहार्रु घले 9846409913

मस्याङ्गर्ी गाउँपाहलका अजु्मन गरुुङ
986046525, 

9856030214
जनुा माया थापा 9856046526

क्होलासोथार गाउँपाहलका सयू्म प्रसार् गरुुङ 9856045819 गमी माया गरुुङ 9846358385
मधयनेपाल नगरपाहलका रमशे कुमार पाणडे 9856014111 हसता गरुुङ 9861914049
वेसीशहर नगरपाहलका गमुान हसंह अया्मल 9856046510 पर्मा गरुुङ 9856046511
सतु्र्र्बजार नगरपाहलका कृर् ्ण प्रसार् कोईराला 9856047631 भवानी के.सी 9856047632
राईनास नगरपाहलका खड्ग ्बहार्रु गरुुङ 9856045177 परु् ्पराज खनाल 9851098142
र्िूपोखरी गाउँपाहलका िन प्रसार् गरुुङ 9846458359 क्षेरि वहार्रु गरुुङ 9846250711

तनहुँ

भान ुनगरपाहलका आनत्र् राज हरिपाठी 9851037128 उमा गोतामे 9856079300

्यास नगरपाहलका ्ैबकुणठ नाथ त्यौपाने 9856061162 इहत्र्रा र्रै
9856061163, 

9846010012
मयागर् ेगाउँपाहलका श्ीप्रसार् श्षे्ठ 9856060270 वाल कृष्ण हघहमरे 9856060536
शकुलागणडककी 

नगरपाहलका
कृर् ्ण राज पहणडत 9856087111 खमु ्बहार्रु हव.क. 9856081222

हभमार् नगरपाहलका र्हि राज सवुेर्ी 9856004001 शारर्ा खनाल 9856004002
हघररङ्ग गाउँपाहलका होम ्बहार्रु थापा 9856063678 रािा र्वेी अहिकारी 9867857595
ऋहर्ङ्ग गाउँपाहलका राजेत्द्र कृष्ण श्षे्ठ 9846033491 हगन ुमाया थापा 9816120044
र्वेघाट गाउँपाहलका हतल ्बहार्रु थापा 9855060688 भवुन हसं गरुुङग 9844209928
्बहत्र्परु गाउँपाहलका सरेुत्द्र ्बहार्रु थापा 9846723739 प्च माया गरुुङ्ग 9841713659
आ्ँबखुरेैनी गाउँपाहलका शरुि चमुान 9846090908 र्गुा्म अया्मल 9815170889

नव
ल

पर
ास

ी(प
वू्म)

गैडाकोट नगरपाहलका मर्न भति अहिकारी 9855063870 शात्ती कोईराला 9847163727
्बहुलङ्गटार गाउँपाहलका हर्पेन ्द्र सनुारी 9843160566 हर्ल माया राना 9865450781

्बङ्ुर्ीकाली गाउँपाहलका प्रकाश ओझा 9857041082
हडल कुमारी के. सी. 

सारु
9857041054

हु्पसेकोट गाउँपाहलका लक्ष ्मी र्वेी पाण ्डे 9857087300 पणू्म हसंह राना मगर 9857087301
र्वेचलुी नगरपाहलका हरर प्रसार् त्यौपाने 9857040184 पाव्मता हतवारी 9857040742
कावासोती नगरपाहलका हवष्ण ुप्रसार् भसुाल 9857046212 फुल कुमारी थनेत 9857046213
मधयह्बत्र् ुनगरपाहलका हभमलाल अहिकारी पणु्म कला चौिरी

हवनयी-हरिवेणी गाउँपाहलका घनशयाम हगरी 9857023048 भगवती वैर्वार क्षेरिी 9845087752

सयाङ्जा

पतुली्बजार नगरपाहलका तलुसी राम रेगमी
9856053399, 

9856050987
र्वेी अया्मल

9856073400, 

9856050215
फेर्ीखोला गाउँपाहलका घनश ्याम सवुेर्ी 9856066601 र्उे कुमारी गरुुङ 9856066602
आहँिखोला गाउँपाहलका हवश्नाथ पौडेल 95856050180 हसता थापा 9846171470
अजु्मनचौपारी गाउँपाहलका प्रकाश हतवारी 9851189299 सपना गरुुङ्ग 9846160605
भीरकोट नगरपाहलका गोहवत्र् कुमार कमा्मचाय्म 9856055514 भगवती रेगमी 9856055513
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शज्ला सथानमीय तह प्रमुख समपकया  नं. उपप्रमुख समपकया  नं.

सयाङ्जा

ह्बरुवा गाउँपाहलका सयू्म ्बहार्रु कँुवर 9856067555 भगवती शमा्म 9856067565
हररनास गाउँपाहलका हखम नारायण मानत्िर 9856036468 इत्द्र कुमारी थापा राना 9805833133
चापाकोट नगरपाहलका र्वे ्बहार्रु खाँड 9856031114 इशा राना 9806694983

वाहलङ्ग नगरपाहलका कृष्ण खाँण
9856013001, 

9856029870
कहवता हतवारी

9856013002, 

9856000000
गलयाङ नगरपाहलका गरुु प्रसार् भट् टराई 9856028521 हमेा त्यौपाने हतहमलसीना 9856052071
कालीगणडककी गाउँपाहलका हखम ्बहार्रु थापा 9856000071 साहवरिा कोइराला 9856000072

पव्मत

मोर्ी गाउँपाहलका हहरा र्हेव शमा्म 9867648942 हवमल लामीछाने 9857684444

जलजला गाउँपाहलका राज ुप्रसार् आचाय्म 9857646100 हर्पक आचाय्म 9857647100
कुशमा नगरपाहलका राम चत्द्र जोशी 9857630017 सवसथानी ररजाल 9857660633
फलेवास नगरपाहलका गंगािर हतवारी 9857670999 शोभा कुमारी क्षेरिी 9857690888
महाहशला गाउँपाहलका इश ्वरी प्रसार् भसुाल 9857630532 िनसवुा ह्ब.क 9843886208
ह्बहार्ी गाउँपाहलका परहवन गरुुङ 9856024085 हमना शमा्म हतवारी 9847648218
पैयुं गाउँपाहलका तोरण मलल ठकुरी 9856021581 याम कुमारी राना 9846083786

्बागलङु

्बागलङ्ुग नगरपाहलका ्बसत्त कुमार श्षे्ठ 9857620066 राज ुखड्का 9857600001
काठेखोला गाउँपाहलका राज ुथापा 9857671001 तेज ्बहार्रु थापा 9851196490
ताराखोला गाउँपाहलका िन ्बहार्रु हव.क 9857661126 हभम ्बहार्रु रोका 9857661127
तमानखोला गाउँपाहलका जोकलाल ्बढुा 9857671119 हहरा कुमारी छन ्त ्याल 9857671118
ढोरपाटन नगरपाहलका र्वे कुमार नेपाली 9856026330 िन ्बहार्रु कायत 9843512758
हनसीखोला गाउँपाहलका सयु्म ्बहार्रु घतमी 9846831111 पे्रम ्बहार्रु घतमी मगर 9857628311
्बहडगाड गाउँपाहलका गणडककी थापा अहिकारी 9857629126 हभमसेन वन 9857645922
गलकोट नगरपाहलका भरत शमा्म 9857640751 फमलाल नीउरे 9857640750
्बरेङ गाउँपाहलका कृष्ण प्रसार् शमा्म 9857622551 हर्हलप कुमार पनु 9851170458
जैमनुी नगरपाहलका नर ्बहार्रु पनु 9863041355 हररहर शमा्म 9851157991
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प्राविधिक धिप धिकौं;  रोजगरार बनौं ; 
आम्रानी बढराऔं; गररबी हटराऔं;

्ेशलराई िमृद्ध बनराऔं ।

ननेपाल सरकार
शिक्षा¸ शवज्ान तथा प्रशवशि मनत्ालय

व्राििराविक धशक्रा तथरा तराललम 
अलििृवद्ध पररिोजनरा - ्ोस्ो 

बुद्धनगर, कराठमराडौं

सूचना !

जरानकरारीको लरावग

फोन : ०१-४७९६३११

 पैिरा वतन्न नपनने टेललफोन नं. : १६६००१६७७७७

िेबिराईट: www.event.gov.np

तपराईिँग जराँगर छ, धिप धिकने चराहनरा छ िने िि 
पररिोजनराबराट िञचरालन हुने छोटो अिधिको वन:शुलक, 
धिपमूलक तराललममरा िहिरागी बनौं; 
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शस.न. प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द फोन न.

1 अधयक्ष खगराज उपाधयाय कृहर् तथा भहूमसिुार मत्रिालय, ्बटुवल clws[t 5}7f}+ 9857047124

2 उपाधयक्ष नह्बन कुमार पाणडे भरेी असपताल, नेपालगत्ज n]vfkfn 9858321134

3 उपाधयक्ष टुक ्बहार्रु रोकका ्पयठुान आयवुनेर्  सवासथय केत्द्र slj/fh 9847839407

4 उपाधयक्ष कलपना पाणडे रेसुंगा नगरपाहलका, गलुमी d=lj=lg= 9847185445

5 महासहचव नेरि प्रसार् आचाय्म  लहुम्बनी प्रार्हेशक असपताल, ्बटुवल 5}7f}+ clws[t 9857061336

6 सहच्ब राम ्बहार्रु वली सडक हडहभजन, र्ाङ vl/bf/ 9843136307

7 सहच्ब जय राम खड्का 
जलस्ोत, हसंचाई तथा ढल हनकास 

रुकुम पवू्म
;xfos rf}yf] 9840441465

8 सहच्ब ह्बर ्बहार्रु ह्ब.क. कोहलपरु नगरपाहलका, ्बाँके clws[t 5}7f}+ 9858065544

9 कोर्ाधयक्ष ्बा्बरुाम ्बसयाल कृष्णनगर भत्सार काया्मलय, कृष्णनगर gf=;'= 9856029570

10 सर्सय राजीव अया्मल  यातायात सवारी चालक अनमुहत परि, ्बटुवल clws[t 5}7f}+ 9857039100

11 सर्सय गपु्त ्बहार्रु पनु मगर  
सडक हवभाग, हभेी इकवीपमेत्ट 

हडहभजन, ्बटुवल
d]=;'= 9857033332

12 सर्सय हसता हघहमरे भणडारी  हतलोत्मा नगरपाहलका,  रुपत्र्हेी clws[t ;ftf}+ 9857075567

13 सर्सय ह्बष्णलुाल परुी   रामग्ाम नगरपाहलका, नवलपरासी n]=c= 9857081666

14 सर्सय हसता उपाधयाय  रामग्ाम नगरपाहलका, नवलपरासी l;=cgld 9847065255

15 सर्सय रुपा ्बढुाथोककी  
हजलला सरकारी वककील काया्मलय, 

कहपलवसत ु
s=c= 9869462835

16 सर्सय गौर्ब नेपाली  पररयाेजना काया्मत्वयन इकाई पालपा vl/bf/ 9857023908

17 सर्सय हरर प्रसार् पौडेल  हतनाऊ गा.पा., पालपा clws[t 5}7f}+ 9867396598

18 सर्सय कुलानत्र् सापकोटा  रुरु क्षेरि गा.पा., गलुमी sf=;= 9847106929

19 सर्सय भारत ह्ब.क.    हसतगगंा  नगरपाहलका , अघा्मखाँची ;a OlGhlgo/

20 सर्सय माया पत्थी    हसतगगंा  नगरपाहलका , अघा्मखाँची ;=s=c= 9847518328

21 सर्सय कुल ्बहार्रु ह्बष्   जनसवासथय  ्बहर््मया h=;=lg= 9858024860

22 सर्सय हतलक ररजाल  ्बाँके हजलला अर्ालत gf=;'= 9848122452

23 सर्सय सवयता कायसथ  वाहणजय काया्मलय, ्बाँके s=c= 9858031103

24 सर्सय शरर् परुी     राहप्त गा.पा. र्ाङ ;a–OlGhlgo/ 9847556529

25 सर्सय प्रर्ीप वली   तलुसीपरु उपमहानगरपाहलका र्ाङ n]vf clws[t 9857850112

26 सर्सय मिसुरु्न श्षे्ठ    मललरानी गा.पा.   x=;=rf= 9847815249

27 सर्सय ह्बमला पौडेल    मललरानी गा.पा. sf=;= 9847970670

28 सर्सय सत्तोर् अहिकारी हडहभजन  वन काया्मलय, रोलपा km/]:6/ 9851223299

29 सर्सय हशवराज पोखरेल नापी काया्मलय, रोलपा ;e{]Ifs 9848176582

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

n'lDagL k|b]z, sfo{ ;ldlt



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(228

lhNnf sfo{ ;ldltM gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_

O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o sfzL/fd cfrfo{   clwj]zg ldlt M 2078÷11÷20 gljs/0f ;+Vof M @&) hgf
क्र स सगंठनकाने प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाईल न.

1 अधयक्ष हवष्ण ुप्रसार् ढकाल ससुता गाउँपाहलका अहिकृत छैठौं 9857062650

2 उपाधयक्ष सरेुश पत्थी ने.ग.प.न.हस.वय.काया्मलय ना.सु 9847198080

3 उपाधयक्ष महहला शारर्ा गौतम हज.स.स. नवलपरासी ना.स.ु 9847136287

4 सहचव र्वेीलाल पौडेल सवासथय काया्मलय व.म.ई. 9847152132

5 सह–सहचव सागर अया्मल प्रतापपरु गाउँपाहलका सहायक पाँचौं 9844776283

6 कोर्ाधयक्ष कण्म ्ब. ्बढुाथोककी हडहभजन वन काया्मलय लेखापाल 9857038067

7 सर्सय राम ुरेगमी ससुता गाउँपाहलका आ.ले.प. सहायक 9869408068

8 सर्सय एम प्रसार् त्यौपाने ्बर््मघाट नगरपाहलका खररर्ार 9857013788

9 सर्सय भोजेत्द्र पौडेल सनुवल नगरपाहलका हस अ ह े्ब 9841881415

10 सर्सय मघेनाथ काफले हडहभजन ्बन काया्मलय अहिकृत छैठाैं 9847083411

11 सर्सय हवजय अहिकारी ससुता गाउँपाहलका सहायक पाँचौं 9849081052

12 सर्सय तारा र्वेी अया्मल रामग्ाम नगरपाहलका अहिकृत छैठौं 9857045722

13 सर्सय महशे्री भट्ट हडहभजन ्बन काया्मलय अहिकृत छैठौं 9848756608

14 सर्सय साहवरिा पराजलुी जमवुाड सवासथय चौककी हस.अ.न.मी 9847064420

15 सर्सय हभम ्बहार्रु चौिरी सनुवल नगरपाहलका खररर्ार 9847420514

16 सर्सय अजु्मन तेली मालपोत काया्मलय ना.स.ु 9867044605

17 सर्सय सहवन गहतराज ्बर््मघाट नगरपाहलका खररर्ार 9847545407

18 सर्सय कण्म ्बहार्रु तामाङ हडहभजन ्बन काया्मलय ह.स.चा. 9847486975
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुला गंगा र्त् भणडारी हजलला अर्ालत नवलपरासी खररर्ार 9847445890

2 महहला सत्त कुमारी चौिरी सरावल गाउँपालीका ना सु 9847041678

3 सहकारी गणशे प्रसार् हघहमरे ससुता गाउँपाहलका लेखापाल 9857046455

lhNnf sfo{ ;ldltM ?kGb]xL
O{~rfh{ M s]=;= gf/fo0f k|;fb e08f/L  clwj]zg ldlt M 2078÷11÷17 gljs/0f ;+Vof M !#@^ hgf
क्र.स. सांगठशनक प्द नामथर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल नं.

1 अधयक्ष पे्रमप्रसार् खनाल सडक हडहभजन ्बटुवल कम्पयटुर अपरेटर 9857029055

2 उपाधयक्ष (खलुा) थानेश्र ्बसयाल हतलोत्मा न.पा. जनसवासथय हन. 9857065927

3 उपाधयक्ष (महहला) हवष्ण ुखनाल पत्थी लहुमवनी प्रार्हेशक असपताल अ.न. हनरीक्षक 9857016610

4 सहचव जीवन पौडेल
प्रिानमत्रिी कृहर् आिहुनककीकरण 
पररयोजना, रुपत्र्हेी

नाय्ब सु् ्बा 9857072387

5 सह-सहचव प्रहर्प हगरी सैनामनैा न.पा. सव इह्जहनयर 9857031859

6 कोर्ाधयक्ष पर्म्बहार्रु थापा मालपोत काया्मलय, भरैहवा खररर्ार 9857061956

7 सर्सय माि्बप्रसार् ्बसयाल ्बटुवल उ.म.न.पा. अहिकृत छैठौं 9857036253

8 सर्सय भाष्कर हघहमरे क्चन गाउँपाहलका पशसुेवा प्राहवहिक 9847036974
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क्र.स. सांगठशनक प्द नामथर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल नं.

9 सर्सय योगराज पत्थी हसर्ाथ्म न.पा. अहिकृत छैठौं 9847520606

10 सर्सय गंगाप्रसार् पत्थी र्वेर्ह न.पा. अहिकृत सातौ 9857063229

11 सर्सय राजकुमार हमश् रोहहणी गा.पा. स्ब-ईहत्जहनयर 9857010522

12 सर्सय गणुाखर पाणडे सडक हवभाग हस. अपरेटर 9847027034

13 सर्सय ्बहुर्राम पराजलुी उचच सरकारी वककील काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9847026530

14 सर्सय गोपाल ज्वाली
कृहर्, खाद् प्रहवहि तथा भहूम 
वयवसथा मत्रिालय

अहिकृत छैठौं 9847070706

15 सर्सय पे्रम्बहार्रु के.सी हजलला प्रशासन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9857017356

16 सर्सय कमल पत्थी हड.वन काया्मलय, रुपत्र्हेी वन रक्षक 9847149206

17 सर्सय  पाव्मती पोख्ले आ.सवा. केत्द्र हतलोत्मा हस.अ.ह.ेव. 9867144010

18 सर्सय सहलना के.सी. हड.वन काया्मलय, रुपत्र्हेी स.वन अहिकृत 9845801561

19 सर्सय मालतीर्वेी पौडेल हहेभ ईकवीपमते्ट हडहभजन मकेाहनकस 9847093233

20 सर्सय हक्म ्बहार्रु खड्का हव.क. रुपत्र्हेी हजलला अर्ालत तामलेर्ार 9847460710

21 सर्सय राजेश यार्व मायार्वेी गाउँपाहलका प्राहवहिक सहायक 9867704475
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 केत्द्रीय प्रहतहनहि कलपना पौडेल ्बटुवल उ.प.म.न.पा. अहिकृत छैठौं 9847125270

2 केत्द्रीय प्रहतहनहि केशवराज भट्टराई मालपोत काया्मलय ्बटुवल नाय्ब सु् ्बा 9857034281

3 केत्द्रीय प्रहतहनहि कमल पराजलुी ्यापारी माग्म आयोजना नाय्ब सु् ्बा 9847058432

4 केत्द्रीय प्रहतहनहि पे्रम्बहार्रु रोकाय अधयागमन काया्मलय, ्ेबलहहया व.अ.स. 9857010346

5 केत्द्रीय प्रहतहनहि हचरहत्जवी अहिकारी हसयारी गाउँपाहलका नाय्ब सु् वा 9857063180

6 केत्द्रीय प्रहतहनहि अचयतूराज मराहसनी सडक हडहभजन काया्मलय ह.स.चा. 9867033415

7 केत्द्रीय प्रहतहनहि कृष्णप्रसार् पत्थी हवकेहत्द्रत आयोजना ना.स.ु 9857036381

8 केत्द्रीय प्रहतहनहि ्बहुर्सागर पाणडे भौहतक पवूा्मिार मत्रिालय लेखा अहिकृत 9857020705

9 के. प्र. सहकारी रामप्रसार् शमा्म र्वेर्ह नगरपाहलका पाँचौं तह 9857034335

10 CBA हररप्रसार् खनाल कवारेत्टाइन काया्मलय भरैहवा वा.स.अ. 9857038171

11 केत्द्रीय प्रहतहनहि तपसी चौिरी लहुमवनी प्रार्हेशक असपताल लेखा अहिकृत 9847827325
स्लाहकार

1 सललाहकार हवष्णपु्रसार् ज्वाली हजलला प्रशासन काया्मलय अहिकृत 9857030888

2 सललाहकार भाष्कर आरिेय मायार्वेी गाउँपाहलका अहिकृत छैठौं 9857010490

3 सललाहकार हवनोर् पौडेल पय्मटन हडहभजन काया्मलय लेखा अहिकृत 9857050745

4 सललाहकार ्बासरु्वे घतमी सरकारी वककील काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9843622362

5 सललाहकार हसतपु्रसार् श्षे्ठ ्बटुवल उपमहानगरपाहलका अहिकृत सातौ 9847025999

lhNnf sfo{ ;ldltM slknj:t'
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o lbks zdf{ kf}8]n  clwj]zg ldlt M 2078÷10÷02 gljs/0f ;+Vof M !$% hgf

l; =g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no kb kmf]g g 

! cWoIf k|sfz uf}td dfofb]jL ufpFkflnsf n]vf clws[t (*%&)%)#&(

@ pkfWoIf hgs/fh hf]zL lhNnf k|zf;g sfof{no gf=;'= (*$&()$!*#
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l; =g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no kb kmf]g g 

# pkfWoIf cgltf If]qL lhNnf lgjf{rg sfof{no sDKo'6/ ck/]6/ (*$&!#$)!(

$ ;lrj k|sfz kf]v|]n lzj/fh gu/kflnsf c=x]=j= (*$&%#^#)^

% ;x ;ljr nfn axfb'/ yfkf dfnkf]t sfof{no sDKo'6/ ck/]6/ (*$(@#!$$@

^ sf]ifWoIf lai0f' k|;fb cfrfo{ lhNnf ;dGjo ;ldlt n]vfkfn (*$&)@*)%*

& ;b:o sdnf sfkm\n] lzj/fh gu/kflnsf
ax'If]qLo kf]if0f 
:jod;]js

(*$&!%)%*@

* ;b:o wd{/fh Gof}kfg] lhNnf k|zf;g sfof{no gf=;'= (*%&)%!#*@

( ;b:o dfof s'df/L g]kfnL a'4e"ld gu/kflnsf (*^$*!!^*$

!) ;b:o /fh' 1jfnL s[i0fgu/ eG;f/ sfof{no gf=;'= (*$!@*%&^^

!! ;b:o ?kf a9fyf]sL ;/sf/L jsLnsf] sfof{no sDKo'6/ ck/]6/ (*^($^@*#%

;b:o c|GhnL kGyL a'4e"ld gu/kflnsf dlxnf ljsf; (*$&!##*&^

!# ;b:o ljho kf]v|]n slknj:t' gu/kflnsf gf=;'= (*$&#^^$#&

!$ ;b:o dx]z e§/fO{ jf0fu+uf gu/kflnsf n]vfkfn (*^#@$($))

!% ;b:o ls/0f tfdfª ljhogu/ ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ (*^*!*%$%(

s]Gb|Lo k|ltlgwL

! s]=k|= lvd axfb'/ hL=;L= jf0fu+uf gu/kflnsf lzIff clws[t (*%&)%)!!#

@ s]=k|= sdnf kf}8}n lhNnf ;dGjo ;ldlt gf=;'= (*$&)%@%*&

# s]=k|= s]zj e§/fO{ jf0fu+uf gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ (*%&)%$##)

$ ;xsf/L ;Gtf]if yfkf jf0fu+uf gu/kflnsf gf=;'= (*$&%$$$&!

;Nnfxsf/

! ;Nnfxsf/ /fdrGb| cof{n ;'7f}nL eG;f/ sfof{no n]vfkfn (*%&)%!@(%

@ ;Nnfxsf/ ;fDb] z]kf{ sf]n]lgsf n]vfkfn (*%&)%!&)@

# ;Nnfxsf/ lqk'/f/L rfO{ lhNnf c:ktfn n]vf clws[t (*%&)%$@)#

$ ;Nnfxsf/ lxdsfGt cfrfo{ ljhogu/ ufpFkflnsf n]vf clws[t (*^^%&&@@!

lhNnf sfo{ ;ldltM kfNkf
O{~rfh{ M s]=;= nIdL vgfn clwj]zg ldlt M 2078÷09÷24 gljs/0f ;+Vof M #$* hgf

क्र.स.ं सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय  कायायालयको प्द मोवाईल नं

1 अधयक्ष यवुराज ज्वाली
भटेेररनरी असपताल तथा पश ु
सेवा हवज् केत्द्र

पश ुसेवा प्राहवहिक 9847067265

2 उपाधयक्ष भोज वहार्रु राना पवू्मखोला गाउँपाहलका सहायक पाँचौं 9851199605

3 महहला उपाधयक्ष शारर्ा हज.सी. हजलला हुलाक काया्मलय खररर्ार 9847027657

4 सहचव रुकलाल भट्टराई ररवर्ीकोट गाउँपाहलका अहिकृत छैठाैं 9857062643

5 सह- सहचव िन वहार्रु राना कारागार काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9843896896

6 कोर्ाधयक्ष टंक प्रसार् पंगेनी घरेल ुतथा साना उद्ोग काया्मलय अहिकृत छैठाैं 9849278866

7 सर्सय शसुील ज्वाली वन काया्मलय सहायक पाँचौं 9857065055

सर्सय हिरज पराजलुी वगनासकाली गाउँपाहलका
वैद् हनरीक्षक 
अहिकृत छैठाैं

9847093760
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क्र.स.ं सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय  कायायालयको प्द मोवाईल नं

8 सर्सय भोला प्रसार् पंगेनी हजलला हुलाक काया्मलय हुलाककी 9847180179

9 सर्सय नारयण प्रसार् हतहमहलसना हनसर्ी गाउँपाहलका सहायक पाँचौं 9847067882

10 सर्सय परु वहार्रु सारु हमतयाल सवासथय चौककी हनसर्ी हस अ ह ेव पाँचौं 9847446526

11 सर्सय लक्मी वसयाल हचतु्मडिारा सवासथय चौककी हस अ न मी पाँचौं 9847221896

12 सर्सय उमार्वेी आचाय्म हतनाउ गाउँपाहलका अहिकृत छैठाैं 9847112123

13 सर्सय हनरा श्ेष्ठ ररवर्ीकोट गाउँपाहलका हस अ ह ेव पाँचौं 9847098628

14 सर्सय हवज ुजघा्म तानसेन नगरपाहलका हस अ ह ेव पाँचौं 9847139355

सर्सय चवेन प्रकाश पोखरेल रामपरु न.पा. 
वररष्ठ कहवराज 
हनरीक्षक सातौं 9857062346

15 सर्सय हकरण ढेंगा तथयांक काया्मलय ,पालपा खररर्ार 9847173309

16 सर्सय गौरव नेपाली प्रिानमत्रिी कृ.आ. पररयोजना खररर्ार 9857023908

17 सर्सय राजेत्द्र प्रसार् आचाय्म
भटेेररनरी असपताल तथा पश ु
सेवा हवज् केत्द्र

का.स. 9847028078

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. लेखनाथ अया्मल सवासथय काया्मलय अहिकृत छैठाैं 9847029932

2 के.प्र. झपेत्द्र त्यौपfने तानसेन नगरपाहलका अहिकृत सातौं 9857060035

3 के.प्र. लक्मी खनाल हजलला हुलाक काया्मलय लेखापाल 9847198466

4 के.प्र. र्ोमराज अया्मल सडक हडहभजन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9847029705

5 सहकारी टंक प्रसार् भणडारी हजलला हुलाक काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9847424415

6 हसहवए मनोज आचाय्म हजलला प्रशासन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9847068206
स्लाहकार

1 सललाहकार सतु्र्र प्रसार् श्षे्ठ हतनाउ गा.पा zfvf clws[t 9847028090

2 सललाहकार हर्वाकार अया्मल सेवा हनवतृ् 9857065700

3 सललाहकार चणडीराज वसयाल काेलेहनका n]vfkfn 9857062050

4 सललाहकार रेम वहार्रु हर्शा हनसर्ी गाउँपाहलका h=:jf=lg 9857060783

lhNnf sfo{ ;ldltM u'NdL
O{~rfh{ M s]=;= l8naxfb'/ s]=;L= clwj]zg ldlt M 2078÷09÷11 gljs/0f ;+Vof M @#) hgf

शस नं. सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

1 अधयक्ष हभमलाल खनाल हजलला असपताल लेखापाल 9857048755

2 उपाधयक्ष खलुा श्ीकृष्ण भट्टराई सवासथय काया्मलय भ.ेक.स.ु 9857067274

3 उपाधयक्ष महहला साहवरिा भणडारी रेसङ्ुगा नगरपाहलका स.म.हव.हन 9847148988

4 सहचव हरर प्रसार् कंडेल कोर् तथा लेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9857088033

5 सह सहचव राम प्रसार् ज्वाली रुरुक्षेरि गाउँपाहलका सहायक पाँचौं 9857064693

6 कोर्ाधयक्ष ्बा्बरुाम भसुाल गलुमी हजलला अर्ालत लेखापाल 9857067911

7 सर्सय कमल लमसाल नापी काया्मलय अहमन 9851178881

8 सर्सय कमल महत िकुवोट गाउँपाहलका लेखापाल 9847392895
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शस नं. सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

9 सर्सय रोमाकात्त पाणडे रुरुक्षेरि गाउँपाहलका सव इह्जहनयर 9857067982

10 सर्सय मि ुअया्मल चत्द्रकोट गाउँपाहलका सहायक चाैथाे 9867725977

11 सर्सय कुल प्रसार् भणडारी कृहर् ज्ान केत्द्र  सहायक पाँचाैं 9857067947

12 सर्सय भवुन पत्थी मर्न भणडारी राजमाग्म लेखापाल 9857034150

13 सर्सय जमनुा पत्थी हजलला असपताल क.अ. 9847351247

14 सर्सय कुशमु कँुवर हजलला असपताल का.स. 9869793736

15 सर्सय हमे काकमी रुरुक्षेरि गाउँपाहलका लेखापाल 9844725213

16 सर्सय अशोक  कुमार  खड्का  इष्मा गाउँपाहलका अहिकृत छैठौं 9847105242

17 सर्सय र्वे ्बहार्रु हवष् मर्ाने गाउँपाहलका का.स. 9847359216

18 सर्सय लोकेत्द्र कुवर नापी काया्मलय  मजवुा क.अ. 9857067896

19 सर्सय टेकराज खनाल छरिकोट गाउँपाहलका  सहायक पाँचाैं 9847351644

20 सर्सय जगत पौडेल माहलका गाउँपाहलका सचूना प्रहवहि अहिकृत 9860433203
कने नद्रमीय प्रशतशनशि 

1 खलुा लालमहण भणडारी कोर् तथा लेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9857064556

2 महहला साहवरिा भणडारी रेसङ्ुगा नगरपाहलका स.म.हव.हन. 9847104655

3 सहकारी श्ीकृष्ण भट्टराई सवासथय काया्मलय अहिकृत छैठाैं 9857067274

4 हस.हव.ए. भवुन पत्थी मर्न भणडारी राजमाग्म लेखापाल 9857034150
स्लाहकार

1 सललाहकार चोलाराज मराहसनी सेवा हनवतृ 9857072910

2 सललाहकार लोकनाथ मराहसनी हशक्षा हवकास तथा समत्वय इकाई इकाई प्रमखु 9857064525

3 सललाहकार भहतिराम मराहसनी रेसङ्ुगा नगरपाहलका प्र.प्र.अ. 9857073111

4 सललाहकार लक्मण हघहमरे घरेल ुतथा साना उद्ोग काया्मलय उद्ोग अहिकृत 9857064585

5 सललाहकार वोम ्बहार्रु अया्मल सवासथय काया्मलय ज.सवा.हन. 9851201122

lhNnf sfo{ ;ldltM c3f{vf“rL
O{~rfh{ M s]=;= zLnf kf]v/]n clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M #@! hgf

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf u0f]z k|;fb e08f/L lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9857063456

2 pkfWoIf v'nf xl/zrGb| kf08] dfnf/fgL ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9857023629

3 pkfWoIf dlxnf t'n;f >]i7 ;lGwvs{ gu/kflnsf ;=d=lj=lg= 9847107434

4 ;lrj kz'klt vgfn ljz]if gfkL sfof{no n]vfkfn 9857089439

5 ;x–;lrj ;'j0f{ vgfn lhNnf cbfnt vl/bf/ 9847129779

6 sf]iffWoIff zflns u}/] dfnfkf]t sfof{no n]vfkfn 9851121479

7 ;b:o a;Gt kf]v]/]n :jf:Yo sfof{no ;'kl/j]Ifs 9844752844

8 ;b:o lbg]z j]Njf;] lhNnf cbfnt ;e]{Ifs 9857069269

9 ;b:o nId0f cfrfo{ ;lGwvs{ gu/kflnsf ;=s=c= 9847531673
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qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

10 ;b:o k'is/ cfrfo{ ;lGwvs{ gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9847107125

11 ;b:o ;'lgn kf]v/]n e"ldsf:yfg gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9857069766

12 ;b:o s[i0f k|;fb kf}8]n 5qb]j ufpFkflnsf c=x]=j= rf}yf] 9867127807

13 ;b:o uLtf e';fn ;lGwvs{ gu/kflnsf ;xfos rf}yf] 9846893332

14 ;b:o clgtf lj=s= dfnf/fgL ufpFkflnsf lkmN8 ;xfos 9847109819

15 ;b:o dfof If]qL l;tu+uf gu/kflnsf l;=c=x]=j= 9857063184

16 ;b:o n'df k/fh'nL ;lGwvs{ gu/kflnsf cgdL 9847313186

17 ;b:o ;kgf Gof}kfg] kfl0fgL ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9847575015

18 ;b:o xf]d axfb'/ nfld5fg] l;tu+uf gu/kflnsf OlGhlgo/ 9857069818

19 ;b:o k|]drGb lj=s= ;lGwvs{ gu/kflnsf c=x]=j= 9857066801

20 ;b:o gf/fo0f /fodfemL ;fnem08L ;lGwvs{ 9f]/kf6g 

;8s cfof]hgf

x=;=rf= 9857012934

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]=k|= gu]Gb| k/fh'nL kfl0fgL ufpFkflnsf ;xfos kfFrf}+ 9857063181

2 s]=k|= l8ns'df/ s]=;L= 

-lblnk_

;lGwvs{ gu/kflnsf ;xfosf kfFrf}+ 9857029599

3 s]=k|= lznf kf]v/]n l8lehg jg sfof{no jg clws[t 9857069670

4 s]=k|= nfndl0f vgfn l8lehg jg sfof{no jg /Ifs 9857066946

5 l;ljP xl/k|;fb 8'd|] sf]if tyf n]vf lgoGqs sfof{no n]vfkfn 9857069781

6 ;xsf/L a'l4/fd u}/] ;]jf lgj[Q 9847107445

lhNnf sfo{ ;ldltM Ko"7fg
O{~rfh{ M s]=;= nf]s]Gb| axfb'/ ad clwj]zg ldlt M 2078÷09÷17 gljs/0f ;+Vof M $@@ hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfof{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g++

! cWoIf xl/ k|;fb kf}8]n  l8lehg jg sfof{no /]~h/ 9857832558

@= pkfWoIf eQm /fh lu/L ;8s k"jf{wf/ sfof{no ;a–OlGhlgo/ 9856043100

# d=pkfWoIf /]zdf s]=;L= :ju{åf/L gu/kflnsf ;=d=lj=lg= 9847839985

$ ;lrj ;fu/ kl08t df08jL ufpFkflnsf ;a–OlGhlgo/ 9857833413

% ;x ;lrj l;tn cfrfo{ lemd?s ufpFkflnsf Vff=kf=;=6] 9847898955

^ sf]iffWoIf /fd jxfb'/ a:g]t P]/fjtL ufpFkflnsf n]vfkfn 9851127816

&= ;b:o h'dfg l;+ g]kfnL dNn/fgL ufpFkflnsf vf=kf=;=6] 9849679386

* ;b:o lu/ axfb'/ 3tL{ du/ gf}jlxgL ufpFkflnsf n]vfkfn 9847958945

(= ;b:o lnnf/fd ;f]d}} du/ ;?df/fgL uf=kf= ;xfos kfFrf}+ 9867168482

!) ;b:o sdnf cfrfo{ Ko"7fg gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9847856567

!! ;b:o gd'gf lj=s= ;?df/fgL uf=kf= Nofj clzi6]G6 9866810121

!@ ;b:o jGbgf zfSo /fhe08f/L dNn/fgL uf=kf= clws[t 5}7f+} 9847821592

!# ;b:o /]zd kf]v|]n :ju{åf/L gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9857836508
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfof{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g++

!$ ;b:o k|sfz lh=l;= uf}d'vL ufpFkflnsf ;j O{lGhlgo/ 9745939287

!% ;b:o e/t e08f/L Ko"7fg gu/kflnsf c=x]=j= 9857833704

!^ ;b:o zfGtf hf]zL b]lj:yfg :j=rf}= cgdL 9848420625

!& ;b:o pdf dxt/f :ju{åf/L gu/kflnsf c=;=O{= 9868295363

lhNnf sfo{ ;ldltM /f]Nkf
O{~rfh{ M s]=;= ls/0f clwsf/L clwj]zg ldlt M 2078÷10÷08 gljs/0f ;+Vof M #&

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf lxdfn 3tL{du/ u||fdL0f ;8s ;+hfn ;'wf/ cfof]hgf n]vfkfn (*$(**)^@$

2 pkfWoIf v'nf v'd axfb'/ ;fsL{ ?lG6u9L ;a l8lehg xf]n]]/L km/]i6/ (*$&))(&(@

3 pkfWoIf dlxnf l;tf lqkf7L gfkL sfof{no lnjfª ;j]{Ifs (*$$!##(%)

4 ;lrj xl/eSt vgfn dfnkf]t sfof{no lnjfª vl/bf/ (*%!@%$%(@

6 sf]iffWoIf a]b'/fd cfrfo{ /f]Nkf gu/kflnsf n]vf ;xfos kfFrf}+ (*%&*#@%!)

7 ;b:o lbk]Gb| a'9f lqj]0fL ;j l8lehg km/]i6/ 9847855318

8 ;b:o df]lt/fh Gof}kfg] lhNNff :jf:Yo sfof{no n]vf ;xfos kfFrf}+ 9857825127

9 ;b:o rf]nfsfGt kf08]o yjfª uf=kf= ;xfos kfFrf}+ 9849517263

10 ;b:o dfwj s] ;L yjfª uf=kf= n]vf ;xfos kfFrf}+ 9847529117

11 ;b:o bn] afFlgof ;'lnrf}/ ;j l8lehg sfof{no ag /Ifs 9842000887

12 ;b:o हक्म राज घतमीमगर lhNnf k|zf;g sfof{no कम्पयटुर अपरेटर 9857820457

13 ;b:o dGh' jnL lqj]0fL uf =kf= gf=k|f=;=e]6g/L 9857824173

18 ;b:o हटकाराम घतमी घरेल ुतथा साना उद्ोग काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर (*$&(%^!&*

s]Gb|Lo k|ltlglw 

1 v'nf emu axfb'/ km]jfnL lhNnf k|zf;g sfof{no sfof{no ;xof]uL (*$%*%#!)^

2 ;xsf/L bn] afFlgof ;'lnrf}/ ;j l8lehg sfof{no jg /Ifs (*$@)))**&

3 l;ljP 6f]k]Gb| kf}8]n lhNNff x'nfs sfof{no gfoa ;'Aaf (*$&*@!)&*

;Nnfxsf/

1 ;Nnfxsf/ ls/0f clwsf/L घरेल ुतथा साना उद्ोग काया्मलय gfoa ;'Aaf (*%&*%@@((

lhNnf sfo{ ;ldltM ?s'd k"j{
O{~rfh{ M cg'zf;g cfof]u ;b:o k|sfz v8\sf  clwj]zg ldlt M 2078÷09÷16 gljs/0f ;+Vof M *) hgf

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf xs{ axfb'/ zfxL lhNnf lgjf{rg sfof{no gfoa ;''Aaf 9866919077

2 pkfWoIf v'nf bnaxfb'/ v8\sf
Plss[t s[lif tyf kz'k+IfL 
sfof{no

;xfos kfFrf}+ 9857848482

3 pkfWoIf dlxnf ;DemL 3tL{ 
Plss[t s[lif tyf kz'k+IfL 
sfof{no

clws[t 5}7f}+ 9847876663
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qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

4 ;lrj ;Gtf]if dNn
k|wfgdGqL s[lif 
cfw'lgsLs/0f kl/of]hgf

gfoa ;''Aaf 9868956487

5 ;x–;lrj sdn kf}8]n Onfsf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9860136368

6 sf]iffWoIff led axfb'/ emfFqmL du/ l;:g] ufpFkflnsf ;xfos rf}yf] 9860331701

7 ;b:o clgtf b]jsf]6f lji6 lhNnf ;dGjo ;ldlt vl/bf/ 9868982047

8 ;b:o ;+lutf uf}td hn>f]t tyf l;+rfO{ l8lehg ;=s=c=

9 ;b:o Clif/fd cfrfo{ lhNnf x'nfs sfof{no x'nfsL 9869983060

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo k|ltlglw k"0f{axfb'/ lji6
;8s k"jf{wf/ l8lehg 
sfof{no

clws[t 5}7f}+ 9866934717

2 s]Gb|Lo k|ltlglw ho/fd v8\sf hn>f]t tyf l;+rfO{ 
l8lehg

;xfos kfFrf}+ 9840441465

3 s]Gb|Lo k|ltlglw 3gZofd s]=;L= clws[t 5}7f}+ 9844990348

4 s]Gb|Lo k|ltlglw ;'lgtf v8\sf l;:g] ufpFkflnsf ;xfos kfFrf}+ 9847994555

lhNnf sfo{ ;ldltM bfª
O{~rfh{ M s]=;= uf]s0f{ jnL clwj]zg ldlt M 2078÷09÷10 gljs/0f ;+Vof M $)* hgf
शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं. 

1 अधयक्ष शरे्बहार्रु के.सी. 
भटेनरी असपताल तथा 
पश ुसेवा ह्बरिकी केत्द्र

अहिकृत छैठाैं  9857842255

2 म. उपाधयक्ष पहवरिा के.सी. अहिकारी र्गंीशरण गा.पा. सहायक चौथो 9847831042

3 उपाधयक्ष हशवराज त्यौपाने लमही न.पा. अहिकृत छैठाैं 9857840200

4 सहचव ्बा्बरुाम त्यौपाने तलुसीपरु उ.म.न.पा. तथयाङ्क अहिकृत 9857825307

5 सह-सहचव मोहन हसंह सनुार घोराही उ.म.न.पा. अहिकृत छैठाैं 9858027300

6 कोर्ाधयक्ष गोपाल के.सी. ्ंबगालाचलुी गा.पा. सहायक  पाँचौं 9857845601

7 सर्सय हवश्माया ्बहकरी कृहर् ज्ान केत्द्र सहायक पाँचौं 9844822488

8 सर्सय भपूेत्द्र हसंह थापा हजलला प्रशासन नाय्ब सु् ्बा 9847828285

9 सर्सय भपु ्बहार्रु मलल 
प्रगत्ना तथा ्बड्कापथ 
हसचाई वयवसथापन 
काया्मलय, लमही, र्ाङ

अहिकृत छैठाैं 9847849264

10 सर्सय हमेराज र्शौर्ी नापी काया्मलय, घोराही अहमन 9857833295

11 सर्सय नवीन प्रसार् डी.सी. ्ब्बई गा.पा. अ.ह.ेव. चौथो 9867203509

12 सर्सय शभुार् भट्टराई राप्ती गा.पा. सहायक पाँचौं 9847850989

13 सर्सय सशुीला शाह तलुसीपरु उ.म.न.पा. सहायक चौथो 9857832922

14 सर्सय लक्मी तामाङ मालपोत काया्मलय कम्पयटुर सहायक 9841396492

15 सर्सय सरु भरु्ाल र्गंीशरण गा.पा. अहिकृत छैठाैं   9844822157

16 सर्सय प्रशसंा हगरी र्गंीशरण गा.पा. अ.स.ई. चौथो 9847939835

17 सर्सय महनर्ा चौिरी घोराही उम.म.न.पा. कहवराज अहिकृत छैठाैं 9868606356
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं. 

18 सर्सय हसत्बहार्रु पनु मगर नापी काया्मलय, घोराही काया्मलय सहयोगी 9847826307

19 सर्सय शयाम ्बहार्रु हवश्कमा्म गढवा गा.पा. हशक्षा अहिकृत छैठाैं 9847915193

20 सर्सय अनत्त कुमार चौिरी र्गंीशरण गा.पा. जनसवासथय हनरीक्षक 9848056757

21 सर्सय ्बल ्बहार्रु खड्का 
्बहृत ् र्ाङ उपतयका 
हसचाइ आयोजना, र्ाङ

काया्मलय सहयोगी 9857821709

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा नारायण प्रसार् घतमी घोराही उ.म.न.पा. जनसवासथय अहिकृत 9857834219

2 महहला ईश्रा रावत ्ब्बई गा.पा. सहायक पाँचौं 9857831208

3 खलुला हवनोर् अहिकारी र्गंीशरण गा.पा. अहिकृत सातौ ँ 9847843591

4 खलुला म. लक्मी अहिकारी मालपोत काया्मलय, घोराही नाय्ब सु् ्बा 9847824019

5 सहकारी हगरीराज लाहमछाने नापी काया्मलय, तलुसीपरु लेखापाल 9857836426

6 हसहवए िम्मराज ओली
्बहृत ् र्ाङ उपतयका 
हसचाइ आयोजना, र्ाङ

लेखापाल 9857834874

स्लाहकार

1 सललाहकार हखम्बहार्रु डाँगी
अनाथ पेशागत महासङ्घ 
नेपाल, र्ाङ 

सेवा हनवतृ् 9857822047

2 सललाहकार सान ुनारायण अहिकारी पवू्म अधयक्ष, ने.हन.क.सं., र्ाङ सेवा हनवतृ् 9857847455

3 सललाहकार उर्य ्बहार्रु डाँगी उचच अर्ालत तलुसीपरु लेखा अहिकृत 9847826041

4 सललाहकार गणशे प्रसार् र्ाहाल
अधयक्ष, राष्ट्रसेवक ्बहुमखुी 
सहकारी संसथा हल.  

सेवा हनवतृ् 9857834216

5 सललाहकार हगरीराज लाहमछाने नापी काया्मलय, घोराही लेखापाल 9857836426

6 सललाहकार उम ्बहार्रु ओली
घरेल ु तथा साना उद्ोग 
काया्मलय, र्ाङ 

उद्ोग अहिकृत 9847825536

7 सललाहकार हवमला पौडेल घोराही उ.म.न.पा. पह्लक ह.ेन. हनरीक्षक 9857830439

lhNnf sfo{ ;ldltM af“s]
O{~rfh{ M s]=;= u0f]z k|;fb l/hfn clwj]zg ldlt M 2078÷11÷14 gljs/0f ;+Vof M ^@& hgf
क्र.सं सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

1 अधयक्ष र्वेीलाल चौलागाई ं
वाहणजय, आपहूत्म तथा उपभोतिा 

संरक्षण काया्मलय, 
ना.स.ु 9851223373

2 उपाधयक्ष खलुा चत्द्र ्बहार्रु ्बढुा कोहलपरु न.पा. अहिकृत छैठाैं 9858055690

3 उपाधयक्ष  महहला र्गुा्म महत नेपालगंज उपमहानगरपाहलका क.न. हनरीक्षक छैठाैं 9814591540

4 सहचव ्बसत्त थापा हभेी इहकवपमेत्ट नाय्ब सु् ्बा  9848291444

5 सह-सहचव मघेराज चौिरी
उचच अर्ालत तलुसीपरु, नेपालगंज 

इजलास
9848027391

6 कोर्ाधयक्ष तेजेत्द्र रोकाया नेपालगंज उपमहानगरपाहलका अहिकृत छैठाैंं 9851015957

7 सर्सय िम्म ्बहार्रु भणडारी यातायात वयवसथा काया्मलय पाँचौं तह 9848098615

8 सर्सय हथर ्बहार्रु थापा मगर हडहभजन वन काया्मलय सवर जमर्ार 9858056199

9 सर्सय भरत राज गोराथोककी नरैनापरु गाउँपाहलका
हस.अ.ह.ेव. 

अहिकृत छैठाैं
9848352609
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क्र.सं सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

10 सर्सय मघेराज ्बराल जानककी गाउँपाहलका हसअह्ेब पाँचौं तह 9868294564

11 सर्सय हशवा शाह नेपालगंज उप-महानगरपाहलका हसअनमी पाँचौं तह 9848171388

12 सर्सय रत्जना घतमी खजरुा गाउँपाहलका हसअनमी पाँचौं तह 9858056535

13 सर्सय सर्न भणडारी नरैनापरु गाउँपाहलका ना.प्रा.स. 9852660648

14 सर्सय ओम प्रकाश शाही नेपालगंज उप-महानगरपाहलका तथयाङ्क सहायक पाँचौं 9868125329

15 सर्सय चत्द्रमहण अहिकारी पशसुेवा ताहलम केत्द्र स.ले.पा. 9858050712

16 सर्सय प्रहतक मलल ्बाँके राहष्ट्रय हनकु्ज गेम सकाउट 9868968464

17 सर्सय हडल ्बहार्रु हव. क. ्ैबजनाथ गाउँपाहलका ह.ेअ. पाँचौं 9868023471

18 सर्सय हशवराज ररजाल श्म तथा रोजगार काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9868027963

19 सर्सय हभम प्रसार् अहिकारी कुखरुा हवकास फाम्म स.ले.पा. 9858040604

20 सर्सय मिसेी राम कुमार पाठक जानककी गाउँपाहलका सवारी चालक 9848026739

21 सर्सय घमुलाल थारु कोहलपरु नगरपाहलका सहायक पाँचौं 9848146931
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 अहगन प्रसार् आचाय्म कोहलपरु नगरपाहलका अहिकृत छैठाैं 9848019492

2 गणशे प्रसार् ररजाल ्बाँके हजलला अर्ालत ना.स.ु 9848175533

3 मो. हनयास खाँ हडहभजन वन काया्मलय ्बाँके वन रक्षक 9858046258

4 सहम्मला सवुेर्ी नेपालगंज उप-महानगरपाहलका अहिकृत छैठाैं 9868016542

5 हभम ्बहार्रु रावल स ंघीय आयोजना काया्मत्वयन इकाई सव–इहत्जहनयर 9848302073

6 थानेश्र त्यौपाने हजलला समत्वय सहमहत ना.स.ु 9848109508
स्लाहकार 

1 खगेत्द्र मलल खजरुा गाउँपाहलका हशक्षा अहिकृत 9868087243

2 कृष्ण कुमार थापा सेवा हनवतृ् 9848029760

3 हचरहत्जवी पाणडे खजरुा गाउँपाहलका अहिकृत छैठाै 9848033480

lhNnf sfo{ ;ldltM alb{of
O{~rfh{ M s]=;= eLdaxfb'/ /fjn clwj]zg ldlt M 2078÷09÷17 gljs/0f ;+Vof M %)@ hgf

;x–O{~rfh{ M s]=;= nIdL kf}8]n

qm=;= ;f+u7lgs kb gfd, y/ sfof{nosf] gfd kb ;DKfs{ g+=

1 cWoIf s[i0f axfb'/ lji6
aaO{ efbf cf]/fxL gbL Jojyfkg 
sfof{no

gf=;'= 9868115588

3 pkfWoIf dlxnf hfgsL lu/L afF;u9L gu/kflnsf l;=c=g=ld 9868024591

4 ;lrj xl/z lt?jf
/fhfk'/ l;+rfO Joj:yfkg 
sfof{no

gf=;'= 9848090179

5 ;x ;lrj snfw/ uf}td alb{of /fli6«o lgs'~h /]Gh/ 984485245

6 sf]iffWoIf s[i0f k|;fb zdf{ lhNnf ;DfGjo ;ldlt n]vfkfn 9858074084

7 ;b:o lgd axfb'/ af]x/f alb{of /fli6«o lgs'~h u]d:sfp6 9864827350

8 ;b:o p4a/fh zdf{ 7fs'/afaf gu/kflnsf l;=c=x]=a 9848189956
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qm=;= ;f+u7lgs kb gfd, y/ sfof{nosf] gfd kb ;DKfs{ g+=

9 ;b:o /fdrGb| e';fn lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9848267481

10 ;b:o eLd axfb'/ yfkf alb{of lhNnf cbfnt tfd]nbf/ 9848042436

11 ;b:o ljho s'df/ dNNf lhNnf k|zf;g sfof{no s=c= 9858055558

12 ;b:o 8f]n/fh jnL afF;u9L gu/kflnsf n]vfkfn 9848356263

13 ;b:o e'ld;/f e';fn 7fs'/afaf gu/kflnsf sf=;= 9868178999

14 ;b:o /flwsf s'df/L af:tf]nf afF;u9L gu/kflnsf ;f  = kl/rfns 9841786115

15 ;b:o piff k'g af/alb{of gu/kflnsf d=lj=lg 9848157030

16 ;b:o pdf clwsf/L O{nfsf x'nfs sfof{no, afF;u9L vl/bf/ 9848018104

17 ;b:o ;'ldqf zdf{ 7fs'/afaf gu/kflnsf c=g=ld 9841047108

18 ;b:o g/]z s'df/ kf;L lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9848207680

19 ;b:o lbg]z /;fO{nL af/alb{of gu/kflnsf ;xfos rf}yf] 9861579762

20 ;b:o k|]d k|;fb vgfn 7fs'/afaf gu/kflnsf sf=;= 9868984577

21 ;b:o nId0f tf/fdL alb{of /fli6«o lgs'~h u]d:sfp6 9864734383

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 gf/fo0f k|;fb k/fh'nL PsLs[t s[lif tyf k=lj=sf= clws[t 5}7f}+ 9848044200

2 b'uf{bQ a;f}nf /fi6«;]js art tyf C0f ;xsf/L ;]jf lgj[Q 9848200292

3 /fd]Zj/ vgfn 7fs'/afaf gu/kflnsf h=:jf=lg= 9858033315

4 ldng ;fksf]6f alb{of /fli6«o lgs'~h /]~h/ 9841485995

5 5q axfb'/ zfxL afF;u9L gu/kflnsf lzIff clws[t 9848073902

6 kz'klt l3ld/] 3/]n' tyf ;fgf pBf]u sfof{no sf=;= 9848216491

7 sdnf a'9f 7fs'/afaf gu/kflnsf c=x]a= 9868240725

;Nnfxsf/

1 w'j|/fh kf}8]n dfnkf]t sfof{no, alb{of gf=;'= 9868207140

2 clgn zdf{ Plss[t s[lif tyf kz'kG5L ljsf; sfof{no kz' lrlsT;s 9857049005

3 ly/gfy sF8]n u'nl/of gu/kflnsf clws[t 5}7f} 9858027278
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l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 ?kGb]xL zflns/fd kf08] ;]jf lgj[Q 9847022168

2 slknj:t' ;Gtf]if yfkf af0fu+uf g=kf= gf=;' 9847544471

3 kfNkf 6+s e08f/L lh=x'=sf gf=;' 9847424415

4 gjnk/f;L klZrd u0f]z l3ld/] sf]n]lgsf n]vfkfn 9857046455

5 c3f{vfFrL a'l4 u}/] ;]jf lgj[Q 9847107445

6 u'NdL uf]kfn k|;fb kf08] ;]jf lgj[Q 9847184206

7 Ko"7fg uf]kfn k|;fb gsdL{ ;]jf lgj[Q 9847839400

8 /f]Nkf rGb| k|;fb zdf{ j}b]lzs /f]huf/ sfof{no gf=;' 9857822789

9 bfª u0f]z k|;fb bfxfn ;]jf lgj[Q 9857834216

10 afFs] s[i0f axfb'/ yfkf ;]jf lgj[Q 9848029760

11 jlb{of b'uf{bQ a;f}nf ;]jf lgj[Q 9848200292

n'lDagL k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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शस.नं. शज्ला सथानमीय तह प्द नाम थर समपकया  नं.

1

अघा्मखांची

छरिर्वे गाउँपाहलका
अधयक्ष चत्द्र मान श्षे्ठ 9847154708

उपाधयक्ष मनी पत्थी 9847108311

2 पाहणनी गाउँपाहलका
अधयक्ष टेक राज त्यौपाने 9857032077

उपाधयक्ष नम्मर्ा गौतम (पौडेल) 9847354494

3 भहूमकासथान नगरपाहलका
प्रमखु झहवलाल थापा 9857069912

उपप्रमखु ्बाल कृष्ण ्बत्जाडे 9857069911

4 मालारानी गाउँपाहलका
अधयक्ष र्ल ्बहार्रु भट्टराई 9857061070

उपाधयक्ष हर्पा पोख्ले 9867151809

5 सहत्िखक्म  नगरपाहलका
प्रमखु कृष्ण प्रसार् श्षे्ठ 9857066875

उपप्रमखु हमश्ा आचाय्म 9857066874

6 हसतगंगा नगरपाहलका
प्रमखु छहव लाल पौडेल 9857029476

उपप्रमखु गीता भाट 9849226464

7

कहपलवसतु

कहपलवसत ुनगरपाहलका
प्रमखु सरु्ीप पौडेल 9857023805

उपप्रमखु सहुनता गपु्ता (वैश) 9806930606

8 कृष्णनगर नगरपाहलका
प्रमखु रजत प्रताप शाह 9847548555

उपप्रमखु आरती र्वेी चौिरी 9847211666

9 ्बाणगंगा नगरपाहलका
प्रमखु चरि पाणी अया्मल 9857050931

उपप्रमखु रीता कुमारी चौिरी 9847192284

10 ्बरु्भमूी नगरपाहलका
प्रमखु केशव कुमार श्षे्ठ 9857050290

उपप्रमखु मीरा थारु 9867325403

11 महाराजगंज नगरपाहलका
प्रमखु अ्र्लु कलाम मसुलमान 9857056886

उपप्रमखु रीता कुमारी कुममी 9857053035

12 मायार्वेी गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बहलउद्ीन मसुलमान 9857054693

उपाधयक्ष सरसवती यार्व 9857054693

13 यसोिरा गाउँपाहलका
अधयक्ष हशव र्याल हतवारी

उपाधयक्ष गतु्जार्वेी मौया्म

14 हवजयनगर गाउँपाहलका
अधयक्ष गोपाल ्बहार्रु थापा 9857055103

उपाधयक्ष लक्मी कुमारी चौिरी 9857014102

15 हशवराज नगरपाहलका
प्रमखु अजय थापा

उपप्रमखु हशव कुमारी चौिरी

:yfgLo tx k|d'v÷cWoIf / pk–k|d'v ÷pkfWoIf
@)&( h]7 #) ut] lgjf{lrt n'lDagL k|b]zsf 
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शस.नं. शज्ला सथानमीय तह प्द नाम थर समपकया  नं.

16 शरु्ोिन गाउँपाहलका
अधयक्ष कमलेश शरण चौिरी 9817547001

उपाधयक्ष होम प्रकाश चौिरी (कुममी) 9807449268

17

गलुमी

ईसमा गाउँपाहलका
अधयक्ष भगतहसह खड्का 9857072108

उपाधयक्ष पाव्मती कँुवर 9857072107

18 कालीगणडककी गाउँपाहलका
अधयक्ष ्ेबर् ्बहार्रु थापा 9857061701

उपाधयक्ष म्ज ुकुमारी र्ला्ममी 9844771379

19 गलुमीर्रवार गाउँपाहलका
अधयक्ष सरोज कुमार थापा 9857018234

उपाधयक्ष तारा थापा ढे गा 9857074411

20 चत्द्रकोट गाउँपाहलका
अधयक्ष यवुराज खरिी क्षेरिी

उपाधयक्ष हवष्ण ुप्रसार् भणडारी

21 िकुवोट गाउँपाहलका
अधयक्ष भपुाल पोखरेल 9857067842

उपाधयक्ष सीता हगरी 9857067843

22 मर्ाने गाउँपाहलका
अधयक्ष महते्द्र ्बहार्रु कुवंर 9857027942

उपाधयक्ष सररता खड्का 9857072718

23 माहलका गाउँपाहलका
अधयक्ष र्वेीराम अया्मल 9857072255

उपाधयक्ष उपेत्द्र अया्मल 9857072244

24 महुसकोट नगरपाहलका
प्रमखु जी्ब लाल खरेल जीवन 9857021212

उपप्रमखु गंगा श्षे्ठ 9867205530

25 रुरुक्षेरि गाउँपाहलका
अधयक्ष यर् ुज्वाली 9857074104

उपाधयक्ष हमना र्वेी गौतम 9847168142

26 रेसङ्ुगा नगरपाहलका
प्रमखु हखलधवज पत्थी 9857061923

उपप्रमखु अमतृा र्वेी कँुवर 9857025799

27 सतयवती गाउँपाहलका
अधयक्ष टीका राम पाणडे 9857020274

उपाधयक्ष हनरमाया तरामु 9847092476

28

र्ाङ

गढवा गाउँपाहलका
अधयक्ष यम नारायण शमा्म पोख्ले 9840370188

उपाधयक्ष शारर्ा कुमारी चौिरी 9847848302

29 घोराही उपमहानगरपाहलका
प्रमखु नरुलाल चौिरी 9857815000

उपप्रमखु हुमा कुमारी हड.सी. 9857832550

30 तहुलसपरु उपमहानगरपाहलका
प्रमखु हटकाराम खड्का 9857879222

उपप्रमखु सयानी चौिरी 9857825306

31 र्गंीशरण गाउँपाहलका
अधयक्ष शमभ ुहगरी 9857820960

उपाधयक्ष हपमा कुमारी वली 9844935066
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शस.नं. शज्ला सथानमीय तह प्द नाम थर समपकया  नं.

32 ्ंबगलाचलुी गाउँपाहलका
अधयक्ष तलुसीराम पनु मगर 9857820357

उपाधयक्ष भति ्बहार्रु जी.सी. 9857834473

33 ्ब्बई गाउँपाहलका
अधयक्ष कुल वहार्रु खरिी क्षेरिी 9810890039

उपाधयक्ष ्बम कुमारी खड्का 9808332863

34 राजपरु गाउँपाहलका
अधयक्ष शरर् कुमार ्बढुाथोककी 9857835246

उपाधयक्ष िनपती र्वेी यार्व 9857835256

35 राप्ती गाउँपाहलका
अधयक्ष प्रकाश ह्बष् 9857831018

उपाधयक्ष कमलापती चौिरी 9847903237

36 लमही नगरपाहलका
प्रमखु जोगराज चौिरी 9857842555

उपप्रमखु लक्मी योगी 9857842444

37 शाहत्तनगर गाउँपाहलका
अधयक्ष प्रमोर् ्बसनेत 9851222808

उपाधयक्ष पे्रमा कुमारी वढुाथोककी 9866905811

38

नवलपरासी 

(्बर््मघाट ससुता 

पहश्म)

पालहीनत्र्न गाउँपाहलका
अधयक्ष वैज ुप्रसार् गपु्ता 9857024296

उपाधयक्ष फातमुा खातनु अत्सारी 9807431880

39 प्रतापपरु गाउँपाहलका
अधयक्ष उमशे चत्द्र यार्व 9857024428

उपाधयक्ष मान कुमारी चौिरी 9867178448

40 ्बर््मघाट नगरपाहलका
प्रमखु समभ ुलाल श्षे्ठ 9857081400

उपप्रमखु रुद्र प्रकाश उपाधयाय 9857081401

41 रामग्ाम नगरपाहलका
प्रमखु िनपत यार्व 9857045425

उपप्रमखु संझना चौिरी 9847081643

42 सरावल गाउँपाहलका
अधयक्ष सखुाडी प्रसार् चौिरी थारु 9857045811

उपाधयक्ष वासमहत चमार 9857046185

43 सनुवल नगरपाहलका
प्रमखु हवमला अया्मल 9857048102

उपप्रमखु सयू्म प्रसार् र्वुे 9857048103

44 ससुता गाउँपाहलका
अधयक्ष टेक नारायण उपाधयाय

उपाधयक्ष गीता चौिरी 9847064276

45

पालपा

तानसेन नगरपाहलका
प्रमखु सत्तोर् लाल क्षेष्ठ

उपप्रमखु प्रहतक्षा हसंजाली

46 हतनाउ गाउँपाहलका
अधयक्ष पे्रम श्षे्ठ 9857060658

उपाधयक्ष लाल ्बहार्रु थापा 9847151025

47 हनसर्ी गाउँपाहलका
अधयक्ष मतुि ्बहार्रु सारु 9857048012

उपाधयक्ष तीरन कुमारी श्ेष्ठ 9840193504
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48 पवू्मखोला गाउँपाहलका
अधयक्ष ननु ्बहार्रु थापा 9857065544

उपाधयक्ष भाहगरहथ शमा्म (भट्टराई) 9847224314

49 ्बगनासकाली गाउँपाहलका
अधयक्ष सरसवती र्ला्ममी (हचर्ी)

उपाधयक्ष हरर प्रसार् पाठक

50 माथागढी गाउँपाहलका
अधयक्ष यम ्बहार्रु हचर्ी 9857060231

उपाधयक्ष हवष्ण ुमाया लङुचे 9867040164

51 रमभा गाउँपाहलका
अधयक्ष हवष्ण ुप्रसार् भणडारी 9847225779

उपाधयक्ष रािा कुमारी श्ेष्ठ 9847497043

52 रामपरु नगरपाहलका
प्रमखु रमण वहार्रु थापा 9851033921

उपप्रमखु वाल कुमारी थापा 9847180588

53 ररह्र्कोट गाउँपाहलका
अधयक्ष नारायण ्बहार्रु काकमी 9857060383

उपाधयक्ष कात्ता अहिकारी 9857062358

54

्पयठूान

रैनार्वेी छहरा गाउँपाहलका
अधयक्ष रुकमाङ्गत भट्टराई 9849077029

उपाधयक्ष यवुराज थापा 9857062063

55 ऐरावती गाउँपाहलका
अधयक्ष नवील हवरिम शाह

उपाधयक्ष कृष्ण प्रसार् श्षे्ठ

56 गौमखुी गाउँपाहलका
अधयक्ष हवष्ण ुकुमार हगरी 9857832386

उपाधयक्ष महाहवर राना मगर 9857833800

57 हझमरुक गाउँपाहलका
अधयक्ष हपत ्बहार्रु महतरा क्षेरिी 9857833516

उपाधयक्ष प्रमोर् प्रोख्ले 9851133157

58 नौवहहनी गाउँपाहलका
अधयक्ष हर्ल वहार्रु थापा

उपाधयक्ष हवसना थापा

59 ्पयठूान नगरपाहलका
प्रमखु हवष्ण ु्बहार्रु योगी 9857832528

उपप्रमखु र््ेेबत्द्र ्बमा्म 9857833173

60 मललरानी गाउँपाहलका
अधयक्ष कृष्ण ्बहार्रु खड्का 9847821726

उपाधयक्ष रमशे कुमार श्षे्ठ 9857831892

61 माणडवी गाउँपाहलका
अधयक्ष नमराज अहिकारी 9857833007

उपाधयक्ष पणु्म प्रसार् कालाथोककी 9857821241

62 सरुमारानी गाउँपाहलका
अधयक्ष झग ्बहार्रु हवश्कमा्म 9847961359

उपाधयक्ष वसत्ता खड्का 9844918584

63 सवग्मविारी नगरपाहलका
प्रमखु टेक प्रसार् भणडारी 9847805454

उपप्रमखु मीनराज राना मगर 9857833199
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64

्बहर््मया

गलुररया नगरपाहलका
प्रमखु महुति नाथ यार्व 9858026295

उपप्रमखु साहवरिा गौतम 9848087465

65 गेरुवा गाउँपाहलका
अधयक्ष जमान हसं के.सी. 9848152015

उपाधयक्ष लक्मी कुमारी चौिरी 9848572134

66 ठाकुर्बा्बा नगरपाहलका
प्रमखु हतलक राम लमसाल

उपप्रमखु हवना कुमारी भट्टराई

67 ्बढैयाताल गाउँपाहलका
अधयक्ष हहमालय हरिपाठी 9858024703

उपाधयक्ष लक्मी कुमारी अहिकारी 9864866180

68 ्बार्बहर््मया नगरपाहलका
प्रमखु छह्बलाल थारु 9858087880

उपप्रमखु रतन कुमारी पाणडे 9848033884

69 ्बासगढी नगरपाहलका
प्रमखु खडक वहार्रु खड्का 9858081311

उपप्रमखु इहत्र्रा चौिरी 9858081310

70 मिवुन नगरपाहलका
प्रमखु तेज ्बहार्रु भाट 9858021135

उपप्रमखु अहनता चौिरी 9745634686

71 राजापरु नगरपाहलका
प्रमखु हर्पेश थारु

उपप्रमखु मनकला कुमारी चौिरी

72

्बाँके

कोहलपरु नगरपाहलका
प्रमखु पणु्म प्रसार् आचाय्म 9851200600

उपप्रमखु संहगता सवुेर्ी 9858026829

73 खजरुा गाउँपाहलका
अधयक्ष डम्बर ्बहार्रु ह्ब.क. 9858021682

उपाधयक्ष मत्ज ुमलल 9866988663

74 जानककी गाउँपाहलका
अधयक्ष छ््बन खाँ 9848030113

उपाधयक्ष राम ्पयारी यार्व 9829620505

75

रुकुम पवू्म

डुडुवा गाउँपाहलका
अधयक्ष नरेत्द्र कुमार चौिरी 9844851069

उपाधयक्ष शहहर्ा ्बानो 9858079786

76 नरैनापरु गाउँपाहलका
अधयक्ष इहशतयाक अहमर् शाह 9858088700

उपाधयक्ष जयहत्तर्वेी श्ीवासतव 9869955867

77 नेपालगंज उपमहानगरपाहलका
प्रमखु प्रशात्त हवष् 9858020067

उपप्रमखु कमरुद्ीन राई 9858021088

78 ्ैबजनाथ गाउँपाहलका
अधयक्ष प्रकाश ्बहार्रु शाही 9848128173

उपाधयक्ष हनम्मला रोकाय 9848261315

79 राप्ती सोनारी गाउँपाहलका
अधयक्ष तप्त ्बहार्रु पौडेल 9858023127

उपाधयक्ष महनर्ा हसंह थारु 9867954474
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80

रुकुम पवू्म

पथुा उत्रगंगा गाउँपाहलका
अधयक्ष पनुीराज घतमी

उपाधयक्ष भपुेत्द्रा वढुा

81 भमू ेगाउँपाहलका
अधयक्ष होम प्रकाश श्षे्ठ 9806224697

उपाधयक्ष सहवना ्बढुा 9822829103

82 हससने गाउँपाहलका
अधयक्ष कृष्ण रेगमी 9863935142

उपाधयक्ष गोपाल रेउले 9857824424

83

रुपत्र्हेी

ओमसहतया गाउँपाहलका
अधयक्ष महत्जत कूमार यार्व

उपाधयक्ष सहुनता चौिरी

84 कंचन गाउँपाहलका
अधयक्ष नवराज ढकाल 9857073311

उपाधयक्ष मौसमी थापा(मगर) 9857071834

85 कोटहीमाई गाउँपाहलका
अधयक्ष ्बाल कृणण हरिपाठी 9817576816

उपाधयक्ष शहुशला कुमारी यार्व 9807436263

86 गैडहवा गाउँपाहलका
अधयक्ष सरेुत्द्र पौड्याल 9857011530

उपाधयक्ष मािरुी जैसवाल 9821405687

87 हतलोत्मा नगरपाहलका
प्रमखु राम कृष्ण खाँण

उपप्रमखु जगेश्रीर्वेी चौिरी

88 र्वेर्ह नगरपाहलका
प्रमखु ध्र्ुब प्रसार् खरेल

उपप्रमखु हविा लक्मी गरुुङ्ग

89 ्बटुवल उपमहानगरपाहलका
प्रमखु खले राज पाणडेय 9857018800

उपप्रमखु साहवरिा र्वेी अया्मल 9857018820

90 मच्मवारी गाउँपाहलका
अधयक्ष गया प्रसार् ्बरई 9847301906

उपाधयक्ष आशा हसंह 9857017658

91 मायार्वेी गाउँपाहलका
अधयक्ष ध्रवु नारायण चौिरी

उपाधयक्ष श्ीमती नव्मर्ा र्वेी उपाधयाय

92 रोहहणी गाउँपाहलका
अधयक्ष हवद्ा प्रसार् यार्व 9857020736

उपाधयक्ष हशव कात्ती चमार 9815462319

93
लहुम्बनी सांसकृहतक 

नगरपाहलका

प्रमखु सजरुद्ीन मसुलमान

उपप्रमखु कलपना हररजन

94 शरु्ोिन गाउँपाहलका
अधयक्ष ह्बष्ण ुप्रसार् ्बसयाल 9857084580

उपाधयक्ष शात्ता र्वेी ज्वाली 9857084579

95 सममरीमाई गाउँपाहलका
अधयक्ष हवनोर् कुमार श्ीवासतव

उपाधयक्ष कुमारी हप्रयंका शाही हसह
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96 हसर्ाथ्मनगर नगरपाहलका
प्रमखु इहशतयाक अहमर् खान 9857020792

उपप्रमखु उमा अहिकारी 9847075689

97 हसयारी गाउँपाहलका
अधयक्ष थानेश ्वर हघहमरे 9857026688

उपाधयक्ष तारा थारु 9857011758

98 सैनामनैा नगरपाहलका
प्रमखु फणते्द्र प्रसार् शमा्म

उपप्रमखु हवना राना

99

रोलपा

गंगार्वे गाउँपाहलका
अधयक्ष हरी ्बहार्रु पनु

उपाधयक्ष अमतृा कुमारी के.सी. 9857822001

100 हरिवेणी गाउँपाहलका
अधयक्ष कण्म ्बहार्रु ्बाँठामगर 9857824931

उपाधयक्ष लेख मणी डाँगी 9857824930

101 थवाङ गाउँपाहलका
अधयक्ष ऋहर् केशव ्बढुामगर 9845617792

उपाधयक्ष सममीला ्बढुामगर 9845471244

102 पररवत्मन गाउँपाहलका
अधयक्ष सकु ्बहार्रु ्बढुा मगर 9857834113

उपाधयक्ष कलार्वेी खरिेनी 9840664852

103 माडी गाउँपाहलका
अधयक्ष अमर हसंह घतमीमगर

उपाधयक्ष जय परुी घतमीमगर

104 रुत्टीगढी गाउँपाहलका
अधयक्ष जनक पनु

उपाधयक्ष सररता के.सी.

105 रोलपा नगरपाहलका
प्रमखु सरेुत्द्र थापा (घतमी) 9857822085

उपप्रमखु हगता आचाय्म 9840939964

106 लङुग्ी गाउँपाहलका
अधयक्ष भरत कुमार थापा 9857824436

उपाधयक्ष हर्ल कुमारी गरुुङ 9746232603

107 सनुछहरी गाउँपाहलका
अधयक्ष िन ्बहार्रु पनुमगर 9866248328

उपाधयक्ष ननकला घतमी 9866744668

108 सहुनल समहृत गाउँपाहलका
अधयक्ष महणराम ्बढुाथोककी 9857824066

उपाधयक्ष हमना थापा 9857824818



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 247

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
s0ff{nL k|b]z

lhNnf sfo{ ;ldlt



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&(248

!= AolQmut 36gf -hGd,d[To',ljjfx,a;fO{ ;/fO{ / ;DjGw 
ljR5]b_h:tf sfo{x? ;dodf g} btf{ u/f}+ .

@= gu/kflnsfnfO{ a'emfpg' kg]{ ;a} k|sf/sf s/ ;dodf a'emfO{ 
;Eo gful/ssf] kl/ro lbcf}+ .

#= gu/kflnsf leq /x]sf wfld{s d7 dlGb/, u'7L, P]ltxfl;s 
;fj{hlgs ;Dkltsf] ;+/If0f / ;Dj4{g u/f}+ .

$= 3/ lgdf{0f sfo{ ubf{ Ohfht lnP/ dfq lgdf{0f u/f}+ .
%= cg'dlt lnP/ dfq k;n tyf cGo Aoj;fo ;~rfng u/f}+ / 

;dodf g} gljs/0f u/f}+ .
^= ahf/ tyf ;fj{hlgs If]qdf hyfefjL lgdf{0f ;fdfu|L g/fvf}+ .
&= cglws[t ?kdf ;jf/L ;fwg kfls{ª gu/f}, 6«flkms lgodsf] 

kfngf u/f}+ .
*= ;/;kmfO{df Wofg lbof}, ;fj'g kfgLn] xft wf]cf}+, :jf:Yo 

vfg]s'/f vfcf}+, lg/f]uL agf} / agfcf} .
(= sf/f]gf efO{/;jf6 aRg clgjfo{ df:ssf] k|of]u u/f}+ / ;fdflhs 

b"/L sfod u/f}+ .

gu/jf;Lx?df  
xflb{s cg'/f]w

वितरा्नमोड नगरपरािलकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

वितरा्नमराेड, झरापरा

कनकराइ नगरपराललकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

झरापरा

पिरा्नगढी नगरपराललकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

पिरा्न

शमिुनराथ नगरपराललकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

िपतरी
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क्र.स सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालय प्द मोबाईल नंबर

1 अधयक्ष टंकप्रसार् लाहमछाने वीरेत्द्रनगर नगरपाहलका, सखुनेत अहिकृत सातौं 9848050325

2 उपाधयक्ष पणु्म्बहार्रु थापा कृहर् हवकास काया्मलय, र्लेैख प्रा.स. 9848051672

3 उपाधयक्ष गंग्बहार्रु आर.सी छेडागाड नगरपाहलका, जाजरकोट अहिकृत सातौं 9868018703

4 उपाधयक्ष चमपा वली काहलमाटी गाउँपाहलका, सलयान अ.न.मी. 9868692367

5 महासहचव राजेश आचाय्म
आहथ्मक माहमला तथा योजना 

मत्रिालय, सखुनेत
अहिकृत छैठौं 9858060246

6 सहच्ब मनोज के.सी सवासथय सेवा काया्मलय, रुकुम पहश्म अहिकृत छैठौं 9847854239

7 सहच्ब राजेत्द्र प्रसार् पोखरेल श-ेफोकसणुडो गाउँपाहलका, डोलपा सहायक पाँचौं 9858025288

8 सहच्ब सहृष् शमा्म नारायण नगरपाहलका, र्लेैख सव-ईहत्जहनयर 9840232771

9 कोर्ाधयक्ष हर्नेश र्ाहाल गरुाँस गाउँपाहलका, र्लेैख लेखा अहिकृत छैठौं 9851234838

10 सर्सय हृर्शे त्यौपाने सकने गाड गाउँपाहलका, हुमला आ.ले.प. सहायक 9858058675

11 सर्सय टोप्बहार्रु ्बयक हजलला प्रशासन काया्मलय, सलयान सहायक चौथौ 9858058675

12 सर्सय शरे्बहार्रु ्बोहोरा को.ले.हन.का, काहलकोट लेखापाल 9858052980

13 सर्सय केशवराज त्यौपाने हडहभजन वन काया्मलय, डोलपा सहायक पाँचौं 9858390721

14 सर्सय हववेक श्षे्ठ प्रर्शे लेखा ईकाई, काहलकोट सहायक पाँचौं 9858041590

15 सर्सय खड्गराज मलल छायाँनाथ रारा नगरपाहलका, मगुु क.अ. पाँचौं 9858322999

16 सर्सय जगत्बहार्रु हव.क हडहभजन वन काया्मलय, जाजरकोट वन रक्षक 9868124088

17 सर्सय टोपजंग खरिी नापी काया्मलय, रुकुम पहश्म अहमन 9843505510

18 सर्सय रुन्बहार्रु सेजवुाल
खानेपानी हसंचाइ तथा ऊजा्म हवकास 

काया्मलय, मगुु
लेखा सहायक पाँचौं 9858322212

19 सर्सय कृष्णकुमार हव.सी
आहथ्मक माहमला तथा योजना 

मत्रिालय, सखुनेत
का.स. 9848040688

20 सर्सय मान्बहार्रु रावत भरेीगंगा नगरपाहलका, सखुनेत हभेी स.चा. 9858051057

21 सर्सय र्वेी कुमारी पोखरेल प्रर्शे वन काया्मलय, सखुनेत फरेष्र 9848108380

22 सर्सय पशु्मराम काफले खाडाचरि नगरपाहलका, काहलकोट अहिकृत 9844844255

23 सर्सय हक्म  महत चत्र्ननाथ न.पा., जमुला ना.स.ु 9848311127

24 सर्सय हवरभान वोहोरा सकने गाड गाउँपाहलका, हुमला सहायक पाँचौं 9848315520

25 सर्सय हर्हलप त्यौपाने हडहभजन वन काया्मलय, र्लेैख वन रक्षक 9844842842

26 सर्सय महत्र्रनाथ योगी प्रर्शे लोक सेवा आयोग, सखुनेत ना.स.ु 9858322211

27 सर्सय हडलाराम चपाई लेकवेशी नगरपाहलका, सखुनेत अहिकृत छैठौं 9858052356

28 सर्सय प्रकाश नेपाली हडहभजन वन काया्मलय, र्लेैख लेखा सहायक पाँचौं 9858030192

29 सर्सय साहवरिा ्बढु थापा चत्र्नाथ नगरपाहलका, जमुला अनमी पाँचौं 9848329967

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

s0ff{nL k|b]z, sfo{ ;ldlt
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lhNnf sfo{ ;ldltM ;Nofg
O{~rfh{ M s]Gb|Lo cg'zf;g cfof]u ;b:o k|sfz zdf{ clwsf/L clwj]zg ldlt M 2078÷09÷24 
gljs/0f ;+Vof M #)! hgf

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf w|'j axfb'/ vqL pBf]u tyf pkef]Qmflxt ;+/If0f sfof{no vl/bf/ 9857884984

2 pkfWoIf v'nf b]a]Gb| s'df/ ;]g sk'/sf]6 ufpFkflnsf c=x]=j= 9866921133

3 pkfWoIf dlxnf sdnf 3tL{ du/ l8lehg jg sfof{no km/]i6/ 9847865843

4 ;lrj 5aL 9sfn gfkL sfof{no cldg 9857880382

5 ;x–;lrj x:t axfb'/ e08f/L jguf8 s'lk08] gu/kflnsf ;j–OlGhlgo/ 9848161750

6 sf]iffWoIf rGbg lh=Pd pBf]u tyf pkef]Qmflxt ;+/If0f sfof{no ;x n]vfkfn 9857855101

7 ;b:o s]z/ a:g]t lhNnf x'nfs sfof{no sfof{no ;xof]uL 9844939354

8 ;b:o pk]Gb| 8fFuL sflndf6L ufpFkflnsf lkmN8 ;xfos 9863676240

9 ;b:o Hof]ltk+sh l8=;L= s'dfv ufpFkflnsf vl/bf/ 9843061298

10 ;b:o k'ikf cf]nL Onfsf k|zf;g sfof{no sfof{no ;xof]uL 9816531888

11 ;b:o e'df l8=;L= sflndf6L ufpFkflnsf :6fkm g;{ 9868930837

12 ;b:o /fhg 8fFuL sflndf6L ufpFkflnsf sDKo'6/ ck/]6/ 9863676240

13 ;b:o tf/fb]jL s]=;L= kz' c:ktfn tyf kz';]jf sfof{no
gfoa kz';]jf 

k|fljlws
9847990650

14 ;b:o dLgf k'g jguf8 s'lk08] gu/kflnsf 
gfoa kz';]jf 

k|fljlws
9869593271

15 ;b:o rGb|df a'9fyf]sL l;4s'dfv ufpFkflnsf c=x]=j= 9845453632

16 ;b:o rGb|s'df/L cf]nL

17 ;b:o hos'df/L cf]nL sflndf6L ufpFkflnsf 9868629651

18 ;b:o ;'/h lj=s= sflndf6L ufpFkflnsf c;O{ 9857854603

19 ;b:o OGb|axfb'/ tf/f du/ sflndf6L ufpFkflnsf ;jf/L rfns 9868915604

20 ;b:o s'n k|;fb lu/L lhNnf x'nfs sfof{no sfof{no ;xof]uL 9847843084

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 k|sfz zdf{ :jf:Yo ;]jf sfof{no n]vfkfn 9858077210

2 c?0f bfxfn sk'/sf]6 ufpFkflnsf :jf:Yo ;+of]hs 9814514550

3 l8NnL axfb'/ 3tL{ afurf}/ gu/kflnsf gfoa ;'Aaf 9844912586

4 gj/fh cfrfo{ :jf:Yo ;]jf sfof{no sf]nr]g lg/LIfs 9864850456

5 nIdL zfxL jguf8 s'lk08] gu/kflnsf ;=d=lj=lg 9868905190

lhNnf sfo{ ;ldltM ?s'd klZrd
O{~rfh{ M s]=;= h;jL/ vqL clwj]zg ldlt M 2078÷09÷06 gljs/0f ;+Vof M *^ hgf

शस.नं. सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाईल नं.

1 अधयक्ष हखम प्रकाश शाह खा.पा.हस तथा उ.हव.का. अहिकृत छैंटौ 9847852499

2 उपाधयक्ष (खलुा) पषु्प राज ओली हरिवेणी गाउँपाहलका वडा सहचव 9857822835
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाईल नं.

3 उपाधयक्ष (महहला) हृर्यकली पौडेल हजलला सवासथय काया्मलय सटाफ नस्म छैठाैं 9866931681

4 सहचव उहर्राम ओली ई.हु.का. चौरजहारी खररर्ार 9848089771

5 सह सहचव गोपि्मन ्बढुा तथयाङक काया्मलय खररर्ार 9847907458

6 कोर्ाधयक्ष उर्ा भट्टराई मालपोत काया्मलय खररर्ार 9844976742

7 सर्सय हवरेत्द्र हवष् हजलला प्रशासन काया्मलय ना.स.ु 9868796675

8 सर्सय हनम ्बहार्रु के.सी. हजलला अर्ालत हडट्ा 9847936313

9 सर्सय तलुसीराम ्बोहरा हज.सवा.का. कम्पयटुर अपरेटर 9857832214

10 सर्सय सरेुत्द्र खरिी हरिवेणी गाउँपाहलका कम्पयटुर अपरेटर 9847907458

11 सर्सय ओम प्रकाश के.सी. हज.हु.का. हलकारा 9868600074

12 सर्सय ्ेबलमता खरिी नापी काया्मलय का.स. 9847907484

13 सर्सय तलुहवर ह्ब.क. हज.वा.का. रेहडयोग्ाफर 9874839290

14 सर्सय सहुनल थापा महुसकोट न.पा. अ.स.ई. 9868232294

15 सर्सय गोपाल हसंह ओली सानीभरेी गा.पा. अ.ह.ेव. 9867916317

16 सर्सय कहवत्द्र पनु सानीभरेी गा.पा. लेखापाल 9857825108

17 सर्सय चत्र् मलल हज.सवा.का. अ.ह.ेव. 9843776367

18 सर्सय सपु्म मलल आठहवसकाेट न.पा. काया्मलय सहायक 0
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 हजतवीर हवष् हजलला प्रशासन काया्मलय ना.स.ु 9768502362

2 हवरेत्द्र अहिकारी चौरजहारी न.पा. ना.स.ु 9847994934

3 टोपजंग खरिी नापी काया्मलय खररर्ार 9843505510

4 पे्रमा के.सी.रावल हज.सवा.का. सटाफ नस्म 9845211936

lhNnf sfo{ ;ldltM hfh/sf]6
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, t'nf/fd lu/L    clwj]zg ldlt M 2078÷09÷17 gljs/0f ;+Vof M @^% hgf
;x–O{~rfh{ M s]=;= ;/:jtL zfxL

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf यज् ्बहार्रु अहिकारी भरेी नगरपाहलका प्रा.स. 9848096644

2 pkfWoIf v'nf टोप ्बहार्रु नेपाली कृहर् हवकास काया्मलय प्रा.स. 9848209901

3 pkfWoIf dlxnf अहनता श्षे्ठ नलगाड नगरपाहलका अ.न.मी. 9845806922

4 ;lrj हनराजन ह्ब सी हडहभजन वन काया्मलय लेखापाल 9848069026

5 ;x–;lrj चत्द्र ्बहार्रु भारती छेडागाड नगरपाहलका ना.प्रा.स. 9848080501

6 sf]iffWoIf हवरेत्द्र अहिकारी कृहर् हवकास काया्मलय प्रा.स. 9868166752

7 ;b:o हललन रेगमी हशवालय गाउँपाहलका ना.प्रा.स. 9863770685

8 ;b:o भीम ्बहार्रु के सी जनुीचाँर् ेगाउँपाहलका ना.प्रा.स. 9848156745

9 ;b:o कमल ढंुगाना नलगाड नगरपाहलका अहमन 9848158126

10 ;b:o भवुन थापा कुश ेगाउँपाहलका अ.ह.ेव. 9845631971

11 ;b:o सजुन हगरी हशवालय गाउँपाहलका ना.प्रा.स. 9868124186
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

12 ;b:o मान ्बहार्रु थापा छेडागाड नगरपाहलका ना.प्रा.स. 9866840300

13 ;b:o भीम ्बहार्रु ्बसनेत हजलला प्रशासन काया्मलय का.स. 9868019604

14 ;b:o राममाया हगरी ्बारेकोट गाउँपाहलका अ.न.मी. 9842253518

15 ;b:o लक्मी कुमारी ्बसनेत छेडागाड नगरपाहलका सहायक पाँचौं 9868118058

16 ;b:o लक्मी वली उद्ोग तथा उपभोतिा हहत संरक्षण काया्मलय का.स. 9868142837

17 ;b:o प्रहमता ्बढुा कृहर् हवकास काया्मलय ना.प्रा.स. 9866234637

18 ;b:o कुसमु घतमीमगर छेडागाड नगरपाहलका अ.न.मी 9861765952

19 ;b:o सत्तोर् कुमार ह्ब क छेडागाड नगरपाहलका प्रशासन सहायक 9842896986

20 ;b:o ह्बरेत्द्र शाही हशवालय गाउँपाहलका का.स. 9845631703

21 ;b:o गोपाल पनु हशवालय गाउँपाहलका स.क.अ. 9868154454

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf तेज ह्बरिम शाह कारागर काया्मलय जाजरकोट ना.स.ु 9847953310

2 v'nf टकेत्द्र रोकाय पवूा्मिार हवकास काया्मलय स्ब-इह्जहनयर 9866813836

3 v'nf /Tg axfb'/ 8f+uL भरेी नगरपाहलका clws[t 5}7f}+ 9848064732

4 dlxnf सरसवती शाही हडहभजन वन काया्मलय वन रक्षक 9864935566

5 ;xsf/L ह्बरेत्द्र अहिकारी कृहर् हवकास काया्मलय ना .प्रा.स. 9868166752

6 l;ljP खडक के.सी. छेडागाड न.पा. अहिकृत छैठाैं 9844809223

lhNnf sfo{ ;ldltM ;'v{]t
O{~rfh{ M s]=;= ;'/]Gb| axfb'/ zfxL clwj]zg ldlt M 2078÷09÷30 gljs/0f ;+Vof M !!)% hgf

;x–O{~rfh{ M s]=;= l;tf lj=;L= 
क्र.स.ं सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाईल नं.

1 अधयक्ष हमेत्त चनुारा
सथानीय पवूा्मिार हवकास आयोजना 

काया्मलय
ना.स.ु 9848192540

2 उपाधयक्ष खलुा उत्म अहिकारी वीरेत्द्रनगर न.पा. ना.स.ु 9848051019

3 उपाधयक्ष महहला सीता कंडेल
प्रर्शे सभा सहचवालय कणा्मली 

प्रणाली
सहायक पाँचौं 9848233628

4 सहचव िम्मराज पौडेल
सथानीय पवूा्मिार हवकास आयोजना 

काया्मलय
लेखापाल 9848064758

5 उप-सहचव शहुसल शमा्म
उद्ोग, पय्मटन, वन तथा वातावरण 

मत्रिालय
सहायक पाँचौं 9864797784

6 कोर्ाधयक्ष हर्नेश खड्का हुलाक हनर्नेशनालय खररर्ार 9858077377

7 सर्सय प्रकाश कुमार चत्र् हसमता गा.पा. खररर्ार 9858048367

8 सर्सय हडनायट घतमी उजा्म, जलश्ोत मत्रिालय सहायक पाँचौं 9858076655

9 सर्सय प्रखाल हगरी हडहभजन वन काया्मलय फरेष्र 9840070825

10 सर्सय खड्ग ्बहार्रु शाही
वीरेत्द्र नगर न.पा. आिारभतू सवासथय 

केत्द्र,

हस अ.ह.ेव. 

अहिकृत छैठाैं
9858050750

11 सर्सय गरुु प्रसार् अहिकारी वराहताल गा.पा. अहिकृत  छैठाैं 9800588830
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क्र.स.ं सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाईल नं.

12 सर्सय खमेराज ओली
आत्तररक माहमला तथा काननू 

मत्रिालय कणा्मली प्रर्शे
सह लेखापाल 9851178592

13 सर्सय यामराज हगरी वीरेत्द्रनगर न.पा. सखुनेत अहिकृत छैठाैं 9858053070

14 सर्सय टोपेत्द्र हव.सी.
उद्ोग तथा उपभोतिा हहत संरक्षण 

हनर्नेशनालय
कमयटुर अपरेटर 9848035434

15 सर्सय मर्न नेपाली
आहथ्मक माहमला तथा योजना 

मत्रिालय, कणा्मली प्रर्शे
सहायक पाँचौं 9868906183

16 सर्सय हनम्मला भसुाल मालपोत काया्मलल खररर्ार 9848117636

17 सर्सय हनलम ्बढुा वीरेत्द्रनगर न.पा. सव-ईहत्जहनयर 9863384786

18 सर्सय कलपना पौडेल सखुनेत हजलला अर्ालत ना.स.ु 9848190952

19 सर्सय राजेत्द्र कुमारी थापा वीरेत्द्रनगर न.पा.  हस अ.ह.ेव. 9848118611

20 सर्सय सहुनता ढकाल प्रर्शे संग्हलाय तथा अहभलेखालय
प्रा.स. सहायक 

पाँचौं
9841469401

21 सर्सय हगता ढकाल उद्ोग,पय्मटन, वन तथा वातावरण मत्रिालय का.स. 9858078444
कने नद्रमीय प्रशतशनशि 

1 खलुा डोर प्रसार् उपाधयाय
खानेपानी, हसंचाई तथा ऊजा्म हवकास 

हनर्नेशनालय
ईहत्जहनयर आठौं 9848048690

2 खलुा केशर ्बहार्रु डांगी लेकवेशी न.पा. अहिकृत छैठाैं 9858070277

3 खलुा लाल ्बहार्रु खरिी प्रर्शे लोक सेवा आयोग अहिकृत छैठाैं 9858052005

4 हसहवए लक्मी प्रसार् लाहमछाने मखुय त्यायहिवतिाको काया्मलय अहिकृत छैठाैं 9745506683

5 खलुा नवराज शमा्म
मखुयमत्रिी तथा महत्रिपररर्र्क्ो 

काया्मलय कणा्मली प्रर्शे
अहिकृत छैठाैं 9858061692

6 खलुा अममर ्बहार्रु राना जन सवासथय सेवा काया्मलय ज.सवा.हन. 9858069313

7 महहला सीता हव.सी. हडहभजन वन काया्मलय सहायक पाँचौं 9848077966

8 खलुा कृष्ण हव.सी.
आहथ्मक माहमला तथा योजना 

मत्रिालय, कणा्मली प्रर्शे
का.स. 9848040688

9 सहकारी चत्द्र ्बहार्रु कंडेल भ ुतथा जलािार वयवसथापन काया्मलय अहिकृत छैठाैं 9848161192

lhNnf sfo{ ;ldltM b}n]v
O{~rfh{ M s]=;= uf]ljGb clwsf/L clwj]zg ldlt M 2078÷09÷03 gljs/0f ;+Vof M (#! hgf

;x–O{~rfh{ M s]=;= uLtf a'9f

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]jfOn gDa/

1 cWoIf dx]Gb| k|;fb Gof}kfg] k|b]z n]vf OsfO n]vfkfn 9858050595

2 pkfWofIf ;'lgn Gof}kfg] sf]if tyf n]vf lgoGq0f sfof{no n]vfkfn 9848105603

3 pkfWofIf dlxnf clj;/f l;+x lhNnf ;dGjo ;ldlt n]vfkfn 9868932165

4 ;lrj s[i0f axfb'/ dfemL cfzf cfof]hgf n]vfkfn 9858032362

5 ;x ;lrj dfg a= sfsL{ b'Nn' gu/kflnsf ;xn]vfkfn 9848156203

6 sf]iffWoIf nf]s]z s'df/ zfxL rfd'08fljGb|f;}gL gu/kflnsf gfoa ;'Aaf 9858038378

7 ;b:o 6f]k a= a'9f eujtLdfO ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9848050107
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]jfOn gDa/

8 ;b:o z}n]Gb| s'df/ yfkf e}/jL ufpFkflnsf gfoa ;'Aaf 9848041751

9 ;b:o lnn s'df/ /f]sf du/ lhNnf k|zf;g sfof{no gfoa ;'Aaf 9848121836

10 ;b:o ;'dg 9sfn dfnkf]t sfof{no vl/bf/ 9867421565

11 ;b:o lbg]z s'df/ /f]sfof lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9868934074

12 ;b:o b]j]Gb| clwsf/L gf}d'n] ufpFkflnsf vl/bf/ 9848269384

13 ;b:o l8n s'df/L of]uL dfnkf]t sfof{no b'Nn' gfoa ;'Aaf 9858077111

14 ;b:o nfnd0fL vgfn cf7aL; gu/kflnsf ;xfos 9858050557

15 ;b:o /fh]Gb| la=;L= u'/f; ufpFkflnsf c=x]=j= 9848089462

16 ;b:o na a= l;hfktL 7fl6sfw ufpFkflnsf ;a–O{lGhlgo/ 9858071983

17 ;b:o u0f]z a= zfxL s[ifL ljsf; sfof{nof gf=k|f=;= 9848142799

18 ;b:o dbg ltldN;]gf :jf:Yo ;]jf sfof{nof sf=r]=c= 9851197485

19 ;b:o /hgL s'df/L yfkf gf/fo0f gu/kflnsf ;a–O{lGhlgo/ 9844812270

20 ;b:o ;[i6L zdf{ gf/fo0f gu/kflnsf ;a–O{lGhlgo/ 9840232771

21 ;b:o z'hg la=s gf/fo0f gu/kflnsf sDKo'6/ ck/]6/ 9847086159

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 uLtf a'9f gf/fo0f gu/kflnsf ;=d=lj=gL= 9868032307

2 nfn a= v8\sf gf/fo0f gu/kflnsf l;=c=x]=j= 9858050754

3 lbk k|;fb 1jfnL rfd'08fljGb|f;}gL g=kf= gfoa ;'Aaf 9848232777

4 gu]Gb| a= xdfn gf/fo0f gu/kflnsf h=:jf=c= 9858042249

5 g]q axfb'/ a:g]t gf/fo0f gu/kflnsf gfoa ;'Aaf 9858082977

6 lji0f' lu/L e}/jL ufpFkflnsf gfoa ;'Aaf 9858051357

7 ljgf]b zdf{ :jf:Yo ljdf af]]8{ l;=c=x]]=j= 9858086702

8 k|sfz s'df/ la=;L= gf/fo0f gu/kflnsf ;'=k|=c= 9851224217

lhNnf sfo{ ;ldltM sflnsf]6
O{~rfh{ M s]=;= b]jfgGb lwtfn clwj]zg ldlt M 2078÷09÷04 gljs/0f ;+Vof M #!& hgf
क्र स सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं

1 cWoIf elQm k|;fb kf08]] v8frqm gu/kflnsf vl/bf/ 9864881797

2 pkfWofIf rqm ljZjsdf{ dxfj} ufpFkflnsf vf=kf=;=6]= 9858039155

3 pkfWofIf ljGb|f s'df/L zfxL v8frqm gu/kflnsf l;=cgdL 9868074053

4 ;lrj nId0f axfb'/ zfxL lhNnf lgjf{rg sfof{no s=c= 9858390048

5 ;x;lrj sDd/ axfb'/ ad v8frqm gu/kflnsf ;a OlGhlgo/ 9846050933

6 sf]iffWoIf v8\s axfb'/ a'9f k|b]z n]vf OsfO{ n]vfkfn 9858322542

7 ;b:o wg axfb'/ dxtf/f lhNnf ;dGjo ;ldlt vl/bf/ 9868963892

8 ;b:o anL/fh zfxL v8frqm gu/kflnsf ;xfos kfFrf}+ 9844877096

9 ;b:o x]d/fh b]jsf]6f ;fGgL lqj]0fL ufpFkflnsf l;=cx]a 9848311795
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क्र स सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं

10 ;b:o pdfsfGt Gof}kfg] krfnem/gf ufpFkflnsf cx]a 9856045791

11 ;b:o bLk/fh ;+Hofn l8lehg ag sfof{no km/]:6/ 9860501785

12 ;b:o dbg ;+Hofn v8frqm gu/kflnsf sf=;= 9848390640

13 ;b:o zf/bf Gof}kfg] /fisf]6 gu/kflnsf sf=;= 9867958170

14 ;b:o t:jL/f zfxL lhNnf x'nfs sfof{no xNsf/f 9848360732

15 ;b:o gGbf b]jL Gof}kfg] /f:sf]6 g=kf= sf=;= 9848301132

16 ;b:o ld7\7' a/fn krfnem/gf ufpFkflnsf 9864870553

17 ;b:o kfj{tL a6fnf g/x/Lgfy ufpFkflnsf cgld 9841815472

18 ;b:o k|]d ;fsL{ ;fGgL lqj]0fL ufpFkflnsf gf=k|f=;= 9868126144

19 ;b:o k|sfzrGb| lwtfn lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ k|f=;= 9868010238

20 ;b:o h}dn a'9f knftf ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9848305987

21 ;b:o cd/ g]kfnL vf8frqm gu/kflnsf sf=;= 9848358203

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 b]jfgGb lwtfn hn;|f]t tyf pmhf{ ljsf; ;a OlGhlgo/ 9848301036

2 k/]s zfxL krfnem/gf ufpFkflnsf k|f=;= 9848367348

3 k'0f{rGb| sfkm\n] vf8frqm gu/kflnsf ;=n]=kf= 9858322681

4 ;fjLqL l3ld/] lhNnf s[lif ljsf;  clws[t 5}7f}+ 9849786993

lhNnf sfo{ ;ldltM h'Dnf
O{~rfh{ M s]=;= dgk|;fb vqL clwj]zg ldlt M 2078÷10÷02 gljs/0f ;+Vof M &* hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf u0f]z crfo{ h'Dnf lhNnf cbfnt gfoa ;'Aaf 9858320087

2 pkfWoIf bz{g k|;fb pkfWofo lxdf ufpFkflnsf vf=kf=;=6]= 9848327275

3 pkfWoIf dlxnf kb\df rf}nfufFO{ tftf]kfgL ufpFkflnsf l;=cgdL 9868599027

4 ;lrj dbg/fh rf}nfufFO{ pRr ;/sf/L jsLn sfof{no gfoa ;'Aaf 9848395733

5 ;x–;lrj /ljg a'9\ yfkf l;+hf ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9868356164

6 sf]iffWoIf piff /fjt rGbggfy gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9868835611

7 ;b:o lzj/fh a'9f lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ 9848119326

8 ;b:o hLjg aflgofF ltnf ufpFkflnsf vf=kf=;=6]= 9848104539

9 ;b:o hulbz zdf{ sf]=n]=lg=sf= ;x n]vfkfn 9868389191

10 ;b:o gGb h};L lhNnf jg sfof{no jg /Ifs 9864797534

11 ;b:o lbks/fh /f]sfo l;hfF ufpFkflnsf sDKo'6/ ck/]6/ 9848162182

12 ;b:o wg axfb'/ /fjt tYofª\s sfof{no sf=;=-kfFrf}+_ 9848300219

13 ;b:o ;fljqL a'9\yfkf rGbggfy gu/kflnsf cgdL kfFrf}+ 9848329967

14 ;b:o tf/f dxt rGbggfy gu/kflnsf ;j–OlGhlgo/ 9848362140

15 ;b:o dflnsf /f]sfo tftf]kfgL ufpFkflnsf cgdL kfFrf}+ 9848319406
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

16 ;b:o /ldtf dxt lhNnf x'nfs sfof{no xNsf/f 9866165719

17 ;b:o ljdnf dxt rGbggfy gu/kflnsf cgdL kfFrf}+ 9848300082

18 ;b:o b]j]Gb| lh=;L= dfnkf]t sfof{no vl/bf/ 9858322235

19 ;b:o /fds[i0f g]kfnL lhNnf :jf:Yo sfof{no sf=;= 9848326741

21 ;b:o ltn Gof}kfg] tftf]kfgL ufpFkflnsf sfof{no ;xof]uL 9848319332

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf dgk|;fb vqL cfGtl/s /fh:j sfof{no n]vfkfn 9858320634

2 dlxnf kb\df rf}nfufFO{ tftf]kfgL ufpFkflnsf l;=cgdL 9868599027

3 ;xsf/L dlGb/gfy of]uL nf]s ;]jf cfof]u clws[t 5}7f}+ 9858322211

4 l;ljP w|'j/fh lu/L u'7Lrf}/ ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9868031667

;Nnfxsf/

1 ;+of]hs xl/k|;fb b]jsf]6f ltnf ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9848300835

2 ;b:o lji0f'k|;fb lwtfn kftf/f;L ufpFkflnsf k|=k|=c= 9858027150

3 ;b:o kbd e08f/L l;+hf ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9840065435

4 ;b:o /fh]Gb| dxt oftfoft sfof{no gfoa ;'Aaf 9848307586

5 ;b:o an axfb'/ /fjt ltnf ufpFkflnsf l;=c=x]=j= kfFrf}+ 9842350589

lhNnf sfo{ ;ldltM 8f]Nkf
O{~rfh{ M s]=;= z+s/ e§/fO{ clwj]zg ldlt M 2078÷09÷20 gljs/0f ;+Vof M $^( hgf
शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर काययारत कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

1 अधयक्ष ्बाले ्बोहरा हरिपरुा सतु्र्री न.पा. काया्मलय सहयोगी 9748901397

2 उपाधयक्ष लाल ्बहार्रु ्बढुा श ेफोकसणुडो गा.पा. ना .स.ु 9858060116

3 महहला उपाधयक्ष िनरुपा चलाउने हरिपरुा सतु्र्री नपा काया्मलय सहयोगी 9848323687

4 सहचव मिसुरु्न उपाधयाय हजलला समत्वय सहमहत नाय्ब सु् ्बा 9848097650

5 सह-सहचव हरर शमा्म िरला छाका्म ताङ्साेङ् गा.पा. काया्मलय सहयोगी

6 कोर्ाधयक्ष ह्बख्म ्बहार्रु भणडारी कोलेहनका डोलपा सलेपा 9858366766

7 सर्सय पर्म ्बहार्रु ्बढुा सवासथय सेवा काया्मलय ना.स.ु

8 सर्सय ्बहार्रु ्बढुा हजलला समत्वय सहमहत का.स. 9848303152

9 सर्सय पारस ्बढुा हरिपरुा सतु्र्री न.पा. सव ईत्जीहनयर

10 सर्सय ह्बरी प्रसार् रोकाया छाका्म ताङ्सङ्ु गा.पा.

11 सर्सय झरै्वे ्बढुा काईके गाउपालीका स्ब इह्जहनयर 9849884934

12 सर्सय होम ्बहार्रु कठायत हरिपरुा सतु्र्री न.पा. स्ब इह्जहनयर

13 सर्सय मगुा मलल हरिपरुा सतु्र्री न.पा. स .क.अ. 9868607180

14 सर्सय हवत्र् ुकुलाल हरिपरुा सतु्र्री न.पा. काया्मलय सहयोगी

15 सर्सय महालक्मी अहिकारी जगर्लुला गा.पा.

16 सर्सय सचुना के.सी. हरिपरुा सतु्र्री न.पा. अनमी

17 सर्सय सममीला हव.क. हरिपरुा सतु्र्री न.पा. अनमी
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर काययारत कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

18 सर्सय अ्चला चौिरी हरिपरुा सतु्र्री न.पा. कहवराज 9841374259

19 सर्सय प्रकाश ्बढुा

20 सर्सय भरुण साकमी हरिपरुा सतु्र्री नपा सामाहजक पररचालक 9848324451

21 सर्सय हवर ्बहार्रु ्बढुा हरिपरुा सतु्र्री नपा काया्मलय सहयोगी 9848917101
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 हररर्त् त्याैपाने प्रर्शे लेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9858066661

2 भाैप्रसार् राेकाय काेलेहनका हन.काेर् हनयत्रिक 9840336477

3 गोपी साकमी हरिपरुा सतु्र्री नपा का.स. 9840673113

4 जनुा कुमारी रोकाया हरिपरुा सतु्र्री नपा हस.अनमी 9844913596

5 पेम्बा ्बढुा काेलेहनका का.स. 9858322078

lhNnf sfo{ ;ldltM d'u'
O{~rfh{ M s]=;= b'uf{ axfb'/ sfsL{ clwj]zg ldlt M 2078÷09÷15 gljs/0f ;+Vof M !)& hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no  sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

! cWoIf ;f]gfd tf]r]{ nfdf k|wfgdGqL s[lif 
cfw'lgsLs/0f kl/of]hgf

n]vfkfn (*%*#@@)^)

@ pkfWoIf Uf0f]z a'dL d'u' lhNnf cbfnt l87\7f (*^^&&(&(&

# pkfWoIf dlxnf ;ljgf dNn d'u'd sfdf{/f]ª ufkf dlxnf lg/LIfs (*$&&$*))^

$ ;lrj /fh]Gb| axfb'/ sfsL{ dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*^!*(*@@##

% sf]iffWoIf wg axfb'/ sfsL{ lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*^&)(&@%@

^ ;x–;lrj jn axfb'/ efd l8lehg jg sfof{no sf=;= (*^*@((!#&

& ;b:o k|]daxfb'/ sfsL{ lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*^$#%!*%#

* ;b:o bLkaxfb'/ e08f/L l8lehg jg sfof{no km/]i6/ (*^*@((@$#

( ;b:o ch{'g s'df/ sfsL{ lhNnf x'nfs sfof{no vl/bf/ (*$(*!***^

!) ;b:o 6f]k axfb'/ sfdL l8lehg jg sfof{no' km/]i6/ (*^*#&)$!@

!! ;b:o 9ns efd l8lehg jg sfof{no sf=;= (*$*#***1^

!@ ;b:o l;+x sfsL{ dfnkf]t sfof{no sf=; (*^$*%)^%*

!# ;b:o s0f{jxfb'/ /f]sfof c=x]=j= c=x]=j= rf}yf] (*$*#*@(&!

!$ ;b:o Nxfd' nfdf vTof8 uf=kf= cfO{6L clkm;/ (*^(*#!%$%

!% ;b:o k'/g jxfb'/ /f]sfof dfnkf]t sfof{no ;xfos s=c= (*$*#*^&*&

!^ ;b:o uf]/v axfb'/ zfxL l;rfO{ l8lehg sf=;= (*^*#$#*$)

!& ;b:o l;+xaxfb'/ sfsL{ dfnkf]t sfof{no sf=;= (*^*#@#((%@

s]Gb|Lo k|ltlglw

! v'Nnf b'uf{ axfb'/ sfsL{ l8lehg jg sfof{no n]vfclws[t (*%*#@@$*$

@ v'Nnf 1fgl;+ a'9f lhNnf :jf:Yo sfof{no l; c=x]=j= 5}7f}+ (*$))@@$!!

# dlxnf k'0f{nIdL  efd /fjn l8lehg jg sfof{no km/]i6/ (*^)!^%)$^

$ l;ljP ?0faxfb'/ ;]h'jfn Vffg]kfgL l;+rfO sfof{no n]vfkfn (*%*#@@@!@

% ;xsf/L lav{  /fjn vTof8 ufpFkflnsf  c=x]=j= rf}yf] (*$##@!^&&
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfo{/t sfof{no  sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

;Nnfxsf/

! ;Nnfxsf/ b'uf{ axfb'/ sfsL{ l8lehg jgsfof{no n]vf clws[t (*%*#@@$*$

@ ;Nnfxsf/ hut axfb'/ /f]sfof dfnkf]t sfof{no gf=;'= (*%*#@)$@!

# ;Nnfxsf/ v8\u /fh dNn 5fofFgfy /f/f g=kf= gf=;'= (*%*#@@(((

lhNnf sfo{ ;ldltM x'Dnf
O{~rfh{ M s]=;= uLtf nfdf clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M !)& hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf jif{ axfb'/ zfxL
vfg]kfgL l;+rfO tyf 
pmhf{ ljsf; sfof{no

l;=P=cf]= 9858320051

2 pkfWoIf kGgl;+x af]x/f k"jf{wf/ ljsf; sfof{no ;a–OlGhlgo/ 9848341137

3 pkfWoIf dlxnf ;Demgf /f]sfof r+v]nL ufpFkflnsf c=g=dL

4 ;lrj lj/dfg af]x/f ;s]{uf8 ufpFkflnsf gfoa ;'Aaf 9848315520

5 ;x–;lrj k7fg] a'9f gfDvf ufpFkflnsf clws[t 9848321163

6 sf]iffWoIf dx]Gb| /f]sfof l;dsf]6f ufpFkflnsf vl/bf/ 9849490296

7 ;b:o /fhaxfb'/ wfdL ;s]{uf8 ufpFkflnsf gf=k|f=;=

8 ;b:o x[b]z Gof}kfg] ;s]{uf8 ufpFkflnsf cf=n]=k= 9858058675

9 ;b:o s0f{axfb'/ /f]sfof ;s]{uf8 ufpFkflnsf k|zf;g ;xfos 9864976805

10 ;b:o s]zaaxfb'/ zfxL vfk'{gfy ufpFkflnsf ;j–OlGhlgo/ 9841981309

11 ;b:o k|]d /fjn vfk'{gfy ufpFkflnsf c=x]=j=

12 ;b:o lai0f' a'dL l;dsf]6f ufpFkflnsf gf=k=:jf=k|f= 9848396276

13 ;b:o l56'khfªd' nfdf gfDvf ufpFkflnsf

14 ;b:o wd{/fh af]u6L cbfgr'nL ufpFkflnsf c=x]=j=

15 ;b:o ls/0f P8L tfFhfsf]6 ufpFkflnsf gfoa ;'Aaf

16 ;b:o ;ld/ nfdf gfDvf ufpFkflnsf c=;j=O{= 9851321527

17 ;b:o nfns]z e08f/L tfhsf]6 ufpFkflnsf k|zf;g ;xfos

18 ;b:o aln/fh l;+x l;dsf]6f ufpFkflnsf gfoa ;'Aaf

19 ;b:o xf]hf/ 8f]Ndf nfdf gfDvf ufpFkflnsf sfof{no ;xof]uL

20 ;b:o ;]/fk nfdf gfDvf ufpFkflnsf ;xfos rf}yf]

21 ;b:o wg/fzL /f]sfof l;dsf]6f ufpFkflnsf sfof{no ;xof]uL 9848309472

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf dl0fs[i0f h}zL lhNnf :jf:Yo sfof{no gfoa ;'Aaf 9848344282

2 dlxnf lutf nfdf lhNnf :jf:Yo sfof{no l;cgdL 9848341915

3 ;xsf/L eQmaxfb'/ zfxL k"jf{wf/ ljsf; sfof{no n]vf clws[t 9858025310

4 l;ljP ;ld/ nfdf gfDvf ufpFkflnsf c=;j=O{= 9851321527
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l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 ;'v]{t 6+sk|;fb nfld5fg] lj/]Gb|gu/ g=kf clws[t ;ftf}+ 9848050325

2 b}n]v vfd axfb''/ yfkf gf/fo0f g=kf= clws[t 5}}7f}+ 9858051450

3 ;Nofg gj/fh cfrfo{ :jf:Yo ;]jf sfof{no sf]nr]g clws[t 9864850456

4 sflnsf]6 h;L k|;fb rf}nfufO{ v8frqm g=kf= clws[t ;ftf}+ 9848301753

5 h'Dnf sdnf w/nf ;8s l8lehg sfof{no gf=;'= 9868375027

6 d'u' laif{ /fjt vTof8 uf=kf= l;=c=x]=j= kfFrf}+ 984332167

7 8f]Nkf lji0f axfb'''/ s]=;L+ 5fsf{ tf8;f]8 uf=kf= 9858024171

8 x'Dnf eQm axfb'/ zfxL ;8s l8lehg sfof{no n][vf clws[t 5}7f}+ 9858025310

9 ?s'd klZrd 8]lj6 /fjn :jf:Yo ljdf jf]{8 x]Ny cl;:6]G6 9857822889

10 hfh/sf]6 o1 k|;fb clwsf/L e]/L g=kf= k|f\=;= 9848096644

s0ff{nL k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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क्र.सं शज्ला सथानमीय तहको नाम प्रमुख /अधयक्षको नाम समपकया  नं उपप्रमुख/उपाधयक्ष समपकया  नं

1

रुकुमपहश्म

आठहवसकोट नगरपाहलका रहव के.सी 9851120805 िनकुमारी शाही 9843602687

2 चौरजहारी नगरपाहलका पषु्प वार्ी 9866208509 ईश्री शमा्म हव.एम 9849396986

3 मसुीकोट नगरपाहलका महते्द्र केसी 9847852025 ह्बमल कुमार पनु मगर 9851229094

4 वाफेकोट गाउँपाहलका जनककुमार वाठामगर 9844941181 तारा ्बढुा केसी 9819557830

5 हरिवेणी गाउँपाहलका गणशे कुमार के.सी 9829878360 राज कुमारी रेउले 9843602687

6 सानीभरी गाउँपाहलका हवख्म ्बहार्रु हवष् 9844975650 कमला रोका पनु 9847887735

7

सखुनेत

वीरेत्द्रनगर नगरपाहलका
मोहन माया भणडारी 

(ढकाल)
9858062003 हनलकणठ खनाल 9858062004

8 भरेी गंगा नगरपाहलका यज् प्रसार् ढकाल 9858064110 िनसरा ्बोहोरा 9858064112

9 गभुा्मकोट नगरपाहलका हसत पनु
9848140667 

9858000000
मनैा हवक

9848139139÷ 

9858000000

10 प्चपरुी नगरपाहलका लालहवर भणडारी 9858085199 महुतिर्वेी रेगमी (परुी) 9860610438÷
9858058181

11 लेकवेसी नगरपाहलका उमशे कुमार पौडेल 9858054844 हवमला खड्लकु 9825577573

12 चौकुने गाउँपाहलका खडक हवक 9858054285 नर ्बहार्रु वात्तोला 9848122283

13 वराहताल गाउँपाहलका हभम ्बहार्रु भणडारी
9848076191 

÷9858055191
लक्मी पनु मगर 9868119907

14 हचङ्गाड गाउँपाहलका ्बोि हवरिम हज.सी 9858051988 हमना कुमारी रोकाया 9860095246

15 हसमता गाउँपाहलका ऐन ्बहार्रु चत्र् 9848029558 गोमा शमा्म (रेगमी) 9868102643

16

मगुु

छायाँनाथ रारा न.पा. ह्बष्ण ुकुमार भाम 9868377670 ऐश्य्म मलल 9869514455

17 मगुमु कामा्मरोंग गा.पा. हछररंग कया्पने लामा 9851019160 हछररंग पटुी लामा 9849893080

18 सोरु गाउँपाहलका गा.पा. िम्म ्बहार्रु शाही 9848152684 केशर ्बहार्रु शाही 9841700603

19 खतयाड गाउँपाहलका गा.पा अज ्बहार्रु शाही 9851191623 सररता रोकाया 9868395755

20

र्लेैख

नारायण नगरपाहलका लोमन शमा्म 9848141553 तप्ता कुमारी थापा 9848211009

21 र्लुल ुनगरपाहलका न.पा. भरत प्रसार् ररजाल 9851225921 ह्बना काकमी 9868033593

22 चामणुडा ह्बत्द्रासैनी न.पा. गणशे कुमार शाही 9858050623 मनसरा कुमारी शमा्म 9868074557

23 आठ्बीस न.पा. तक्म  ्बहार्रु ्बडुवाल 9742229337 कलपना कुमारी थापा 9848097259

24 भगवतीमाई गाउँपाहलका गणशे ्बहार्रु थापा 9868145495 हमना कुमारी खड्का 9868103336

25 गरुाँस गाउँपाहलका तोप ्बहार्रु ह्बसी 9858077212 हशवा कुमारी खड्का 9749287641

26 डुङ्गेश्र गाउँपाहलका सतु्र्र कुमार केसी 9848068477 कलावती त्यौपाने 9848280449

27 नौमलेु गाउँपाहलका छवीराम स्ेुबर्ी 9848208916 गंगा ्बहार्रु शाही 9822413001

28 महा्ब ुगाउँपाहलका लछुमन गरुुङ 9848141511 म्ज ुकुमारी शमा्म पाणडे 9848062903

29 भरैवी गाउँपाहलका रीता कुमारी शाही 9858068868 र्वेी भणडारी 9848076212

30 ठाँटीकाँि गाउँपाहलका रक्षा ्बहार्रु शाह 9858087918 र्वेीराम ्बडुवाल 9844813044

:yfgLo tx k|d'v÷cWoIf / pk–k|d'v ÷pkfWoIf
@)&( h]7 #) ut] lgjf{lrt s0ff{nL k|b]zsf 
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क्र.सं शज्ला सथानमीय तहको नाम प्रमुख /अधयक्षको नाम समपकया  नं उपप्रमुख/उपाधयक्ष समपकया  नं

31 डोलपा डोलपो्बरु् गाउँपाहलका करमा छोंगर्ले गरुुङ पेमवा िोचने गरुुङ 9862255777

32 श ेफोकसतु्डो गाउँपाहलका िावा समर्कु गरुुङ पेमवा वात्गर्ने गरुुङ

33 जगर्लुला गाउँपाहलका नाराहसं रोकाय 9858390651 अमतृा लामा 9864959987

34 मड्ुकेचलुा गाउँपाहलका र्त् ्बहार्रु शाही 9858390101 र्रु्ा रोकाया 9845665873

35 हरिपरुासतु्र्री नगरपाहलका जन चत्द्र रोकाया 9851029240 र्वेी घतमी 9849327196

36 ठुली भरेी नगरपाहलका श््बण्म कुमार ्बढुा 9858390073 हछररङ टाेलमा महत 9862754758

37 काईके गाउँपाहलका अगंर् कुमार राना 9849364077 हनमा ्बढुा 9848387996

38 छाका्म ताङसोङ गा.पा. सेनांग गरुुङ 9848328477 कमा्म ढंुर्पु गरुुङ 9864341094

39

जाजरकोट

्बारेकोट गाउँपाहलका वीर ्बहार्रु हगरी 9858064004 नर ्बहार्रु हगरी 9851126429

40 कुसे गाउँपाहलका हरीचत्द्र ्बसनेत 9858037755 र्हेवका कुमारी हसंह 9868147666

41 जनुीचाँर् ेगाउँपाहलका वेर् ्बहार्रु शाही 9868083846 ह्बरेत्द्र ्बहार्रु शाही 9868013846

42 छेडागाड नगरपाहलका रतन ्बहार्रु खड्का 9858021725 चत्द्र ्बहार्रु थापा 9868186583

43 हशवालय गाउँपाहलका शरे ्बहार्रु शाही 9843058005 हगता शाही 9851323121

44 भरेी नगरपाहलका चत्द्र प्रकाश घतमी ९८५८०७७४७७,  
९८५११३५५९५ सीता जैसी 9868019567

45 नलगाड नगरपाहलका डम्बर ्बहार्रु रावत 9742236335 सररता हसंह
9868079282, 

9822435445

46

कालीकोट

खाडाचरि नगरपाहलका कमल्बहार्रु शाही 9867956232 गणशेवहार्रु शाही 9848302527

47 रासकोट नगरपाहलका िम्म राज शाही 9858329115 महन राज ्बराल

48 हतलागफुा नगरपाहलका शकंरप्रसार् उपाधयाय 9840000005 महते्द्र ्बहार्रु शाही 9848301097

49 पचालझरना गाउँपाहलका र्वे राज शाही अलहकना ्बम 9848359855÷ 
9748902016

50 सात्नीहरिवेणी गाउँपाहलका मोहन ्बहार्रु के.सी 9861932960 िनकुमारी शाही

51 नरहरीनाथ गाउँपाहलका नगेत्द्र ्बहार्रु ह्बष् 9858320061 कमल कुमार शाह 9848301103

52 शभुकाहलका गाउँपाहलका गोह्बत्र् प्रसार् आचाय्म 9868228817 िम्मकला शाही

53 महावै गाउँपाहलका खमे ्बहार्रु हसंह 9858320012 र्ान हसंह सेजवुाल 9864546303

54 पलाता गाउँपाहलका हवष्ण ु्बहार्रु रोकाया 9858322344 अलैपरुा जैशी 9847949558

55

सलयान

शारर्ा नगरपाहलका प्रकाश भणडारी 9851130582 सहुसमता सापकोटा सनुार 9864956784

56 वागचौर नगरपाहलका जनक राज गौतम सहुमनमा डी.सी.

57 वनगाड कुहपणडे न.पा. कण्म ्बहार्रु ्बढुाथोककी 9857822270 परुुर्ोत्म आचाय्म 9748540229

58 कालीमाटी गाउँपाहलका र्ान ्बहार्रु के. सी. 9857844303 सनहसलता वली हड सी 9867844302

59 हरिवेणी गाउँपाहलका हखम ्बहार्रु रावत 9857844603 सीता खड्का पनु 9857844604

60 कपरुकोट गाउँपाहलका र्गुा्म ्बहार्रु पनु 9857822171 प्रकाश भरारी 9868636501

61 छरिेश्री गाउँपाहलका ओज ्बहार्रु ्बढुाथोककी ्बरु् कुमारी खरिी

62 हसर्कुमाख गाउँपाहलका भरत हगरी 9857820211 राम ्बहार्रु ्बसनेत 9848346036

63 कुमाख गाउँपाहलका मान ्बहार्रु ्बढुाथोककी 9858021727 लाल ्बहार्रु रावत 9847892633

64 र्ामा्म गाउँपाहलका हनम ्बहार्रु के.सी. 9857822599 ÷ 
9841746049

जनुा मलल चत्र् 9819584136
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65

हुमला

हसमकोट गाउँपाहलका हवजय भणडारी 9858320796 सशुीला भाम रोकाया 9858391553

66 नामखा गाउँपाहलका पे्रम ्बहार्रु लामा 98848027598 तहकर्र लामा 9858322169

67 खापु्मनाथ गाउँपाहलका कण्म ्बहार्रु रावल 9858021761 ज्ान ्बहार्रु हसंह 9848317366

68 सकने गाड गाउँपाहलका ठान ्बहार्रु रोकाया 9858025188 चत्द्र हसंह काकमी “महुति" 9868341978

69 चखंलेी गाउँपाहलका ्पयारीलाल शाही 9851071615 पे्रमकला शाही 9848031732

70 अर्ानचलुी गाउँपाहलका माेहन हवरिम हसंह 9851079420 कण्म रोकाया 9848157218

71 ताजाकोट गाउँपाहलका लालकेश जैसी 9851206093 सरेुत्द्र थापा 9848088260

72

जमुला

चत्र्ननाथ नगरपाहलका राज ुहसह ंकठायत 9858020557 राम र्वेी खड्का 9858035233

73 कनकासतु्र्री गाउँपाहलका र्ामोर्र प्रसार् आचाय्म 9848083416 पे्रमकली ्बढुा 9748348701

74 हसंजा गाउँपाहलका पणु्म प्र हिताल 9858320570 हसतली रोकाया 9867062334

75 हहमा गाउँपाहलका लक्मण व शाही 9848301773 सपुना्म शाही 9765503251

76 हतला गाउँपाहलका मोतीलाल रोकाया 9869980599 गोरीकला ्बढुा 9848241536

77 गहुठचौर गाउँपाहलका र्ान ्बहार्रु ्बढुा 9866973065 शाहत्त कुमारी मलल भणडारी 9848032343

78 तातोपानी गाउँपाहलका नत्र् प्रसार् चौलागाई 9868356538 रेवती रावल 9860906861

79 पातारासी गाउँपाहलका पणु्म हसह ं्बोहाेरा 9849338138 जनमाया रोकाया 9768946611
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
;'b"/ klZrd k|b]z

lhNnf sfo{ ;ldlt
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!= AolQmut 36gf -hGd,d[To',ljjfx,a;fO{ ;/fO{ / ;DjGw 
ljR5]b_h:tf sfo{x? ;dodf g} btf{ u/f}+ .

@= gu/kflnsfnfO{ a'emfpg' kg]{ ;a} k|sf/sf s/ ;dodf a'emfO{ 
;Eo gful/ssf] kl/ro lbcf}+ .

#= gu/kflnsf leq /x]sf wfld{s d7 dlGb/, u'7L, P]ltxfl;s 
;fj{hlgs ;Dkltsf] ;+/If0f / ;Dj4{g u/f}+ .

$= 3/ lgdf{0f sfo{ ubf{ Ohfht lnP/ dfq lgdf{0f u/f}+ .
%= cg'dlt lnP/ dfq k;n tyf cGo Aoj;fo ;~rfng u/f}+ / 

;dodf g} gljs/0f u/f}+ .
^= ahf/ tyf ;fj{hlgs If]qdf hyfefjL lgdf{0f ;fdfu|L g/fvf}+ .
&= cglws[t ?kdf ;jf/L ;fwg kfls{ª gu/f}, 6«flkms lgodsf] 

kfngf u/f}+ .
*= ;/;kmfO{df Wofg lbof}, ;fj'g kfgLn] xft wf]cf}+, :jf:Yo 

vfg]s'/f vfcf}+, lg/f]uL agf} / agfcf} .
(= sf/f]gf efO{/;jf6 aRg clgjfo{ df:ssf] k|of]u u/f}+ / ;fdflhs 

b"/L sfod u/f}+ .

gu/jf;Lx?df  
xflb{s cg'/f]w

िुललखेल नगरपरािलकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

िुललखेल, कराभ्ेपलराञचोक

मधिविनदु नगरपराललकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

निलपररािी पूि्न

्ेि्ह नगरपराललकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

रुपन्ेही

बराँणगंगरा नगरपराललकरा
नगर कराि्नपराललकराकराे करािरा्नलि

कवपलिसतु
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l;=g= ;+u7gsf] kb gfd,y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+

1 cWoIf s[i0f axfb'/ zfxL
l8lehg jg sfof{no, 
kxndfgk'/, s}nfnL

n]vf clws[t 9849647117

2 pkfWoIf em+s/ axfb'/ /fjt ab{uf]l/of ufpFkflnsf, s}nfnL s[=lj=c= 9848970955

3 pkfWoIf Zofd l;+x wfdL dxfsfnL gu/kflnsf bfचु्मला सहायक पाँचौं 9868875735

5 dxf;lrj dxfb]j hf]zL j]bsf]6 gu/kflnsf, s~rgk'/ ;j–O{lGhlgo/ 9848709033

6 ;lrj dbg v8\sf hok[lYj gu/kflnsf, aझाङ vl/bf/ 9848406143

7 ;lrj wg axfb'/ yfkf
सथानीय पवूा्मिार हवकास आयोजना 
काया्मलय, िनगढी n]vfkfn 9868873601

8 ;lrj nId0f bQ e§ bz/y rGb gu/kflnsf, a}t8L c=;j–O{lGhlgo/ 9848800616

9 sf]iffWoIf sla/fh s7fot kz' ;]jf tflnd s]Gb| s}nfnL clws[t 5}7f}+ 9868560746

10 ;b:o lbks l;+x s'Fj/ gfkL sfof{no, bfr'{nf ;e]{Ifs 9848734009

11 ;b:o g/]Gb| 7u'Ggf gf}uf8 ufpFkflnsf, bfr{'nf gf=;'= 9848840684

12 ;b:o ?ks  v8\sf gfkL sfof{no, aemfª cldg 9844473834

13 ;b:o ;+lbk ;fpb hfgsL ufpFkflnsf, s}nfnL gf=;'= 9848502104

14 ;b:o afns[i0f hf]zL गोर्ावरी नगरपाहलका, कैलाली खररर्ार 9843407752

15 ;b:o ;'/h kl/of/ चरेु गाउँपाहलका, कैलाली हफलड सहायक 9848697497

16 ;b:o cgGt/fd hf]zL हभेी ईकवीपमटे काया्मलय गोर्ावरी, कैलाली हसहनयर सटोर हकपर

17 ;b:o lji0f' k|;fb h}zL ्बढुीगंगा नगरपाहलका,  ्बाजरुा अ.ह.ेव. 9848643691

18 ;b:o हर्प l;+x e08f/L हजलला समत्वय सहमहत, ्बाजरुा लेखापाल 9868079474

19 ;b:o /fwfs[i0f hf]zL जय पथृवी नगपाहलका, ्बझाङ का स 9848436999

20 ;b:o hfg'sf lji6 dfdf{ ufpFkflnsf, bfr'{nf vl/bf/

21 ;b:o laGb' rGb e08f/L tnsf]6 ufpFkflnsf, ्बझाङ
pBd ljsf; 
;xhstf{

9849606666

22 ;b:o pld{nf la=;L= मगंलसेन नगरपाहलका, अछाम vl/bf/

23 ;b:o s[i0f axfb'/ lji6 a]n8fF8L ufpFkflnsf क्चनपरु ;xfos kfFrf}+ 9812764715

24 ;b:o k"0f{ a= lai6
;j l8lehg jg sfof{no, 
nDsL, s}nfnL

clws[t 5}7f}+ 9851194963

25 ;b:o /fd axfb'/ yfkf du/ nfnemf8L ufpFkflnsf, क्चनपरु ;xfos rf}yf] 9806415355

26 ;b:o rfg'/fd /fgf खप्तड राहष्ट्रय हनकुत्ज, डोटी gf=;'= 9848810529

27 ;b:o wf}n] ;fsL{
सरकारी वककील काया्मलय, 
क्चनपरु 

ना.स.ु 9842191774

28 ;b:o /tg l;+x a8fn
hn;|f]t tyf l;+rfO ljsf; 
l8lehg, s`rgk'/

;jf/L rfns 9865942319

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g

;'b"/klZrd k|b]z sfo{ ;ldlt
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lhNnf sfo{ ;ldltM s}nfnL  
O{~rfh{ M s]=;= hoaxfb'/ la=;L= clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M ^$( hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb kmf]g g+

! cWoIf nId0f /fh hf]zL dfnkf]t sfof{no gf=;'= (*$*%$$!#)

@ v'Nnf pkfWoIf lbks k|;fb e08f/L x]eL O{SjLkd]G6 l8lehg sfof{no n]vfkfn (*%*$@#&!(

# dlxnf pkfWoIf s';'d zdf{ uf]bfj/L g=kf= l;=c=x]=j= (*$*$@)!*$

$ ;lrj kbd axfb'/ /f}n] wgu9L p=d=g=kf= clws[t 5}7f}+ (*^%&(%**@

% ;x–;lrj lji0f' k|;fb rf}w/L 3f]8f3f]8L g=kf= ;xfos rf}yf] (*$*$@(#$^

^ sf]iffWoIf v]d axfb'/ a:g]t df]xGofn uf=kf= c=x]=j= (*^)(!&!&&

& ;b:o ljqmd axfb'/ v8\sf nDsLr'xf g=kf= ;a–O{lGhlgo/ (*^*&!%^(!

* ;b:o dbg a'9fIf]qL nDsLr'xf g=kf= ef=;=rf= (*%*$&&@%#

( ;b:o vs]Gb| axfb'/ /fjn df]xGofn uf=kf= c= ;j– O{= (*$*&#*(%$

!) ;b:o dgf]h cfrfo{ 3f]8f3f]8L g=kf ;xfos rf}yf] (*$**@*&)@

!! ;b:o ad axfb'/ lji6 jg ;j l8lehg sfof{no d;'l/of jg /Ifs (*$*^$&%)&

!@ ;b:o df]xgl;+ d8} ab{uf]/Lof uf=kf= ;j–O{lGhlgo/ (*$*&%!^%)

!# ;b:o sdnf zfxL
cfly{s dfldnf dGqfno 
;'=k= k|b]z

zfvf clws[t (*$*^$%^*!

!$ ;b:o ldgf e§/fO{ dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*^%^^**%^

!% ;b:o lutf pkfWofo r'/] uf=kf= (*$*%@(*%*

!^ ;b:o k|sfz axfb'/ u'?ª 3f]8f3f]8L g=kf= ef=;=rf (*^)^((**@

!& ;b:o clgtf lj=s= uf]bj/L g=kf= c=g=dL= (*@@^$%))&

!( ;b:o lbks /fh e§ uf]bfj/L g=kf= ef=;=rf= (*^%%^^&@(

s]Gb|Lo k|ltlglw

! ho axfb'/ lj=;L= s}nfnL eG;f/ sfof{no, wgu9L gf=;'= (*%*)%@!$&

@ u0f]z kg]? uf]bfj/L g=kf= gf=;'= (*$*&@%^#!

# gj/fh e§ >d tyf /f]huf/ sfof{no gf=;'= (*$*$&$*^#

$ tKt e08f/L nDsLr'jf g=kf= hg:jf:Yo lg= (*$$*)@*&@

% hosnf /fjn wgu9L p=d=g=kf= l;=c=x]=j= (*$*^@%@@%

^ k|lbk zfxL x]eL O{SjLkd]G6 l8lehg sfof{no d]sflgs (*%*$@@%##

& g/ axfb'/ yfkf sf/fuf/ sfof{no sf=d'= h]n/ (*$*&@&)%!

;Nnfxsf/

1 ;Nnfxsf/ e"k]Gb| yfkf ;]jf lgj[Q (*%*$@))$!

2 ;Nnfxsf/ /fdrGb| hf]zL uf]bfj/L g=kf= n]vf clws[t (*%*$@%&&&

lhNnf sfo{ ;ldltM s~rgk'/ 
O{~rfh{ M s]=;= k|tfk rGb clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M %#* hgf

;x–O{~rfh{ M s]=;= dfnf uf}td

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf dfg axfb'/ rGb a]nf}/L gu/kflnsf l;=c=x]=j= 9865849151
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

2 pkfWoIf lbg]z/fh e§ eLdbQ gu/kflnsf gf=;'= 9843060891

3 pkfWoIf dlxnf dfwjL ;fpb lzIff ;dGjo OsfO{ k|f=;= 9848734396

4 ;lrj dx]Zj/L lai6 lhNnf ;dGjo ;ldlt vl/bf/ 9848764390

5 ;x–;lrj b]a/fd sf]nL lhNnf k|zf;g sfof{no gf=;'= 9841128642

6 sf]iffWoIf ;Gtf]if hf]zL a]n8fF8L ufpFkflnsf n]vfkfn 9848994365

7 ;b:o ltns k|;fb hf]zL eLdbQ gu/kflnsf c=x]=j 9848753686

8 ;b:o ho sF'j/ a]n8fF8L ufpFkflnsf ;a–O{GhLlgo/ 9840046027

9 ;b:o xl/z j8fn s[i0fk'/ gu/kflnsf ;a–O{GhLlgo/ 9868697092

10 ;b:o 6]s/fh hf]zL eLdbQ gu/kflnsf rfns 9848779746

11 ;b:o lbk]Gb| s'df/ j8 a]nf}/L gu/kflnsf l;=c=x]=j= 9848578925

12 ;b:o nf]s/fh kGt eLdbQ gu/kflnsf cldg 9848848934

13 ;b:o g/]Gb| axfb'/ rGb a]nf}/L gu/kflnsf c=;=O{= 9848885610

14 ;b:o s[i0f axfb'/ sfsL{ z'SnfkmfF6f gu/kflnsf gf=;'= 9848731893

15 ;b:o s[ltsf s'df/L e6\6 eLdbQ gu/kflnsf gf=;'= 9848724372

16 ;b:o ;l/tf rf}w/L a]nf}/L gu/kflnsf :6fkm g;{ 9806476035

17 ;b:o ;kgf s'df/L yfkf dfxfsfnL k|fb]lzs c:ktfn sDKo'6/ ck/]6/ 9849127086

18 ;b:o /fd axfb'/ /fgf nfnemf8L ufpFkflnsf n]vfkfn 9865941861

19 ;b:o s/g l;x af]x/f eG;f/ sfof{no gf=;'= 9812721177

20 ;b:o dxfb]j e§ tYof8s sfof{no sf=;= 9868533900

21 ;b:o dlg/fd kf08]o ;8s l8lehg sfof{no sf=;= 9749520248

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 cGt/fd vqL ;+3Lo vfg]kfgL tyf 9n 
Joj:yfkg cfof]hgf sf=;= 9848722650

2 dfnf uf}td s[i0fk'/ gu/kflnsf d=la=lg= 9848878140

3 lu/L wfdL s[lif ljsf; kmf]/d ;'Gb/k'/ sf=;= 9865648253

4 /flwsf kGt a]bsf]6 gu/kflnsf clws[t 5}7f}+ 9868727203

5 df]xg 7u'Ggf bf]wf/f–rfbgL gu/kflnsf ;a–O{GhLlgo/ 9858751748

6 /fh]Gb| lai6 a]nf}/L gu/kflnsf ;a–O{GhLlgo/ 9809413891

lhNnf sfo{ ;ldltM 88]Nw'/f
O{~rfh{ M s]=;= nIdL/fh hf]zL clwj]zg ldlt M 2078÷11÷23 gljs/0f ;+Vof M ===

शस न सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल न.

1 अधयक्ष लहलत के.सी. अमरगढी नगपाहलका clws[t 5}7f}+ 9848765467

2 उपाधयक्ष खड्क ्बहार्रु ्बोहरा अमरगढी नगपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9863519544

3 सहचव एने ्बहार्रु ्बम अमरगढी नगपाहलका ;=s=c= 9848571298

4 सह–सहचव  गाैतम कुमार शाही भागेश्र गाउँपाहलका h=:jf=lg= 9848739214

5 कोर्ाधयक्ष महशे भट्ट भागेश्र गाउँपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9865973263
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शस न सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल न.

6 सर्सय केशवराज ओझा अमरगढी नगपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9848991440

7 सर्सय महशे प्रसार् पत्त अमरगढी नगपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9865623630

8 सर्सय खगेत्द्र प्रसार् पत्त अमरगढी नगपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9858776273

9 सर्सय हरर प्रसार् जोशी अमरगढी नगपाहलका ;xfos kfFrf}+

10 सर्सय जय ्बहार्रु काकमी आहलताल गाउँपाहलका ;xfos kfFrf}+

11 सर्सय रमशे खडायत अमरगढी नगपाहलका ;xfos rf}yf] 9868710710

12 सर्सय कृष्णर्वे जोशी

13 सर्सय पषु्प पाठक अमरगढी नगपाहलका ;xfos kfFrf}+ 9848766065

14 सर्सय लोक ्बहार्रु हवष् मालपाेत काया्मलय

15 सर्सय हवरेत्द्र साउर् अमरगढी नगपाहलका k|f=;= 9868737215

16 सर्सय हभम ्बहार्रु साकमी अमरगढी नगपाहलका k|f=;= 9848826974

lhNnf sfo{ ;ldltM a}t8L  
O{~rfh{ M s]=;= g/axfb'/ 7u'Ggf clwj]zg ldlt M 2078÷09÷24 gljs/0f ;+Vof M #)@ hgf

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf dx]z k|;fb cj:yL kf6g gu/kflnsf s[lif k|fljlws 9848836758

2 pkfWoIf v'nf kbd axfb'/ sfsL{ bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf n]vfkfn 9841985502

3 pkfWoIf dlxnf lji0f' s'df/L lji6 e08f/L kf6g gu/kflnsf d=lj=c= 9848803015

4 ;lrj k|sfz l;+x sfsL{ Onfsf k|zf;g sfof{no, k'/rf}8L gf=;'= 9865829822

5 ;x–;lrj clgn a=af]x/f 8Lnf;}gL  ufpFkflnsf ;xfos kfFrf}+ 9841985502

6 sf]iffWoIf k'?iff]Qd gfy 8Lnf;}gL  ufpFkflnsf l;=c=x]=j== 9841985502

7 ;b:o hgs lji6 bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf 

8 ;b:o x]d/fh a8' k'/rf}8L gu/kflnsf vl/bf/ 9848988510

9 ;b:o g/]Gb| gfy bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf l;=c=x]=j==

10 ;b:o uf]ljGb /fh e§ bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf l;=c=x]=j==

11 ;b:o k|ltef ;fsL{ kf6g gu/kflnsf s=ck/]6/ 9865718516

12 ;b:o hgs l;+x wfdL l;uf; ufpFkflnsf l;=c=x]=j== 9865621186

13 ;b:o g/]Gb| e6\6/fO{ kf6g gu/kflnsf l;=c=x]=j== 9847273544

14 ;b:o g/]z axfb'/ lji6 ;'g{of ufpFkflnsf s[lif k|fljlws 9842198743

16 ;b:o k|lbk/fh e§ 8Lnf;}gL  ufpFkflnsf s=c= 9840714636

17 ;b:o nf]s]Gb| a=rGb bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf l;=c=x]=j==

18 ;b:o t]h l;+x ;fpb kf6g gu/ kflnsf l;=c=x]=j== 9848654245

19 ;b:o kbd /fh e§ kf6g gu/kflnsf gf=;'= 9858784789

20 ;b:o csa/ af]x/f 8Lnf;}gL ufpFkflnsf vl/bf/ 9868771403

21 ;b:o wd{ lj=s= ;'g{of ufpFkflnsf x]=c= 9863101199

22 ;b:o nf]s /fd lj=s= kf6g gu/kflnsf lkmN8 ;xfos 9868509050



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 269

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 /ljGb axfb'/ wfdL bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf clws[t 5}7f}+ 9865671159

2 u+uf zdf{ bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf 

3 g/]Gb| k|;fb snf}gL b;/y rGb gu/kflnsf jl/i7 j}B 9858787980

4 nIDf0f bQ e6\6 b;/y rGb gu/kflnsf ;=O{= 9848800616

5 g}g l;+x uf]onf bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf l;=c x]=j 9848737455

;Nnfxsf/

1 ;+of]hs rqmb]j hf]zL bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf kz' lrsLT;s 9848730974

2 ;x;+of]hs  cd/]z 7u'Ggf vfg]kfgL sfof{no clws[t 5}7f}+ 9841737692

3 ;b:o  O{ /fh]Gb| l;+x 7u'Ggf kf6g gu/kflnsf OlGhlgo/ 9848700315

4 ;b:o  k|ofu /fh kGt bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf gf=;'= 9848832602

5 ;b:o  6+s k|;fb cj:yL ;'g{of  ufpFkflnsf k|f=;=

6 ;b:o  g/]z /fh hf]zL bf]u8fs]bf/ ufpFkflnsf 

7 ;b:o  /fh]Gb| k|;fb e§ kf6g gu/kflnsf 9868706420

8 ;b:o  s[i0f l;+x e08f/L sf]n]lgsf n]vfkfn 9848863786

9 ;b:o  s0f{b]j e§ ;'g{of  ufpFkflnsf k|f=;=

10 ;b:o  ejfgL k|;fb e§ sf]n]lgsf n]vfkfn 9858776863

11 ;b:o  s[i0f af]x/f dfnkf]t sfof{no vl/bf/ 9848534820

lhNnf sfo{ ;ldltM bfr'{nf  
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o kbd/fh hf]zL   clwj]zg ldlt M 2078÷11÷21 gljs/0f ;+Vof M #)& hgf

l;=g   ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

! cWoIf dgf]/y hf]zL x'nfs sfof{no vl/bf/ (*$*&%^)$%

@ pkfWoIf–v'nf dbg /fh hf]zL clklxdfn uf=kf= ;xfos kfFrf}+ (*^)*)^^$#

# pkfWoIf–dlxnf cfzf /}vf]nf dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*$**&%@&@

$ ;lrj /fh]Gb| l;+x wfdL dfnkf]t sfof{no vl/bf/ (*^*@!$((@

% ;x–;lrj dbg l;x 7u'Ggf gf}uf8 uf=kf, c=x]=j rf}yf] (*$()(*&*^

^ sf]iffWoIf nf]s]Gb| k|;fb e§
Hfn;|f]t tyf l;+rfO 
ljsf; l8=

P=cf]= (*$**$((@@

& ;b:o wd]{Gb| l;x 7u'Ggf dfnkf]t sfof{no sDKo'6/ ck/]6/ (*$*&&%)&&

* ;b:o k|dfgGb e6\6 lhNnf cbfnt Vfl/bf/ (*^*&@$*%)

( ;b:o g/]Gb| l;x dx/ clklxdfn uf=kf ;a–O{lGhlgo/ (*^$^!$$^(

!) ;b:o OZj/ k|;fb kGt n]sd uf=kf= ;xfos kfFrf}+ (*$**$)%%&

!! ;b:o bfg l;x 7u'Ggf gf}uf8 uf=kf= ;xfos kfFrf}+ (*$**&&!)$

!@ ;b:o kfg l;x 88fn gf}uf8 uf=kf= Uf]d:sfp6 (*$*&)))@!

!# ;b:o hfgsL lji6 gf}uf8 uf=kf= ;f=k= (*^%*)^#%#
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l;=g   ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

!$ ;b:o kfj{tL lji6
Hfn;|f]t tyf l;+rfO 
ljsf; l8=

;xfos sDKo'6/ 
ck/]6/

(*^^&)%@&!

!% ;b:o lutf 7u'Ggf gf}uf8 uf=kf= ;xfos rf}yf] (*^%(^!^*)

!^ ;b:o l;h{gf wfdL lhNnf c:ktfn Nofa cl;:6]G6 (*$(!^)*)#

!& ;b:o dfwjL cf]8 lh=:jf:Yo rf}sL l;=cgdL (*$)@%#(^(

!* ;b:o k|]d a'9fyf]sL dxfsfnL g=kf= ;xfos kfFrf}+ (*$*((@*%)

!( ;b:o wg axfb'/ nf]xf/ gf}uf8 uf=kf= ;xfos rf}yf (*$(*)*#)#]

@) ;b:o ;l~hj rf}w/L clkgfDkf ;+= If]q vl/bf/ (*^%^$^!))

@! ;b:o b]j l;x sfsL{ Nf]sd uf=kf= sf=;= (*$@**@&^*

s]Gb|Lo k|ltlglw

! v'nf ;'/]Gb| l;x wfdL lhNnf cbfnt, gfoa ;''Jaf (*$*&$!$!#

@ ;xsf/L d~h' P]l/ wfdL lhNnf :jf:Yo ;=sDKo'6/ ck/]6/ (*^$&^#)$)

# v'nf lbks l;x wfdL Dffnkf]t sfof{no n]vfkfn (*$*&#$)))

$ ;xsf/L lbks l;x s'Fj/ gfkL sfof{no ;e{]Ifs (*$*&#$))(

;Nnfxsf/

! ;Nnfxsf/ Zofd l;x wfdL dxfsfnL g=kf= ;xfos kfFrf}+ (*^**&%&#%

@ ;Nnfxsf/ nIdL /fh lji6 dfnkf]t sfof{{no gfoa ;'Aaf (*%*&*$%)$

lhNnf sfo{ ;ldltM aemfª  
O{~rfh{ M s]=;= nIdL /fjn clwj]zg ldlt M 2078÷10÷04 gljs/0f ;+Vof M #$) hgf

शस न सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल न.

1 अधयक्ष हर्नेश ्बहार्रु िामी चनैपरु सवासथय चौककी हस.अ.ह.े्ब. 9849101993

2 उपाधयक्ष भीम ्बहार्रु ्बोहरा मष्ा गा.पा. जन सवासथय हनरीक्षक 9851178990

3 उपाधयक्ष महहला शारर्ा जोशी जयपथृवी न.पा महहला सहायक 9865940859

4 सहच्ब मकेुश कुमार थापा छह्बर्पाहथभरेा गा.पा. लेखापाल 9869439377

5 सहसहच्ब हक्म  साकमी तालकोट गा.पा. ना.प्रा.स. 9868450318

6 कोर्ाधयक्ष हतलक ्बहार्रु ह्ब.क. साइपाल गा.पा. स्ब इह्जहनयर 9848634206

7 सर्सय ह्बजय रजत जयपथृवी न.पा अहिकृत छैठौं 9858488535

8 सर्सय सरेुश  ओखडेा ह्बतथडहचर गा.पा. हस.अ.ह.े्ब. 9868576450

9 सर्सय जनक रोकाया हशक्षा समत्वय ना.स.ु 9865914328

10 सर्सय भानभुति र्ौलयाल र्गुा्मथहल गा.पा. रोजगार संयोजक 9868737297

11 सर्सय सवुास ्बहार्रु हसंह थलारा गा.पा. खा.पा.स.टे. 9848852774

12 सर्सय नरेश वहल थलारा गा.पा. ना.स.ु 9868811838

13 सर्सय हकष्णा थापा जयपथृवी न.पा उिम हवकास सहजकता्म 9843156726

14 सर्सय सजृना िमनेा तालकोट गा.पा. अ.न.हम. 9861835913

15 सर्सय कहवता हसंह तालकोट गा.पा. ना.प्रा.स. 9860394398

16 सर्सय सहुसमता िामी तालकोट गा.पा. उिम हवकास सहजकता्म 9863314399
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शस न सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल न.

17 सर्सय र्िुकला जेठारा मष्ा गा.पा. का.स. 9865783398

18 सर्सय कहवत्द्र घतमी जयपथृवी न.पा ना.स.ु 9848625502

19 सर्सय पे्रम हव.क. हुलाक काया्मलय खररर्ार 9848991566

20 सर्सय र्वेराज जोशी जयपथृवी न.पा ह.स.चा. 9864326806

21 सर्सय खडक ्बहार्रु खड्का हुलाक काया्मलय का.स. 9765418139
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 िन ्बहार्रु घतमी हजलला कारागार ना.स.ु 9858430777

2 झलक ्बहार्रु र्ौलयाल र्गुा्मथहल गा.पा. अहिकृत छैठौं 9868869963

3 िम्मराज जोशी जयपथृवी न.पा स्ब-इह्जहनयर 9848610274

4 लक्मी रावल खप्तडछात्ना गा.पा. हफलड सहायक 9868450655

5 रािा कृष्ण जोशी जयपथृवी न.पा का.स. 9848436999

6 मनराज जोशी जयपथृवी न.पा ना.प्रा.स. 9848436819
स्लाहकार

1 सललाहकार शरे ्बहार्रु ह्बष् को ले हन का लेखा हनयत्रिक 9858491095

2 सललाहकार अमर ्बहार्रु जेठारा मष्ा गा.पा. अहिकृत छैठौं 9848482153

3 सललाहकार सरेुत्द्र ्बहार्रु कठायत हशक्षा समत्वय इकाई अहिकृत 9858490229

4 सललाहकार नारर् खड्का जयपथृवी न.पा ना.स.ु 9848481673

5 सललाहकार रामलाल जोशी कृहर् ज्ान केत्द्र कृहर् अहिकृत छैठौं 9864326922

6 सललाहकार कुमभ खाती जयपथृवी न.पा लेखापाल 9848436377

7 सललाहकार जनक ्बहार्रु हसंह जयपथृवी न.पा हस.अ.ह.े्ब. 9848436138

lhNnf sfo{ ;ldltM afh'/f
O{~rfh{ M s]=;= lblnk s'df/ zfxL clwj]zg ldlt M 2078÷10÷05 gljs/0f ;+Vof M $)$
शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

1 अधयक्ष पणू्मचत्द्र जैशी ्बढुीगंगा नगरपाहलका स.ले.पा. 9848694365

2 उपाधयक्ष खलुा उपेत्द्र ्बहार्रु साउँर् हरिवेणी नगरपाहलका इह्जहनयर 9868582464

3 उपाधयक्ष महहला पहश्मा रावल मालपोत काया्मलय का.स. 9868447142

4 सहचव हर्पेत्द्र पाणडे हजलला समत्वय सहमहत ना.स.ु 9858577139

5 सह–सहचव िवु्मराज थापा गौमलू गाउँपाहलका खा.पा.स.टे. 9848700620

6 कोर्ाधयक्ष हरर आचाय्म ्बहडमाहलका नगरपाहलका अहमन 9869447694

7 सर्सय खलुा नयन ्बहार्रु ्बढुा हसचाइ स्ब हडहभजन लेखापाल 9858485785

8 सर्सय खलुा राम ्बहार्रु कटुवाल ्बहडमाहलका नगरपाहलका प्रा.स. 9868468327

9 सर्सय खलुा हर्नेश ्ब. खड्का खप्तड राहष्ट्रय हनकु्ज गेमसकाउट 9848776224

10 सर्सय खलुा रामचत्द्र पाणडे तथयाङ्क काया्मलय खररर्ार 9848521437

11 सर्सय खलुा रमशे हव.क. गौमलू गाउँपाहलका ना.प्रा.स. 9868447135

12 सर्सय खलुा नैन ्ब. रावल हजलला प्रशासन काया्मलय क.अ. 9848523634

13 सर्सय महहला शोभा कुमारी शाह ्बहडमाहलका नगरपाहलका खररर्ार 9868447038

14 सर्सय महहला सनुा हव.क. घरेल ुतथा साना उ. का. का.स. 9865745857
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

15 सर्सय महहला हनशा कुमारी रोकाया हजलला असपताल सटाफ नस्म 9868535542

16 सर्सय महहला मन ुरोकाया ्बहुढनत्र्ा नगरपाहलका क.अ. 9848437101

17 सर्सय महहला ह्बमला थापा जडाङ्गा सवासथय चौककी अ.न.मी. 9863101617

18 सर्सय आहर्वासी गोरख ्बहार्रु थापा हुलाक काया्मलय का.स. 9848609004

19 सर्सय र्हलत मोहत उखडेा हडहभजन वन काया्मलय वन रक्षक 9848437198

20 सर्सय मिसेी हर्पेत्द्र साकमी गौमलू गाउँपाहलका प्रा.स. 9848688286

21 सर्सय श्णेीहवहहन रण ्बहार्रु थापा को.ले.हन.का. ्बाजरुा का.स. 9865642702
कने नद्रमीय प्रशतशनशि 

1 रमाया थापा गौमलू गाउँपाहलका सटाफ नस्म 9848523607

2 शकंर उपाधयाय ्बढीमाहलका नगरपाहलका ईहत्जहनयर 9869907500

3 िन ्बहार्रु थापा पवूा्मिार हवकास काया्मलय लेखापाल 9868873601
स्लाहकार 

1 हक्म  ्बहार्रु हसंह हश.हव. तथा स.इ. ्बाजरुा हशक्षा अहिकृत 9840386707

2 िन ्बहार्रु थापा पवूा्मिार हवकास काया्मलय लेखापाल 9868873601

3 मीन प्रसार् जैशी कृहर् ज्ान केत्द्र अहिकृत छैठाैं 9848609999

4 जंगवीर सनुार हुलाक काया्मलय ना.स.ु 9843756026

5 अगंत ्बहार्रु महत मालपोत काया्मलय ना.स.ु 9868447191

6 हर्पहसंह भणडारी हजलला समत्वय सहमहत लेखापाल 9868079474

lhNnf sfo{ ;ldltM c5fd
O{~rfh{ M s]=;= d~h' dxt clwj]zg ldlt M 2078÷11÷14 gljs/0f ;+Vof M !)) hgf
शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर काययारत कायायालय काययारत प्द फोन नमवर

1 अधयक्ष ह्बष्ण ुप्रसार् जैसी मगंलसेन नगरपाहलका सहायक पाँचाैं 9858485848

2 उपाधयक्ष हहमाल खड्का मलेलेख गाउँपाहलका अ.ह.ेव. 9868039161

3 महहला उपाधयक्ष तलुसी साउँर् मगंलसेन नगरपाहलका सटाप नस्म 9867408585

4 सहचव झनक अहिकारी मगंलसेन नगरपाहलका अ.स.ई. 9848271962

5 सह-सहचव र्गुा्म प्रसार् जैसी मगंलसेन नगरपाहलका ना.प्रा.स. 9848586006

6 कोर्ाधयक्ष हहकमत नेपाली कमल्बजार नगरपाहलका mis अपरेटर 9848530562

7 सर्सय िवु्म वोहरा साँफेवगर नगरपाहलका ह.ेअ. 9845988964

8 सर्सय कृष्ण प्रसार् जैसी हजलला असपताल अछाम अ.ह.ेव. 9868586607

9 सर्सय हर्पक खड्का मगंलसेन नगरपाहलका सहायक चौथो 9848415629

10 सर्सय हनप्म ्बहार्रु वढुा मलेलेख गाउँपाहलका अ.ह.ेव. 9840762055

11 सर्सय ह्बष्ण ुप्रसार् भणडारी मालपोत काया्मलय क.अ. 9848550387

12 सर्सय चरि ्बहार्रु वयक तमुा्मखाँर् गाउँपाहलका सहायक पाँचाैं 9849766413

13 सर्सय  खत्टी ररमाल ढंुगाना हजलला आयवुनेर् काया्मलय वैद् सहायक चौथो 9848554098

14 सर्सय हमना रावल मगंलसेन नगरपाहलका अ.ह.ेव. 9848638419

15 सर्सय हसज्मना कठायत हजलला असपताल अछाम ह.ेअ. 9865768330

16 सर्सय भहवसरा थापा मगंलसेन नगरपाहलका अ.ह.ेव. 9848553280
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर काययारत कायायालय काययारत प्द फोन नमवर

17 सर्सय हर्लमाया थापा मगंलसेन नगरपाहलका अ.न.मी. 9865670750

18 सर्सय  हहकमत िामी मगंलसेन नगरपाहलका का.स. 9868679702
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के प्र जगत रावल मगंलसेन नगरपाहलका अहिकृत छैठाैं 9958480400

2 के प्र झनक अहिकारी मगंलसेन नगरपाहलका असई 9848271962

3 के प्र उमाकात्त जोशी हजलला समत्वय सहमहत नाय्ब सु् ्बा 9848652863

lhNnf sfo{ ;ldltM 8f]6L
O{~rfh{ M s]=;= u0f]z/fh kg]? clwj]zg ldlt M 2078÷11÷17 gljs/0f ;+Vof M $* hgf
शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर काययारत कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

1 अधयक्ष राज ुर्वेी खड्का पवुमीचौककी गा.पा. हस अनमी 9848474955

2 उपाधयक्ष खगेश्री ओझा हडहभजन काया्मलय राजपरु नाय्ब सु् ्बा 9848602805

3 उपाधयक्ष हडल ्बहार्रु महरा हर्पायल हसलगढी नगरपाहलका अहिकृत छैठौं 9848431822

4 सहचव सतु्र्र िामी हजलला प्रशासन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9848700133

5 सह-सहचव तारा प्रकास जोशी हर्पायल हसलगढी नगरपाहलका स.क.अ. 9848597428

6 कोर्ाधयक्ष पवृी ्बहार्रु कुवँर लोक सेवा आयोग हर्पायल लेखापाल 9858477896

7 सर्सय अहभशखे मलासी सहरी हवकास तथा भवन हनमा्मण ईहत्जहनयर 9865839773

8 सर्सय लक्मण जोशी हसचाई हडहभजन काया्मलय सव-ईहत्जहनयर 9848476123

9 सर्सय हवष्ण ु्बहार्रु के.सी. हर्पायल हसलगढी नगरपाहलका नाय्ब सु् ्बा 9848525399

10 सर्सय हशवराज जोशी हनवा्मचन काया्मलय क.अ. 9848476110

11 सर्सय हमेराज जोशी राहष्ट्रय हवमा ्बोड्म ह.ेअ. छैठौं 9849575570

12 सर्सय हभम ्बहार्रु हवष् नापी काया्मलय अहमन 9865625178
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. जीवन नेपाली हडहभजन ्बन काया्मलय का.स. पाँचाैं 9863304415

2 के.प्र. सतु्र्र हसंह िामी हजलला प्रशासन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9848700133
स्लाहकार

1 र्ल ्बहार्रु मलासी हजलला हनवा्मचन काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9859440093
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l;=g+= lhNnf gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 s}nfnL nf]s/fh kg]? ;]tL k|fb]lzs c:ktfn c=x]=j= kfFrf}+ 9848420627

2 afh'/f z+s/ k|;fb pkfWofo a9Ldflnsf gu/kflnsf ;j–OlGhlgo/ 9869907500

3 c5fd gGb/fh 9'+ufgf d+un;]g g=kf= s=c= 984851482

4 aemfª /fwfs[i0f hf]zL hok[YjL  g=kf= sfof{no ;xof]uL 9848436999

5 s~rgk'/ k'0f{ axfb'/ s'j/ ledbQ g=kf= ;'k/efO{h/ 9848789877

6 a}t8L nf]s]Gb| k|;fb kGt dfnkf]t sfof{no gf=;'= 9865978337

7 bfr'{nf Ogb|l;+x wfdL bfr'{n l6+s/ ;8s cfof]hgf n]vfkfn 9848775242

;'b"/klZrd k|b]zsf /fi6«;]js ;xsf/Lsf cWoIf
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] cleefjsTjdf ;~rflnt
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:yfgLo tx k|d'v÷cWoIf / pk–k|d'v ÷pkfWoIf
@)&( h]7 #) ut] lgjf{lrt ;'b"/klZrd k|b]zsf 

क्र.स. शज्ला नाम
मनेयर/ अधयक्षको  

पूरा नाम
फो.नं

उपमनेयर/ उपाधयक्षको  

पूरा नाम
फो.नं

1

अछाम

्बात्नीगढ़ी जयगढ़ 
गाउँपाहलका

राजेत्द्र ्ब. खड्का 9848438063 लोक ्ब. साउर् 9868605507

2 चौरपाटी गाउँपाहलका हभम ्बहार्रु साउर् 9848701218 सर र्वेी खड्का 9865874068

3 ढकारी गाउँपाहलका प्रकाश ्बहार्रु साउर् 9860371282 नेरिकला र्वेी शाही 9840658075

4 मलेलेख गाउँपाहलका जवाला हसंह साउँर् 9858424644 नपृ ्बहार्रु खड्का 9848629890

5 रामारोशन गाउँपाहलका मान ्बहार्रु साउर् 9860452609 हसज्मना र्हेव ्बढुा 9845168002

6 तमुा्मखाँर् गाउँपाहलका डम्बर ्बहार्रु ह्ब.सी. 9848690588 हवहमला कुमारी शाही 9860141000

7 कमल्बजार नगरपाहलका यज् प्रसार् ढकाल 9841357510 शारर्ा कुमारी ह्बष् 9868545007

8 मगंलसेन नगरपाहलका पर्म ्बोहरा 9868523053 सररता उपाधयाय 9868523228

9 पंचर्वेल हवनायक न .पा. अहम्बका चलाउने 9851101383 हक्म  ्बहार्रु रावल 9851241449

10 साँफे्बगर नगरपाहलका राजेत्द्र ्बहार्रु कँुवर 9848649023 हशव ्बहार्रु कँुवर 9851152839

11

क्चनपरु

्ेबलडाँडी गाउँपाहलका हररश चत्द्र राना 9801378685 शात्ती नाथ 9809408413

12 लालझाडी गाउँपाहलका हनम्मल राना 9858745598 सपना चौिरी राना 9858745597

13 ्ेबर्कोट नगरपाहलका भोजराज ्बोहरा 9858751950 तलुसी जोशी 9848723251

14 ्ेबलौरी नगरपाहलका पोहतलाल चौिरी 9809454671 हचरिाकुमारी चौिरी 9809436333

15 भीमर्त् नगरपाहलका सरेुत्द्र हवष् 9858750213 सशुीला चत्र् हसंह 9868714065

16 कृष्णपरु नगरपाहलका हमे राज ओझा 9858750621 द्रोपर्ी राना 9858784561

17 माहाकाली नगरपाहलका वीरवहार्रु सनुार 9848724357 हचनी हगरी 9848784353

18 पनुवा्मस नगरपाहलका जीवनराज थापा 9858736999 शारर्ा शमा्म हवष् 9858736988

19 शकुलाफाँटा नगरपाहलका रण ्बहार्रु महरा 9848723185 कलपना कुमारी जोशी पत्त 9848423148

20

कैलाली

िनगढी उपमहानगरपाहलका गोपाल हमाल 9858421134 कत्र्कला कुमारी राना 9848488901

21 ्बर््मगोररया गाउँपाहलका ्बलीराम डगौरा थारु 9848486061 भगवती डगौरा थारु 9865792408

22 चरेु गाउँपाहलका िन्बहार्रु रोककामगर 9848583811 र्ीपार्वेी साउर् 9861861211

23 जानककी गाउँपाहलका गणशे चौिरी 9863033054 लालमहत र्वेी कठररया 9815666085

24 जोशीपरु गाउँपाहलका हचरि ्बहार्रु चौिरी 9848459618 रेखा र्वेी कठररया 9858488812

25 कैलारी गाउँपाहलका लाज ुराम चौिरी 9848633322 लक्मी सतगौवा 9804688038

26 मोहत्याल गाउँपाहलका नवलहसंह रावल 9849025137 पजूा ्बढुा 9749016040

27 भजनी नगरपाहलका केवल चौिरी 9858427203 राज ुहतरुवा 9858427204

28 गौरीगंगा नगरपाहलका र्हेवर्त् कडेल 9858423277 भोज ्बहार्रु ्बम 9858423583

29 घोडाघोडी नगरपाहलका ममताप्रसार् चौिरी 9848422907 पे्रमकुमारी थापा 9866226591

30 गोर्ावरी नगरपाहलका हररहसंह साउर् 9858427017 रतना कठायत 9868411084÷ 

9858427016

31 लहमकचहुा नगरपाहलका महार्वे ्बजगाई ं 9848439315 टीका थापा 9803362685

32 हटकापरु नगरपाहलका रामलाल डगौरा थारु 9868770634 खडक ्बहार्रु शाह 9858424245

33
डडेलिरुा

आहलताल गाउँपाहलका ्बल्बहार्रु गरुुङ्ग 9858751999
जलाकुमारी हवष् 
्बोगटी 9810727577

34 अजयमरेु गाउँपाहलका उमशेप्रसार् भट्ट 9858750226 ्बसत्ती पाल 9848733302

35 भागेश्र गाउँपाहलका कौहशला कुमारी भट्ट 9851209868 पद्म ्बहार्रु ्बोहोरा 9868781854
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36 गत्यापिरुा गाउँपाहलका ईत्द्र ्बहार्रु काकमी 9858745580 ज्ान ुकुमारी सेटी 9841740271

37 नवर्गुा्म गाउँपाहलका कहवत्द्र्बहार्रु हवष् 9858751435 डम्बरी र्वेी ओली 9848769064

38 अमरगढी नगरपाहलका हडलली राज जोशी 9841314294 पाव्मती र्वेी झकुाल 9848983333

39 परशरुाम नगरपाहलका भीम्बहार्रु साउर् 9858420166 कलावती ्बोहरा 9848647744

40

डोटी

आर्श्म गाउँपाहलका टेक ्बहार्रु रोकाया 9848438659 कमला ओझा 9848525748

41 ्बडीकेर्ार गाउँपाहलका कृष्ण्बहार्रु चत्र् 9744082120 ईत्द्रा ्बोहरा 9858428001

42 ्बोगटान गाउँपाहलका कमल गड्हसला 9868569697 भगवती ्बम 9869509580

43 जोरायल गाउँपाहलका र्गुा्म ओझा 9848478988 जमनुा ्बोहरा 9848418479

44 के.आई.हसं गाउँपाहलका लोकेत्द्र ्बहार्रु शाही 9848434045 मीना ह्बष् 9858434445

45 पवूमीचौककी गाउँपाहलका हर्घ्म ्बोगटी 9858440324 हनम्मला साउर् 9749025865

46 सायल गाउँपाहलका िम्म राज जोशी 9858444666 हनम्मला ्बोहरा  ओली 9858444667

47
हर्पायल हसलगढ़ी 
नगरपाहलका

म्ज ुमलासी 9848434625 हशवराज खड्का 9848436621

48 हशखर नगरपाहलका सीताराम जोशी 9848660474 िौली रावल 9848641211

49

र्ाचु्मला

अहपहहमाल गाउँपाहलका भति हसंह ठेकरे ्बोहरा 9868014567 र्वेककी र्वेी ्बोहरा 9868961567

50 र्हुु ँगाउँपाहलका
नरेत्द्र्बहार्रु हसंह 
्बडाल 9869915127 शात्ती र्वेी ्बम 9868724052

51 लेकम गाउँपाहलका राम र्त् जाेशी 9868801700 मािवी जोशी 9741276411

52 माहलकाजु्मन गाउँपाहलका नरेत्द्रहसंह िामी 9841526012 पषु्पा अवसथी 9749523662

53 मामा्म गाउँपाहलका जमन हसंह िामी 9848494642
शहम्मला कुमारी चत्र् 
हसंह

9847148555

54 नौगाड गाउँपाहलका र्लहजत हसह िामी 9868896269 जगत हसह ठगतु्ना 9864767593

55 वयाँस गाउँपाहलका हर्लीपहसंह ्बढुाथोककी 9848727776 हमेा भट्ट 9863365306

56 महाकाली नगरपाहलका हसंराज भट्ट 9858751055 सनुा ्बोहरा 9749522822

57 शलैयहशखर नगरपाहलका अमरहसंह िामी 9858750486
 
राजमहत ्बम (पाल) 9858750487

58

्बझाङ

हवतथडहचर गाउँपाहलका पे्रम्बहार्रु ्बोहरा 9868568849 जानककी ्बोहरा 9865638558

59 छह्बसपाहथभरेा गाउँपाहलका ्बसत्त ्बहार्रु चलाउने 9868450632 लहक्षमन ्बोहोरा 9865536096

60 र्गुा्मथली गाउँपाहलका हर्ल ्बहार्रु थापा 9851322524 जनक ्बहार्रु र्ौलयाल 9848464030

61 काँडा/साइपाल गाउँपाहलका मानहवर वोहरा 9848619789 डोलमा तामाङ 9868410888

62 केर्ारसयुँ गाउँपाहलका ईत्द्र्बहार्रु भणडारी 9867875898 हनशा िामी 9804337874

63 खप्तडछात्ना गाउँपाहलका उत्म ्बहार्रु रोकाया 9868410738 हवष्ण ुकुमार थापा 9863304670

64 मष्ा गाउँपाहलका ज्ान ्बहार्रु ्बोहरा 9851006947 हक्म  िामी 9745596127

65 समूा्म गाउँपाहलका नर्बहार्रु ्बोहरा 9848457650 सहमता पजुारा 9719232392

66 तलकोट गाउँपाहलका लाल्बहार्रु हवष् 9868876841 िनलक्मी खरिी 9868812350

67 थलारा गाउँपाहलका प्रकाश ्बहार्रु रोकाया 9851310645 राम ्बहार्रु खातट् 9848724622

68 ्बुंगल नगरपाहलका जय ्बहार्रु िामी 9858488467 िन ्बहार्रु ्बोहरा 9858420834

69 जयपथृवी नगरपाहलका चतेराज ्बजाल 9848599508 रतन ्बहार्रु हसंह 9860516103

70
्बाजरुा

खप्तड छेडेर्ह गाउँपाहलका हर्ल ्बहार्रु रावत 9865954003 ह्बस ुर्हेव नाथ 9868546033

71 गौमलु गाउँपाहलका हरर्बहार्रु रोकाया 9848618941 हसता रोकाया 9865752886

72 हहमाली गाउँपाहलका गोहवत्र््बहार्रु मलल 9858021521 राजकला साकमी 9866819514
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73 पाणडव गफुा गाउँपाहलका काली्बहार्रु शाही 9858029330 ऐना हगरी 9866273144

74 सवामीकाहत्मक खापर गा.पा भरत ्बहार्रु रोकाया 9849268997 मनैा जोशी 9866602779

75 ्बहडमाहलका नगरपाहलका पर्म्बहार्रु ्बडुवाल 9858425039 कहवता हवष् 9868435815

76 ्बढुीगंगा नगरपाहलका राम ्बहार्रु ्बाहनयाँ 9858483991 माया खड्का कुवर 9858483992

77 ्बढुीनत्र्ा नगरपाहलका जनक कुमार ्बोहरा 9851197427 राम ्बहार्ुरु ्बोहरा 9868449619

78 हरिवेणी नगरपाहलका कण्म वहार्रु थापा 9865642365 कमला कुमारी जैशी त्यौपाने 9848644791

79

्ैबतडी

डीलासैनी गाउँपहलका सत्तोर् प्रकाश जोशी 9851168550 भगीरथ ्बोहरा 9848810860

80 र्ोगडाकेर्ार गाउँपाहलका चरि्बहार्रु काकमी 9848793721 पाव्मती काकमी 9848713537

81 पत्चशे्र गाउँपाहलका गोरख्बहार्रु चत्र् 9868772949 ह्बना भट्ट 9858742222

82 हशवनाथ गाउँपाहलका कण्महसंह साउर् 9851196226 कुशमा चत्र् 9749562294

83 हसगास गाउँपाहलका हररहसंह िामी 9809485321 द्रोपती चत्र् 9749018980

84 सनु्मया गाउँपाहलका ्बीर्बहार्रु हवष् 9848807814 हलला हवष् 9848836138

85 र्शरथचत्र् नगरपाहलका पषु्कर राज जाेहश 9848832517 काैहशला चत्र् 9848773095

86 मलेौली नगरपाहलका कृष्णहसंह नायक 9749536926 कु. रािा ओझा 9848781668

87 पाटन नगरपाहलका केशव्बहार्रु चत्र् 9851179711 सरसवती कोली 9759500898

88 पचुचौडी नगरपहलका हर्पक ्बहार्रु ्बम 9858423505/ 
9848973488

श्ीमती हमना िानकु 9865802947
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf] 
hfgsf/Ld"ns ;"rgf

g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7gsf k|b]z, lhNnf÷ljefuLo 
sfo{ ;ldlt, s]Gb|Lo kbflwsf/L, ;b:o nufot cGo JolQm tyf 
sfof{nox?n] s]Gb|Lo sfo{ ;ldltdf a'emfpg' kg]{ /sd b]xfosf] 
vftfx?df hDdf u/L ef}r/ lgDg 7]ufgfdf k7fO{ ;xof]u u/L lbg'x'g 
cg'/f]w ub{5f}F . 

Od]n M  
negeocc078@gmail.com, gacharya449@gmail, 

pokharelskp146@gmail.com

sfo{ ;~rfng sf]ifM 
a}ssf] gfdM /fli6«o afl0fHo a}s lnld6]8, ef]6flx6L zfvf, sf7df8f}+ .
rNtL lx;fj gDa/ M !#^)!))))@(&#))!

sd{rf/L sNof0f sf]ifM -;b:otf gljs/0f_
a}ssf] gfdM  /fli6«o afl0fHo a}s lnld6]8, l;+xb/jf/ zfvf, sf7df8f}+ .
rNtL lx;fj gDa/ M !!#)!))))#(@%))!

s]Gb|Lo ljkb\ /fxt sf]ifM
a}ssf] gfdM Pe/]i6 a}+s lnld6]8, l;+xb/jf/ zfvf, sf7df8f}+ .
rNtL lx;fj gDa/ M  ))!))!)%@)!$$(

s]Gb|Lo ejg lgdf{0f sf]ifM
a}ssf] gfdM /fli6«o afl0fHo a}s lnld6]8, l;+xb/jf/ zfvf, sf7df8f}+ .
rNtL lx;fj gDa/M !!#)!)))#@^%^)!)
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ljefuLo sfo{ ;ldlt

pkTosf k|b]z
g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g
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g]kfn ;/sf/
:jf:Yo tyf hg;+Vof dGqfno

z'qm/fh 6«lksn tyf ;?jf/f]u c:ktfn
6]s', sf7df8f}+
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g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g, pkTosf k|b]z sfo{ ;ldlt
l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष O{Zj/ cf]emf
sf]]if tyf n]vf lgoGqs 
sfof{no, l;+xb/af/ 

n]vf clws[t 9849268888

2 उपाधयक्ष /]0fsf ;'j]bL ;+;b ;lrjfno gfoj ;'Aaf 9841608089

3 उपाधयक्ष /fdk|;fb kGyL nf]s ;]jf cfof]u gfoj ;'Aaf 9857061946

4 उपाधयक्ष /fdk|;fb e';fn lgjf{rg cfof]u gfoj ;'Aaf 9855060941

5 महासहचव s[i0f k|;fb s8]n ;+3Lo dfldnf tyf ;f=k|=d= gfoj ;'Aaf 9851145984

6 सहच्ब lzjf clwsf/L kz'k+IfL ljefu k|f=;= 9843770409

7 सहच्ब rGb| k|;fb zdf{ j}b]lzs /f]huf/ ljefu gfoj ;'Aaf 9857822789

8 सहच्ब lbg]z vqL :jf:Yo ;]jf ljefu zfvf clws[t 9860903200

9 कोर्ाधयक्ष gf/fo0f k|;fb cfrfo{ ;jf]{Rr cbfnt n]vfkfn 9852835056

10 सर्सय ejfgL k|;fb clwsf/L pBf]u dGqfno s]d]l:6« 9851038256

11 सर्सय lbk]Gb| 9'+ufgf dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no gfoj ;'Aaf 9851154179

12 सर्सय s'nk|;fb Gof}kfg] /fli6«o of]hgf cfof]u tYofª clws[t 9849899554

13 सर्सय gjLg nfld5fg] pBf]u dGqfno zfvf clws[t 9846111487

14 सर्सय o'j/fh kGyL ;jf]{Rr cbfnt zfvf clws[t 9857045437

15 सर्सय gj/fh vltj8f zx/L ljsf; ljefu gfoj ;'Aaf 9841893443

16 सर्सय lj/]Gb|h+u zfxL vfg]kfgL tyf 9n lgsf; ljefu gfoj ;'Aaf 9858058064

17 सर्सय zflns/fd sf]O{/fnf k|wfgdGqL tyf d=k=sf] sfof{no 5ljsf/ 9841322511

18 सर्सय dbg sfsL{ nf]s ;]jf cfof]u sDKo'6/ ck/]6/ 9860083011

19 सर्सय k'ik/fh lwtfn jGohGt' ljefu zfvf clws[t 9851155528

20 सर्सय sdnf e'iffn j}b]lzs /f]huf/ ljefu gfoj ;'Aaf 9847022013

21 सर्सय k|ldnf bfxfn dlxnf tyf af=af dGqfno gfoj ;'Aaf 9841588545

22 सर्सय ;'lgtf yfkf /fli6«o dlxnf cfof]u gfoj ;'Aaf 9841312352

23 सर्सय k|ldnf Gof}kfg] /fli6«o lgs'~h ljefu /]Gh/ 9841740981

24 सर्सय lk||osf s'df/L emf nf]s ;]jf cfof]u gfoj ;'Aaf 9843144521

25 सर्सय 8]sdl0f kf]v/]n cy{ dGqfno sf=;= 9851110304

26 सर्सय ljgd kl/of/ dxfn]vf kl/Ifssf] sfof{no gfoj ;'Aaf 9856013155

27 सर्सय gj/fh uf}td
z'qm/fh 6«lksn tyf ;?jf 
/f]u c:ktfn

zf=c= 9851066295

28 सर्सय b]jL k/fh'nL lzIff ljefu lj=lg 9842826258

29 सर्सय v'nfgfy uf}td o'jf tyf v]ns'b dGqfno zfvf clws[t 9841415745

ljefuLo sfo{ ;ldltM ;jf]{{Rr cbfnt
O{~rfh{ M s]=;=, k'ik/fh ltdlN;gf clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!# gljs/0f ;+Vof M #!)

l;=g+= kb gfdy/ sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

1 cWoIf अजु्मन्बा्ब ुसापकोटा ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9841800153
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l;=g+= kb gfdy/ sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

2 pkfWoIf v'Nnf जयत्तीराज काफले ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9841237043

3 pkfWoIf dlxnf हमेा सापकोटा pRr cbfnt kf6g zfvf clws[t 9841694335

4 ;lrj रेवतीप्रसार् पराजलुी ;jf]{Rr cbfnt zfvf clws[t 9841511648

5 ;x–;lrj कृष्णप्रसार् हघहमरे ;jf]{Rr cbfnt zfvf clws[t 9851144296

6 sf]iffWoIf ह्बमला हघहमरे ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9841822548

7 ;b:o हरिह्बरिम ज्वाली ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9841589060

8 ;b:o जीवन राना ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9841763966

9 ;b:o आहर्तयराज गौतम ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9861463615

10 ;b:o प्रकाश हघहमरे ;jf]{Rr cbfnt zfvf clws[t 9857057907

11 ;b:o ्बालाराम भणडारी ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9847019569

12 ;b:o ्बसत्त शमा्म ;jf]{Rr cbfnt l87\7f 9866832038

13 ;b:o हगताकुमारी पौडेल pRr cbfnt kf6g zfvf clws[t 9847835804

14 ;b:o माया हवमली km};nf sfof{Gjog lgb]{zgfno gfoa ;'Aaf 9841586285

15 ;b:o रेण ुकाकमी ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9843721288

16 ;b:o भरे्कुमारी अहिकारी ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9851182813

17 ;b:o सवेता खहतवडा ;jf]{Rr cbfnt zfvf clws[t 9843746004

18 ;b:o भरे््बहार्रु गरुुङ j}b]lzs /f]huf/ 
GofofwLs/0f

gfoa ;'Aaf 9865503347

19 ;b:o हर्पक हवश्कमा्म ;jf]{Rr cbfnt gfoa ;'Aaf 9847148652

20 ;b:o गणशे ्ैबठा ;jf]{Rr cbfnt
k':tsfno 
clws[t

9841847904

21 ;b:o नवराज थापा मगर ;jf]{Rr cbfnt sf=;= 9843324479

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'Nnf नारायणप्रसार् आचाय्म ;jf]{Rr cbfnt n]vfkfn 9852835056

2 dlxnf पाव्मता िमला ऋण c;'nL k'g/fj]bg 
GofofwLs/0f

gfoa ;'Aaf 9841457331

3 l;=lj=P= श्ीप्रसार् पौडेल pRr cbfnt kf6g zfvf clws[t 9851198346

;Nnfxsf/

1 सललाहकार घनराज पोखरेल िनरु्ा हजलला अर्ालत शाखा अहिकृत 9851165210

2 सललाहकार ह्बनोर् पोखरेल सववोचच अर्ालत शाखा अहिकृत 9851193269

3 सललाहकार यवुराज पत्थी हवशरे् अर्ालत नाय्ब सु् ्बा 9857045437

4 सललाहकार भीमराज हघहमरे सववोचच अर्ालत नाय्ब सु् ्बा 9849392829

ljefuLo sfo{ ;ldltM dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no
O{~rfh{ M s]=;=, hofgGb kf08] clwj]zg ldlt M @)&*÷(÷% gljs/0f ;+Vof M !*!

क्र स सगंठशनक प्द प्दाशिकारमीको नाम कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल न 

1 अधयक्ष हडलली ्बहार्रु वली dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9841373968
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क्र स सगंठशनक प्द प्दाशिकारमीको नाम कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल न 

2 उपाधयक्ष खलुा पे्रमकुमार भट्टराई dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9851244512

3 उपाधयक्ष लहलता ढुङ्गाना dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no

लेखा परीक्षण 
अहिकारी

9841712685

4 सहचव अजु्मन हगरी dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9851130596

5 सह–सहचव हवनोर् पाठक dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9851215862

6 कोर्ाधयक्ष हर्पकराज आचाय्म dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9841374039

7 सर्सय मत्ज ुपत्थी dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9847269191

8 सर्सय हगता खनाल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9849405754

9 सर्सय हवनोर् ररजाल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9842933314

10 सर्सय नहवन अहिकारी dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9843435877

11 सर्सय केवल वडाल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9841144658

12 सर्सय भावना पौडेल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9841389111

13 सर्सय हगता पत्थी dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9849390448

14 सर्सय घनशयाम वसेल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no 9843975979

15 सर्सय हरिलोचन संग्ौला dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिक्षक 9849892917

16 सर्सय लोकेश भट्टराई dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no क. अपरेटर 9840991322

17 सर्सय हसता पाठक dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no टेलीफोन अपरेटर 9841932492

18 सर्सय जयकृष्ण हगरी dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no सवारी चालक 9841558020
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 सर्सय जयानत्र् पाणडेय dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9851145600

2 केत्द्रीय प्रहतहनहि कृपा मरहठ्ा dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9849215772
स्लाहकार

1 सललाहकार कृष्ण प्रसार् र्ाहाल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9841255629

2 सललाहकार हशव प्रसार् आचाय्म dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशक 9851191725

3 सललाहकार केर्ार प्रसार् खकुरेल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशक 9841318627

4 सललाहकार भपुेत्द्र कुमार ्बसनेत dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9841380840

5 सललाहकार कलपना अया्मल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशक 9841743283

6 सललाहकार हनरप्रसार् सवुेर्ी dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशका 9851012888

7 सललाहकार पे्रम्बहार्रु मङ्ुगमने dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशक 9851224477

8 सललाहकार हजतेत्द्र श्षे्ठ dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशक 9851217344

9 सललाहकार ह्बष्ण ुप्रसार् पौड्याल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no हनर्नेशक 9841379081

10 सललाहकार रामकृष्ण पोखरेल dxfn]vf k/LIfssf] sfof{no ले.प. अहिकारी 9841372761

ljefuLo sfo{ ;ldltM :jf:Yo tyf hg;+Vof dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, k|sfz zdf{ clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@@ gljs/0f ;+Vof M &)%

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb मोवाइल नंमबर

1     cWoIf ef]nf clwsf/L :jf:Yo ;]jf ljefu Nof=6]=lg= 9852678422

2 pkfWoIf v'nf lg/f]h bfxfn 6]s' c:ktfn ;=n]=kf= 9851161598
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb मोवाइल नंमबर

3 pkfWoIf dlxnf ;f]df lg/f}nf jL/ c:ktfn gl;{ª lg/LIfs 9849353838

4   ;lrj 7fs'/ k|;fb clwsf/L :jf:Yo ;]jf ljefu gf=;'= 9841624318

5 ;x–;lrj /fhg kf]v|]n jL/ c:ktfn d]= 6]Sgf]nf]lhi6 9849714834

6 sf]iffWoIf n]vgfy e§/fO{ hg:jf:Yo k|of]uzfnf Nof=6]=lg= 9851223923

7 ;b:o zfnLu|fd g]kfn sflGt c:ktfn gf=;'=

8   ;b:o l8NnL/fd vhfn aL/ c:ktfn l;=c=x]=j= 5}7f}+}F

9   ;b:o k|]d axfb'/ kx/L :jf:Yo ;]jf ljefu sf=;= 9851046835

10 ;b:o k|d]n l;njfn Joj:yfkg dxfzfvf

11    ;b:o ;'bz{g k|;fb bfxfn 6]s' c:ktfn

12  ;b:o l;tf Gof}kfg] :jf:Yo ;]jf ljefu s=c= 9846045475

13   ;b:o ladnf a:g]t :jf:Yo ;]jf ljefu sf=;=

14  ;b:o ;+uLtf l3ld/] /fli6«o 6«df ;]G6/ :6fkm g;{

15 ;b:o ;Gh' clwsf/L /fli6«o 6«df ;]G6/ s=c= 9843739430

16   ;b:o /df l3ld/] 6]s' c:ktfn :6fkm g;{

17    ;b:o xl/ axfb'/ >]i7 /fli6«o tflnd s]Gb| sf=;=

18 ;b:o wd{ b]pnf hg:jf:Yo k|of]uzfnf sf=;=

19 ;b:o sljtf e'h]n 6]s' c:ktfn gl;{ª lg/LIfs

20 ;b:o ;'lgtf /]UdL kf}8]n /fli6«o aLdf af]8{

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'Nnf /d]z wdnf hg:jf:Yo k|of]uzfnf

2 dlxnf /fwf cfrfo{ aL/ c:ktfn

3 ;xsf/L Ps gf/fo0f cof{n :jf:Yo ;]jf ljefu

4 l;ljP z]n axfb'/ v8\sf /fli6«o tflnd s]Gb|

5 s]Gb|Lo k|ltlglw k|sfzdfg s]=;L= :jf:Yo ljdf af]8{

6 s]Gb|Lo k|ltlglw k|sfz zdf{ 6]s' c:ktfn

ljefuLo sfo{ ;ldltM dxfGofoflwjQmfsf] sfof{no
O{~rfh{ M s]=;=, /fh]Gb| s'?ªjfª clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@@ gljs/0f ;+Vof M #&
शस. नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं

1 अधयक्ष र्वेराज पौडेल महात्यायाहिवतिाको काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9857657346

2 उपाधयक्ष खलुा हर्पक पडुासैनी महात्यायाहिवतिाको काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9841259982

3 उपाधयक्ष महहला आसमा खड्का महात्यायाहिवतिाको काया्मलय सहायक त्यायाहिवतिा 9851197426

4 सहचव सभुार् भट्टराई महात्यायाहिवतिाको काया्मलय सहायक त्यायाहिवतिा 9845168828

5 सह–सहचव हर्पक ्बसयाल महात्यायाहिवतिाको काया्मलय सहायक त्यायाहिवतिा 9851259799

6 कोर्ाधयक्ष हशव भणडारी महात्यायाहिवतिाको काया्मलय खररर्ार 9867233579

7 सर्सय खलुा उमगं हनरौला महात्यायाहिवतिाको काया्मलय सहायक त्यायाहिवतिा 9849246565
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शस. नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं

8 सर्सय खलुा प्रकाश ज्ावाली हवशरे् सरकारी वककील काया्मलय सहायक त्यायाहिवतिा 9847067844

9 सर्सय खलुा रोशन उपाधयाय महात्यायाहिवतिाको काया्मलय खररर्ार 9861231959

10 सर्सय खलुा रमा अया्मल महात्यायाहिवतिाको काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9848044507

11 सर्सय खलुा हसत्ि ुपंज्ानी महात्यायाहिवतिाको काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9849208809

12 सर्सय खलुा शोभ पनेरू महात्यायाहिवतिाको काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9841672341

13 सर्सय महहला रत्जीता पोख्ले महात्यायाहिवतिाको काया्मलय
सहायक 
त्यायाहिवतिा 9849918043

14 सर्सय महहला हसता िमाला हवशरे् सरकारी वककील काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9842029454

15 सर्सय महहला हशंराज खनाल महात्यायाहिवतिाको काया्मलय खररर्ार 9860499981

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा हर्पेत्द्र प्रसार् ढुङ्गाना महात्यायाहिवतिाको काया्मलय खररर्ार 9851154179

2 महहला रुकुमाया काकमी महात्यायाहिवतिाको काया्मलय नाय्ब सु् ्बा 9844074262

3 हसहवए सागर अहिकारी महात्यायाहिवतिाको काय्मलाय नाय्ब सु् ्बा 9845402427
स्लाहकार

1 सोमराज काफले महात्यायाहिवतिाको काया्मलय उपत्यायाहिवतिा

2 हवष्ण ुप्रसार् पौडेल महात्यायाहिवतिाको काया्मलय उपत्यायाहिवतिा

ljefuLo sfo{ ;ldltM ;+3Lo ;+;b ;lrjfno
O{~rfh{ M s]=;=, d]3/fh cof{n clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@% gljs/0f ;+Vof M *%

शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.

1 अधयक्ष हवनोर् त्यौपाने संघीय संसर् सहचवालय हस.पे्र.टे. 9841850914

2 उपाधयक्ष (महहला) प्रहमला पौडेल गौतम संघीय संसर् सहचवालय शाखा अहिकृत 9851201221

3 उपाधयक्ष (खलुा) लक्मी प्रसार् हगरी संघीय संसर् सहचवालय का.स. पाँचौ 9841413246

4 सहचव राजन सापकोटा संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9860554025

5 कोर्ाधयक्ष हनरज पत्थी संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9851198669

6 सह–सहचव प्रहवन राई संघीय संसर् सहचवालय शाखा अहिकृत 9841068589

7 सह-कोर्ाधयक्ष शकंर भणडारी संघीय संसर् सहचवालय ह.स.चा. (पाँचौ) 9851082317

8 सर्सय हवमल पररयार संघीय संसर् सहचवालय शाखा अहिकृत 9842454153

9 सर्सय पवन महत संघीय संसर् सहचवालय शाखा अहिकृत 9843527749

10  सर्सय सहमर गौतम संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9843067772

11  सर्सय सीता भट्टराई संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9847262004

12   सर्सय मनुा रेगमी संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9860689654

13   सर्सय सत्तोर्कुमार यार्व संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9860784683

14  सर्सय सानकुाजी महज्मन संघीय संसर् सहचवालय ह.स.चा.(पाँचौ) 9841448017

15   सर्सय डलले गरुुङ संघीय संसर् सहचवालय का.स. (पाँचौ) 9849863678

16   सर्सय हरर प्रसार् अया्मल संघीय संसर् सहचवालय का.स. (रा.प. अन. पाँचौ) 9841618397

17   सर्सय िनमायाँ हसवाकोटी संघीय संसर् सहचवालय माली (रा.प. अन. पाँचौ) 9849179834
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं.
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा मघेराज अया्मल संघीय संसर् सहचवालय शाखा अहिकृत 9847387522

2 महहला प्रहमला पौडेल गौतम संघीय संसर् सहचवालय शाखा अहिकृत 9851201221
स्लाहकार

1 रेणकुा सवुेर्ी संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9841608089

2 नारायण ्बसनेत संघीय संसर् सहचवालय ना.स.ु 9851037745

3 केशव त्यौपाने संघीय संसर् सहचवालय का.स. (रा.प. अन. पाँचौ) 9841413247

ljefuLo sfo{ ;ldltM nf]s ;]jf cfof]u
O{~rfh{ M s]=;=, an/fd vqL clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@* gljs/0f ;+Vof M &&

शस.नं. सगंठनको प्द नाम थर कायायालय कायायालयको प्द समपकया  न ं.
१.             अधयक्ष मनोजकुमार त्यौपाने लोक सेवा आयोग क.अ. 9851111638
२.             उपाधयक्ष रोशनकुमार हगरी लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9851096725
३.             उपाधयक्ष (महहला) हप्रयंकाकुमारी झा लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9843144521
४.             सहचव खगेत्द्र ्बर्नेवा लोक सेवा आयोग शाखा अहिकृत 9852684443
५.             सह–सहचव हवष्णपु्रसार् पत्थी लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9841520294
६.             कोर्ाधयक्ष कुलराज पौडेल लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9847665600
७.             सर्सय ऋहर्केश चमलागाई लोक सेवा आयोग शाखा अहिकृत 9841373690
८.             सर्सय पथृराज कटुवाल लोक सेवा आयोग शाखा अहिकृत 9851071259
९.             सर्सय मािव रेगमी लोक सेवा आयोग क.अ. 9841449350

१०.       सर्सय हवष्णपु्रसार् र्ाहाल लोक सेवा आयोग खररर्ार 9841628575
११.       सर्सय सरु्श्मनप्रसार् आचाय्म लोक सेवा आयोग क.अ. 9841427301
१२.       सर्सय हडललीराज खड्का लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9843152145
१३.       सर्सय प्रहतभा सोती लोक सेवा आयोग तथयाङ्क अहिकृत 9841242524
१४.       सर्सय मानवी भट्टराई लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9841747745

१५.       सर्सय हवजया अहिकारी लोक सेवा आयोग पसुतकालय सहायक 9841023584
१६.       सर्सय माया पत्थी लोक सेवा आयोग ना.स.ु 9849174168
१७.       सर्सय सहुनता रोका लोक सेवा आयोग क.अ. 9840171152
१८.       सर्सय कुमार जोशी लोक सेवा आयोग क.अ. 9861333236
१९.       सर्सय हनश ुमहतो लोक सेवा आयोग कम्पयटुर इह्जहनयर 9860668641
२०.       सर्सय सान्ुबा्ब ुचयामे लोक सेवा आयोग काया्मलय सहयोगी 9841609635
२१.       सर्सय चत्द्रमान तामाङ्ग लोक सेवा आयोग काया्मलय सहयोगी 9841838992

कने नद्रमीय प्रशतशनशि
१ खलुा ्बलराम खरिी लोक सेवा आयोग खररर्ार 9863033444
२ महहला ईश्री अया्मल लोक सेवा आयोग खररर्ार 9861447041
३ हसह्बए जयराम नेपाल लोक सेवा आयोग शाखा अहिकृत 9841341908
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ljefuLo sfo{ ;ldltM lgjf{rg cfof]u
O{~rfh{ M s]=;=, gd|tf r'8fn clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@! gljs/0f ;+Vof M ^(

क्र.स.ं सगंठनको प्द नाम थर कायायालयको नाम कायायालयको प्द समपकया  नमबर

1 अधयक्ष हवष्ण ुप्रसार् अहिकारी श्ी हनवा्मचन आयोग,नेपाल नाय्ब सु् ्बा 9851185511

2 महहला उपाधयक्ष लक्मी अया्मल

 हनवा्मचन आयोग

टेहलफोन अपरेटर 9841743858

3 उपाधयक्ष ्बा्बरुाम कोईराला मदु्रण अहिकृत 9841418748

4 सहचव लोक प्रसार् ्बसयाल नाय्ब सु् ्बा 9841266054

5 सह सहचव सरेुश ्बसौला कम्पयटुर इह्जहनयर 9849402530

6 कोर्ाधयक्ष टेक नारायण महज्मन कम्पयटुर अहिकृत 9851064346

7 सर्सय समुन हघहमरे कम्पयटुर अहिकृत 9840051658

8 सर्सय छहवहकरण पौडेल शाखा अहिकृत 9849055002

9 सर्सय हहरा्बहार्रु महज्मन रा.प. ततृीय 9841565619

10 सर्सय भारती के.सी. लेखापाल 9857824296

11 सर्सय पणु्मकली थापा खररर्ार 9849032237

12 सर्सय कमला थापा काया्मलय सहयोगी 9841390471

13 सर्सय रोशन राई नाय्ब सु् ्बा 9841213827

14 सर्सय ्बा्बरुाजा मह्मजन हलकुा सवारी चालक 9841271021

15 सर्सय महते्द्र मानत्िर हलकुा सवारी चालक 9841351451

16 सर्सय मनोज कुमार महतो कम्पयटुर अपरेटर 9864009084

17 सर्सय शशीकुमार फुयाँल नाय्ब सु् ्बा 9843437753
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 महहला  नम्ता चडुाल
 हनवा्मचन आयोग

शाखा अहिकृत 9841202040

2 खलुा  राम प्रसार् भसुाल नाय्ब सु् ्बा 9855060941
स्लाहकार

1 सललाहकार  हवश्राज र्ाहाल

 हनवा्मचन आयोग

शाखा अहिकृत 9851158233

2 सललाहकार  सभुद्रा शमा्म गौतम शाखा अहिकृत 9841151400

3 सललाहकार  प्रकाश भणडारी शाखा अहिकृत 9841500805

4 सललाहकार यवुराज गरुागाँई ं शाखा अहिकृत 9841609107

5 सललाहकार कुसमु ्बज्ाचाय्म कम्पयटुर अहिकृत 9841374129

ljefuLo sfo{ ;ldltM k|wfgdGqL tyf dlGqkl/ifb\sf] sfof{no
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, cf]daxfb'/ s7fot clwj]zg ldlt M @)&*÷(÷( gljs/0f ;+Vof M ^@

क्र.स.ं प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं. 

1 अधयक्ष हवज्ान शमा्म लइुटेल

प्रिानमत्रिी तथा 
महत्रिपररर्र् ्को काया्मलय

कम्पयटुर अपरेटर 9849665867

2 उपाधयक्ष महशेचत्द्र हगरी 
मकेाहनकल 
सपुरभाइजर 9849028207

3 उपाधयक्ष (महहला) तारा त्यौपाने पोखरेल नायव सु् ्बा 9843402788

4 सहचव नवराज वली नायव सु् ्बा 9851222372

5 सह–सहचव झलनाथ नेपाल खररर्ार 9842714486
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क्र.स.ं प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं. 

6 कोर्ाधयक्ष  राम्बा्ब ुखनाल नायव सु् ्बा 9849963250

7 सर्सय  चत्द्रमा पौडेल पसुतकालय सहायक 9841546649

8 सर्सय  यमनुा खलुाल कम्पयटुर अपरेटर 9849514083

9 सर्सय  सवुास भट्ट नायव सु् ्बा 9862167304

10 सर्सय  नहवन महज्मन नायव सु् ्बा 9841301860

11 सर्सय  पणू्मप्रसार् अगसती काया्मलय सहयोगी 9849665591
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा  शाहलकराम कोईराला प्रिानमत्रिी तथा 
महत्रिपररर्र् ्को काया्मलय

छहवकला अहिकृत 9841322511

2 महहला  तारा त्यौपाने पोखरेल नायव सु् ्बा 9843402788

ljefuLo sfo{ ;ldltM cy{ dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, afdb]j kGyL clwj]zg ldlt M @)&*÷(÷#) gljs/0f ;+Vof M #)%

शस.नं प्द नाम थर  काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं

1 अधयक्ष मिसुिुन पौडेल मधयमसतरीय करर्ाता काया्मलय 9851030323

2 उपाधयक्ष पे्रमराज पोख्ले अथ्म मत्रिालय 9858023622

3 उपाधयक्ष सषु्मा थापा क्षेरिी मधयमसतरीय करर्ाता काया्मलय 9849168850

4 सहचव शयाम प्रसार् आचाय्म अथ्म मत्रिालय 9841726743

5 सह सहचव हवनोर् सवुेर्ी भत्सार हवभाग 9851099028

6 सर्सय सोमराज भारती अथ्म मत्रिालय 9858052375

7 सर्सय कमला हघहमरे अथ्म मत्रिालय 9851177598

8 सर्सय खगेत्द्र र्ाहाल आत्तररक राजसव हवभाग 9862655800

9 सर्सय जीवराज हनरौला ठूला करर्ाता काया्मलय 9857035165

10 सर्सय टेक ्बहार्रु के सी अथ्म मत्रिालय 9841368647

11 सर्सय हतथा्म हनरौला अथ्म मत्रिालय 9841411222

12 सर्सय थमलाल भट्टराई अथ्म मत्रिालय 9857823779

13 सर्सय हर्नेश खनाल अथ्म मत्रिालय 9841317423

14 सर्सय राजेत्द्र पोखरेल भत्सार हवभाग 9841676158

15 सर्सय राजेत्द्र थापा अथ्म मत्रिालय 9844055243

16 सर्सय लक्मण आचाय्म साव्मजहनक हवत् ताहलम केत्द्र 9851056811

17 सर्सय र्ल कुमार राई अथ्म मत्रिालय 9843608628

18 सर्सय सहुनता पौडेल भत्सार हवभाग 9845619573

19 सर्सय अहमवका भट्टराई ठूला करर्ाता काया्मलय 9851181630

20 सर्सय पहवरिा अया्मल
भत्सार जाँचपास परीक्षण 
काया्मलय 9841700065
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ljefuLo sfo{ ;ldltM vfg]kfgL dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, s]bf/ k|;fb vltj8f clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@! gljs/0f ;+Vof M ^)

क्र.स.ं सांगठशनक प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं.

1 अधयक्ष हर्पेत्द्र के.सी. खानेपानी मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9848024638

2 उपाधयक्ष कृष्ण प्रसार् पौड्याल खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग नाय्ब सु् ्बा 9851172515

3 सहचव हनरज कृष्ण श्षे्ठ खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग क .अ. 9841738263

4 सह–सहचव खमेराज पाणडे खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग खररर्ार 9851209641

5 कोर्ाधयक्ष रामकुमार खहतवडा
संघीय खानेपानी तथा ढल वयवसथापन 
आयोजना, हटेौंडा

नाय्ब सु् ्बा 9843568260

6 सर्सय तोयाराम ओली शहरी खानेपानी तथा सरसफाई आयोजना नाय्ब सु् ्बा 9861500329

7 सर्सय कृष्ण शयाम महज्मन

8 सर्सय शारर्ा त्यौपाने खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग नाय्ब सु् ्बा 9847291199

9 सर्सय शकुत्तला श्षे्ठ खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग इह्जहनयर

10 सर्सय मनुा श्षे्ठ खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग इह्जहनयर 9841282666

11 सर्सय चते नारायण श्षे्ठ खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग इह्जहनयर 9858026566

12 सर्सय भोजेत्द्र अया्मल खानेपानी तथा ढल वयवसथापन हवभाग समाजशास्ती 9841360228

13 सर्सय सरु्श्मन अहिकारी

14 सर्सय िम्म महज्मन इह्जहनयर 9841296194

15 सर्सय हसद्शे्र श्षे्ठ इह्जहनयर

ljefuLo sfo{ ;ldltM u[x dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, nIdL e';fn clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@# gljs/0f ;+Vof M ($
शस.नं. सगंठशनक प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं.

1 अधयक्ष यवुराज पंज्ानी
राहष्ट्रय हवपर् ् जोहखम त्यनूीकरण 
तथा वयवसथाप प्राहिकरण

नाय्ब सु् ्बा 9851188857 

2 उपाधयक्ष ख्ुबराज श्षे्ठ गहृ मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9841284673

3 उपाधयक्ष र्गुा्म र्वेी कोईराला कारागार वयवसथापन हवभाग नाय्ब सु् ्बा 9843040555

4 सहचव हवर्रु कुमार भणडारी गहृ मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9844119065

5 सह सहचव संजय श्षे्ठ
राहष्ट्रय हवपर् ् जोहखम त्यनूीकरण 
तथा वयवसथाप प्राहिकरण

नाय्ब सु् ्बा 9844050880

6 कोर्ाधयक्ष परुूर्ोत्म पौडेल हज सहमहतको सहचवालय कम्पयटुर अपरेटर 9849135895

7 सर्सय ज्ानेश्र ्बोहोरा
राहष्ट्रय पररचय परि तथा 
पंजीकरण हवभाग

कम्पयटुर 
इह्जहनयर 9851064968

8 सर्सय महार्वे थापा गहृ मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9841770805

9 सर्सय रामचत्द्र हसवाकोटी कारागार वयवसथापन हवभाग शाखा अहिकृत 9851211739

10 सर्सय उर्ने सवुेर्ी
राहष्ट्रय हवपर् ् जोहखम त्यनूीकरण 
तथा वयवसथाप प्राहिकरण

कम्पयटुर अपरेटर 9842681298

11 सर्सय उमशे भट्टराई गहृ मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9843686732

12 सर्सय शयाम लाहमछाने गहृ मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9851173434
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शस.नं. सगंठशनक प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द समपकया  नं.

13 सर्सय रत्जना राई गहृ मत्रिालय शाखा अहिकृत 9845288924

14 सर्सय सरसवती पौडेल कारागार वयवसथापन हवभाग खररर्ार 9841163265

15 सर्सय  ससुमा पोखरेल
राहष्ट्रय हवपर् ् जोहखम त्यनूीकरण 
तथा वयवसथाप प्राहिकरण

शाखा अहिकृत 9841515725

16 सर्सय  जमनुा हवष् खनाल अधयागमन हवभाग कम्पयटुर अपरेटर 9841831801

17 सर्सय  हवनोर् हव.क. गहृ मत्रिालय कम्पयटुर अपरेटर 9843938002

18 सर्सय  राम कृष्ण श्षे्ठ गहृ मत्रिालय काया्मलय सहयोगी 9841898113

19 सर्सय  सत्त तामाङ
राहष्ट्रय पररचय परि तथा 
पंजीकरण हवभाग

नाय्ब सु् ्बा 9844228910

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र.  अहनलराज कोईराला गहृ मत्रिालय शाखा अहिकृत 9856021357

2 के.प्र.  गोमा पौडेल
राहष्ट्रय हवपर् ् जोहखम त्यनूीकरण 
तथा वयवसथाप प्राहिकरण

शाखा अहिकृत 9846267087

3 CBA  सजुन फागो (हलम्ब)ु अधयागमन हवभाग शाखा अहिकृत 9852680688

ljefuLo sfo{ ;ldltM dxfn]vf  lgoGqs sfof{no
O{~rfh{ M s]=;=, lty{/fh cfrfo{ clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@# gljs/0f ;+Vof M *!

क्र सं सगंठन प्द नाम कायायालय प्द मोवाईल नं

१ अधयक्ष हर्पेश चौलागाँई महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9851160175

२ उपाधयक्ष ओम खड्का महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखा अहिकृत 9851176116

३ रहमला मनैाली महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखा अहिकृत 9843181655

४ सहचव नागेश् ्बरई महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9851013417

५ सह सहचव यवुनाथ अहिकारी महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9869010847

6 कोर्ाधयक्ष परुुर्ोत्म ्बराल हनवहृतभरण वयवसथापन काया्मलय लेखापाल 9851168520

७ सर्सय हनरजहवरहसंह ताम्ाकार महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखा अहिकृत 9841379962

८ सर्सय केशव पोखरेल महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखा अहिकृत 9841552759

९ सर्सय गणशे पौडेल महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9844044115

१० सर्सय रमशे हघहमरे कुमारी चोक तथा केत्द्रीय तहहसल काया्मलय लेखापाल 9851221024

११ सर्सय रमशे प्रसार् भणडारी महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9851195565

१२ सर्सय लहक्षत हिताल महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9845291346

१३ सर्सय मायाँ हघहमरे महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9867033284

14 सर्सय सीता कुमाल महालेखा हनयत्रिक काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9815477151

15 सर्सय शारर्ा मराहसनी महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखा अहिकृत 9841297601

16 सर्सय कला खरिी महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9841719765

17 सर्सय अहम्बका गौतम महालेखा हनयत्रिक काया्मलय सह लेखापाल 9868727626

18 सर्सय मनराज मगराती महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9844223736

19 सर्सय हवकाश श्षे्ठ महालेखा हनयत्रिक काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9849102201



g]kfn lghfdtL sd{rf/L ;+u7g M ;Dks{ 8fo/L, @)&( 291

क्र सं सगंठन प्द नाम कायायालय प्द मोवाईल नं

20 सर्सय आहशर् लामा महालेखा हनयत्रिक काया्मलय काया्मलय सहयोगी 9808943930

21 सर्सय िमनेत्द्र महतो महालेखा हनयत्रिक काया्मलय सह लेखापाल 9851313862

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 खलुा हमेचत्द्र काकमी महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9852050820

2 महहला जानकुा राई महालेखा हनयत्रिक काया्मलय लेखापाल 9842967055

ljefuLo sfo{ ;ldltM dlxnf, afnaflnsf tyf Ho]i7 gful/s dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, sdnf bfxfn clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@! gljs/0f ;+Vof M #)

क्र.स. सगंठनको प्द नाम, थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाईल नं.

1 अधयक्ष चते ह्बरिम अहिकारी ;dfh sNof0f s]Gb|, 
kz'klt j[4f cf>d n]vfkfn 9857824265

2 उपाधयक्ष महहला तलुसा लमसाल

dlxnf, afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s dGqfno

gf=;'= 9851084788

3 उपाधयक्ष खलुला राजन खरिी sf=;= 9841359676

4 सहचव तारार्वेी लईुटेल gf=;'= 9842156725

5 सह-सहचव हवश्माया त्यौपाने d=lj=c= 9841963357

6 कोर्ाधयक्ष लोक ्बहार्रु राणा dlxnf tyf afnaflnsf ljefu sf=;=

7 सर्सय भलु कुमारी राई dlxnf, afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s dGqfno

s=c= 9849627875

9 सर्सय कलयाण राणा sf=;= 9849287308

10 सर्सय र्गुा्म अहिकारी ;dfh sNof0f s]Gb|, 
kz'klt j[4f cf>d cgld kfFrf}+ 9842078310

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र.खलुला हनर्जन ज्वाली
dlxnf, afnaflnsf tyf 
Ho]i7 gful/s dGqfno

zfvf clws[t 9847099553

2 के.प्र.महहला उमा पोखरेल d=lj=lg 9848102244

3 के.प्र.हस.हव.ए. प्रहमला र्हाल gf=;'= 9841588545

ljefuLo sfo{ ;ldltM jg tyf jftfj/0f dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, cldt 9'+ufgf clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!$ gljs/0f ;+Vof M !)@

l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfof{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g

1 cWoIf /lag s'df/ Uofng jg tyf jftfj/0f dGqfno ;= e" ;+/If0f c= (*$#&(!%$$

2 pkfWoIf nfnafa' emf jg tyf jftfj/0f dGqfno ;xfos jg clws[t (*$!^$(*%#

3 pkfWoIf ;'ldqf s]=;L jg cg';Gwfg tyf k|lzIf0f s]Gb| ;= e" ;+/If0f c= (*$!**^^^!

4 ;lrj ldng v8\sf
/fli6«o lgs'~h tyf jGohGt' 
;+/If0f ljefu

/]~h/ (*%!@&)%))

5 ;x–;lrj uf]laGb nfld5fg] jftfj/0f ljefu jftfj/0f lg/LIfs (*$(&#(#*#

6 sf]iffWoIf zfGtf ;fksf]6f jg:ktL ljefu cl;:6]G6 s]ldi6 (*$!&*@)#$

7 ;b:o l;df Gof}kfg] jg tyf e"–;+/If0f ljefu /]~h/ (*$#%$$))(
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l;+=g+= ;+u7gsf] kb gfd y/ sfof{/t sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g

8 ;b:o kfj{tL nfdf jg tyf e" ;+/If0f ljefu /]~h/ (*$!&^*&*&

9 ;b:o ;Gtf]if g]kfnL jg tyf jftfj/0f dGqfno zfvf clws[t (*%^)#%#@%

11 ;b:o xl/ k|sfz >]i7 jg tyf jftfj/0f dGqfno ;jf/L rfns (*$))*((##

12 ;b:o ;'/]z e§/fO{ jg:ktL ljefu vl/bf/ (*%!!(%%##

13 ;b:o k':s/ a:g]t
/fli6«o lgs'~h tyf jGohGt' 
;+/If0f ljefu

sDKo'6/ ck/]6/ (*$&*@(#%*

14 ;b:o k|sfz s]=;L jftfj/0f ljefu jftfj/0f lg/LIfs (*$!%^!!$)

15 ;b:o k|ldnf Gof}kfg]
/fli6«o lgs'~h tyf jGohGt' 
;+/If0f ljefu

/]~h/ (*$!&$)(*!

16 ;b:o ch'{g 9'ª\ufgf jg tyf jftfj/0f dGqfno Sfof{no ;xof]uL (*$!^^%#@(

17 ;b:o ;'lbk v8\sf jg tyf e"–;+/If0f ljefu ;xfos e" ;+/If0f clws[t (*$!!(!!&(

18 ;b:o dx]Zj/ lg/f}nf jg tyf jftfj/0f dGqfno ;xfos ;+/If0f clws[t (*$!$!%^%)

19 ;b:o kfj{tL clwsf/L jg tyf e"–;+/If0f ljefu /]~h/ (*$*)&)%#(

20 ;b:o s[i0f kf}8]n jg:klt ljefu s]ldi6 (*$(@($^^@

21 ;b:o ch'{g /]UdL jg:klt ljefu s]ldi6 (*$!%^*%)*

22 ;b:o s'df/L ldgf kf}8]n jg cg';Gwfg tyf k|lzIf0f s]Gb| s]ldi6 (*$#!%@&@@

23 ;b:o ljBf]Qdf ;'j]bL eQmk'/ k|f0fL pBfg /]~h/ (*$#^$@*^#

ljefuLo sfo{ ;ldltM /fli6«o k|fs[lts ;|f]t tyf ljQ cfof]u
O{~rfh{ M s]=;=,d]gsf kf]v/]n clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@) gljs/0f ;+Vof M *

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष ईश्र पौडेल राहष्ट्रय प्राकृहतक स्ोत तथा हवत् आयोग ना.स.ु 9857649138

2 कोर्ाधयक्ष चत्द्रशरे राना राहष्ट्रय प्राकृहतक स्ोत तथा हवत् आयोग क.अ 9841744396

3 सर्सय कमाल हसंह कटुवाल राहष्ट्रय प्राकृहतक स्ोत तथा हवत् आयोग ना.स.ु 9841982413

4 सर्सय कृष्ण प्रसार् कँडेल संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय ना.स.ु 9851145984

5 सर्सय ससुमा मराहसनी राहष्ट्रय प्राकृहतक स्ोत तथा हवत् आयोग ले.पा 9858757576

ljefuLo sfo{ ;ldltM zx/L ljsf; dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, b]jLs'df/L k/fh'nL clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!# gljs/0f ;+Vof M ^%

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf ई.र्वेत्द्र र्वे खनाल शहरी हवकास हवभाग इह्जहनयर 9851084070

2 pkfWoIf v'nf हनकास रेगमी शहरी हवकास हवभाग इह्जहनयर

3 pkfWoIf dlxnf ई. हर्पा सयाङर्ापी शहरी हवकास हवभाग इह्जहनयर

4 ;lrj सजुन भणडारी शहरी हवकास हवभाग खररर्ार 9851142550

5 ;x–;lrj अहमजत महज्मन शहरी हवकास हवभाग 

6 sf]iffWoIf ्बागहसङ ओली शहरी हवकास हवभाग ना .स.ु 9851201526
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

7 ;b:o भगेत्द्र यतेिन शहरी हवकास हवभाग कम्पयटुर अपरेटर 9842723798

8 ;b:o यज्प्रसार् आचाय्म शहरी हवकास हवभाग 

9 ;b:o अशोक कुमार श्षे्ठ शहरी हवकास हवभाग 

10 ;b:o हचरहत्जवी  हघहमरे शहरी हवकास हवभाग का.स 9841105428

11 ;b:o हर्पक शाह शहरी हवकास हवभाग इह्जहनयर

12 ;b:o हतलकधवज खरिी शहरी हवकास हवभाग का.स 

13 ;b:o सरु्न खहतवडा शहरी हवकास हवभाग इह्जहनयर

14 ;b:o रेखा खहतवडा शहरी हवकास हवभाग कम्पयटुर अपरेटर 9862647532

15 ;b:o हनशा पाणडे शहरी हवकास हवभाग कम्पयटुर अपरेटर 

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 v'nf नवराज खहतवडा शहरी हवकास हवभाग कम्पयटुर अपरेटर 9841893443

2 dlxnf चत्द्रकुमारी चमलागाई शहरी हवकास हवभाग ना.स ु

ljefuLo sfo{ ;ldltM >d, /f]huf/ tyf ;fdflhs ;'/Iff dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, k|sfz lg/f}nf clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!( gljs/0f ;+Vof M #%

शस.न. सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं

1 अधयक्ष राम ुपौडेल वै.रो.हवभाग ना.सु 9851111139

2 उपाधयक्ष नारायण प्रसार् पौडेल वै.रो.हवभाग ना.सु 9841452261

3 सहचव मोहन कुमार पनु वै.रो.हवभाग ना.सु 9868614338

4 कोर्ाधयक्ष उमशे कुमार र्ाहाल वै.रो.हवभाग ना.सु 9843427531

5 सर्सय उत्म खड्का वै.रो.काया्मलय क.अ. 9851276382

6 सर्सय कमल प्रसार् हघहमरे वयावसाहयक तथा सीप हवकास 
ताहलम केत्द्र ना.सु 9845292412

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. ररता पराजलुी श्म रोजगार तथा सा.स.ुमत्रिालय क.अ. 9842239170

2 के.प्र. तारा हगरी वै.रो.हवभाग क.अ. 9841518265

3 के.प्र. चत्द्र शमा्म वै.रो.काया्मलय ना.सु 9857822789

ljefuLo sfo{ ;ldltM ;~rf/ tyf ;"rgf k|ljlw dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, gu]Gb| k|;fb bfxfn clwj]zg ldlt M @)&*÷!)÷# gljs/0f ;+Vof M ^$
;x–O{~rfh{ M s]=;=, ;'zLnf bfxfn

शस न प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल न

१ अधयक्ष सहुिर गौतम हुलाक प्रहशक्षण केत्द्र ना.स.ु ९८४३९३४९६२

२ उपाधयक्ष खलुला कृष्णमान माता मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८४१४०२८९०

३ उपाधयक्ष महहला भवानी खकुरेल स्चार तथा सचूना प्रहवहि मत्रिालय ना.स.ु ९८४१८७२४८७

४ सहचव वीर ्बहार्रु सनुवुार सचूना तथा प्रसारण हवभाग खररर्ार ९८४४१४७३५१

५ सह–सहचव कहपल ज्वाली मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८४१८२७५५६

६ कोर्ाधयक्ष सतु्र्र प्रजापहत स्चार तथा सचूना प्रहवहि मत्रिालय ना.स.ु ९८५११७०९३६
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शस न प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाइल न

७ सर्सय शकंर पौडेल मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८४१३५७४५१

८ सर्सय यार्व के.सी. स्चार तथा सचूना प्रहवहि मत्रिालय ना.स.ु

९ सर्सय भाहगरथी अहिकारी मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८६०३०६३२०

१० सर्सय शहम्मला रानामगर मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८६०१६७८२९

११ सर्सय रमा थापा पौडेल स्चार तथा सचूना प्रहवहि मत्रिालय ना.स.ु ९८४१५९१२३५

१२ सर्सय हकशोर चौिरी हुलाक सेवा हवभाग का स ९८४१४४८७३५

१३ सर्सय हशवेत्द्र राउत के. िनार्शे काया्मलय खररर्ार ९८६४११६००२

१४ सर्सय हरर प्रसार् पौडेल प्रमाहणतकरण केत्द्र ना.स.ु ९८४१५९८९१७

१५ सर्सय कहपल र्वे र्ाहाल
हफलाटेहलक तथा हुलाक हटकट 
वयवसथापन काया्मलय

खररर्ार

कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 महहला लक्मी र्रुा के. िनार्शे काया्मलय शा.अ. 9841056361

2 खलुला हललािर भणडारी मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८४३१६६२६१

3 हस हव य ्बोिराज नेपाल मदु्रण हवभाग व.म.ु सहायक ९८४१२३४३६५

ljefuLo sfo{ ;ldltM ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, pd]z k/fh'nL clwj]zg ldlt M @)&*÷(÷#) gljs/0f ;+Vof M &&

;x–O{~rfh{ M s]=;=, lbkfb]jL kl/of/

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष लेखनाथ भट्टराई संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय शाखा अहिकृत 9841460356

2 उपाधयक्ष हररप्रसार् र्ाहाल राहष्ट्रय हकता्बखाना (हनजामती) नाय्ब सु् ्बा 986001644

3 उपाधयक्ष .म सकुत्तला त्यौपाने डोली नाय्ब सु् ्बा 9841615250

4 सहचव ऋहर् राज शमा्म संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9849620933

5 कोर्ाधयक्ष सरोज सवुेर्ी संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय लेखा अहिकृत 9851186663

6 सर्सय हकरण थापा संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय शा.अ. 9841446675

7 सर्सय हभम ्बहार्रु सनुवुार 9842848489

8 सर्सय याम ्बहार्रु ्बसनेत सघंीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9849102440

9 सर्सय सरु्श्मन हनरौला 9841628861

10 सर्सय मर्नकुमार काकमी संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय शाखा अहिकृत 9860083011

11 सर्सय हटकाराम आचाय्म संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय खररर्ार 9840717911

12 सर्सय सरला थापा राहष्ट्रय हकता्बखाना (हनजामती) नाय्ब सु् ्बा 9841484420

13 सर्सय उर्ा महज्मन संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय टा.ना.स.ु 9841458743

14 सर्सय पर्मकात्त हतहमसना संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय का.स. 9843075775
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्रहतहनहि हमना कुमारी मनैाली संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय शाखा अहिकृत 

2 के.प्रहतहनहि  उमशे पराजलुी संघीय माहमला तथा सामात्य प्रशासन मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9851064233
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ljefuLo sfo{ ;ldltM ;+:s[lt, ko{6g tyf gful/s p8\8og dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, a;GtL a:Goft clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@# gljs/0f ;+Vof M #&

qm=;+= kb gfdy/ sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+

! cWoIf gj{bf >]]i7 k'/ftTj ljefu 9841777922

@ pkfWoIf /fhs'df/ aGhf/f k'/ftTj ljefu 9851066967

# pkfWoIf dlgtf Gof}kfg] /fli6«o clen]vfno 9849070522

$ ;lrj /fd rGb| >]i7 k'/ftTj ljefu 9851040086

% ;x–;lrj /d]z ;'g'jf/ xg'dfg9f]sf b/jf/ 9854041048

^ sf]iffWoIf ;'jf; s[i0f 8+uf]n /fli6«o ;+u|xfno 9841474533

& ;b:o zf]ef dxh{g k'/ftTj ljefu 9841458703

* ;b:o /Hh' xf8f /fli6«o clen]vfno 9841753882

( ;b:o b]jsL 8+uf]n k'/ftTj ljefu 9841580498

!) ;b:o ljGb|f >]i7 /fli6«o ;+u|xfno 9808818495

!! ;b:o ;xg ;l~htsf/ /fli6«o clen]vfno 9861493172

!@ ;b:o k|ltdf ;fksf]6f k'/ftTj ljefu 9841314884

!# ;b:o /fdz/0f ef/tL xg'dfg9f]sf b/jf/ 9841461791

!$ ;b:o ?ljg >]i7 /fli6«o clen]vfno 9860001613

!% ;b:o /fh]z yfkf k'/ftTj ljefu 9841300465

!^ ;b:o cNsf n'O6]n ;+:s[lt dGqfno 9862980685

!& ;b:o cf]d s'df/ >]i7 k'/ftTj ljefu 9841373644

!* ;b:o od'gf vgfn uf]/vf ;+u|xfno 9849350150

!( ;b:o dlGb/f v8\sf k'/ftTj ljefu 9849194802

s]Gb|Lo k|ltlglw

! a;GtL a:Goft k'/ftTj ljefu 9841423067

@ ;ljtf Gof}kfg] k'/ftTj ljefu 9841364697

# lji0f' k|;fb kf7s k'/ftTj ljefu 9851090525

;Nnfxsf/

! hogf/fo0f sfsL{ xg'dfg 9f]sf 9841590865

@ k'?iff]Qd cfrfo{ k'/ftTj ljefu 9841474821

# dfofb]jL cof{n xg'dfg 9f]sf 9841500380

ljefuLo sfo{ ;ldltM o'jf tyf v]ns'b dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, uLtf s]=;L= clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!& gljs/0f ;+Vof M #*

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf lzj k||;fb g]kfn o'jf tyf v]ns'b dGqfno gfoa ;'Aaf (*$!$#^$#^

2 pkfWoIf v'nfgfy uf}td /fli6«o o'jf kl/ifb\ zfvf clws[t (*$!$!%&$%

3 pkfWoIf ;/:jtL bfxfn o'jf tyf v]ns'b dGqfno n]vfkfn (*$%!@$@^^

4 ;lrj a;Gt k|;fb e§/fO{ o'jf tyf v]ns'b dGqfno zfvf clws[t (*%!!!!(@)
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

5 ;x–;lrj w||'j k|;fb sf]O{/fnf /fli6«o o'jf kl/ifb\ (*%$)#!))@

6 sf]iffWoIf >Ls[i0f vs'/]n o'jf tyf v]ns'b dGqfno s=c= (*$!%*)^)(

7 ;b:o ld/f sfkm\n]] /fli6«o o'jf kl/ifb\ s=c= (*$#^#($)&

8 ;b:o cK;/f sf]O/fnf /fli6«o o'jf kl/ifb\ s=c= (*$(#%^@^@

9 ;b:o /fgL s'df/L dlNns /fli6«o o'jf kl/ifb\ k|\|f=;= (*$!%#(&$!

10 ;b:o lbk]Gb| ah|frfo{ o'jf tyf v]ns'b dGqfno x=;=rf= (*^#*)!%!!

11 ;b:o lai0f' s'df/L lj=s= o'jf tyf v]ns'b dGqfno s=c= (*$()@))&$

12 ;b:o dfg k|;fb d}gfnL o'jf tyf v]ns'b dGqfno sf=;= (*$!)*@!#*

13 ;b:o w'|j a'9fyf]sL /fli6«o o'jf kl/ifb\ sf=;=

14 ;b:o dfg axfb'/ b/fO o'jf tyf v]ns'b dGqfno x;rf (*$!#(&*(^

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]=k|= rGb|fjtL sf]O{/fnf /fli6«o o'jf kl/ifb\ gfoa ;'Aaf 9849220278

2 s]=k|= k'ikf sf]O{/fnf /fli6«o o'jf kl/ifb\ n]vfkfn 9842494428

ljefuLo sfo{ ;ldltM sfg"g, Gofo tyf ;+;bLo dfldnf dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, zfGtf cf]emf clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@% gljs/0f ;+Vof M @)

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

 1  अधयक्ष सरेुश चौलागाई
काननू त्याय तथा संसहर्य माहमला 
मत्रिालय अत्तग्मत प्रर्शे मत्रिालय

 काननू अहिकृत 9862671829

 2  उपाधयक्ष हशव काकमी त्याय सेवा ताहलम केत्द्र शाखा अहिकृत 9841566754

 3 सहचव नहवन पौडेल
काननू त्याय तथा संसहर्य माहमला 
मत्रिालय अत्तग्मत प्रर्शे मत्रिालय

काननू अहिकृत 9856027158

 4  कोर्ाधयक्ष अमतृा भट्टराई
काननू त्याय तथा संसर्ीय माहमला 

मत्रिालय

पसुतकालय 

सहायक

 5  सर्सय भरत कुमार हतमलसेना
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1  के.प्र.  रमा खहतवडा त्याय सेवा ताहलम केत्द्र  लेखापाल  9842638378

2 हस.ह्बए पषु्पराज हिताल
काननू त्याय तथा संसहर्य माहमला 

मत्रिालय
शाखा अहिकृत 9851155528

ljefuLo sfo{ ;ldltM /fi6«klt sfof{no
O{~rfh{ M s]=;=, nIdL kf}8]n  clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@) gljs/0f ;+Vof M !$

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष हनलम थापा राष्ट्रपहतको काया्मलय लेखापाल 9841491800

2 उपाधयक्ष (खलुला) यवुराज कटे्टल राष्ट्रपहतको काया्मलय पसुतकालय सहायक 9849277713

3 उपाधयक्ष (महहला) भावना नेपाल राष्ट्रपहतको काया्मलय नायव सु् ्बा 9841709406

4 सहचव समुन कुमार झा राष्ट्रपहतको काया्मलय सव-इह्जहनयर 9805949546

5 कोर्ाधयक्ष रािशेयाम अहिकारी राष्ट्रपहतको काया्मलय कम्पयटुर अहिकृत 9841492892
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

6 सर्सय प्रहतभा काफले राष्ट्रपहतको काया्मलय नायव सु् ्बा 9866075851

7 सर्सय शममीला हसगर्ले राष्ट्रपहतको काया्मलय खररर्ार 9869022111

8 सर्सय प्रहतमा अहिकारी राष्ट्रपहतको काया्मलय खररर्ार 9849443133

9 सर्सय नवराज पौडेल राष्ट्रपहतको काया्मलय खररर्ार 9841137615

10 सर्सय हपंककीकुमारी र्ास राष्ट्रपहतको काया्मलय सहायक फोटोग्ाफर 9803762450

11 सर्सय जात्र्वी ढकाल गौतम राष्ट्रपहतको काया्मलय खररर्ार 9841537814
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र.  रमा ्बसनेत राष्ट्रपहतको काया्मलय कम्पयटुर अपरेटर 9841190266

2 CBA  अनपु खनाल राष्ट्रपहतको काया्मलय नायव सु् ्बा 9841206986

ljefuLo sfo{ ;ldltM /fli6«o of]hgf cfof]u
O{~rfh{ M s]=;=, czf]s Gof}kfg] clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@! gljs/0f ;+Vof M #%

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf /fh' kf]v/]n s]Gb|Lo tYof+s ljefu sDKo'6/ clws[t 9841344090

2 pkfWoIf e'jg Gof}kfg] /fli6«o of]hgf cfof]u gfoa ;'Aaf 9841826876

4 ;lrj lht]Gb| /fgfef6 s]Gb|Lo tYof+s ljefu tYof+s clws[t 9860676927

5 ;x ;lrj wg axfb'/ la=;L= s]Gb|Lo tYof+s ljefu tYof+s clws[t 9857082732

6 sf]iffWoIf sdnf atf}{nf /fli6«o of]hgf cfof]u 9841783758

7 ;b:o lai0f' axfb'/ a?jfn s]Gb|Lo tYof+s ljefu tYof+s clws[t 9849385662

8 ;b:o uf]ljGb 8'd|] s]Gb|Lo tYof+s ljefu tYof+s ;xfos 9847120997

9 ;b:o lzlz/ s'df/ /fO{ s]Gb|Lo tYof+s ljefu 9849737524

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]Gb|Lo k|ltlglw kz{'/fd la=s= /fli6«o of]hgf cfof]u gfoa ;'Aaf

2 s]Gb|Lo k|ltlglw ;ljgf u'/fufFO{ /fli6«o of]hgf cfof]u gfoa ;'Aaf 9842935507

3 s]Gb|Lo k|ltlglw gGbnfn ;fksf]6f s]Gb|Lo tYof+s ljefu tYof+s clws[t 9846526886

ljefuLo sfo{ ;ldltM k//fi6« dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, gf/fo0f k|;fb 1jfnL clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@^ gljs/0f ;+Vof M @%

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf clgn nD;fn k//fi6« dGqfno zfvf clws[t 9841792774

2 s]Gb|Lo k|ltlglw ;'jfz af:tf]nf k//fi6« dGqfno n]vfkfn 9856022220

3 s]Gb|Lo k|ltlglw dlxnf ;Ltf 1jfnL k//fi6« dGqfno n]vf clws[t 9847028599

4 s]Gb|Lo k|ltlglw l;ljP /d]z u}/] k//fi6« dGqfno gfoj ;'Aaf 9851147271

ljefuLo sfo{ ;ldltM lzIff, lj1fg tyf k|ljlw dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, ;'zLnf zfx clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷#) gljs/0f ;+Vof M !^#
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क्र.स.ं सगंठनको प्द नाम थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोवाईल नं

1 अधयक्ष हशवराज पोखरेल ईभते्ट पररयोजना-र्ोस्ो  शाखा अहिकृत 9851311051

2 उपाधयक्ष पे्रमप्रसार् हरिपाठी हशक्षा, हवज्ान तथा प्रहवहि मत्रिालय शाखा अहिकृत 9846080210

3 उपाधयक्ष रमा नेपाल राहष्ट्रय परीक्षा ्बोड्म  (कक्षा १०) शाखा अहिकृत 9851162268

4 सहचव रामप्रसार् शमा्म हशक्षा हवभाग, सानोहठमी, भतिपरु शाखा अहिकृत 9857622577

5 सह–सहचव सोमार्वेी भट्टराई केत्द्रीय आयोजना काया्मत्वयन इकाई प्राहवहिक सहायक 9841162477

6 कोर्ाधयक्ष कुमार ्बसनेत शहैक्षक गणुसतर परीक्षण केत्द्र शाखा अहिकृत 9843357877

7 सर्सय मोहन ्बहार्रु सनुवुार शहैक्षक गणुसतर परीक्षण केत्द्र शाखा अहिकृत 9852835385

8 सर्सय नारायण रेगमी हशक्षा, हवज्ान तथा प्रहवहि मत्रिालय शाखा अहिकृत 9851172931

9 सर्सय प्रकाशचत्द्र ढंुगेल हचहकतसा हशक्षा आयोग शाखा अहिकृत 9841818207

10 सर्सय जगत्नाथ अहिकारी पाठ्यरिम हवकास केत्द्र पाठ्यरिम अहिकृत 9851254034

11 सर्सय कुमार हघहमरे शहैक्षक गणुसतर परीक्षण केत्द्र शाखा अहिकृत 9851238962

12 सर्सय फूडोमा शपेा्म राहष्ट्रय परीक्षा वोड्म कक्षा १० प्राहवहिक सहायक 9843520467

13 सर्सय राजन खरिी हशक्षा हवभाग, सानोहठमी, भतिपरु कम्पयटुर अपरेटर 9849109913

14 सर्सय प्रशात्त भट्टराई हशक्षा, हवज्ान तथा प्रहवहि मत्रिालय प्राहवहिक सहायक 9852058360

15 सर्सय ्बसत्ता ्बराल हशक्षा हवभाग, सानोहठमी, भतिपरु नायव सु् ्बा 9841361919

16 सर्सय संगीता पौडेल पाठ्यरिम हवकास केत्द्र नायव सु् ्बा 9841727811

17 सर्सय गीताहरी नेपाल हशक्षा हवभाग, सानोहठमी, भतिपरु काया्मलय सहायक 9841613100
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

18 सर्सय सहुनता ्बाँसकोटा हशक्षा हवभाग, सानोहठमी, भतिपरु काया्मलय सहायक 9863635183

19 के प्रहतहनहि हभमार्वेी कोईराला हशक्षा हवभाग, सानोहठमी, भतिपरु शाखा अहिकृत 9841503184

20 के प्रहतहनहि हमेराज खहतवडा पाठ्यरिम हवकास केत्द्र पाठ्यरिम अहिकृत 9841451266

ljefuLo sfo{ ;ldltM pk/fi6«klt sfof{no
O{~rfh{ M s]=;=, 6Lsf s]=;L= clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@! gljs/0f ;+Vof M !(

शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

1 अधयक्ष राजन प्रसार् पौडेल उपराष्ट्रपहतको काया्मलय नाय्ब सवुवा 9843151256

2 उपाधयक्ष र्वेीकला अया्मल उपराष्ट्रपहतको काया्मलय नाय्ब सु् वा 9849361237

3 सहचव उत्रमान राई उपराष्ट्रपहतको काया्मलय कमयटुर अपरेटर 9841951434

4 कोर्ाधयक्ष सररता चौिरी उपराष्ट्रपहतको काया्मलय का .स. 9849156441

5 सर्सय हर्पक मराहसनी उपराष्ट्रपहतको काया्मलय ह.स.चा. 9841862197

6 सर्सय सम्बर ्बहार्रु भणडारी उपराष्ट्रपहतको काया्मलय ह.स.चा. 9841567977

7 सर्सय हरी ्बहार्रु थापा उपराष्ट्रपहतको काया्मलय ह.स.चा. 9841635439

8 सर्सय हनम्मला भट्टराई उपराष्ट्रपहतको काया्मलय माली 9841689019

9 सर्सय ह्बना नेपाली उपराष्ट्रपहतको काया्मलय का.स. 9849729438
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के.प्र. राजेश खनाल उपराष्ट्रपहतको काया्मलय कमयटुर अपरेटर 9841763067

2 के.प्र. सहृष् शाकय उपराष्ट्रपहतको काया्मलय नाय्ब सु् वा 9813500539
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ljefuLo sfo{ ;ldltM /fli6«o ;ts{tf s]Gb|
O{~rfh{ M s]=;=,sfhLaxfb'/ >]i7 clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷!* gljs/0f ;+Vof M !)

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष रमशे फुयाल राहष्ट्रय सतक्म ता केत्द्र क. अपरेटर 9841466314

2 सर्सय शात्ता कुमारी राई राहष्ट्रय सतक्म ता केत्द्र शा.अ. 9849958999

3 सर्सय कमला प्रसाई राहष्ट्रय सतक्म ता केत्द्र ना.स.ु 9843327022

ljefuLo sfo{ ;ldltM pBf]u, jfl0fHo tyf cfk"lt{ dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, slj ltlD;gf clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@# gljs/0f ;+Vof M !)%
शस.नं. सगंठनको प्द नाम/थर काययारत कायायालयको नाम काययारत प्द फोन नमवर

1 अधयक्ष कृष्ण ्बहार्रु महत नेपाल गणुसतर तथा नापतौल हवभाग नाय्ब सु् ्बा प्रा. 9851214758

2 उपाधयक्ष साहवरिा पौडेल उद्ाेग हवभाग नाय्ब सु् वा 9841823209

3 उपाधयक्ष फणते्द्र राई उद्ाेग वाहणजय तथा आपहुत्म मत्रिालय नाय्ब सु् वा प्रा. 9849037282

4 सहचव भवानी प्रसार् अहिकारी नेपाल गणुसतर तथा नापतौल हवभाग केहमष्ी 9851038256

5 सह-सहचव हसत ्बहार्रु शाही कमपनी रहजष्ट्रारको काया्मलय नाय्ब सु् वा 9838301935

6 कोर्ाधयक्ष शकंर महज्मन खानी तथा भगूभ्म हवभाग हजयोलोहजष् 9841372458

7 सर्सय लक्मी के.सी. नेपाल गणुसतर तथा नापतौल हवभाग
कमयटुर 
इह्जहनयर 9849147084

8 सर्सय हवकास श्षे्ठ नेपाल गणुसतर तथा नापतौल हवभाग सव-ईहत्जहनयर 9845039013

9 सर्सय रामहरर हतहमहलसना नेपाल गणुसतर तथा नापतौल हवभाग नाय्ब सु् वा प्रा. 9841768418

10 सर्सय रुपक के.सी. खानी तथा भगूभ्म हवभाग हजयोलोहजष् 9841716241

11 सर्सय नहवन कुमार भट्टराई उद्ाेग हवभाग नाय्ब सु् वा 9861286677

12 सर्सय केशव मनैाली वाहणजय तथा आपहुत्म हवभाग नाय्ब सु् वा

13 सर्सय सावीरिा पत्थी भरु्ाल उद्ाेग वाहणजय तथा आपहुत्म मत्रिालय नाय्ब सु् वा 9841148368
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 के प्र गंगा कुमारी के सी वाहणजय तथा आपहुत्म हवभाग नाय्ब सु् वा 9841531178

2 के प्र शरुिमणी राई उद्ाेग वाहणजय तथा आपहुत्म मत्रिालय नाय्ब सु् वा 9852388251

3 के प्र यार्व प्रसार् ्बसयाल उधयोग हवभाग नाय्ब सु् वा 9857080029

ljefuLo sfo{ ;ldltM s[lif  tyf kz'k+IfL dGqfno 
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o, u+uf/fd g]kfn clwj]zg ldlt M @)&*÷(÷@* gljs/0f ;+Vof M !^*

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf /laGb| e08f/L vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu gfoj ;'Aaf 9841214451

2 pkfWoIf v'nf 8f= lr/~hLlj kGt kz';]jf ljefu kz' lrlsT;s 9855046296

3 pkfWoIf dlxnf ;'Gb/L sfsL{
s]Gb|Lo dT:o k|j4{g tyf 
;+/If0f s]Gb|

k|fljlws ;xfos 9848298764

4 ;lrj /fds[i0f e08f/L /f=k=cf=nf=u'= Jof=k|= gfk;]k|f 9815806294

5 ;x–;lrj s0f{l;++x lai6 s[lif tyf kz'k++IfL ljsf; dGqfno gfoj ;'Aaf 9851010686
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qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

6 sf]iffWoIff xl/nfn s0f]n s]=k=/f]=cGj]if0f k|of]uzfnf k=:jf=k|f 9851194528

7 ;b:o /fh' 9sfn s]Gb|Lo s[lif k|of]uzfnf df6f] lj1 9843768994

8 ;b:o /fwfs[i0f afUn] vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu zfvf clws[t 9841676151

9 ;b:o hfu]Zj/ zdf{ Joj;flos ls6 sfof{no k|f=;= 9843148797

10 ;b:o k|]d k|sfz vqL
s]Gb|Lo dT;o k|j4{g tyf 
;+/If0f s]Gb|

gfoj ;'Aaf 9851232388

11 ;b:o bz/y s'df/ adf{ vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu vfB c= clws[t 9851097458

12 ;b:o ;'zg lg/f}nf vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu vfB c= clws[t 9842352239

13 ;b:o c~h' x'dfufFO{ vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu k|f=;= 9841398904

14 ;b:o clDasf /fo vqL t/sf/L afln ljsf; s]Gb| vl/bf/ 9841499063

15 ;b:o clgtf kflv|g s]Gb|Lo s[lif k|of]uzfnf k|f=;= 9852860660

16 ;b:o nlntf kf}8]n /f=k=If]=Jof=k|=sf= sf=;=

17 ;b:o /fs]z d08n vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f ljefu k|f=;= 9863457596

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 lzjf clwsf/L /f=k=cf=nf=u'= Jof=k|= kz';]jf k|fljlws 9843770409

2 O{Zj/L vltj8f Pg=Pn= P;=cfO{=kL kz' ljsf; clws[t 9851051045

ljefuLo sfo{ ;ldltM e"ld Joj:yf ;xsf/L tyf ul/aL lgjf/0f dGqfno
O{~rfh{ M ;lrjfno ;b:o,ofds'df/L ;fksf]6f clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@# gljs/0f ;+Vof M @)(

;x–O{~rfh{ M ;Gtf]if emf

qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 cWoIf मरुारी हरिपाठी gfkL ljefu ;e]{Ifs 9841797919

2 pkfWoIf v'nf w|'j k|;fb clwsf/L ;xsf/L k|lZfIf0f tyf cWoog s]Gb| gfoj ;'Aaf 9848094439

3 pkfWoIf dlxnf s[i0fdfof x'dfufO{ gfkL ljefu gfkL clws[t 9841588261

4 ;lrj lr/~hLlj g]kfn gfkL ljefu x;rf 9841706970

5 ;x–;lrj dgf]h s'df/ ;fx
e"ld Joj:yf tyf ul/lj 
lgjf/0f dGqfno

gfoj ;'Aaf 9855042577

6 sf]iffWoIff o'j/fh cfrfo{ gfkL ljefu gfkL clws[t 985109763

7 ;b:o w'|j yfkf gfkL ljefu gfkL clws[t 9851091408

8 ;b:o xl/jf]n km'ofn gfkL ljefu ;e]{Ifs 9849874087

9 ;b:o sNkgf u'?ª gfkL ljefu ;e]{Ifs 9841891594

10 ;b:o bf]h]{ tfdfª /f=;=lj=af]{8 ;xfos låtLo 9841364758

11 ;b:o ;'lhtf 9sfn ;xsf/L ljefu s=ck/]6/ 9841400418

12 ;b:o l;h{gf 8|'d] ;xsf/L k|lZfIf0f tyf cWoog s]Gb| s=ck/]6/ 9851204132

13 ;b:o a'4k|;fb dfgGw/ gfkL ljefu sf=;= 9841744185

14 ;b:o sdnf uf}td gfkL ljefu sf=;= 9862167798

15 ;b:o /fd kf7s ;xsf/L ljefu sf=;= 9849942683
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qm=;+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]=k|= ;xb]j l3ld/] gfkL ljefu ;e]{Ifs 9841672303

2 s]=k|= d'/f/L /fh lqkf7L gfkL ljefu n]vf clws[t 9851162119

3 s]=k|= ljBf s]=;L= ;xsf/L ljefu gfoj ;'Aaf 9846856842

ljefuLo sfo{ ;ldltM ef}lts k"jf{wf/ tyf oftfoft dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=,nj s'df/ a'9fyf]sL clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@# gljs/0f ;+Vof M @)(

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afOn g+=

1 cWoIf nj s'df/ a'9fyf]sL ;8s ljefu l;=d]sflgS; 9851138396

2 pkfWoIf v'nf /fh]Gb| lh=;L= ;8s ljefu gf=;'= 9857833521

3 pkfWoIf dlxnf ;f]lgsf kf]v/]n ;8s ljefu ;a–O{lGhlgo/ 9845539317

4 ;lrj ;'/]Gb| rf}w/L ;8s ljefu vl/bf/ 9851196165

5 ;x–;lrj ljzfn cfrfo{ ;8s ljefu ;a–O{lGhlgo/ 9857069121

6 sf]iffWoIf :d[tL /]UdL
;8s ljefu, oflGqs 
tflnd s]Gb|

l;=On]S6«Ll;og 9846606237

7 ;b:o czf]s kf}8]n ;8s ljefu O{lGhlgo/ 9856088290

8 ;b:o /fdrGb| km'Fofn ;8s ljefu O{lGhlgo/ 9851037604

9 ;b:o ljGb' clwsf/L ;8s ljefu O{lGhlgo/ 9851160756

10 ;b:o dgf]h bfxfn ;8s ljefu gf=;' 9845290008

11 ;b:o s[i0f sfkm\n]
;8s ljefu, oflGqs 
tflnd s]Gb|

n]vfkfn 9841910599

12 ;b:o a}eT;s cfrfo{ ;8s ljefu ;j–O{lGhlgo/ 9848044333

13 ;b:o lbk]Gb| km'Fofn
;8s ljefu, oflGqs 
tflnd s]Gb|

l;=ck/]6/ 9841702476

18 ;b:o 1fgdfg >]i7 ;8s ljefu ;j–O{lGhlgo/ 9861911705

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 dw'dfof e§ ;8s ljefu vl/bf/ 9849338674

2 k'ik cfrfo{ ;8s ljefu gf=;'= 9847997050

;Nnfxsf/

!= ;Nnfxsf/ l;tf/fd a'9fyf]sL ;8s ljefu O{lGhlgo/ 9844437373

 @= ;Nnfxsf/ k'ik cfrfo{ ;8s ljefu gf=;'= 9847997050

#= ;Nnfxsf/ uf]kfn yfkf ;8s ljefu ;a–O{lGhlgo/ 9851075876

ljefuLo sfo{ ;ldltM /Iff dGqfno

O{~rfh{ M s]=;=, sNkgf g]kfn clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@@ gljs/0f ;+Vof M #$
शस.नं. सगंठनको प्द नाम,थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं

1 अधयक्ष वसत्तराज जोशी रक्षा मत्रिालय शाखा अहिकृत 9848780939
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शस.नं. सगंठनको प्द नाम,थर काययारत कायायालय कायायालयको प्द मोबाइल नं

2 उपाधयक्ष महहला एक ्बहार्रु राई रक्षा मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9862629033

3 सहचव प्रकाश श्षे्ठ रक्षा मत्रिालय कम्पयटुर अपरेटर 9844182083

4 सह–सहचव रािा नेपाल रक्षा मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9841377731

5 कोर्ाधयक्ष  हर्क्षा भणडारी रक्षा मत्रिालय कम्पयटुर अपरेटर 9867467664

6 सर्सय खलुा  रामराजा हनरौला रक्षा मत्रिालय कम्पयटुर अपरेटर 9841906355

7 सर्सय खलुा  हतलक राज भट्ट रक्षा मत्रिालय काया्मलय सहयोगी 9840572524

8 सर्सय खलुा  झकंर साउर् रक्षा मत्रिालय काया्मलय सहयोगी 9848577826

9 सर्सय खलुा  हनरज पररयार रक्षा मत्रिालय काया्मलय सहयोगी 9840069253
कने नद्रमीय प्रशतशनशि

1 कलपना नेपाल रक्षा मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9841553896

2 हडललीराज अहिकारी रक्षा मत्रिालय नाय्ब सु् ्बा 9868329299

ljefuLo sfo{ ;ldltM /fli6«o dlxnf cfof]u
O{~rfh{ M s]=;=, b]jL kl08t clwj]zg ldlt M @)&*÷(÷@* gljs/0f ;+Vof M !#

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1 अधयक्ष वर्ा्म ढकाल राहष्ट्रय महहला आयोग शाखा अहिकृत 9851112237

2 उपाधयक्ष र्गुा्मर्वेी खनाल राहष्ट्रय महहला आयोग ना.स.ु 9849645035

3 कोर्ाधयक्ष सहुनता थापा राहष्ट्रय महहला आयोग ना.स.ु 9841312352

4 सहचव रोशनी श्षे्ठ राहष्ट्रय महहला आयोग महहला हवकास अहिकृत 984182587

5 सर्सय अनत्त हघहमरे राहष्ट्रय महहला आयोग ना.स.ु 9841075147

6 सर्सय ह्बना श्ेष्ठ राहष्ट्रय महहला आयोग ना.स.ु 9841528879

7 सर्सय तलुसा कुमारी कट्वाल राहष्ट्रय महहला आयोग ना.स.ु 9862259853

8 सर्सय सहुर्प गरुुङ राहष्ट्रय महहला आयोग का.स. 9819122474

9 सर्सय सानमुैंया चौिरी राहष्ट्रय महहला आयोग का.स. 986446071

10 सर्सय सहुनता ्पयाकुरेल राहष्ट्रय महहला आयोग का.स. 9841071368

11 सर्सय लक्मी ज्वाली राहष्ट्रय महहला आयोग का.स. 9841350331

12 सर्सय गीता खड्गी राहष्ट्रय महहला आयोग का.स.

13 सर्सय गंगा फुयाल राहष्ट्रय महहला आयोग का.स.

14 सर्सय कृष्ण ्बहार्रु ्बढुाहप्रती राहष्ट्रय महहला आयोग का.स. 9849380333

15 सर्सय र्गुा्मर्वेी नगरकोटी राहष्ट्रय महहला आयोग का.स. 9849485251

ljefuLo sfo{ ;ldltM phf{, hn;|f]t tyf l;+rfO dGqfno
O{~rfh{ M s]=;=, /d]z e§/fO{ clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@$ gljs/0f ;+Vof M %%

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

1  cWoIf ;'u|Lj sfsL{ hn tyf df};d lj1fg ljefu gfoj ;'Aaf 9849123616

2  pkfWoIf v'nf ;'/]z >]i7 ljB't ljsf; ljefu OlGhlgo/ 9849397385

3  pkfWoIf dlxnf zflGt ;Tofn hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu OlGhlgo/ 9865200475
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l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfo{/t sfof{no sfof{nosf] kb df]afO{n g+=

4  ;lrj l6sf/fh /]UdL hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu OlGhlgo/ 9856037733

5  ;x;lrj ;'lgn s'df/ ufdL hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu ;a–OlGhlgo/ 9844026792

6  sf]iffWoIff rdg kxf8L hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu vl/bf/ 9844026792

7  ;b:o d'g]z ld> hn tyf df};d lj1fg ljefu df}=lj=; 9844268430

8  ;b:o 5q jxfb'/ lji6 hn tyf df};d lj1fg ljefu x;rf 9841579990

9  ;b:o lg/fhg cf]nL hn tyf df};d lj1fg ljefu xf=O{ 9858047999

10  ;b:o k|j]z/fh aflgofF hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu xf=O{= 9861357919

11  ;b:o /ljg kf}8]n hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu OlGhlgo/ 9846638527

12  ;b:o /ljGb| lg/f}nf hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu ;a–OlGhlgo/ 9843484050

13  ;b:o /Gh' l3ld/] hf]lvdo'Qm klx/f] lgoGq0f sfof{no gf=;'=

14  ;b:o t'n;L sfkm\n] hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu ;'k/efOh/ 9841956016

15  ;b:o OGb' cof{n hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu ;'k/efOh/ 9849280707

16  ;b:o sdnf e'iffn hn tyf df};d lj1fg ljefu gf=df}=lj=; 9847022013

17  ;b:o nIdL lj=s= hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu ;dfhzf:qL 9841811688

18  ;b:o /d0f/fh t08'sf/ hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu ;'k/efOh/ 9841057366

19 ;b:o ;j]{z s0f{ hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu OlGhlgo/ 9842910792

s]Gb|Lo k|ltlglw

1 s]=k|= g]/]Gb| v8\sf phf{, hn;|f]t tyf  l;+rfO dGqfo gfoj ;'Aaf 9843266033

2 s]=k|= sdnf clwsf/L hn;|f]t tyf l;+rfO ljefu gfoj ;'Aaf 9841564867

ljefuLo sfo{ ;ldltM clVtof/ b'?kof]u cg';Gwfg cfof]u
O{~rfh{ M s]=;=, k'ik/fh hf]zL clwj]zg ldlt M @)&*÷!!÷@#        

l;=g+= ;+u7gsf] kb gfd, y/ sfof{no sfof{nosf] kb ;Dks{ g+=

! ;+u7g cWoIf /fh]Gb| k|;fb 9'+ufgf c=b'=c=cfof]u gfoa ;'Aaf 9841202038

@ s]Gb|Lo k|ltlglw lgdnfn e'iffn c=b'=c=cfof]u zfvf clws[t 9851018493

# s]Gb|Lo k|ltlglw clDasf bfxfn c=b'=c=cfof]u d=lj=lg 9841808579

$ s]Gb|Lo k|ltlglw  b'uf{ k|;fb kf7s c=b'=c=cfof]u k'/ftTj clws[t 9841345391
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राषट्पशतको कायायालय (Office of the President of Nepal)
Phone: 4446002, 4418011, 4416317 Fax: 4416495
www.presidentofnepal.gov.np

उपराषट्पशतको कायायालय (Office of the Vice President of Nepal)
Phone: 4212040, 4228199, 4221943, 4261452 Fax: 4228109,4228284
www.vpn.gov.np

प्रशतशनशि सभा ननेपाल (House of Representative , Nepal)
Spokesperson: 4200159 Fax: 4200137
Vice-Spokesperson: 4200227   Secretary General: 4200021 Fax: 4222923
Secretary of House of Representative: 4211735
Official Secretary: 4200072   Fax: 4200141
Spokesperson:  4211744 , 4200210
www.hr.parliament.gov.np

राशषट्य सभा ननेपाल (National Assembly , Nepal)
Chairman: 4211756 Fax: 4211753
Vice-Chairman: 4200139 Secretary General: 4200021 Fax: 4222923
Spokesperson: 4211744
www.na.parliment.gov.np/np

सववोचच अ्दालत (Supreme Court of Nepal)
Phone: 4250938 , 4262845 , 4262895  Fax: 4250937, 4262846
www.supremecourt.gov.np

सवैंिाशनक शनकायहरु

अश्तयार ्ुदरुपयोग अनुसनिान आयोग
Commission for the Investigation of Abuse of Authority
Phone: 5262151, 5262119, 5262102, 5262059 Fax : 5262128, 5262104
Toll Free No.: 1660-01-22233  Hotline: 107
www.ciaa.gov.np

महत्त्वपूर्ण कारा्णलर ननकारका नाम र सम्पक्ण  नम्बर
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महालनेखा परमीक्षकको कायायालय (Office of the Auditor General)
Phone: 4262382, 4262958 Fax: 4262798 , 4268309
www.oagnep.gov.np

लोक सनेवा आयोग (Public Service Commission)
Phone: 4771481, 4771528, 4771488  Fax: 4771490
www.psc.gov.np

शनवायाचन आयोग, ननेपाल (Election Commission , Nepal)
Phone: 4225580, 4228663  Fax: 4225580 , 4229227
www.election.gov.np

राशषट्य मानवअशिकार आयोग, ननेपाल
National Human Rights Commission, Nepal
Phone: 5010015-18 Fax: 5547973
www.nhrnepal.org

राशषट्य प्राकृशतक स्ोत तथा शवत्त आयोग
National Natural Resources & Fiscal Commission
Phone: 4200592, 4200272, 4200663 Fax:
www.nnrfc.gov.np

राशषट्य मशहला आयोग (National Women Commission)
Phone: 4256701, Fax: 4250246
www.nwc.gov.np

राशषट्य ्दशलत आयोग (National Dalit Commission)
Phone: 5531148 Fax: 5531148
www.ndc.gov.np

आश्दवासमी जनजाशत आयोग (Indigenous Nationalities Commission)
Phone: 5524788, 5524424
www.inc.gov.np

राशषट्य समावनेिमी आयोग (National Inclusion Commision)
Phone: 5555236-37 Fax: 5555236
www.nine.gov.np

मिनेिमी आयोग (Madhesi Commision)
Phone: 5261185
www.madheshicommission.gov.np
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थारु आयोग (Tharu Commision)
Phone: 5705118-19
www.tharucommission.gov.np

मुशसलम आयोग (Muslim Commission)
Phone: 5542651
www.nme.gov.np

ननेपाल सरकारका मनत्ालयहरु

प्रिानमनत्मी तथा मशनत्पररष््दको कायायालय
Office of the Prime Minister & Council of Ministers 
Phone: (Home): 4414607, 4228690
Phone (Office): 4211035, 4211025, 4211073, 4211073, 4211021, 4211000 
(Chief Secretary), Hello Sarkar: 1111, Fax: 4211038, 4211021, 4211047, 4211065, 4211086 
www.opmcm.gov.np

अथया मनत्ालय (Ministry of Finance)
Phone: 4211300, 4211748, 4211353, 4211340, 4200537 Fax: 4211164, 4211832
www.mof.gov.np

उद्ोग, वाशणजय तथा आपूशतया मनत्ालय
Ministry of Industry, Commerce & Supplies
Phone: 4211545, 4211631, 4211571    Fax: 4211167, 4211619
www.moics.gov.np

ऊजाया, जलस्ोत तथा शसचंाई मनत्ालय
Ministry of Energy, Water Resources & Irrigation
Phone: 4211516, 4211426, Fax: 4211510, 4200026
www.moewri.gov.np

कानून, नयाय तथा ससंश्दय माशमला मनत्ालय
Ministry of Law, Justice & Parliamentary Affairs 
Phone: 4211786, 4211987, 4211872, 4211702, 4211633,  Fax: 4211648
www.moljpa.gov.np

भूशम वयवसथा , सहकारमी तथा गररबमी शनवारण मनत्ालय 
Ministry of land Management , Cooperatives and Poverty Alleviation
Phone: 4211666,  Fax: 4232262
www.molepa.gov.np
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खाननेपानमी मनत्ालय (Ministry of Water Supply)
Phone: 4211693  Fax: 4211433 
Tol Free No.: 1660-01-42111
www.mowss.gov.np

गृह मनत्ालय (Ministry of Home Affairs)
 Phone: 4211208, 4211214, 4211203 Fax: 4211286, 4211257 Hot Line: 1112
www.moha.gov.np

परराषट् मनत्ालय (Ministry of Foreign Affairs)
Phone: 4200182-85 Fax: 4200160-61, 4200056
www.mofa.gov.np

भौशतक पूवायािार तथा यातायात मनत्ालय
Ministry of Physical Infrastructure and Transport
 Phone: 4211655, 4211880, 4211931, 4211732 Fax: 4211720
www.mopit.gov.np

मशहला, बालबाशलका तथा जयनेष्ठ नागररक मनत्ालय
Ministry of Women, Children & Senior Citizen.
Phone: 4200181, 4200082, 420048 Fax: 4200116
www.mowcsc.gov.np

युवा तथा खनेलकु्द मनत्ालय  (Ministry of Youth & Sports)
Phone: 4200542-43, 4200539-40 Fax: 4200559
www.moys.gov.np

रक्षा मनत्ालय (Ministry of Defence )
Phone: 4211289 Fax: 4211294
 www.mod.gov.np

वन तथा वातावरण मनत्ालय (Ministry of Forest & Environment)
 Phone: 4211567, 4211641, 4211896, 4211737, 4211586
Fax: 4211868, 4211954
www.mofe.gov.np 

शिक्षा, शवज्ान तथा प्रशवशि मनत्ालय
Ministry of Education, Science & Technology
Phone: 411698, 4211778, 4211585, 4200353    Fax: 420624
www.moc.gov.np
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श्म, रोजगार तथा सामाशजक सरुक्षा मनत्ालय
Ministry of Labour , Employment & Social Security 
Phone: 4211791. 4211678, 4211733 Fax: 4211877
www.moless.gov.np

ससंकृशत, पययाटन तथा नागररक उ्््यन मनत्ालय
Ministry of Culture, Tourism and Civil Aviation
Phone: 4211846, 4211669 Fax: 4211758. 4211992
 www.tourism.gov.np

सघंमीय माशमला तथा सामानय प्रिासन मनत्ालय 
Ministry of Federal Affairs & General Administration
Phone: 4200298
www.mofaga.gov.np

सञचार तथा सचूना प्रशवशि मनत्ालय 
Ministry of Communication & Information Technology
Phone: 4211556) Fax: 4211729
www.mocit.gov.np

िहरमी शवकास मनत्ालय (Ministry of Urban Development)
Phone: 4211673, 4211560 Fax: 4211873
www.moud.gov.np

सवास्थय तथा जनसं् या मनत्ालय (Ministry of Health & Population)
Phone: 4262543, 4262696 Fax: 4262696
www.mohp.gov.np

कृशष तथा पिुपन्मी शवकास मनत्ालय
Ministry of Agriculture and Livestock Development
Phone: 4211905, 4211950 Fax: 4211935
www.moald.gov.np

प्र्दनेि प्रमुखको कायायालय

प्र्दनेि नमबर १ (Province 1)
Phone: 021-421114, 421725, 4218475
www.oph.pl.gov.np
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मिनेि प्र्दनेि  ( Madesh Province)
 Phone: 041-521743, 528379, 526659
www.oph.p2.gov.np

बागमतमी प्र्दनेि (Bagamati Province)
 Phone: 057-524969 Fax: 057-525659 
www.ocs.bagamati.gov.np

गण्की प्र्दनेि (Gandaki Province )
Phone: 061-467555  Fax: 061-467666)
www.oph.gandaki.gov.np

लुशमबनमी प्र्दनेि (Lumbini Province) 
Phone: 071-5540396 Fax: 071-543336
www.ocos.p5.gev.np

कणायालमी प्र्दनेि (Karnali Province)
Phone: 083-523269
www.oph.karnali.gov.np.

स्ूुदरपशचिम प्र्दनेि (Sudurpashchim Province)
Phone: 091-524273 Fax: 091-524658
www.oph.p7.gov.np

आयोग /पररष््द /प्रशतष्ठान /सशमशत /कायायालय

महानयायाशिवक्ाको कायायालय (Office of The Attorney General)
Phone 4200800. 4200818, 4262394. 4240210 Fax: 4262582, 4218051
 www.ag.gov.np.

राशषट्य योजना आयोग (National Planning Commission)
Phone: 421170, 4211133, 42114    Fax: 4211700
www.npc.gov.np

शिक्षक सनेवा आयोग (Teacher Sevrice Commission)
Phone: 6637873, 6638151 Fax : 6637872
www.tsc.gov.np

महालनेखा शनयनत्क कायायालय (Financial Comptroller General Office)
Phone: 4771290, 4771139 Fax: 4771291
www.fcgo.gov.np
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राशषट्य सचूना आयोग (National Information Commission)
Phone: 4496544-45, 4464412 Fax: 4496544, 4496541 
Help Line: 4496541
www.nic.gov.np

ननेपाल कानून आयोग (Nepal Law Commission)
Phone: 4481197, 4481043, 4481046, 4481059 Fax: 4481704
www.lawcommission.gov.np

सावयाजशनक खरर्द अनुगमन कायायालय
Public Procurement Monitoring Office
Phone: 4030518, 4282963 Fax: 4030642
www.ppmo.gov.up

ननेपाल ट्ष्टको कायायालय (Office of The Nepal Trust)
Phone: 4227759, 4220451 Fax: 4227758
www.nepaltrust.gov.np

राशषट्य सतकया ता कने नद्र (National Vigilance Centre)
 Phone: 4200339, 420342, 420034546 Fax: 4200400
www.nvc.gov.np

नयायपररष््द सशचवालय (Judicial Council Secretariat )
 Phone: 4200775-78 Fax:
www.jcs.gov.np

ऋण असलुमी नयायाशिकरण (Debt Recovery Tribunal)
Phone: 4441418-20 Fax: 4441418
www.drtribunal.gov.np

ननेपालमी सनेना (Nepali Army)
Phone: 4246140, 4269624 Fax: 4269624
www.nepalarmy.mil.np.

ननेपाल पययाटन बो य्ा (Nepal Tourism Board)
Phone: 4256909 Fax: 4256910
www.welcomenepal.com , ntb.org.np

ननेपाल नागररक उ्््यन प्राशिकरण (Civil Aviation Authority of Nepal)
Phone: 4262387, 4262326, 4264370, 4262416 Fax: 4262516
www.caanepal.gov.np
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राशषट्य परमीक्षा बो य्ा, परमीक्षा शनयनत्ण कायायालय (कक्षा १०)
 National Examination Board
Office of the Controller of Examination, Grade 10
Phone: 6630739, 6630819 Fax: 6631146
www.see.gov.np

पाठ्यक्रम शवकास कने नद्र (Curriculum Development Centre) 
Phone: 5639122, 6634373 Fax: 6630797
www.moecdc.gov.np

वै्दनेशिक रोजगार प्रवधियान बो य्ा
Foreign Employment Promotion Board
Phone: 4220311, 4220567 Fax: 42200543
www.fepb.gov.np

ननेपाल प्रशतशलशप अशिकार रशजषट्ारको कायायालय
Nepal Copyright Registrar's Office
 Phone: 4431155, 4443750 Fax: 4431144
www.nepalcopyright.gov.np

स्दर शचश्याखाना (Central Zoo ) 
Phone: 5526571. 5526573 Fax: 5521467, www.ntnc.org.np

लगानमी बो य्ाको कायायालय (Investment Board Nepal)
Phone: 4475276 Fax: 4475281
www.ibn.gov.np

राशषट्य पुनशनयामायाण प्राशिकरण ( National Reconstrution Authority)
Phone: 4211482, 4211467  Fax: 4211473
www.nra.gov.np 

ननेपाल सरकारका शवभागहरु 

सचूना तथा प्रसारण शवभाग 
Department of Information & Broadcasting
Phone: 4112717, 412551, 4112554, 4112816 , 4112791 Fax: 4112652
www.doinepal.gov.np

राह्दानमी शवभाग (Department of Passport)
Phone: 4416011-13  Fax: 4423951, 4424366, 4411028
www.nepalconsular.gov.np
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राशषट्य पररचयपत् तथा पञजमीकरण शवभाग
Department of National ID & Civil Registration
Phone: 4264686, 4257783, 4240239, Fax: 4258240
www.docr.gov.np

वयावसाशयक तथा समीप शवकास ताशलम कने नद्र
Vocational and Skill Development Training Centre 
Phone: 5590800-1 , 5590254, Fax: 5590894
www.training.gov.np

अधयागमन शवभाग (Department of Immigration)
Phone: 4429659-60, 4438862  Fax: 5590894
www.training.gov.np

आयुववे्द तथा वैकश्पक शचशकतसा शवभाग
Department of Ayurveda and Alternative Medicine
Phone: 4226910-12
www.doaa.gov.np

िहरमी शवकास तथा भवन शनमायाण शवभाग
Department of Urban Development & Building Construction
Phone: 4262945, 4262365 Fax: 4262439
www.dudbc.gov.np

औषशि वयवसथा शवभाग (Department of Drug Administration)
Phone: 4780432, 4780227 Fax: 4780572
www.dda.gov.np

उद्ान शवभाग (Department of Industry)
Phone: 4261203, 4261168-69, 4261302 Fax: 4261112
www.doind.gov.np

कमपनमी रशजषट्ारको कायायालय (Office of the Company Registrar)
Phone: 4263089, 4259948, 4215077, 4267256 Fax: 4259961
www.ocr.gov.np

आनतररक राजसव शवभाग (Inland Revenue Department)
Phone: 4415802-3, 4415967, 4415969, 4410340 Fax: 4411788
www.ird.gov.np
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कारागार वयवसथा शवभाग (Department of Prison Management)
Phone: 4444552, 4439720 Fax: 4444553
www.dopm.gov.np

कृशष शवभाग  (Department of Agriculture)
Phone: 5521356, 5524226, 5524229
www.doanepal.gov.np

कने नद्रमीय त्थयाक शवभाग (Central Bureau of Statistics) 
Phone: 4229406, 4245946-47 Fax: 4227720
www.cbs.gov.up

खानमी तथा भू-गभया शवभाग  (Department of Mines and Geology)
Phone: 4414740 Fax: 4414806 
www.dmgnepal.gov.np

घरनेलु तथा साना उद्ोग शवभाग
Department of Cottage & Small Industries
Phone 425087 425047, 4250846 4250855 Fax 4259747
www.desi.gov.np

जल तथा मौसम शवज्ान शवभाग
Department of Hydrology & Meteorology
Phone: 4219052, 4264219, 4258224, 4219007 Fax: 4432136, 4429919
www.dhm.gov.np

सहकारमी शवभाग  (Department of Co-operative)
Phone: 4465362, 4461177, www.deoc.gov.np

नापमी शवभाग (Department of Survey)
Phone: 4106508 Fax: 4106757
 www.dos.gov.np

राशषट्य शकताबखाना (शनजामतमी) (Department of Civil Personnel Records )
Phone: 5010298, 510138 Fax: 5010217
www.pis.gov.np

ननेपाल गुणसतर तथा नापतौल शवभाग
Nepal Bureau of Standards & Metrology
Phone: 5356810, 4350818, 4350445, 4350447, 4356672, 4362141 Fax: 4350689
www.nbsm.gov.np
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पुरातत्व शवभाग (Department of Archaeology)
Phone: 4200849-54 Fax: 4200855
www.doa.gov.np

भनसार शवभाग (Department of Customs)
Phone: 4117225 Fax: 4117218 
www.customs.gov.np

भूशम वयवसथापन तथा अशभलनेख शवभाग
Department of Land Management & Archive
Phone: 42223049, 422028 Fax: 4230585
www.dolrm.gov.np

 सथानमीय पूवायािार शवभाग
Department of Local Infrastructure
Phone: 5555001, 5555362 5543197 Fax: 5555724
www.dolidar.gov.np

यातायात वयवसथा शवभाग (Department of Transport Management)
Phone: 4474921 Fax: 4474922
www.dotm.gov.np

पिु सनेवा शवभाग (Department of Livestock Services)
Phone: 5522056, 5521610, 5525478 Fax: 5542915
www.dls.gov.np

राशषट्य अनुसनिान शवभाग
National Investigation Department
Phone: 4211559, 4211572 Fax: 4211689
www.nidept.gov.np

राशषट्य शनकुञज तथा वनयजनतु सरंक्षण शवभाग
Department of National Parks and Wildlife Conservation
Phone: 4227926, 4220850
www.dnpwc.gov.np

वाशणजय आपूशतया तथा उपभोक्ा सरंक्षण शवभाग
 Department of Commerce, Supply & Consumer Protection
Phone: 4243939, 4247912 Fax: 4249603
www.doc.gov.np
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वन तथा भू-सरंक्षण शवभाग
Department of Forests and Soil Conservation 
Phone: 4220303, 4221231, 4216379, Fax: 4227374
www.dof.gov.np

वनसपशत शवभाग (Department of Plant Resources)
Phone: 4251160-61 Fax: 4251141
www.dpr.gov.np

शवदु्त शवकास शवभाग  (Department of Electricity Development)
Phone: 4434119 Fax: 524-4257
www.doed.gov.np

स्क शवभाग (Department of Road)
Phone: 5529075 Fax: 5529106
www.dor.gov.up

जलस्ोत तथा शसचंाइ शवभाग
Department of Water Resource & Irrigation 
Phone: 4211516, 4211426 Fax: 4211510, 4200026
www.moewri.gov.np

सवास्थय सनेवा शवभाग (Department of Health Services)
Phone: 4261712 Fax 4262038, www.dohs.gov.np

मशहला तथा बालबाशलका शवभाग (Department of Women & Children)
Phone 5547013. 5526779 Fax: 5521214
www.dwd.gov.np

मुद्रण शवभाग (Department of Printing) 
Phone: 4211622, 4200211.4111749, 4211820 Fax: 4211746
www.dop.gov.np

हुलाक सनेवा शवभाग (Postal Service Department)
Phone: 4411353 Fax: 4414688
www.nepalpost.gov.np

सावयाजशनक शवत्त वयवसथापन ताशलम कने नद्र
Public Finance Management Training Centre
Phone: 5010304, 5010306-7 Fax: 5010303
www.pfmtc.gov.np
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पययाटन शवभाग (Department of Tourism)
Phone: 4247037 Fax: 4227281
www.tourismdepartment.gov.np 

शिक्षा तथा मानव स्ोत शवकास कने नद्र
Centre for Education & Human Resources Development
Phone: 6631075, 6633027 Fax: 6633027
www.doe.gov.np

वै्दनेशिक रोजगार शवभाग (Department of Foreign Employment)
Phone: 4782454, 4782648 Fax: 4782606 Tol Free: 16600109999
www.dofe.gov.np

वन अनुसनिान तथा प्रशिक्षण कने नद्र
Forest Research and Training Centre 
Phone: 4220482, 4269491, 4224943, 4256496 Fax: 4220159
www.frtc.gov.np

खाद् प्रशवशि तथा गुण शनयनत्ण शवभाग
Department of Food Technology & Quality Control
Phone: 4262369, 4262430 Fax: 4262337
www.dftqe.gov.np

श्म तथा वयवसायजनय सरुक्षा शवभाग
Department of Labour & Occupational Safety
Phone: 4107124, 4107120 Fax: 4107288
www.dol.gov.np

राशषट्य शकताबखाना (प्रहरमी)
Department of Police Personnel Records
Phone: 4436804,4436823 Fax: 4228534
www.dppr.gov.np

रनेल शवभाग (Department of Railway)
Phone: 4417915,  www.dorw.gov.np

राजसव अनुसनिान शवभाग (Department of Revenue Investigation)
Phone: 5010057, 5010085, 5010106 Fax: 5542023
Tol Free: 16600155000
www.dri.gov.np
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सचूना प्रशवशि शवभाग (Department of Information Technology)
Phone: 5244539, 5244167, 5244705 Fax: 5244598
www.doit.gov.np

वातावरण शवभाग (Department of Environment)
Phone: 4220497, 4220837 Fax:
www.doenv.gov.np

समपशत्त िुशधिकरण अनुसनिान शवभाग
Department of Money Laundering Investigation
Phone: 5010277, 5010224 Fax: 5010282, www.dmli.gov.np

खाननेपानमी तथा ढल शनकास शवभाग
Department of Water Supply and Sewerage Management
Phone: 4413744, 4418253 Fax: 4419802
www.dwssm.gov.np

राशषट्य शकताबखाना (शिक्षक)
Department of Teachers Personnel Records
 Phone: 4670757, 4283023 Fax: 4284900
www.stro.gov.np

उचच माधयहमक हशक्षा पररर्र्् 6635128
नेपाल प्रज्ा प्रहतष्ठान 4223069÷4221242
पशपुहत क्षेरि हवकास कोर् 4471828
पाटन औद्ोहगक क्षरि 5531627÷5521367
भतिपरु ओद्ोहगक क्षेरि 6611299÷6610099
महहला हवकास प्रहशक्षण केत्द्र 5521581
नागररक लगानी कोर् 4230784÷4228759
उद्ोग वाहणजय महासंघ 4262218÷4262061÷4266889
हरिभवुन हवश्हवद्ालय, उपकुलपहत 4330433
हरि.हव. परीक्षा हनयत्रिण काया्मलय, ्बलखु 4284167÷4274924÷4283911
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शवत्तमीय क्षनेत्

नेपाल राष्ट्र ्ैबक गभन्मर, ्बालवुाटार 4410386
नागररक लगानी कोर् 4781673
कम्मचारी स्चय कोर् 5010165
नेपाल सटक एकसचे् ज 4250755÷4250756
हनक्षेप तथा कजा्म सरुक्षण हनयम 4421241
राहष्ट्रय वाहणजय ्बैंक महाप्र्बत्िक 4252595
नेपाल ्बैंक हलहमटेड, प्रमखु काय्मकारी अहिकृत 4222397÷4221185
कृहर् हवकास ्बैंक, प्रिान काया्मलय 4262797
नहवल ्बैंक हल., प्रिान काया्मलय 4429546÷47
सटाणडड्म चाट्मड्म ्बैंक नेपाल हल, प्रिान काया्मलय 4781002÷478233
हहमालयन ्बैंक हल, प्रिान काया्मलय 4227749
नेपाल एस.्बी.आई , प्रिान काया्मलय 4435613÷516
नेपाल ्बगलार्शे ्बैंक हल. 4782767
एभरेष् ्बैंक हल. प्रिान काया्मलय 4443377
्बैंक अफ काठमाणडू 4414541
नेपाल रेिहडट एणड कमस्म हल., (कपोरेट अहफस) 4246991
नेपाल इत्भषे्मेत्ट ्ैबक हल. 4228229
माछापचुछे ्बैंक हल. 4425356
कुमारी ्ैबङ्क हल. 4232112÷13
लक्मी ्ैबक हल 4444684
हसविाथ्म ्बैंक हल. 4443622
प्रभ ु्बैंक काठमाडौं 4232599
हसहटजत्स ्बैंक हल. 4169067
प्राइम कमा्महशयल ्बैंक हल. 4233388
सनराइज ्बैंक हल. 4004560
मघेा ्ैंबक हल. 4266599
सेत्चरुी कमहश्मयल ्बैंक हल. 4445062
साहनमा ्बैंक हल. 4428977
एन आइसी एहशया ्बैंक हल. 5111177
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गलो्बल आइएमई ्बैंक हल. 4002506
हसहभल ्बैंक हल. 4169040
एनएमवी ्बैंक हल 4246160

नेपाल वायसुेवा हनगम 4220767÷4248604÷4224497
्बरु् एयर 5521015÷5522694÷4477321
अगनी एयर 4468989÷4107812
हहमालयन हहेलको्पटर 4231236÷4217236
हसहमक एयर हहेलको्पटर 4494108
कणा्मली एयर 4437355
सीता एयर प्रा.हल 4487110
गोखा्म एयरलाइत्स 4435121
तारा एयर 4488788
यहत एयरलाइत्स 4493428÷4495904
साउर्ी एयरलाइत्स 4246459
कतार एयरवेज 4440467
हवमान ्ंबगलार्शे 4434740
गलफ एयर 4435323
इहणडयन एयरलाइत्स 4429468
जेट एयर 4222121
पाहकसतान इत्टरनेशनल एयलाइत्स 4439324
्बी्बी एयर्ेबज 4004666÷4004655

हरिभवुन हवश्हवद्लय, ककीहत्मपरु 4330433÷4330434
नेपाल संसकृहत हवश्हवद्ालय, र्ाङ 082–2529018÷259019
पवूा्म्जल हवश्हवद्ालय, हवराटनगर 021–528631÷534800
पोखरा हवश्हवद्ालय, पोखरा 061–560392÷560639
काठमाडौ ँहवश्हवद्ालय, िहुलखले 011–661319÷661511
लहुम्बनी ्बाैर् हवश्हवद्ालय, लहुम्बनी 01–4246032
मधयपहशममा्चल हवश्हवद्ालय, सखुनेत 083–525488
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सरु्रूपहश्मा्चल हवश्हवद्ालय, महते्द्रनगर 099–520726÷27÷29
राजर्ी जनक हवश्हवद्ालय, जनकपरुिाम 041–522004
वी.पी कोईराला सवासथय हवज्ान प्रहतष्ठान, िरान 052–525555÷520251
हचहकतमा हवज्ान राहष्ट्रय प्रहतष्ठान, काठमाडौ ँ 01–4230710÷4247032
पाटन सवासथय प्रहतष्ठान, पाटन 01–5545112
हवश् हवद्ालय अनरु्ान आयोग, भतिपरु 668548÷6698549
कृहर् तथा वन हवज्ान, हचतवन 01–4106247

असपताल

1 वीर असपताल 4221988÷4221119

2 हरि.हव.हशक्षण असपताल, महाराजगत्ज 4412303÷4412404

3 टेकु असपताल, टेकु 4253395÷4253396

4 पाटन असपताल, लगनखले 5522278÷5522266

5 भतिपरु असपताल, भतिपरु 6610676÷6616049

6 काहत्त ्बाल असपताल, महाराजगत्ज 4414798÷4427452

7 परोपकार श्ी ५ ईत्द्रराजयलक्मी प्रसतुी गहृ, थापाथली 4253277÷4253276

8 मानहसक असपताल, लगनखले 5521612÷5521333

9 हतलगंगा आखँा असपताल 4493775÷4493684

10 नरर्वेी असपताल, नरर्वेी 4259182÷4259764

11 वीरेत्द्र सैहनक असपताल, छाउनी 4271940÷4285673

12 वीरेत्द्र प्रहरी असपताल , महाराजगत्ज 4412430÷4412530

13 होहमयो्पयाहथक हचहकतसालय 5522092

14 फे्णड्स अफ शात्त भवन, जोरपाटी 4470181

15 नेपाल अथवोपेहडक असपताल 4493725÷4475274

16 सपाइनल इत्जरुी ररहयाहवटेशन सेत्टर, जोरपाटी 4470874

17 नेशनल डेत्टल हहसपटल, पानीपोखरी 4433697÷4436311

18 काहत्तपरु डेत्टल हहसपटल 4385910÷4385911

19 शहीर् गंगालाल राहष्ट्रय हृर्य रोगकेत्द्र, ्बाँस्बारी 4371374÷4371322

20 नेपाल महेडकल कलेज हशक्षण असपताल, अत्रखले 486008÷4486009

21 काठमाडौ ँमहेडकल कलेज, हसनामगंल 4476152
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22 हमतेरी असपताल, ्बाग्बजार 4269555÷4264333

23 राहष्ट्रय क्षयरोग केत्द्र, हठमी 6630033÷6630706

24  ओम हहसपटल एणड ररसच्म सेत्टर, चा्बहहल 4476225

25 महेडहकयर असपताल, चा्बहहल 4467011÷4467067

26 काठमाडौ ँमोडल असपताल 4240805÷4240806

27 ह्ब एणड ह्ब असपताल 5533206

28 हनजामती सेवा असपताल 4107003

29 अलका असपताल 5555555

30 नेपाल ्बाथ रोग उपचार केत्द्र 5521208

31 नेपाल आखँा असपताल 4250691

32 नेपाल आखँा ्बैंक 4493684

33 मनोरोग उपचार तथा पनुःसथापत्ा केत्द्र 2143446

34 हनर्ान असपताल, पलुचोक 5531333÷5531822

35 काठमाडौ ँइएनटी हहसपटल, ्बाग्बजार 4245554

36 मिमुहे तथा थायराइड उपचार केत्द्र, कुपत्डोल 5544958÷16600166001

प्रहरमी

1 प्रहरी कत्ट्रोल 100

2 ट्राहफक प्रहरी 103

3 आकहसमक प्रहरी सेवा 4226999

4 सशस्त प्रहरी ्बल प्रिान काया्मलय 4277418

5 प्रहरी प्रिान काया्मलय 4411210÷4412780

6 प्रहरी प्रिान काया्मलय, अपे्रसन टोल फ्की 16600141516÷1113

7 हजलला प्रहरी काया्मलय, काठमाडौ ँ 4261954÷4261790

8 हजलला प्रहरी काया्मलय, लहलतपरु 5521350÷5521207

9 हजलला प्रहरी काया्मलय, भतिपरु 6614821÷6613217

10 ्बाल्बाहलका खोजतलास समत्वय केत्द्र 104÷4226006

11 ्बाल हलेप लाईन 1098
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एमबुलनेनस/ िव बाहन

1 परोपकार एम्बलेुत्स 4260895÷42060891

2 रतिस्चार केत्द्र, सोहलटमाेड 42884085÷86

3 मारवाडी सेवा सहमहतको श्ब-्बाहन सेवा 4255540÷4255541

4 नेपाल रेडरिस सोसाइहट एम्बलेुत्स 4228094

5 ह्बशाल्बजार एम्बलेुत्स, शव-्बाहन सेवा 4244121

6 ल.प.ुउ.म.न.पा एम्बलेुत्स सेवा 5527003

7 नेपाल रेडरिस लहलतपरु एम्बलेुत्स 5545666

8 काठमाडौ ँमोडेल असपतालको एम्बलेुत्स 4250848÷4240805

9 हशवशहति यवुा कल्ब 4478111

10 काठमाडाैं जनसवासथय एम्बलेुत्स/ शववहान 9851337231÷9851084591

11 ककीहत्मपरु एम्बलेुत्स 4330200

12 मधयपरु हथमी न.पा. एम्बलेुत्स 6631000

13 सतयसाई हन.शलुक एम्बलेुत्स, ्बहत्सपतुली 4498035

14 लाहजमपाट कल्ब एम्बलेुत्स 4435721

15 हशक्षण असपताल, हसनामगंल 4476152

16 काठमाडौ ँमहेडकल कलेज तथा हशक्षण असपताल 4911008

17 काहत्तपरु हहसपटल, तीनकुने 4111957

18 नहभ्मक, थापाथली 4258554

19 पशपुहतनाथ आय्मघाट सेवा केत्द्र 4492999

20 अग््बाल सेवा केत्द्र, कमलपोखरी 4424875÷4410295

21 आय्मघाट सेवा सहमहत 4480753

22 हरियापरुिी सेवा सहुविा केत्द्र, पशपुहतनाथ 4480754

23 चत्द्राहगरर नगरपाहलका एम्बलेुत्स 4240805

बारुण यनत्

1 काठमाडौ ँ 4223897÷4221177÷101

2 पाटन 5521111÷101

3 भतिपरु 6610049÷101
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उपतयका नो लाईट

1 रतनपाकं नो लाईट 4254816÷4225584

2 महाराजगत्ज नो लाईट 4357219÷4357220

3 ्बानेश्र नो लाईट 4471201÷4474161

4 चावहहल नो लाईट 4490830÷4474164

5 कुलेश्र नो लाईट 4272404÷4272402

6 ्बालाज ुनो लाईट 4350896

7 नयाँ हथमी नो लाईट 6630317

8 लगनखले नो लाईट 5525618÷5521365

9 ्बढुाहनलकणड नो लाईट 4371749

10 ककीहत्मपरु नो लाईट 4330428

11 फहप्मङ्ग नो लाईट 4710017

12 लभु ुनो लाईट 5580112

13 गोकण्म नो लाईट 4800164

14 पलुचोक नो लाईट 5522043÷5523061

15 ्बलम्ब ुनो लाईट 4310518

कने हमी सावयाजशनक ससंथान कने नद्र/ सशमशत

1  = नेपाल खाद् संसथान 4248883

2  = अत्तरा्महष्ट्रय सममलेन केत्द्र हवकास सहमहत 4272460

3  = राहष्ट्रय उतपार्क तथा आहथ्मक हवकास केत्द्र हल. 4350293÷4350522

4  = ्बालाज ु औद्ोहगक क्षेरि 4350851

5  = कम्मचारी स्चय कोर्, ठमले 4223320÷4225392÷98

6  = कम्मचारी स्चय कोर्, पलुचोक 5010165÷5010166

7  = काठमाडौ ँउपतयका नगर हवकास सहमहत 4770219÷4770258

8  = नेपाल कृहर् अनसुत्िान पररर्र्् 4256837÷4262585

9  = जडी्बटुी उतपार्न तथा प्रशोिन कमपनी 6630452

10  = कृहर्  औजार कारखाना हल 4412188

11  = कृहर् साम्गी कमपनी हल. 4279715÷4279362÷4279363

12  = गठुी संसथान 4220063
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13  = सथानीय हवकास प्रहशक्षण प्रहतष्ठान 5522004÷5521051

14  = जनक हशक्षा सामग्ी केत्द्र हल. 6631162÷6630787

15  = र्गुि हवकास संसथान 4413696

16  = नेपाल र्रूस्चार प्राहिकरण 4101030

17  = नेपाल आयल हनगम 4262970÷4262780

18  = नेपाल औद्ोहगक हवकास हनगम 4222560÷4228322

19  = नेपाल खाद् संसथापन खानेपानी हल. 4262992

20  = काठमाडौ ँउपतयका खानेपानी हल. 4259845

21  = नेपाल प्रशासहनक प्रहशक्षण प्रहतष्ठान 5523515÷5522160

22  = नेपाल हवद्तु प्रहिकरण 4227725

23  = नेपाल और्हि हल. 4221512

24  = सालट टे्रहडङ्ग कपवोरेशन 4271208÷4271014

25  = साँसकृहतक संसथान (राहष्ट्रय नाचघर) 4241398

26  = हितोपरि हवहनमय ्बजार काठमाडौ ँ 4250735÷34

27  = होटल वयवसथापन तथा पय्मटन ताहलम केत्द्र 4272756

28  = प्राहवहिक हशक्षा  तथा वयावसाहयक ताहलम पररर्र् 6630679÷6630408

29  = सथानीय हवकास प्रहशक्षण प्रहतष्ठान 5522004÷5521051

30  = काननू हकता्ब वयवसथा सहमहत 4224929

31= एन.आई.डी.सी कयाहपटल माकने ट 4430219


